
zz HkkSfrd foKku% foKku dh og 'kk[kk] ftlosQ vUrxZr inkFkZ] ÅtkZ ,oa 
mudh ikjLifjd fØ;kvksa dk vè;;u fd;k tkrk gSA

zz HkkSfrd izkÑfrd txr dk ewy foKku gS] D;ksafd foKku dh vU; 'kk[kkvksa 
dk fodkl HkkSfrdh osQ Kku ij cgqr gn rd fuHkZj djrk gSA

zz lkekU; HkkSfrdh% blosQ vUrxZr ;kaf=kdh ,oa nzo osQ xq.kksa dk vè;;u 
fd;k tkrk gSA

zz vk/qfud HkkSfrdh% blosQ vUrxZr ijek.kq ,oa lw{ed.kksa dk vè;;u 
fd;k tkrk gSA

zz [kxksfydh HkkSfrdh% blosQ vUrxZr czãkaM osQ fo"k; dk vè;;u fd;k 
tkrk gSA

ÅtkZ dk :ikUrj.k

Ø-la- ÅtkZ dk :ikUrj.k mnkgj.k
1. fLFkfrt ÅtkZ dk xfrt ÅtkZ 

esa ifjorZu
ÅapkbZ ls fxjus ij fdlh fi.M esa osx 
dk mRiUu gksuk

2. xfrt ÅtkZ dk fLFkfrt ÅtkZ 
esa ifjorZu

ljy yksyd dk viuh ekè; fLFkfr 
ls nksuksa vksj dh vfUre fLFkfr;ksa esa 
nksyu djuk

3. xfrt ÅtkZ dk Å"ek esa 
ifjorZu

nks iRFkjksa dks jxM+us ls mRiUu Å"ek 

4. xfrt ÅtkZ (;kaf=kd ÅtkZ) 
dk fo|qr ÅtkZ esa ifjorZu

Mk;useks

5. fo|qr ÅtkZ dk Å"Ekk mQtkZ 
esa ifjorZu

fctyh dk ghVj

6. fo|qr ÅtkZ dk izdk'k mQtkZ 
esa ifjorZu

fctyh dk cYc

7. fo|qr ÅtkZ ls ;kaf=kd ÅtkZ 
esa ifjorZu

lapk;d lsy

8. jklk;fud ÅtkZ dk fo|qr 
ÅtkZ esa ifjorZu

eksVj] fctyh dk ia[kk

9. fo|qr ÅtkZ dk jklk;fud 
ÅtkZ esa ifjorZu

fo|qr vi?kV~;

10. jklk;fud ÅtkZ dk Å"ek 
esa ifjorZu

tyrk dks;yk

11. Å"ek ls jklk;fud ÅtkZ 
esa ifjorZu

O2 vkSj H2 dk tedj ikuh cukuk

12. Å"ek dk xfrt ÅtkZ esa 
ifjorZu

Hkki dk batu

13. izdk'k mQtkZ ls fo|qr ÅtkZ 
esa ifjorZu

iQksVks lsy

14. fo|qr mQtkZ ls pqEcd ÅtkZ 
esa ifjorZu

fo|qr pqEcd

15. Å"ek ls fo|qr ÅtkZ esa 
ifjorZu

rki iqat

16. ÅtkZ dk jklk;fud :i esa 
:ikUrj.k

isM+&ikSèkksa esa lw;Z dh ÅtkZ jklk;fud 
gksrh gSA

ekiu
zz HkkSfrd jkf'k;ksa (Physical Quantities): HkkSfrdh osQ fu;eksa dks] ftUgsa 
jkf'k;ksa osQ inksa esa O;Dr fd;k tkrk gS] mUgsa HkkSfrd jkf'k;k¡ dgrs gSa 
tSls&oLrq dk nzO;eku] yEckbZ] cy] pky] ?kuRo bR;kfnA 

zz vfn'k jkf'k;k¡ (Vector Quantities): ftu HkkSfrd jkf'k;ksa osQ fu:i.k 
osQ fy, osQoy ifjek.k dh vko';drk gksrh gS] ijUrq fn'kk dh dksbZ 
vko';drk ugha gksrhA tSls&pky] le;] nzO;eku] nwjh] ÅtkZ] vkos'k]
foHko] fo|qr /kjk bR;kfnA

zz lfn'k jkf'k;k¡ (Vector Quantities): ftu HkkSfrd jkf'k;ksa osQ fu:i.k 
osQ fy, ifjek.k osQ lkFk&lkFk fn'kk dh Hkh vko';drk gksrh gS] mUgsa 
lfn'k jkf'k;k¡ dgrs gSaA tSls&osx] foLFkkiu] cy vkfnA 

zz HkkSfrdh ekiu dk foKku gSA HkkSfrdh osQ fu;eksa dks le;] cy] rki] ?kuRo 
rFkk vU; vusd HkkSfrd jkf'k;ksa }kjk O;Dr fd;k tkrk gSA

O;qRiUu ek=kd

{ks=kiQy = (yEckbZ)2 = m2 ?kuRo = =
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xfr = bdkbZ le; esa r; dh xbZ nwjh =
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ÅtkZ = cy × nwjh = kg.m2/s2 (twy)

'kfDr = =
mQtkZ
le;

okWV
kgm

ts

2

2 ( )

vzekiu dh izeq[k i¼fr;k¡ (System of Units)

zz M.K.S. (ehVj] fdyksxzke] lsosQ.M)% bl i¼fr esa YkEckbZ osQ ek=kd 
ehVj] nzO;eku osQ ek=kd fdyksxzke ,oa le; osQ ek=kd lsosQ.M gksrs gSaA

zz FPS (iqQV] ikm.M] lsosQ.M)% bls fczfV'k i¼fr dgrs gSaA bl i¼fr 
esa yEckbZ osQ ek=kd iqQV] nzO;eku osQ ek=kd ikm.M ,oa le; osQ ek=kd 
lsosQ.M gksrs gSaA

zz CGS (lsaVhehVj] xzke] lsosQ.M)% bl i¼fr dks izsaQp ;k ehfVªd i¼fr 
dgk tkrk gSA bl i¼fr esa yEckbZ osQ ek=kd lsaVhehVj] nzO;eku osQ ek=kd 
xzke ,oa le; osQ ek=kd lsosQ.M gksrs gSaA

zz SI-vUrjkZ"Vªh; ek=kd i¼fr (bUVjus'kuy flLVe vkWiQ ;wfuV)% lu~ 
1960 bZ- esa SI i¼fr dks vUrjkZ"Vªh; i¼fr osQ :i esa vUrjkZ"Vªh; ek=kd 
i¼fr Lohdkj fd;k x;kA orZeku esa ,l-vkbZ- i¼fr dks lkjs lalkj esa 
mi;ksx fd;k tkrk gSA ;g lkr ewy ek=kdksa ij vk/kfjr gSA

zz ewy ek=kdksa osQ izrhdksa dks Bhd blh :i ls leLr lalkj esa Lohdkj fd;k 
x;k gSA ;s ys[ku dh Hkk"kk ij Hkh fuHkZj ugha djrsA

zz foek (Dimention): laosQrk{kj M, L, T, osQ iz;ksx }kjk ek=kdksa dks laf{kIr 
:i esa O;Dr djus dks foek dgrs gSaA

tgk¡ M = nzO;eku] L = yEckbZ o T = le; gSA

vUrjkZ"Vªh; ek=kd i¼fr

Ø-la- ewy jkf'k ek=kd

1. yEckbZ (Length) ehVj

2. nzO;eku (Mass) fdyksxzke

3. le; (Time) lsosQ.M

4. fo|qr èkkjk (Electric Current) ,sfEi;j

5. rki (Temperature) osQfYou

6. T;ksfr rhozrk (Luminous Intensity) oSaQMyk

7. inkFkZ dh ek=kk (Amount of Substance) eksy

zz izdk'k o"kZ (Light Year): ;g nwjh dk ek=kd gS] izdk'k }kjk fuokZr esa 
,d o"kZ esa r; dh xbZ nwjh dks 1 izdk'k o"kZ dgrs gSa] tks yxHkx 6 
fcfy;u ehy osQ cjkcj gSA

1 izdk'k o"kZ = 9.46 × 1015 ehVj

zz ikjlsd (Parsec): ;g nwjh ekius dh lcls cM+h bdkbZ gSA

1 Parsec = 3.08 × 1016 m

lEiwjd ek=kd

HkkSfrd jkf'k SI ek=kd@bdkbZ izzrhd@laosQr

lery dks.k jsfM;u rad

Bkslh; dks.k LVsjsfM;u sr

oqQN izeq[k O;qRiUu ek=kd

HkkSfrd jkf'k SI ek=kd

{ks=kiQy m2

vk;ru m3

?kuRo kg/m3

pky m/s

osx m/s

Roj.k m/s2

cy kg.m/s2 = N

laosx kg.m/s

vkosx N.s

nkc N/m2 = Pa

dk;Z ;k ÅtkZ N.m k Joule

oqQN izeq[k ;kaf=kd S.I. ek=kdksa ,oa lkekU;r;k iz;qDr ek=kdksa esa 
ijLij lEcUèk

jkf'k ek=kd ,oa bldk SI rF;

yEckbZ (Length) 1 ekbØksehVj (ekbØkWu) 

µ = 10 –6 eh-

1 ,UxLVªkWe (Å) = 10–10 eh-

æO;eku (Mass) 1 ehfVªd Vu = 103 fdxzk-

1 ijek.kqd æO;eku ek=kd (amu) = 1.66 × 10–27

vk;ru (Volume) 1 yhVj = 10–3 eh-3 (?kuehVj)

cy (Force) 1 Mkbu = 10–5 U;wVu (N)

nkc (Pressure) 1 fdxzk- iqQV@eh-2 = 9.81 U;wVu/ eh-2

1 feeh- ikjk =133 U;wVu@ eh-2

dk;Z ,oa ÅtkZ 
(Work & Energy) 1 vxZ = 10–7 twy

1 fdxzk- iqQV eh- = 9.81 twy

1 okV ?k.Vk = 3.6 × 103 twy

1 bysDVªkWu oksYV = 1.6 × 1019 twy

Å"ek (Heat) 1 oSQyksjh = 4.19 twy

'kfDr (Power) 1 fdxzk- iqQV eh-@ls- = 9.81 okWV]

1 v'o 'kfDr = 746 okWV

yEckbZ@nwjh osQ ek=kd

1 fdyksehVj (km) 1000 eh-

1 ehy (Mile) 1.60934 fdeh-

1 ukfod ehy (N/M) 1.852 fdeh-

1 [kxksyh; bdkbZ 1.495 × 1011 eh-

1 izdk'k o"kZ (ly) 9.46 × 1015 eh-

1 ikjlsd (Parsec) 3.08 × 1016 eh-

3.26 izdk'k o"kZ
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æO;eku osQ ek=kd

1 vkmUl (OZ) 28.35 xzke 

1 ik.mM (Ib) 16 vkmUl = 453.6 xzke 

1 fdyksxzke (kg) 2.205 ikm.M = 1000 xzke 

1 fDoaVy 100 fdxzk- 

1 ehfVªd Vu (t) 1000 fdxzk

le; osQ ek=kd

1 feuV 60 lsosQ.M

1 ?kaVk 60 feuV = 3600 lsosQ.M

1 fnu 24 ?kaVs

1 lIrkg 7 fnu

1 pUæ ekl 4 lIrkg = 28 fnu

1 lkSj ekl 30 ;k 31 fnu (iQjojh esa 28 ;k 29 fnu)

1 o"kZ 13 pUæ ekl 1 fnu

12 lkSj ekl = 365 fnu

1 vfèk o"kZ 366 fnu

{ks=kiQy osQ ek=kd

1 ,dM+ 4840 oxZ xt = 43560 oxZ iqQV

4046.94 oxZ ehVj

1 gsDVs;j 2.5 ,dM+

1 oxZ fdyksehVj 100 gsDVs;j

1 oxZ ehy 2.6 oxZ fdyksehVj

256 gsDVs;j

640 ,dM+

vk;ru osQ ek=kd

1 yhVj 1000 ?ku lsaVhehVj (cc)

0.2642 xSyu

1 xSyu 3.785 yhVj

;kaf=kdh
zz ;kaf=kdh osQ vUrxZr fi.Mksa ij cy dk izHkko vkSj blls mRiUu xfr dk 
vè;;u fd;k tkrk gSA bldh rhu 'kk[kk,¡ gSaµLFkSfrdh] xfrdh ,oa 
'kq¼ xfrdhA

zz oLRkq dh fojkekoLFkk o xR;koLFkk% ,d gh oLrq fdlh O;fDr dks xfr 
djrh gqbZ o nwljs O;fDr dks fojkekoLFkk esa izrhr gks ldrh gSA mnkgj.k 
osQ fy,] pyrh gqbZ cl ;k Vsªu esa cSBs gq, ;kf=k;ksa dks lM+d ;k iVjh 
osQ fdukjs [kM+s] yksx] isM+] Hkou ihNs dh vksj xfr djrs gq, izrhr gksrs 
gSa] tcfd pyrh gqbZ cl ;k Vsªu osQ izR;sd ;k=kh dks yxrk gS fd mlosQ 
lkFkh ;k=kh xfr esa ugha gS] D;ksafd muosQ chp dh nwjh esa ifjorZu ugha gks 
jgk gSA bu izs{k.kksa ls izdV gksrk gS fd xfr lkisf{kd gksrh gSA 

zz nwjh rFkk foLFkkiu (Distance and Displacement): fdlh oLrq }kjk 
izkjfEHkd fcUnq ,oa vfUre fcUnq osQ chp dh U;wure nwjh dks oLrq dk 
foLFkkiu dgrs gSa] tcfd fdlh oLrq }kjk viuh izkjfEHkd fLFkfr ls vfUre 
fLFkfr rd igq¡pus esa r; dh xbZ ekxZ dh yEckbZ dks] nwjh dgrs gSaA ;gh 

oLrq iqu% vius izzkjfEHkd LFkku ij igq¡p tkrh gS] rc mldk foLFkkiu 
'kwU; gksrk gSA ;g ,d vfn'k jkf'k gS rFkk ;g lnSo èkukRed gksrh gSA

zz Pkky (Speed): fdlh oLrq }kjk bdkbZ le; esa r; dh xbZ nwjh dks pky 
dgrs gSaA pky ,d vfn'k jkf'k gS] bldk SI ek=kd ehVj izfr lsosQ.M 
(m/s) gksrk gSA 

pky = nwjh/le;

;fn dksbZ xfreku oLrq 2 ?kaVs esa 110 fdeh- dh nwjh r; djrh gS] rks 

mldh pky 100

2
55=  fdeh-/?kaVk gksxhA

zz osx (Velocity): fdlh oLrq }kjk ,d bdkbZ le; esa fdlh fuf'pr fn'kk 
esa ftruh nwjh r; dh tkrh gS] mls ml oLrq dk osx dgrs gSaA ;g ,d 
lfn'k jkf'k gSA bldk SI ek=kd ehVj izfr lsosQ.M (m/s) gksrk gSA osx 
/ukRed] Í.kkRed ;k 'kwU; oqQN Hkh gks ldrk gSA 

zz xfr (Motion): tc dksbZ oLrq le; osQ lkFk&lkFk viuh fLFkfr esa 
ifjorZu djrh gS] rks og xfr dh voLFkk esa gksrh gSA

zz ,d leku xfr% tc dksbZ oLrq le; vUrjky osQ cjkcj nwjh r; djrh 
gS] rks bls ,d leku xfr dgk tkrk gS] tSlsµ;fn dksbZ oLrq 5 feuV rd 
xfreku jgrh gS rFkk izR;sd feUkV osQ ckn mldh pky esa dksbZ ifjorZu 
ugha gksrk rks mldh xfr ,d leku xfr dgyk,xhA 

zz vleku xfr% tc dksbZ oLrq le; vUrjky osQ lkFk&lkFk cjkcj nwjh r; 
u djsa] rks mldh xfr vleku xfr dgykrh gSA

zz LFkkukarjh; ,oa ?kw.kZu xfr% lM+d ij nkSM+ jgh dkj LFkkukarjh; xfr ,oa 
yV~Vw dk vius v{k ij ?kweuk ?kw.kZu xfr dk mnkgj.k gSA

oqQN lkekU; HkkSfrd jkf'k;ksa dh foek,a

HkkSfrd jkf'k SI ek=kd foek,a

{ks=kiQy m2 [L2]

vk;ru m3 [L3]

?kuRo kgm–3 [ML–3]

pky m.s–1 [LT–1]

osx m.s–1 [LT–1]

Roj.k m.s–2 [LT–2]

cy kg.ms–2 [MLT–2]

laosx kg.ms–1 [MLT–1]

vkosx N.s ⇒ kg.m.s–1 [MLT–1]

nkc N.m–2 ⇒ kg.m–1.s–2 [ML–1T–2]

zz Roj.k (Acceleration): fdlh xfreku oLrq osQ osx ifjorZu dh nj dks 
Roj.k dgrs gSaA ;fn fdlh oLrq dk izkjfEHkd osx u gks rFkk t le; i'pkr 
mldk vfUre osx v gks tk,] rks oLrq dk Roj.k gksxkA

a
v u

t
=

−  ;k v u at= +

zz eanu (Deceleration): fdlh xfreku oLrq osQ osx esa tks deh vkrh gS 
mls eanu dgrs gSa] tSlsµIysViQkWeZ ij vkrh gqbZ xkM+h] tks /hjs gksrs&gksrs 
,d fcUnq ij tkdj jQd tkrh gS] ;g eanu osQ dkj.k gksrk gSA
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zz o`Ùkh; xfr (Circular Motion): tc dksbZ d.k fdlh o`Ùkkdkj ekxZ esa 
le:i pky ls xfr djrk gS] rks ml d.k dh xfr le:i o`Ùkh; xfr 
dgykrh gSA 

zz dks.kh; osx (Angular Velocity): fdlh o`Ùkkdkj iFk ij xfr'khy d.k 
dks osQUnz ls feykus okyh js[kk ,d lsosQ.M esa ftruk dks.k ?kwerh gS] mls 
ml d.k dk dks.kh; osx dgrs gSaA ;fn ;g js[kk t lsosQ.M esa θ jsfM;u 
osQ dks.k esa ?kwerh gS] rks&dks.kh; osx]

ω
θ

=
t
 jsfM;u@lsosQ.M

zz IySad osQ vpj esa dks.kh; xfr gksrh gSA oLrqr% IySad vpj mQtkZ (E) 

,oa vko`fÙk (v) esa lEcU/ LFkkfir djrk gS vFkkZr~ h E

v
= A

zz vfHkosQUnz (Centripetal Acceleration): o`Ùkh; xfr djrk gqvk dksbZ 
d.k tc ,d leku pky v ls r f=kT;k osQ o`Ùk esa xfr djrk gS] rks 

ml d.k ij osQUnz dh fn'kk esa v
r

2

 osQ cjkcj Roj.k dk;Z djrk gS] bls 

vfHkosQUnz Roj.k dgrs gSaA bl Roj.k dk ifjek.k rks fu;r jgrk gS ijUrq 
bldh fn'kk fujUrj cnyrh jgrh gS] D;ksafd ;g xfr osQ izR;sd fcUnq dh 
fn'kk esa jgrh gSA

xq.kd ,oa mixq.kd osQ laf{kIr uke

laosQr 
(Symbol)

iwoZ yXu (Prefix) 10 dh ?kkr

G xhxkehVj 109 eh-
M esxkehVj 106 eh-
k fdyksehVj 103 eh-
h gsDVksehVj 102 eh-
da MsdkehVj 101 eh-
d MslhehVj 10–1 eh-
c ls.VhehVj 10–2 eh-
m feyhehVj 10–3 eh-
µ ekbØksehVj (ekbØkWu) 10–6 eh-
n uSuksehVj 10–9 eh-
p fidksehVj 10–12 eh-

zz vfHkosQUnz cy (Centripetal Force): ;fn fdlh o`Ùkkdkj iFk ij le:i 
xfr djrs gq, d.k dk nzO;eku m gks] rks ml d.k ij osQUnz dh fn'kk 

esa mv
r

2
 osQ cjkcj cy dk;Z djrk gS] ftls vfHkosQUnz cy dgrs gSaA

zz vfHkosQUnz cy dk ifjek.k fu;r jgrk gS] ysfdu cy dh fn'kk ges'kk 
osQUnz dh vksj gksus osQ dkj.k fujUrj cnyrh jgrh gSA 

oqQN O;qRiUu ek=kdksa (Derived Units) dh rkfydk

HkkSfrd jkf'k ek=kd izrhd

vko`fÙk (Frequency) gV~~Zt (hertz) Hz

cy (Force) U;wVu (newton) N

ncko (Pressure) ikLdy (pascal) P

fo|qr dh ek=kk] ;k vkos'k (Charge) owQykWe (coulomb) Q

oS|qr foHko oksYV (volt) V

oS|qr izfrjksèk (Resistance) vkse (ohm) Ω

T;ksfr ÝyDl Y;wesu (lumen) lm

iznhfIr ?kuRo yDl (lux) lx

'kfDr (Power) okWV (watt) W

dk;Z (Work) twy (joule) J

v  U;wVu osQ xfr fo"k;d fu;e  
(Newton’s Law of Motion)

zz OkLrqvksa dh xfr dks fu;fU=kr djus okys fu;eksa dks loZizFke vkbtSd 
U;wVu us o"kZ 1687 bZ- esa viuh iqLrd fizaflfi;k esa LFkkfir fd;k FkkA 
bu fu;eksa ls cy dh ;FkkFkZ ifjHkk"kk feyrh gS rFkk vkjksfir cy o oLrq 
dh xfr dh voLFkk osQ chp ek=kkRed lEcU/ izkIr gksrk gSA

zz U;wVu dk izFke fu;e (Newton’s First Law): izR;sd oLrq viuh fLFkj 
voLFkk vFkok ljy js[kk esa ,d leku xfr dh voLFkk esa cuh jgrh gS] 
tc rd fd ml ij dksbZ ckgjh cy u yxs vFkkZr~ lHkh oLrq,¡ viuh 
xfr dh voLFkk esa fdlh ifjorZu dk fojks/ djrh gSA oLrqvksa dh viuh 
xfr dh voLFkk esa ifjorZu dk fojks/ djus dh izÑfr dks tM+Ro dgrs 
gSaA xfr&fo"k;d U;wVu osQ izFke fu;e dks tM+Ro dk fu;e Hkh dgrs gSaA 

zz tM+Ro (Inertia): dksbZ Hkh oLrq viuh xfr dh voLFkk ,oa fojke voLFkk 
esa cuh jgrh gS] tc rd fd ml ij dksbZ ckgjh cy u yxsA oLrq osQ 
blh xq.k dks tM+Ro dgrs gSaA 

zz fdlh oLrq dk nzO;eku mlosQ tM+Ro dh eki gksrk gS vFkkZr~ oLrqvksa esa 
tM+Ro dk xq.k mruk vfèkd gksrk gS] ftruk mldk nzO;eku vf/d gksxkA 

zz U;wVu dk nwljk fu;e (Newton’s Second Law): ¶fdlh oLrq osQ 
laosx esa ifjorZu dh nj yxk, x, cy osQ vkuqikfrd gksrk gS vkSj ;g 
mlh fn'kk esa gksrk gS] ftlesa cy dk;Z djrk gSA¸ U;wVu dh xfr dk 
nwljk fu;e cy rFkk Roj.k bUgha nksuksa jkf'k;ksa dks ,d&nwljs osQ lkFk rFkk 
ek=kkRed fof/ ls lEcfUèkr gksrk gSA 

zz ;fn cy ‘F’ U;wVu (cy ;k SI ek=kd)] nzO;eku (m) fdyksxzke rFkk 
Roj.k (a) ehVj izfr lsosQ.M (m/s2)] rks f}rh; fu;ekuqlkj F = ma

zz U;wVu dk rhljk fu;e (Newton’s Third Law): fdlh Hkh fØ;k osQ 
fy, Bhd mlosQ cjkcj ijUrq foijhr fn'kk esa izfrfØ;k gksrh gSA tSls&;fn 
fdlh ckWy dks iQ'kZ ij ekjk tkrk gS] rks ckWy Åij dh rjiQ mNyrh 
gS] ftruk cy ckWy }kjk iQ'kZ ij yxk;k tkrk gS] mruk gh cy foijhr 
fn'kk esa iQ'kZ ckWy ij yxkrk gSA ckWy dk mNky blh cy dk ifj.kke gSA

zz laosx (Momentum): nzO;eku vkSj osx osQ dkj.k oLrqvksa esa tks fo'ks"k 
xq.k mRiUu gksrk gS] mls laosx dgrs gSa vFkkZr~ fdlh xfreku oLrq dk 
nzO;eku rFkk osx osQ xq.kuiQy dks oLrq dk laosx dgrs gSaA bldk ek=kd 
fdxzk- × eh-@ls- ;k U;wVu&lsosQ.M gksrk gSA

zz vkosx (Impulse): tc dksbZ fu;r cy Fs fdlh oLrq ij ,d fuf'pr 
le; vUrjky ∆t osQ fy, dk;Z djrk gS] rks cy vkSj le; vUrjky 
osQ xq.kuiQy dks ml cy dk vkosx dgrs gSaA

zz vkosx lfn'k jkf'k gSA bldk SI ek=kd U;wVu&lsosQ.M (;k fdxzk- eh-@
ls-) gksrk gSA

zz laosx laj{k.k dk fl¼kUr (Law of Conservation of Momentum): 
tc nks ;k vf/d oLrq,¡ ,d&nwljs osQ lkFk ijLij fØ;k djrh gSa vkSj 
dksbZ Hkh ckÞ; cy ugha yx jgk gks] rks mudk oqQy laosx LFkk;h jgrk gSA
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zz ?k"kZ.k (Friction): tc dksbZ oLrq fdlh ry ij fiQlyrh gS] rks mldh 
xfr dh foijhr fn'kk esa ,d izfrjks/h cy dk;Z djrk gS] bl cy dks 
?k"kZ.k cy dgrs gSaA

zz ?k"kZ.k cy rhu izdkj osQ gksrs gSaµ1. LFkSfrd ?k"kZ.k cy] 2. lihZ ?k"kZ.k 
cy rFkk 3. yksVfud ?k"kZ.k cyA

zz tc fdlh oLrq dks fdlh lrg ij f[kldkus osQ fy, cy yxk;k tk, 
vkSj ;fn oLrq vius LFkku ls ugha f[klosQ rks ,slh nksuksa lrgksa osQ eè; 
yxus okys ?k"kZ.k cy dks LFkSfrd ?k"kZ.k cy dgrs gSaA 

zz  tc dksbZ oLrq fdlh lrg ij ljdrh gS] rks ljdus okyh oLrq rFkk ml 
lrg osQ chp yxus okyk ?k"kZ.k cy lihZ ?k"kZ.k cy dgykrk gSA 

zz tc ,d oLrq fdlh nwljh oLrq dh lrg ij yq<+drh gS] rks bu nksuksa 
oLrqvksa osQ lrgksa osQ chp yxus okyk cy yksVfud ?k"kZ.k cy dgykrk gSA

zz nks lrgksa osQ eè; yxus okyk ?k"kZ.k cy muosQ {ks=kiQy ij fuHkZj ugha 
djrk cfYd lrgksa dh izÑfr ij fuHkZj djrk gSA 

zz yksVfud ?k"kZ.k cy dk eku lcls de vkSj LFkSfrd ?k"kZ.k cy dk eku 
lcls vf/d gksrk gSA

zz cy (Force): tks oLrqvksa dh fojkekoLFkk ;k le:i xR;koLFkk esa ifjorZu 
dj ns vFkok ifjorZu ykus dh {kerk j[krk gks] cy dgykrk gSA cy 
dk SI ek=kd U;wVu gSA

zz viosQUnzh cy (Centrifugal Force): ftl cy osQ dkj.k xfr'khy 
oLrq esa osQUnz ls nwj tkus dh izo`fÙk jgrh gS] mls viosQUnzh cy dgrs gSaA

zz vfHkosQUnzh cy (Centripetal Force): o`rkdkj iFk esa osQUnz dh vksj 
yxus okys cy dks vfHkosQUnzh cy dgrs gSaA bl cy osQ vHkko esa oLrq 
o`Ùkkdkj ekxZ ij ugha py ldrh gSA 

zz ekSr osQ oqQ,¡ esa oqQ,¡ dh nhokj ij eksVj lkbfdy pykuk vfHkosQUnzh cy 
dk mnkgj.k gS\ D;ksafd oqQ,¡ dh nhokj eksVjlkbfdy ij vUnj dh vksj 
fØ;k cy yxkrh gS] tcfd bldk izfrfØ;k cy eksVjlkbfdy }kjk oqQ,¡ 
dh nhokj ij ckgj dh vksj dk;Z djrk gSA 

zz Hkkjghurk% Hkkjghurk og fLFkfr gS] tc fdlh oLrq dk Hkkj ux.; izrhr 
gksrk gSA oLrq dk Hkkj i`Foh osQ xq#Rokd"kZ.k cy ij fuHkZj djrk gSA tSls&tSls 
i`Foh ls oLrq dh nwjh c<+rh tkrh gS] mlosQ Hkkj esa Hkh deh vkrh jgrh 
gS oLrq osQ Hkkj esa 150 ehy dh ÅapkbZ ij tkus osQ ckn Hkkjghurk dh 
fLFkfr mRiUu gks tkrh gSA 

zz lalfDr% oLrq osQ v.kq ftl cy osQ dkj.k ,d&nwljs ls tqM+s jgrs gSa] og 
lalfDr cy dgykrk gSA ;g Bksl esa lcls vf/d ,oa xSlksa esa lcls 
de gksrk gSA

zz fo|qr pqEcdh; cy (Electromagnetic Force): fo|qr pqEcdh; cy] 
xq#Rokd"kZ.k cy ls 1038 xquk vf/d 'kfDr'kkyh gksrk gSA ;g cy nks 
izdkj dk gksrk gSµ1. fLFkj&fo|qr cy rFkk 2. pqEcdh; cyA 

zz fLFkj&fo|qr cy (Electrostatic Force): nks fLFkj fcUnq vkos'kksa osQ chp 
yxus okyk cy fLFkj&oS|qr cy dgykrk gSA

zz PkqEcdh; cy (Magnetic Force): nks pqEcdh; /zqoksa osQ eè; yxus okyk 
cy pqEcdh; cy dgykrk gSA

vzxq#Rokd"kZ.k (Gravitation)

zz xq#Rokd"kZ.k cy (Gravitational Force): dksbZ Hkh nks d.k ,d&nwljs dks 
cy yxkdj viuh vksj vkdf"kZr djrs gSaA bl vkd"kZ.k cy dks xq#Rokd"kZ.k 
cy dgrs gSaA blh dkj.k i`Foh fdlh Hkh oLrq dks viuh vksj [khaprh gSA 
i`Foh }kjk yxk;s tkus okys xq#Rokd"kZ.k cy dks xq#Ro cy dgrs gSaA

zz xq#Ro osQUnz% fdlh oLrq dk xq#Ro osQUnz og fcUnq gksrk gS] ftl ij oLrq 
dk lEiw.kZ Hkkj dk;Z djrk gSA

zz xq#Ro osQUnz oLrq osQ okLrfod inkFkZ osQ ckgj Hkh fLFkj gks ldrk gSA
zz fdlh oLrq dh fLFkjrk mlosQ xq#Ro osQUnz (cg) dh fLFkfr ij fuHkZj djrh gSA 
zz ftu oLrqvksa dk xq#Ro osQUnz uhps vkSj vk/kj pkSM+k gksrk gS] os vf/d 
LFkk;h gksrh gSaA

zz U;wVu dk lkoZf=kd xq#Rokd"kZ.k dk fu;e (Newton’s Law of 

Universal Gravitation): czãkaM esa izR;sd fi.M nwljs fi.M dks viuh 
vksj vkdf"kZr djrk gSA vr% ¶fdUgha nks fi.Mksa osQ chp dk;Z djus okyk 
;g vkd"kZ.k cy mu fi.Mksa osQ nzO;eku osQ xq.kuiQy osQ vuqØekuqikrh 
rFkk muosQ chp nwjh osQ oxZ osQ O;qRØekuqikrh gksrk gS¸ vFkkZr~

F G
m m

r
=

×1 2
2

;gka G lkoZf=kd xq#Rokd"kZ.k fu;rkad gS] ftldk eku 6.67 × 10–11 

U;wVu – ehVj2/fdxzk-2 gSA
zz xq#Roh; Roj.k (Acceleration due to Gravity): i`Foh osQ xq#Roh; cy 
osQ dkj.k fdlh oLrq osQ osx esa izfr lsosQ.M gksus okyh o`f¼ dks xq#Roh; 
Roj.k g dgrs gSa] vr%

g
GMe

Re
= 2

zz ;gka (Me) ìFoh dk nzO;eku rFkk Re ìFoh dh f=kT;k gSA g dk izkekf.kd 
eku (45° v{kka'k rFkk leqnz ry ij) 9.8 ehVj@lsosQ.M2 gS] bldk ,d 
vU; ek=kd U;wVu@fdxzk- Hkh gS] D;ksafd i`Foh }kjk ek=kd nzO;eku ij 
vkjksfir cy Hkh g osQ cjkcj gksrk gSA

oqQN fu;fer oLrqvksa osQ xq#Ro&osQUæ

oLrq xq#Ro&osQUæ dh fLFkfr
leku NM+ NM+ osQ v{k dk ekè; fcUnq
f=kHkqtkdkj Bksl ekfè;dkvksa dk dVko fcUnq
oxkZdkj ;k vk;rkdkj 
Bksl

fod.kks± dk dVku fcUnq

o`Ùkkdkj iVy o`Ùk dk osQUæ
'kaDokdj Bksl 'kaoqQ osQ v{k ij vkèkkj ls 1/4 

ÅapkbZ dh nwjh ij
[kks[kyk 'kaoqQ 'kaoqQ osQ v{k ij vkèkkj ls 1/3 

ÅapkbZ dh nwjh ij
lekUrj prqHkqZt fod.kks± dk dVku fcUnq
Bksl xksyk xksys dk osQUæ

zz xq#Rotfur Roj.k g dk eku nzO;eku ij fuHkZj ugha djrkA 

zz Hkkjh oLrqvksa dk Roj.k gYdh oLrqvksa dh vis{kk vf/d gksrk gS] blh 
dkj.k Hkkjh oLrq gYdh oLrq dh rqyuk esa i`Foh ij igys igq¡psxhA 

zz g osQ eku esa ifjorZu (Variation in g): g dk eku fo"kqor js[kk ij 
U;wure gksrk gSA

zz /zqoksa dh vksj c<+us ij bldk eku vf/dre gks tkrk gSA 

zz Hkweè; js[kk rFkk /zqoksa ij g osQ ekuksa dk vUrj osQoy 3.4 lseh-@ls-2  
gSA

zz i`Foh ry ls Åij ;k uhps tkus ij ‘g’ dk eku ?kVrk gSA
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v  fyÝV esa O;fDr dk Hkkj  
(Weight of Body in a Lift)

zz Tkc fyÝV Åij tkrh gS] rks fyÝV esa fLFkr O;fDr dk Hkkj c<+k gqvk 
izrhr gksrk gSA 

zz tc fyÝV uhps vkrh gS] rks fyÝV esa O;fDr dk vkHkklh Hkkj ?kVk gqvk 
izrhr gksrk gSA

zz tc fyÝV ,d leku osx ls Åij ;k uhps tkrh gS] rks bl n'kk esa O;fDr 
dks vius Hkkj esa dksbZ ifjorZu ugha izrhr gksrk gSA

zz ;fn uhps vkrs oDr fyÝV dh Mksjh vpkud VwV tkrh gS] rks mlesa cSBs 
O;fDr dk Hkkj 'kwU; izrhr gksxkA 

v xzgksa dh xfr (Motion of Planets)

zz og vkdk'kh; fi.M] tks lw;Z osQ bnZ&fxnZ ?kwers gSa] xzg dgykrs gSaaA gekjs 
lkSje.My osQ vkB xzg gSaA lw;Z ls c<+rs Øe esa buosQ uke bl izdkj 

gSaµcqèk] 'kqØ] i`Foh] eaxy] c`gLifr] 'kfu] ;wjsul rFkk usiP;wuA cq/ 
xzg lw;Z osQ lcls lehi o usiP;wu lcls nwj gSA 

zz xzgksa dh xfr dk foLr`r vè;;u tkWu osQIyj us fd;k Fkk rFkk bl lEcU/ 
esa mUgksaus rhu fu;e izfrikfnr fd,A 

zz osQIyj osQ fu;e% izR;sd xzg lw;Z osQ pkjksa vksj ,d nh?kZo`ÙkkZdkj d{kk 
esa ifjØek djrk gS rFkk lw;Z d{kk osQ ,d iQksdl fcUnq ij gksrk gSA

zz xzg dk {ks=kh; osx fu;r jgrk gSA
zz xzg osQ ifjØe.k dky dk oxZ mldh lw;Z ls eè;eku nwjh osQ r`rh; ?kkr 
vFkok ?ku osQ vuqØekuqikrh gksrk gS vFkkZr~ T2 α ar3A

v mixzgksa esa Hkkjghurk (Weigthlessness in Satellites)

zz mixzg osQ vUnj izR;sd oLrq Hkkjghurk dh voLFkk esa gksrh gS] blhfy, 
varfj{k ;k=kh dks Hkkstu vkfn isLV (Paste) osQ :i esa V~;wc esa Hkjdj 
nh tkrh gSA 

zz xq#RokuqorZu (Geotropism): i`Foh esa chtkjksi.k osQ le; cht fdlh 

Hkh fLFkfr esa gksa] tM+sa ges'kk uhps dh vksj rFkk izjksg (ubZ ifÙk;k¡) Åij 

dh vksj c<+rs gSaA bl ?kVuk dks xq#RokuqorZu dgrs gSaA

zz iyk;u osx (Escape Velocity): fdlh oLrq dks i`Foh osQ xq#Rokd"kZ.k 

{ks=k ls ckgj ys tkus osQ fy, ,oa vUrfj{k esa iz{ksfir djus osQ fy, ftl 

osx dh vko';drk gksrh gS] mls iyk;u osx dgrs gSaA ;g 11.2 fdeh- 
izfr lsosQ.M gksrk gSA

zz ;fn i`Foh ry ls fdlh oLrq dks 11.2 fdyksehVj@lsosQ.M ;k blosQ 
vf/d osx ls Åij dh vksj isQadrs gSa] rks og oLrq i`Foh ry ij okil 
ugha vk,xhA 

zz ;fn fdlh mixzg dh pky dks 2  xquk (41%) c<+k fn;k tk,] rks og 
mixzg viuh d{kk dks NksM+dj iyk;u dj tk,xkA 

zz cy&;qXe% tc fdlh fi.M ij cjkcj vkSj foijhr lekukUrj cy dk;Z 
djrs gSa] rks ,sls cyksa dks cy&;qXe dgrs gSaA bu nksuksa cyksa dh fØ;k dh 
fn'kk vyx&vyx gksuh pkfg,A 

egRoiw.kZ HkkSfrd fLFkjkad

izdk'k dh pky (c) 3 × 108 eh-@ls- ciZQ dh xqIr Å"ek 80 fdyks oSQyksjh@fdxzk-

ekud xq#Roh; Roj.k (g) 9.8 eh-@ls-2 3.34 × 105 twy@fdxzk-

xq#Roh; fu;arkd (G) 6.67 × 10–11  

U;wVu eh-2@fdxzk-
Hkki dh xqIr Å"ek 539 fdyks oSQyksjh@fdxzk- 

2.25 × 106 twy@fdxzk-

bysDVªkWu dk æO;eku 9.11 × 10–31 fdxzk- ok;q dk ?kuRo (N.T.P.) 1.29 fdxzk-@eh-3

izksVkWu dk æO;eku 1.67 × 1027 fdxzk- N.T.P. ij ok;q esa èofu dh pky 332 eh-@ls-

ewy vkos'k (e) 1.6 × 10–19 owQykWe 0°C ij ty esa èofu dh pky 1440 eh-@ls-

Iykad fu;arkd (h) 6.63 × 10–34 twy lsosQ.M 1 izdk'ko"kZ 1013 fdyksehVj

cksYV~l eSu fu;rkad (k) 1.38 × 1023 twy@k lsosQ.M 1 v'o'kfDr 746 okV

,oksxknzks fu;rkad (N) 6.02 × 1023 twy@k 1 fdyksokV ?kaVk 3.6 × 106 twy

lkoZf=kd dks.k fu;arkd (R) 8.31 twy@eksy-k ok;q dk ?kuRo 1.3 fdxzk-@ls-3

fo|qr'khyrk fu;arkd (Eo) 8.85 ×10–12 iSQjM@eh 1 oSQyksjh 4.2 twy 41°39′

bysDVªkWu oksYV (eV) 1.6 × 10–19 twy 1 fdxzkHkkj 9.8 U;wVu

i`Foh dk vkSlr ?kuRo 5.97 × 103 fdxzk-@eh-3 1 esxk Hkkj 106 vkse

1 ekbØks ,fEi;j 10–6 vkse

i`Foh dh f=kT;k 6.38 × 106 ehVj ty ok;q osQ fy, Økafrd dks.k 41°31'

i`Foh dh æO;eku 5.97 × 1024 fdxzk- 1 xkSl = 10–4 osc@eh-2 10–4 U;wVu@,fEi;j

i`Foh ls panzek dh ekè; nwjh 3.84 × 108 ehVj ciZQ dh fof'k"V Å"Ekk 0.5 oSQyksjh@xzke °C

ekud ok;qeaMyh; nkc 1.01 × 105 ikLdy ty dk DoFkukad 100°C

ty dk ?kuRo 1.00 × 103 fdxzk-@eh-3 1 Å 10–10 ehVj

ty dk viorZukad 1.33 dk;Z dh fof'k"V mQ"ek 0.03 fdyks oSQyksjh@fdxzk- °C 

ty dh fof'k"V mQ"ek 4.18 × 103 twy@fdxzk- LVhy osQ fy, rki –770°C
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zz pUnzek ij Hkkjghurk ugha gS] blh dkj.k pUnzek dk nzO;eku vf/d gksus 
osQ dkj.k vius ry ij fLFkr O;fDr osQ Åij vkd"kZ.k cy yxkrk gSA 

zz pUnzek osQ g (xq#Rokd"kZ.k) dk eku i`Foh osQ g  (xq#Rokd"kZ.k) dk 1/6 
xquk gksrk gS] blh dkj.k pUnzek ij O;fDr dk Hkkj i`Foh ij Hkkj osQ 
1/6 xquk gksrk gSA 

v  dk;Z] 'kfDr ,oa ÅtkZ  
(Work, Power and Energy)

dk;Z (Work)

zz fdlh oLrq ij cy yxkdj oLrq dks cy dh fn'kk esa foLFkkfir djus 
dks dk;Z dgrs gSaA ;g fd;k x;k dk;Z cy vkSj cy dh fn'kk esa gq, 
foLFkkiu osQ xq.kuiQy osQ cjkcj gksrk gSA

dk;Z = cy × foLFkkiu 
W = FS cos θ

zz ;fn cy (F) vkSj foLFkkiu (S) dh fn'kk osQ chp (θ) dks.k cu jgk gksA
zz dk;Z dk ek=kd twy gSA bldk (SI) ek=kd U;wVu ehVj (N.M.) gksrk 
gS] ;g ,d vfn'k jkf'k gSA

ÅtkZ (Energy)

zz fdlh oLrq osQ dk;Z djus dh {kerk dks ÅtkZ dgrs gSaA blosQ nks izdkj 
gksrs gSaµ1. fLFkfrt ÅtkZ rFkk 2. xfrt ÅtkZA

zz fLFkfrt ÅtkZ (Potential Energy): fdlh oLrq esa mldh vko`Qfr ;k 
fLFkfr esa ifjorZu osQ dkj.k fufgr ÅtkZ dks fLFkfrt ÅtkZ dgrs gSa] 
tSlsµVjckbu ij ÅapkbZ ls ty NksM+us ij Vjckbu esa xfrt ÅtkZ mRiUu gks 
tkrh gSA ty esa ;g ÅtkZ Åaps ry ij lafpr jgus osQ dkj.k mRiUu gksrh gSA

fLFkfrt ÅtkZ PE = 
mgh

tgk¡ M nzO;eku] g Roj.k ,oa h inkFkZ dh ÅapkbZ gSA
zz xfrt ÅtkZ (Kinetic Energy): fdlh oLrq esa xfr osQ dkj.k mRiUu 
ÅtkZ dks xfrt ÅtkZ dgk tkrk gSA fdlh xfr'khy oLrq dh xfrt ÅtkZ 
ml oLrq }kjk fojkekoLFkk esa vkus rd fd, x, dk;Z osQ :i esa O;Dr 
dh tk ldrh gS] tSlsµcUnwd dh xksyh fojkekoLFkk esa fuf"Ø; jgrh gSA 
ysfdu mlesa xfr mRiUu gksrs gh Hksnus dh {kerk vk tkrh gSA

xfrt ÅtkZ K p
= =

1

2 2
2

2

mv
m

zz fdlh oLrq dk nzO;eku nksxquk djus ij mldh xfrt ÅtkZ nksxquh gks 
tk,xh vkSj nzO;eku vkèkk djus ij mldh xfrt ÅtkZ vk/h gks tk,xhA

zz ÅtkZ laj{k.k dk fu;e (Law of Energy Conservation): ^ÅtkZ dks 
u rks mRiUu fd;k tk ldrk gS vkSj u gh u"V fd;k tk ldrk gSA osQoy 
,d :i ls nwljs :i esa ifjofrZr fd;k tk ldrk gSA fdlh cUn fudk; 
esa oqQy ÅtkZ LFkk;h jgrh gSA* bls ÅtkZ laj{k.k dk fu;e dgk tkrk gSA

zz rkixfrdh ;k mQ"ek xfrdh dk izFke fu;e lkekU;r;k mQtkZ laj{k.k 
osQ fu;e ls lEc¼ gS D;ksafd bl fu;e osQ vuqlkj] fdlh fudk; }kjk 
vo'kksf"kr dh xbZ mQ"ek dh ek=kk fudk; }kjk cká nkc osQ fo#¼ fd, 
x, dk;Z rFkk fudk; dh vkarfjd mQtkZ esa o`f¼ osQ ;ksx osQ cjkcj  
gksrh gSA

izeq[k oSKkfud midj.k rFkk muosQ dk;Z

midj.k dk uke dk;Z midj.k dk uke dk;Z

ozsQLdksxzkiQ (Crescograph) ikSèkksa dh o`f¼ ekiu esa gkbMªksehVj (Hydrometer) æoksa dk vkisf{kd ?kuRo ekiu

ØksuksehVj (Chronometer) ty;kuksa ij lgh le; Kkr djus esa gkbxzksehVj (Hygrometer) ok;qeaMy esa vknzZrk dh eki osQ fy,

dkfMZ;ksxzke (Cardiogram) ân; xfr dh tkap osQ fy, flLeksxzkiQ (Sismograph) i`Foh lrg ij vkus okys HkwdEiksa osQ ekiu esa

oSQyksjhehVj (Calorimeter) Å"ek dh ek=kk osQ ekiu gsrq LisDVªksehVj (Spectrometer) inkFkZ dk viorZukad Kkr djus esa

xkbxj dkmUVj (Guiger Counter) jsfM;ks,fDoVrk osQ ekiu foLdksehVj (Viscometer) æoksa dh ';kurk ekiu esa

xkbjksLdksi (Gyroscope) ?kwerh oLrq dh xfr VsdksehVj (Techometer) ok;qok;ksa rFkk eksVj oksVksa dh xfr ekiu esa

ySDVksehVj (Lactometer) nwèk osQ 'kq¼rk ekiu esa xSYosuksehVj (Galvanometer) fo|qr èkkjk dh fn'kk rFkk ek=kk Kkr djus esa

iSQnksehVj (Fathometer) leqæ dh xgjkbZ ekius esa xzsohehVj (Gravimeter) xq#Ro ekiu esa

vYVhehVj (Altimeter) foekuksa dh ÅapkbZ ekiu esa jsfM;ksehVj (Radiometer) fofdj.k }kjk izkIr ÅtkZ osQ ekiu esa

,uheksehVj (Anemometer) gok dh 'kfDr rFkk xfr osQ ekiu esa lsDlVs.V (Sextant) lw;Z] paæek VkWoj vkfn dh ÅapkbZ Kkr djus esa

eSuksehVj (Manometer) xSl dk nkc Kkr djus fliQXukseSuksehVj jDr nkc dh rhozrk ekiu esa

cSjksehVj (Barometer) ok;qnkc Kkr djus esa thVk (Zeata) rki ukfHkdh; ÅtkZ ekiu esa

iQksVksehVj (Photometer) nks izdk'ke; oLrqvksa dh rhozrk dh 
rqyuk esa

iQksuksehVj (Phonometer) èofu dh rhozrk ekiu esa

ik;jksehVj (Pyrometer) nwj fLFkr oLrq dk mPp rkieku esa ØksuksehVj (Cronometer) o.kks± (Colours) dh rhozrk Kkr djus esa
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ÅtkZ osQ fofHkUu :i (Different Forms of Energy)

zz Å"eh; ÅtkZ (Thermal Energy): tc dksbZ oLrq BaMk gksrs le; dksbZ dk;Z 
djrh gS] Å"eh; ÅtkZ dgykrh gSA Å"eh; ÅtkZ osQ mnkgj.k gS&fdlh Hkki 
batu esa Hkki dk iSQyuk vkSj BaMh gksuk] fiLVu dks xfr esa ykuk bR;kfnA

zz xeZ ;k Å"ek oLrq osQ v.kqvksa osQ en esa Å"ek mudh vO;ofLFkr xfr 
rFkk mudh ikjLifjd fLFkfrt ÅtkZ vFkkZr~ mudh vkUrfjd ÅtkZ ls 
lEcfU/r gksrh gSA 

zz Å"ek vkUrfjd ÅtkZ vkSj rki osQ chp ifj'kq¼ lEcU/h Å"ek xfrdh dk 
fo"k; gSA

zz jklk;fud ÅtkZ (Chemical Energy): fdlh fLFkj jklk;fud ;kSfxd 
dh ÅtkZ blosQ vyx&vyx fgLlksa dh rqyuk esa de gksrh gSA ;g varj 
;kSfxd esa bysDVªkWuksa ,oa ukfHkdksa dh fof'k"V O;oLFkk o xfr osQ dkj.k gS] 
bl ÅtkZ dks jklk;fud ÅtkZ dgk tkrk gSA

zz jklk;fud ÅtkZ osQ mnkgj.k gSaµdks;ys dk ngu] Å"ek'kks"kh ;k Å"ek{ksih 
,oa ty vi?kVuA

zz fo|qr ÅtkZ (Electrical Energy): fo|qr vkos'k o /kjk ,d&nwljs 
dks vkdf"kZr djrs gSa vFkkZr~ os ,d&nwljs ij cy yxkrs gSaA bl dk;Z ls 
lEcfU/r ÅtkZ dks fo|qr ÅtkZ dgk tkrk gSA

zz ukfHkdh; ÅtkZ (Nuclear Energy): U;wVªkWu o izksVkWu 10–15 m dh dksfV 
dh nwfj;ksa ij ,d&nwljs dks vkdf"kZr djrs gSa vkSj ukfHkd cukus osQ fy, 
ckf/r gksrs gSa] blls lEcfU/r ÅtkZ dks ukfHkdh; ÅtkZ dgk tkrk gSA

zz lkSj ÅtkZ (Solar Energy): i`Foh ij ÅtkZ dk lcls fo'kky Ïksr lw;Z gSA
zz fo'o osQ lHkh ns'kksa }kjk ,d o"kZ esa oqQy ftruh ÅtkZ dh [kir gksrh gS] 
mldh yxHkx 50,000 xquk ÅtkZ lw;Z dh fdj.ksa i`Foh ry ij izfrfnu 
iznku djrh gSaA

ÅtkZ dk :ikUrj.k

midj.k ÅtkZ dk :ikUrj.k

Mk;useks ;kaf=kd ÅtkZ dks fo|qr ÅtkZ esa

fo|qr eksVj fo|qr ÅtkZ dks ;kaf=kd ÅtkZ esa

lkSj lsy izdk'k ÅtkZ dks fo|qr ÅtkZ esa

ykmMLihdj fo|qr ÅtkZ dks èofu ÅtkZ esa

ekbØksiQksu èofu ÅtkZ dks fo|qr ÅtkZ esa

flrkj ;kaf=kd ÅtkZ dks èofu ÅtkZ esa

V~;wc ykbV@cYc fo|qr ÅtkZ dks izdk'k ,oa Å"ek 

ghVj dk tyuk ÅtkZ esa

dks;ys dk tyuk jklk;fud ÅtkZ dks Å"ek ÅtkZ esa

fo|qr lsy jklk;fud ÅtkZ dks fo|qr ÅtkZ esa

eksecÙkh dk tyuk jklk;fud ÅtkZ dks izdk'k ,oa Å"ek

izdk'k fo|qr lsy ÅtkZ esa

batu Å"ek ÅtkZ dks ;kaf=kd ÅtkZ esa

zz lw;Z dk yxHkx 70% nzO;eku gkbMªkstu ls] 28% ghfy;e ls rFkk 
2% vU; Hkkjh rRoksa ls cuk gSA

zz lw;Z osQ osQUnz dk rkieku vkSj nkc Øe'k 1.5 × 107k rFkk 2 × 1016 
U;wVu izfr oxZ ehVj gSA

zz lw;Z osQ osQUnz esa pkj gkbMªkstu ukfHkd layf;r gksdj ghfy;e ukfHkd 
cukrs gS] ftlls vR;f/d ek=kk esa ÅtkZ mRiUu gksrh gSA 

zz lw;Z dh iQksVksxzkiQh osQ fy, LisDVªksghfy;ksxzkiQ dk iz;ksx fd;k x;k gSA
zz nwj ls pedrs fiaM osQ rkieku dks ik;jksehVj ;a=k ls fu/kZfjr djrs gSaA
zz lkSj lsy osQ }kjk lkSj ÅtkZ dks fo|qr ÅtkZ esa ifjofrZr fd;k tkrk gSA
zz loZizFke lkSj lsy dk fodkl 1954 bZ- esa fd;k x;k FkkA 
zz lkSj lsy izk;% flfydkWu rFkk xSfy;e tSls v¼Zpkydksa ls cuk, tkrs gSaA

'kfDr (Power)

zz fdlh oLrq osQ dk;Z djus dh nj dks 'kfDr 
dgrs gSaA 'kfDr og eki gS] tks crkrh gS 
fd dk;Z fdruh 'kh?kzrk ;k fdruh foyEcrk 
ls fd;k tkrk gSA ;fn t le; esa w dk;Z 
gksrk gS] rks 'kfDr P gksxh&

'kfDr = dk;Z@le; ;k P = w/t 

'kfDr dk ek=kd okV gSA IW = I J/S 

zz e'khuksa dh 'kfDr dks v'o 'kfDr (Horse Power—HP) esa Hkh O;Dr 
fd;k tkrk gSA

zz okV lsosQ.M (ws) ÅtkZ ;k dk;Z dk ek=kd gS] okV ?kaVk (wh) Hkh ÅtkZ 
;k dk;Z dk ek=kd gSA

i`"B ruko
zz i`"B ruko% izR;sd nzo dk LorU=k i`"B floqQM+dj U;wure {ks=kiQy xzg.k 
djus dh izo`fÙk iznf'kZr djrk gSA nzoksa dh bl izo`fÙk osQ dkj.k mudk 
LorU=k i`"B ruh gqbZ f>Yyh dh Hkkafr O;ogkj djrk gSA nzo osQ LorU=k 
i`"B ij fo|eku bl ruko dks i`"B ;k i`"Bh; ruko dgrs gSaA

zz fdlh nzo dk i`"B ruko og cy gS] tks ml nzo osQ i`"B ij [khaph xbZ 
dfYir js[kk dh ,dkad yEckbZ ij js[kk osQ yEcor~ rFkk i`"B osQ Li'kZ 
js[kkor~ dk;Z djrk gSA bldk ek=kd U;wVu@ehVj2 gSA

zz nzo dk rki c<+us ij i`"B ruko de gks tkrk gS vkSj Økafrd rki ij 
;g 'kwU; gks tkrk gSA 

zz llatd cy (Cohesive Force): ,d gh inkFkZ osQ v.kqvksa osQ chp 
dk;Zdkjh vkd"kZ.k cyksa dks llatd cy dgrs gSaA ftu nzoksa osQ v.kqvksa 
osQ chp llatd cy vf/d gksrk gS] os crZu dh nhokj dks xhyk ugha 
djrs gSa] tSlsµikjkA i`"B&ruko dk dkj.k llatd cy gksrk gSA

zz vklatd cy (Adhesive Force): fHkUu&fHkUu inkFkks± osQ v.kqvksa osQ chp 
dk;Zdkjh cy dks vklatd cy dgrs gSaA 

zz ;fn fdlh nzo osQ v.kqvksa osQ chp dk;Zdkjh llatd cy dk eku nzo o 
fdlh crZu osQ v.kqvksa osQ chp dk;Zdkjh vklatd cy ls de gksrk gS] 
rks og nzo crZu esa Mkys tkus ij mldh nhokjksa dks xhyk djrk gSA tSls 
ikuh fdlh crZu esa Mkys tkus ij mldh nhokjksa dks xhyk dj nsrk gSA 

zz ,d tSls v.kqvksa esa ijLij vkd"kZ.k dks laltu (Cohesion) rFkk fHkUu 
v.kqvksa esa vkd"kZ.k dks vklatu (Adhesion) dgrs gSaA 

zz osQf'kdRo (Capillarity): nzo dk og xq.k] ftlosQ dkj.k nzo osQ'kuyh 
esa viuh lrg ls Åij p<+ tkrk gS ;k uhps mrj tkrk gS] osQf'kdRo 
dgykrk gSA

zz osQ'kuyh esa dksbZ nzo fdl lhek rd Åij p<+sxk] ;g osQ'kuyh dh f=kT;k 
ij fuHkZj djrk gSA

zz lkekU;r% dkap dks fHkxksus okyk nzo osQ'kuyh esa Åij p<+ tkrk gS ,oa tks 
nzo dkap dks ugha fHkxksrk gS] og osQ'kuyh esa uhps nc tkrk gSA 

zz 1 H.P =746 okV
zz 1WS = 1 twy
zz Wh = 3600 twy
zz 1 KWH =1000 okV ?kaVk
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zz osQf'kdk esa ty osQ Åij p<+us dk dkj.k ty osQ v.kqvksa dk ,d&nwljs osQ 
izfr vkd"kZ.k ls ty osQ v.kqvksa dk dkap osQ v.kqvksa osQ izfr vkd"kZ.k gSA 

zz ;fn osQf'kdk uyh dks ikjs esa [kM+k djsa rks uyh osQ vUnj ikjs dk Lrj 
ckgj osQ Lrj ls de gksxk] D;ksafd ikjs osQ v.kq dkap dh vis{kk ,d&nwljs 
ls vf/d vkdf"kZr gksrs gSaA 

zz tyrh gqbZ eksecÙkh esa fi?kyk gqvk ekse ;k ykyVsu dh cÙkh esa rsy dk 
lrg ls Åij p<+ tkuk osQf'kdRo dk mnkgj.k gSA osQf'kdRo dks h ls 
iznf'kZr djrs gSaA tgk¡ T i`"B ruko] θ Li'kZ dks.k] r osQ'kuyh dh f=kT;k] 
d nzo dk ?kuRo] g xq#Roh; Roj.k gSA 

h
T

rdg
=

2 cosθ

zz nkc (Pressure) ry osQ fdlh fcUnq ij nkc ml cy osQ cjkcj gksrk 
gS] tks ml fcUnq osQ pkjksa vksj fy, x, ek=kd {ks=kiQy ij yEcor~ dk;Z 
djrk gS bl izdkj]

nkc = cy@{ks=kiQy ;k P 
= F/A

zz nkc dk ek=kd U;wVu@ehVj2 gSA nkc ,d vfn'k (Scalar) jkf'k gSA bldk 
foeh;lw=k [ML–1T–2] gSA nzoksa osQ nkc dks ikLdy (Pascal) uked ek=kd 
esa Hkh ukirs gSaA

1 ikLdy = 1 U;wVu@
ehVj2

zz ikLdy dk fu;e (Pascal’s Law): fdlh crZu esa cUn nzo osQ fdlh 
Hkkx ij vkjksfir nkc nzo }kjk lHkh fn'kkvksa esa leku ifjek.k esa lapkfjr 
dj fn;k tkrk gSA czãkaM dk nzo nkc xSl blh fl¼kUr ij dk;Z djrk  
gSaA

zz nzo dk mR{ksi (Upthrust of a Liquid): tc dksbZ oLrq fdlh nzo esa 
MqcksbZ tkrh gS] rks nzo ml ij ,d cy Åij dh vksj yxkrk gS] ftls 
ml nzo dk mR{ksi (mNky) dgrs gSaA ;g mR{ksi oLrq }kjk gVk, x, nzo 
osQ Hkkj osQ cjkcj gksrk gS rFkk gVk, x, nzo osQ xq#Ro osQUnz ls gksdj 
ÅèokZ/j Åij dh fn'kk esa dk;Z djrk gSA bl fcUnq dks nzo dk mRIykou 
osQUnz dgrs gSaA

zz vkoZQfeMht dk fl¼kUr (Principle of Archimedes): tc dksbZ oLrq 
fdlh nzo esa iw.kZ ;k vkaf'kd :i ls MqckbZ tkrh gS] rks mlosQ Hkkj esa oqQN 
deh izrhr gksrh gS rFkk Hkkj esa ;g vkHkklh deh ml oLrq osQ }kjk gVk, 
x, nzo osQ Hkkj osQ cjkcj gksrh gS]bls vkoZQfeMht dk fl¼kUr dgrs gSaA

zz Iyou dh fl¼kUr (Principle of Floatation):  bl fl¼kUr osQ vuqlkj 
Iyou djus okyh oLrq dk Hkkj ml oLrq }kjk gVk, x, Hkkj osQ cjkcj 
gksrk gSA 

zz Iyou djrh gqbZ oLrq dk vkHkklh Hkkj 'kwU; gksrk gSA 
zz Iyou djrh gqbZ oLrq osQ lUrqyu osQ fy, xq#Ro osQUnz (G) rFkk mRIykou 
osQUnz (B) ,d ÅèoZ js[kk esa fLFkr gksus pkfg,A 

zz vkisf{kr ?kuRo (Relative Density): fdUgha nks oLrqvksa osQ ?kuRoksa osQ 
vuqikr dks oLrq dk vkisf{kr ?kuRo dgrs gSaA

zz vkisf{kd ?kuRo ,d 'kq¼ la[;k gS] bldk dksbZ ek=kd ugha gksrk gSA
zz ck;y dk fu;e (Boyle’ s Law): fLFkj rki ij fdlh xSl osQ 
fuf'pr nzO;eku dk nkc mlosQ vk;ru dk O;qRØekuqikrh gksrk gS vFkkZr~  
P × V = fu;rkadA

zz ?kuRo (Density): fdlh oLrq osQ bdkbZ vk;ru esa oLrq dk ftruk nzO;eku 
jgrk gS] og mldk ?kuRo dgykrk gSA ftu oLrqvksa dk ?kuRo de gksrk 
gS] og gYdh rFkk ftudk ?kuRo vf/d gksrk gS] og Hkkjh gksrh gSaA

ok;qnkc osQ ek=kd

1 lseh- ikjk nkc 1.33 × 103 ikLdy

1 ikLdy 1 U;wVu@eh-2

1 ckj 105 U;wVu@eh-2

1 feyhckj 102 ikLdy

1 VkSj 1 feyh ikjk nkc = 133.8 ikLdy

æoksa osQ nkc osQ fu;e

zz æo vius vanj izR;sd fcUnq ij nkc Mkyrk gSA

zz fLFkj æo esa ,d gh {kSfrt ry esa fLFkr lHkh fcanqvksa ij 
nkc leku gksrk gSA

zz fLFkj æo osQ Hkhrj fcanq ij nkc izR;sd fn'kk esa cjkcj 
gksrk gSA

zz æo osQ Hkhrj fdlh fcanq ij nkc] Loar=k nkc ry ls fcanq 
dh xgjkbZ osQ vuqØekuqikrh gksrh gSA

zz æo viuk ry Lo;a <wa< ysrk gSA

zz ,d fuf'pr xgjkbZ osQ fy, fofHkUu æo esa nkc fHkUu&fHkUu 
gksrk gSA

v vkorZ xfr (Harmonic Motion)

zz vkorZ xfr% tc dksbZ fiaM ,d fuf'pr le;kUrjky esa ,d gh fuf'pr 
iFk ij ckj&ckj viuh xfr dks nksgjkrk gS] rks mldh xfr dks vkorZ 
xfr dgrs gSaA

zz vkorZ dky% fdlh yksyd dks ,d nksyu iwjk djus esa yxs le; dks 
vkorZ dky dgrs gSaA ;g T ls iznf'kZr fd;k tkrk gSA 

zz vko`fÙk% daiu djus okyh oLrq ,d lsosQ.M esa viuh xfr dks ftruh 
ckj nksgjkrh gS] og mldh vko`fÙk (Frequency) dgykrh gSA bldk SI 
ek=kd gVZ~t (Hz) gksrk gSA 

zz ljy vkorZ xfr% ;fn dksbZ oLrq fdlh ,d ljy js[kk ij eè;eku 
fLFkfr (Mean Position) osQ nkSjku bl izdkj xfr djs fd oLrq dk Roj.k 
foLFkkiu osQ vuqØekuqikrh gks rFkk Roj.k dh fn'kk eè;eku fLFkfr dh 
vksj gks] rks mldh xfr ljy vkorZ xfr dgykrh gSA 

zz tc d.k viuh lkE; fLFkfr esa jgrk gS] rks ml ij yxus okyk cy 
'kwU; gksrk gSA 

zz izR;ku;u cy% tc d.k dks lkE; fLFkfr ls foLFkkfir dj fn;k tkrk 
gS] rks ml ij yxus okyk cy lnSo lkE; fLFkfr dh vksj fn"V gksrk gS] 
bl cy dks izR;ku;u cy dgrs gSaA

zz izR;ku;u cy osQ dkj.k gh d.k esa Roj.k mRiUu gksrk gS vkSj og nksyu 
djrh gSA 

zz ;fn fdlh Mksjh osQ fupys fgLls esaa fdlh xksy d.k dks yVdkdj Mksjh dks 
fdlh n`<+ vk/kj ls yVdk ns] rks bl lek;kstu dks ljy yksyd dgrs gSaA 

zz yksyd dks FkksM+k foLFkkfir dj NksM+us ij mRiUu gqbZ xfr dks ljy vkoRkZ 
xfr dgrs gSaA 
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zz yEckbZ c<+us ij vkorZdky c<+ tk,xk ,oa yEckbZ ?kVus ij vkorZdky 
?kV tk,xkA ;gh dkj.k gS fd >wyk&>wyrh yM+dh osQ [kM+s gks tkus ij 
>wys dk xq#Ro osQUnz Åij mB tk,xk ,oa mldh izHkkoh yEckbZ ?kV tk,xh 
vFkkZr~ >wyk tYnh&tYnh nksyu djsxkA 

zz i`Foh ry ls uhps ;k Åij tkus ij g dk eku de gksrk gS] ;gh dkj.k 
gS fd yksyd ?kM+h dks i`Foh ry ls Åij ;k uhps ys tkus ij ?kM+h dk 
vkorZdy (T) c<+ tkrk gS vFkkZr~ ?kM+h lqLr gks tkrh gSA 

zz xfeZ;ksa esa yksyd dh yEckbZ c<+ tkus osQ dkj.k mldk vkorZdky Hkh c<+ 
tkrk gS] ftlls xfeZ;ksa esa yksyd ?kM+h lqLr gks tkrh gSA 

zz lfnZ;ksa esa yksyd dh yEckbZ de gks tkus osQ dkj.k vkorZdky Hkh de 
gks tkrk gS] ftlosQ dkj.k yksyd ?kM+h rst pyus yxrh gSA 

zz Hkkjghurk dh fLFkfr osQ dkj.k yksyd ?kM+h mixzg esa dke ugha dj ikrh gSA
zz pUnzek ij g dk eku i`Foh osQ g osQ eku osQ 1/6 xquk gksus osQ dkj.k 
pUnzek ij yksyd ?kM+h dk vkorZdky c<+ tkrk gSA

vz';kurk (Viscosity)

zz fdlh nzo ;k xSl dh nks Øekxr ijrksa osQ chp mudh vkisf{kd xfr dk 
fojks/ djus okys ?k"kZ.k cy dks ';ku cy (Viscous Force) dgrs gSaA 
rjy dk og xq.k] ftlosQ dkj.k rjy dh fofHkUu ijrksa osQ eè; vkisf{kd 
xfr dk fojksèk gksrk gS] ';kurk dgykrk gSA

zz rki c<+kus ij nzo dh ';kurk ?kV tkrh gS] ijUrq xSlksa dh c<+ tkrh gSA 
fdlh rjy dh ';kurk dks ';kurk xq.kkad (Coefficient of Viscosity) 
}kjk ekik tkrk gS] ftldk SI ek=kd MsdkIokWt ;k IokW;tyh (PI) 
dgykrk gSA bls ikLdy lsosQ.M (Pas) Hkh dgrs gSaA bls izk;% η (bZVk) 
}kjk O;Dr fd;k tkrk gSA

zz ';kurk xq.kkad (Coefficient of Viscosity): fdlh nzo dk ';kurk xq.kkad 
ml nzo osQ vUrj ,dkad {ks=kiQy okyh nks ijrksa osQ chp dk;Z djus 
okys ';ku cy osQ cjkcj gksrk gS] tcfd mu ijrksa osQ chp ,dkad osx 
izo.krk (Velocity Gradient) gksA

zz lhekUr osx (Terminal Velocity): tc dksbZ oLrq fdlh ';ku nzo esa 
fxjrh gS rks izkjEHk esa mldk osx c<+rk tkrk gS] fdUrq oqQN le; osQ 
i'pkr~ og fu;r osx ls fxjus yxrh gSA bl fu;r osx dks gh oLrq dk 
lhekUr osx dgrs gSaA

vzizR;kLFkrk (Elasticity)

zz izR;kLFkrk inkFkZ dk og xq.k gS] ftlosQ dkj.k oLrq] ml ij yxk, x, cká 
cy ls mRiUu fdlh Hkh izdkj osQ ifjorZu dk fojksèk djrh gS rFkk tSls 
gh cy gVk fy;k tkrk gS] og viuh iwoZ voLFkk esa okil vk tkrh gSA

zz iw.kZ izR;kLFk% dksbZ fi.M tks cká cy gVk ysus ij vius vkjfEHkd :i 
dks izkIr dj ysrk gS] iw.kZ izR;kLFk dgykrk gSA

zz iw.kZ lq?kV~;% tks fi.M cy gVk ysus ds ckn Hkh vius foo`Qr :i esa gh 
jgrs gSa] iw.kZ lq?kV~; dgykrs gSaA

zz izR;kLFkrk xq.kèkeZ osQ mnkgj.kµ

 1. izR;kLFkrk osQ vkpj.k osQ n`f"Vdks.k ls bLikr dh vis{kk jcM+ de 
izR;kLFk gSA

 2. 'kq¼ yksgk yphyk gksrk gS ij izR;kLFk ugha gksrkA

 3. bLikr yphyk vkSj izR;kLFk nksuksa gh gksrk gSA

 4. rkack rU; gksrk gSA

zz foo`Qfr rFkk izfrcy (Strain and Stress): fdlh rkj ij fo:id cy 

yxkus ij ekuk mldh izkjfEHkd yEckbZ L esa o`f¼ l gksrh gS] rks 
l

L
 dks 

foo`Qfr dgrs gSaA oLrq ij fo:id cy yxkus osQ vuqlkj] foo`Qfr Hkh rhu 
izdkj dh gksrh gSµvuqnSè;Z foo`Qfr] vk;ru foo`Qfr rFkk vi:i.k foo`QfrA

zz izfr ,dkad {ks=kiQy ij yxk, x, cy dks izfrcy dgrs gSaA izfrcy 
vkSj foo`Qfr osQ vuqikr dks rkj osQ inkFkZ dh izR;kLFkrk dk ;ax 
ekikad (Young’s Modulus of Elasticity) dgrs gSaA

zz gqd dk fu;e (Hooke’s Law): ¶izR;kLFkrk dh lhek esa fdlh oLrq 
esa mRiUu foo`Qfr ml ij yxk, x, izfrcy osQ vuqØekuqikrh gksrh gSA¸ 
fdlh nh gqbZ oLrq osQ inkFkZ osQ fy, izfrcy rFkk foo`Qfr dk vuqikr ,d 
fu;rkad gksrk gSA bls izR;kLFkrk xq.kkad E dgrs gSa

vFkkZr~ izfrcy ∝ foo`Qfr

vFkok izfrcy
foo`Qfr

 = ,d fu;rkad E

            = izR;kLFkrk dk xq.kkad
zz izR;kLFkrk xq.kkad E dk eku fHkUu&fHkUu inkFkks± osQ fy, fHkUu&fHkUu gksrk 
gSA ;fn foo`Qfr yEckbZ esa gqbZ gS] rks izR;kLFkrk xq.kkad dks ;ax ekikad 
dgrs gSaaA ;fn foo`Qfr vk;ru esa gS] rks bls vk;rukRed izR;kLFkrk xq.kkad 
dgrs gSa vkSj ;fn foo`Qfr vi:iu esa gS] rks bls izR;kLFkrk n`<+rk xq.kkad 
dgrs gSaA izR;kLFkrk xq.kkad dk SI ek=kd U;wVu ehVj2 gksrk gS] ftls 
ikLdy (Pa) dgrs gSaA

vzÅ"ek (Heat)

zz xehZ ;k B.Msiu osQ vuqHko gksus dks Å"ek dgrs gSa] ;g ,d ,slh pht 
gS ftlesa xehZ vkSj B.Msiu dk ,glkl gksrk gSA Å"ek ,d izdkj dh 
ÅtkZ gS] tks fdlh xeZ oLrq esa vf/d vkSj B.Mh oLrq esa de gksrh gSA 

zz tc dHkh dk;Z Å"ek esa cnyrk gS ;k Å"ek dk;Z esa cnyrh gS] rks fd, 
x, dk;Z o mRiUu Å"ek dk vuqikr ,d fu;rkad gksrk gS] ftls Å"ek 
;kaf=kd rqY;k¡d dgrs gSaA bls J ls iznf'kZr djrs gSaA

zz Å"ek dk SI ek=kd twy vkSj C.G.S. ek=kd ^oSQyksjh* gSA 
zz Å"ek osQ ek=kd (Units of Heat): Å"ek osQ fofHkUu ek=kd fuEufyf[kr gSaµ

zv oSQyksjh (Calorie): ,d xzke ty dk rki 1°C c<+kus osQ fy, 
vko';d Å"ek dh ek=kk dks oSQyksjh dgrs gSaA 
zv varjkZ"Vªh; oSQyksjh (International Calorie): ,d xzke ikuh dk 
rki 14.5°C ls 15.5°C rd 
c<+kus osQ fy, vko';d Å"ek 
dh ek=kk dks varjkZ"Vªh; oSQyksjh 
dgrs gSaA 
zv fczfV'k FkeZy ;wfuV% 1 ikSaM 
ikuh dk rki 1 fMxzh iQkjsugkbV 
c<+kus osQ fy, vko';d Å"ek dh ek=kk dks B.Th.U dgrs  
gSaA 

vzrkiekih (Thermometer)

zz rki ekius okys ;a=k dks rkiekih dgrs gSaA
zz rki ekius osQ fy, inkFkZ osQ fdlh ,sls xq.k dk iz;ksx fd;k tkrk gS] tks 
rki ij fuHkZj djrk gSA 

zz nzo rkiekih (Liquid Thermometer) esa eq[;r% ,YdksgkWy ;k ikjs dk 
iz;ksx fd;k tkrk gSaA 

ek=kdksa osQ lEcU/
1B.Th.U = 252 dSyksjh
1 oSQyksjh = 4.18 twy
1 fdyks oSQyksjh = 4.18 × 103 

= 1000 oSQyksjh
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zz ,YdksgkWy dk iz;ksx – 40°C ls uhps osQ rki dks ekius osQ fy, fd;k 
tkrk gS] D;ksafd ,YdksgkWy – 115°C ij terk gSA 

zz ikjs dks rkiekih osQ fy, iz;ksx – 30°C ls 350°C rd osQ rki ekius 
osQ fy, fd;k tkrk gS] D;ksafd ikjk – 39°C ij te tkrk gS ,oa 357° 
ij mcyus yxrk gSA

zz euq"; osQ 'kjhj dk rki ekius okys FkekZehVj dks fDyfudy FkekZehVj 
dgrs gSa] bl FkekZehVj esa U;wure fcUnq 95°F(35°C) rFkk mPpre fcUnq 
110°F(43°C) vafdr gksrk gSA 

zz dejs osQ rki ij ikjk /krq rjy voLFkk esa cuh jgrh gSA
zz gkbMªkstu xSl rkiekih ls 500°C rd osQ rki dks ekik tk ldrk gSA 
zz ukbVªkstu xSl rkiekih ls 1500°C rd osQ rki dks ekik tk ldrk gSA 
zz – 200°C ls 1200°C rd osQ rki dks ekius osQ fy, IySfVue izfrjks/ 
rkiekih dk mi;ksx fd;k tkrk gSA 

zz rki;qXe rkiekih ls – 200°C ls 1600°C rd osQ rki dks ekik tk ldrk 
gS] ;g rkiekih lhcSd izHkko (Seebeck Effect) ij vk/kfjr gSA

zz cgqr mPp rkieku dks ekius osQ fy, rki&oS|qr mÙkkiekih dk iz;ksx 
fd;k tkrk gSA

zz ,YdksgkWy FkekZehVj dk mi;ksx U;wure rkieku Kkr djus esa fd;k tkrk  
gSA

zz vR;f/d Åaps ,oa nwj fLFkr oLrq,¡ tSls lw;Z bR;kfn osQ rkiksa dks ekius osQ 
fy, iw.kZ fofdj.k mIrkiekih dk iz;ksx fd;k tkrk gSA blosQ }kjk izk;% 
800°C ls Åaps rki gh bl rkiekih ls ekis tkrs gSaA ;g rkiekih LVhiQu 
osQ fu;e ij vk/kfjr gSA

fofHkUu rkiekfi;ksa dh ijklsa

rkiekih fuEure lhek mPpre lhek

ikjk rkiekih – 30°C 300°C

xSl rkiekih –268°C 1500°C

Iysfu;e izfrjksèk rkiekih –200°C 1200°C

rki;qXe rkiekih –200°C 1600°C

fofdj.k rkiekih –800°C dksbZ lhek ugha

vn`'; rUrq rkiekih –600°C 2700°C

rki osQ iSekus (Scales of Temperature)

zz lsfYl;l (Celsius Scale): lsfYl;l iSekus dk vkfo"dkj LohMu osQ 
oSKkfud lsfYl;l us fd;k Fkk] ftlosQ dkj.k mUgha osQ uke ij bls 
lsfYl;l iSekuk dgrs gSaA

zz lsfYl;l iSekus esa fgekad dks 0°C rFkk Hkki&fcUnq dks 100°C esa vafdr 
fd;k tkrk gS rFkk buosQ chp dh nwjh dks 100 cjkcj Hkkxksa esa ckaV fn;k 
tkrk gS rFkk izR;sd Hkkx dks 1°C dgrs gSaA 

zz iQkjsugkbV iSekuk (Fahrenheit Scale): iQkjsugkbV iSekus dk vkfo"dkj 
teZu oSKkfud iQkjsugkbV us fd;k FkkA 

zz iQkjsugkbV iSekus esa rki dks vaxzsth osQ cM+s v{kj ‘F’ ls iznf'kZr djrs gSaA 
bl iSekus esa fgekad ;k fupys fcUnq dks 32°F ij vafdr fd;k tkrk gS 
rFkk Hkki fcUnq ;k Åij fcUnq dks 212°F ij vafdr fd;k tkrk gS rFkk 
buosQ chp dh nwjh dks 180 cjkcj [kkuksa esa ckaV fn;k tkrk gSA

zz iQkjsugkbV iSekus dk mi;ksx oSKkfud ekSle dk vuqeku yxkus o fpfdRlk 
osQ {ks=k esa djrs gSa] ftlosQ LFkku ij vc lsfYl;l iSekus dk mi;ksx 
fd;k tkrk gSA

zz j~;wej iSekuk (Reaumur Scale): j~;wej iSekus ij v/ksfcUnq ;k fgekad 
dks 0° rFkk ÅèoZfcUnq ;k Hkki fcUnq dks 80° ij vafdr fd;k tkrk gSA 
bu nksuksa fcUnqvksa osQ chp dh nwjh dks 80 cjkcj Hkkxksa esa ckaV fn;k tkrk 
gSA bl iSekus ij rki dks R ls iznf'kZr djrs gSaA 

zz osQfYou iSekuk (Kelvin Scale): osQfYou iSekus ij fgekad ;k vèkksfcUnq 
dks 273°K rFkk Hkki fcUnq dks 373° ij vafdr fd;k tkrk gSA bu nksuksa 
fcUnqvksa osQ chp dh nwjh dks leku 100 Hkkxksa esa foHkkftr dj fn;k tkrk gSA 

fofHkUu ek=kdksa esa lacaèk

1 twy 0.24 oSQyksjh

1 oSQyksjh 4.186 twy

1 fdyks oSQyksjh 4.186 × 103 twy

1000 oSQyksjh

1 B. Th U. 252 oSQyksjh

zz osQfYou iSekus ij rki dks osQfYou (K) ls O;Dr fd;k tkrk gSA bl iSekus 
esa v/ksfcUnq dks 0°K ty osQ fgekad ls 273°K uhps gksrk gSA 

inkFkks± dh fof'k"V Å"ek

inkFkZ fof'k"V Å"ek oSQyksjh@xzke °C 

ikuh 1.00

yksgk 0.11

,Y;wfefu;e 0.21

eSXuhf'k;e 0.25

lhlk 0.03

dkcZu 0.17

laxejej 0.21

ciZQ 0.50

ckyw 0.20

,YdksgkWy 0.60

ihry 0.09

rkjihu 0.42

zz fof'k"V Å"ek (Specific Heat): fdlh inkFkZ osQ 1 xzke nzO;eku osQ rki 
esa 1°C o`f¼ djus osQ fy, vko';d Å"ek dh ek=kk dks ml inkFkZ dh 
fof'k"V Å"ek dgrs gSaA

zz fof'k"V Å"ek dk ek=kd oSQyksjh@xzke fMxzh lsfYl;l gSA

zz 1 xzke ty dk rki 1°C c<+kus osQ fy, vko';d Å"ek dh ek=kk dks 
1 oSQyksjh dgrs gSaA Å"ek dk cM+k ek=kd fdyks oSQyksjh gS] tks 1000 
oSQyksjh osQ cjkcj gksrk gSA 

zz ije rki% ije rki osQfYou rkiØe ij vkèkkfjr gS] ftlosQ vuqlkj 
nkc ij ikuh dk fgekad 263º k vkSj DoFkukad 363º k gksrk gSA ije 
rki dk eku lsUVhxzsM rki vkSj 273º k osQ ;ksx osQ cjkcj gksrk gSA ije 
'kwU; – 273.15º C osQ cjkcj gksrk gSA fl¼kar% ije 'kwU; rki ij leLr 
vk.kfod xfr;k¡ 'kwU; gks tkrh gSA
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zz ije 'kwU; rkieku% og rkieku ftl ij xSl dk vk;ru vkSj nkc 'kwU; gks 
tkrk gS] ije 'kwU; rkieku dgykrk gSaA ;g –273.15°C osQ cjkcj gksrk gSA 

zz nkc dk fu;e (Pressure Law): fLFkj vk;ru ij fdlh xSl osQ fuf'pr 
nzO;eku dk nkc (P) mlosQ rki (T) osQ vuqØekuqikrh gksrk gS vFkkZr~ 
PαΤ (fLFkj vk;ru ij)µ

;k
P

T
 = fu;rkad

zz pkYlZ dk fu;e (Charles Law): fLFkj nkc ij fdlh xSl osQ fuf'pr 
nzO;eku dk vk;ru (V) mlosQ ije rki (T°K) osQ lekuqikrh gksrk gSA 
VαΤ nksuksa fu;eksas dks feykus ij PV = RT feyrk gS] tgk¡ R fLFkjkad gSA 
PV = RT vkn'kZ xSl lehdj.k dgykrk gSA tks xSl bldk iw.kZ :is.k ikyu 
djrh gS] og vkn'kZ xSl dgykrh gS vFkkZr~ (V α Τ fLFkj rki ij) tgk¡ T 
ije rki = (t° lsaVhxzsM + 273.15°) osQfYouA

zz ckW;y dk fu;e (Boyle’ s Law): fLFkj rki ij fdlh xSl osQ fuf'pr 
nzO;eku dk vk;ru (V) mlosQ nkc (P) osQ O;qRØekuqikrh gksrk gS vFkkZr~ 
P

1

V
α  (fLFkj rki ij) ;k] PV = K tgk¡ K = fLFkjkadA

zz ,oksxknzks dk fu;e (Avogadro’s Law): leku rki vkSj nkc ij lHkh 
xSlksa osQ leku vk;ru esa v.kqvksa dh la[;k Hkh leku gksrh gS] vFkZr~ V 

α Ν (fLFkj rki vkSj nkc ij)A 

tgk¡ N = xSl osQ v.kqvksa dh la[;k ;k V  N∝

,oksxknzks la[;k
 ;k] V α Ν tgk¡ 

N = xSlksa osQ eksyksa dh la[;k (xzke v.kqvksa dh la[;k) lkekU; rki ,oa 
nkc ij fofHkUu xSlksa osQ ,d xzke v.kq dk vk;ru 22.4 yhVj gksrk gS 
rFkk bl 22.4 yhVj esa 6.02 × 1023 v.kq gksrs gSa] ;gh la[;k ,oksxknzks 
la[;k dgykrh gSA 

zz ÅèoZikru% tc fdlh Bksl dks xeZ fd;k tkrk gS] rks og igys nzo esa 
fiQj xSl esaa ifjofrZr gksrs gSa] ysfdu tc dksbZ inkFkZ xeZ djus ij Bksl 
voLFkk ls lh/s xSl voLFkk esa ifjofrZr gks tkrk gS] rks bl fØ;k dks 
mèoZikru dgrs gSaA tSls&diwj dks xeZ djus ij og fcuk nzo esa cnys 
lh/s xSl esa cny tkrk gSA 

zz xqIr Å"ek (Latent Heat): rki dh og ek=kk] tks rkiØe esa ifjorZu 
yk, fcuk ,d xzke inkFkZ dh voLFkk ifjorZu osQ fy, visf{kr gks] xqIr 
Å"ek dgykrh gSA bls twy@fdxzk] ;k oSQyksjh@xzke esa ekik tkrk gSA 
mcyrs ty dh vis{kk Hkki ls tyus ij vf/d d"V gksrk gS] D;ksafd 
100°C osQ ty dh vis{kk 100°C osQ Hkki dh xqIr Å"ek dk eku vfèkd 
gksrk gS] blfy, ty dh vis{kk Hkki ls tyus ij vf/d d"V gksrk gSA 

zz xyu rFkk xyukad (Melting and Melting Point): inkFkks± osQ Bksl 
voLFkk ls nzo voLFkk esa ifjofrZr gksus dks xyu dgrs gSa rFkk og fLFkj 
rki ftl ij inkFkZ Bksl voLFkk ls nzo voLFkk esa ifjofrZr gksrk gS] Bksl 
dk xyukad dgykrk gSA 

zz ok"ihdj.k (Evaporation): fdlh Hkh rki ij inkFkZ dh nzo voLFkk 
osQ ok"i esa ifjofrZr gksus dh fØ;k dks ok"ihdj.k dgrs gSaA ok"ihdj.k 
nzo dh lrg ls izkjaHk gksrk gSA ok"ihdj.k esa nzo osQ v.kq] ftudh ÅtkZ 
lkekU; ls vf/d gksrh gS] os nzo dh lrg dks NksM+dj pys tkrs gSa] 
ftlls nzo dk rki fxj tkrk gSA

zz ok"ihdj.k osQ dkj.k gh owQyj BaM mRiUUk djrk gS ,oa lqjkgh dk ikuh 
B.Mk gks tkrk gSA 

zz ok"ihdj.k osQ dkj.k gh gekjs 'kjhj ls ilhuk lw[kus ij gesa B.Mk eglwl 
gksrk gSA 

zz iz'khrd (Refrigerator) Hkh ok"ihdj.k osQ dkj.k BaMd mRiUu djrk gS] 
D;ksafd iz'khrd esa rkacs dh ,d ok"id oqQ.Myh esa nzo izQhvkWu Hkjk jgrk 
gS] tks ok"iho`Qr gksdj B.Md mRiUu djrk gSA 

zz DoFkukad (Boiling Point): fdlh nzo dk DoFkukad og rki gS] ftl ij 
ml nzo dk lar̀Ir ok"i nkc ckgjh&ok;q nkc osQ cjkcj gks tkrk gSA mnkgj.kkFkZ 
lkekU; ok;qe.Myh; nkc ij ty dk DoFkukad 100°C gksrk gSA 

zz rjy inkFkZ osQ DoFkukad ij rkieku fu;r jgrk gSA
zz cká nkc vf/d gksus ls DoFkukad c<+ tkrk gS] tSls&igkM+ksa ij izs'kj oqQdj 
esa ok;qnkc de gks tkus ls DoFkukad de gks tkrk gSA 

zz ioZrh; {ks=kksa esa ty dk DoFkukad ftruk leqnz ry ij gksrk gS] mlls 
de gksrk gSA

zz vknzZrk (Humidity): ok;qe.My esa mifLFkr ueh dks vknzZrk dgrs gSaA
zz ok;q esa mifLFkr tyok"i dh ek=kk izR;sd LFkku ij leku ugha gksrhA 
zz izk;% leqnzrVh; LFkku esa tyok"i dh ek=kk ;kuh vknzZrk vf/d gksrh gSA 
zz ije vknzZrk (Absolute Humidity): ok;qe.My osQ ,dkad vk;ru esa 
mifLFkr tyok"i dh ek=kk dks ije vknzZrk dgrs gSaA

zz vkisf{kd vknzZrk (Relative Humidity): fdlh rki ij ok;qe.My 
osQ ,dkad vk;ru esa mifLFkr lar`Ir tyok"i dh ek=kk osQ vuqikr dks 
ok;qe.My dh vkisf{kr vknzZrk dgrs gSaA bls izfr'kr esa O;Dr fd;k tkrk gSA 

zz ok;q osQ ,dkad vk;ru esa t°C ij mifLFkr 

RH = 
tyok"i dh ek=kk

ok;q osQ ,dkad vk;ru esa t°C ij mifLFkr 
lar`Ir tyok"i dh ek=kk

 × 100

zz vkisf{kr vknzZrk dh eki gkbxzksehVj (Hygrometer) ls djrs gSaA rki osQ 
c<+us ij vkisf{kd vknzZrk c<+ tkrh gSA 

zz ty dk vlkekU; izlkj% izk;% lHkh nzo xeZ fd, tkus ij vk;ru esa 
c<+rs gSa] ijUrq ty 0°C ls 4°C rd xeZ djus ij vk;ru esa ?kVrk gS 
rFkk 4°C osQ ckn c<+uk vkjaHk djrk gS] bls ty dk vlkekU; izlkj dgrs 
gSaA pwafd ty 4°C osQ ckn xeZ djus ij c<+uk 'kq: djrk gS] bldk vFkZ 
;g gS fd ty dk ?kuRo 4°C ij lcls vf/d gksrk gSA

zz rkts ikuh dk fgekad fcUnq 0°C gSA

vzpkyu (Conduction)

zz pkyu osQ }kjk Å"ek inkFkksZ osQ d.kksa dks ,d LFkku ls nwljs LFkku rd 
vius LFkku dk ifjR;kx fd, fcuk igq¡pkrh gSA tc fdlh èkkrq dh NM+ 
osQ ,d fljs dks xeZ fd;k tkrk gS] rks 'kh?kz gh nwljk fljk Hkh xeZZ gks 
tkrk gSA Å"ek dk ;g lapj.k inkFkZ osQ v.kqvksa osQ }kjk gksrk gS] tc NM+ 
osQ fljs dks xeZ fd;k tkrk gS] rks bl fljs ij fLFkr v.kqvksa esa dEiu 
c<+ tkrk gSA dEiu djus okys ;s v.kq vius ls vkxs okys v.kqvksa ls 
yxkrkj Vdjkrs gSa rFkk viuh c<+h gqbZ ÅtkZ mUgsa LFkkukUrfjr djrs tkrs 
gSaA bl izdkj Å"ek dk lapkj blh fof/ ls gksrk gSA inkFkZ esa pkyu osQ 
}kjk v.kqvksa dk lapj.k ^Å"ek pkydrk* dgykrk gSA

zz Å"ek pkydrk inkFkZ dh izo`fÙk ij fuHkZj djrh gS rFkk ftu inkFkks± esa 
Å"ek dh pkydrk ftruh vfèkd gksrh gS] mudk Å"ek pkyu Hkh mruk 
gh vfèkd gksrk gSA 

pkyu osQ mnkgj.k

zz ,fLdeks yksx ciZQ dh nksgjh nhokjksa osQ edku esa jgrs gSa] D;ksafd buosQ 
eè; gok dh ijr tek gks tkrh gSa] tks Å"ek dh oqQpkyd gksrh gS] 
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ftlosQ dkj.k vanj dh mQ"ek ckgj ugha tk ikrh gS] iQyLo:i dejs dk 
rki ckgj dh vis{kk vf/d cuk jgrk gSA 

zz 'khr Írq esa leku rki ij yksgs dh oqQflZ;k¡] ydM+h dh oqQflZ;ksa dh vis{kk 
Nwus esa vf/d BaaMh yxrh gSa D;ksafd yksgk Å"ek dk lqpkyd gS] tcfd 
ydM+h Å"ek dk oqQpkyd gSA iQyr% tc ge yksgs dh oqQlhZ dks Nwrs 
gSa] rks gekjs gkFk ls Å"ek rkikUrj osQ dkj.k yksgs dh oqQlhZ esa 'kh?kzrk ls 
izokfgr gksus yxrh gS] tcfd ydM+h dh oqQlhZ esa ,slk ugha gksrkA 

zz /krq osQ I;kys dh vis{kk phuh feV~Vh osQ I;kys esa pk; ihuk vf/d vklku 
gksrk gS] D;ksafd /krq Å"ek dk lqpkyd gksrk gS] tcfd phuh feV~Vh Å"ek 
dh oqQpkyd gksrh gSA 

zz pkyd (Conductor): ftu inkFkksZ ls gksdj Å"ek dk pkyu ljyrk ls 
gks tkrk gS] mUgsa pkyd dgrs gSaA lHkh /krq] vEyh; ty] ekuo 'kjhj 
vkfn pkyd gSaA 

zz oqQpkyd (Bad Conductor): ftu inkFkksZ ls Å"ek dk pkyu ljyrk ls 
ughsa gksrk gS ;k cgqr de gksrk gS] mUgsa oqQpkyd dgrs gSaA ydM+h] dkap] 
flfydk] ok;q] xSlsa] jcM+] vkfn Å"ek osQ oqQpkyd inkFkZ gSaA

zz cqjkns ls <dh gqbZ ciZQ tYnh ls ugha fi?kyrh] D;ksafd cqjknk mQ"ek dk 
oqQpkyd gSA

zz Å"ekjks/h (Thermal Insulator): ftu inkFkks± ls Å"ek dk pkyu fcYoqQy 
ugha gksrk] mUgsa Å"ekjksèkh inkFkZ dgrs gSa] tSls&,cksukbV] ,LcsLVkWl vkfnA

zz laogu (Convection): laogu fof/ esa Å"ek dk pkyu inkFkZ osQ d.kksa 
osQ LFkkukUrj.k osQ }kjk gksrk gSA

zz xSlksa o nzoksa esa Å"ek dk lapj.k laogu }kjk gh gksrk gSA Bkslksa osQ d.k 
pwafd viuk LFkku ugha NksM+rs gSaA vr% mUgsa bl fof/ ls xeZ ugha fd;k 
tk ldrkA 

zz ok;q rFkk nzoksa esa laogu /kjk,¡ Åij dh vksj pyrh gSa] tc crZu esa fdlh 
nzo dks xeZ fd;k tkrk gS] rks ryh dk nzo xeZ gksus osQ dkj.k gYdk gksdj 
Åij mBrk gS vkSj bl izdkj laogu /kjk,¡ curh gSA

zz ;fn ge nzo dks crZu dh ryh ls xeZ djosQ nzo osQ Åijh LorU=k ry 
dks xeZ djsa rks laogu /kjk,¡ ugha cusaxh] D;ksafd bl voLFkk esa nzo gYdk 
gksdj Åij gh rSjrk jgsxkA

zz ,d 'osr rFkk fpduh lrg rki dh [kjkc vo'kks"kd rFkk vPNh ijkorZd 
gksrh gSA

zz i`Foh dk ok;qeaMy laogu fof/ ls gh xeZ gksrk gSA 

zz jsfizQtjsVj esa izQhtj isfVdk dks Åij j[kk tkrk gS] D;ksafd uhps dh xje 
ok;q gYdh gksus osQ dkj.k Åij mBrh gS rFkk izQhtj isfVdk ls Vdjkdj 
B.Mh gks tkrh gSA Åij dh BaMh gok Hkkjh gksus osQ dkj.k uhps vkrh gS 
rFkk jsfizQtjsVj esa j[kh oLrqvksa dks BaMk dj nsrh gSA

zz U;wu rkieku iSnk djus osQ fy, :¼ks"e fopqacdu fof/ dk iz;ksx fd;k 
tkrk gSA

zz fctyh osQ cYcksa esa fuokZr~ osQ LFkku ij fuf"Ø; xSl] tSls&vkxZu Hkjh tkrh 
gS] D;ksafd cYc esa fuf"Ø; xSl Hkjus ls rUrq dh Å"ek laogu èkkjkvksa 
}kjk pkjksa vksj iSQy tkrh gS] ftlls rUrq dk rki mlosQ xyukad rd 
ugha c<+ ikrk gSA 

zz fofdj.k (Radiation): tc Å"ek vius Ïksr ls fdlh /jkry rd 
ekè;e dks fcuk izHkkfor fd, xeu djs rks Å"ek lapj.k dh bl fof/ 
dks fofdj.k dgk tkrk gSA bl fof/ esa ekè;e dh vko';drk ugha gksrhA 
lw;Z dh Å"ek i`Foh rd ,oa ,d vaxhBh dh Å"ek ekuo&'kjhj rd 
fofdj.k fof/ }kjk gh igq¡prh gSA 

zz mRltZu (Emission): lHkh oLrq,¡ lHkh rki ij fofdj.k }kjk ÅtkZ dk 
mRltZu djrh gSaA bl ÅtkZ dks fofdj.k ÅtkZ ;k Å"eh; fofdj.k dgrs 
gSaA ;g ÅtkZ fo|qr pqEcdh; rjaxksa osQ :i esa izdk'k dh pky ls pyrh 
gSA oLrqvksa dk rki c<+kus ij muls fudyus okyh fofdj.k ÅtkZ c<+rh 
tkrh gS rFkk ;g mRltZu oLrq osQ ry dh izo`Qfr] {ks=kiQy] rki vkfn 
ij fuHkZj djrk gSA 

zz vo'kks"k.k (Absorption): tc Å"eh; fofdj.k fdlh i`"B ij fxjrk 
gS] mldk oqQN Hkkx rks ijkofrZr gks tkrk gS] fdUrq oqQN Hkkx i`"B ls 
lapkfjr gksdj fudy tkrk gS] bl vo'kksf"kr fofdj.k osQ vo'kksf"kr 
gksus dh fØ;k dks vo'kks"k.k rFkk bl izdkj osQ fi.M dks vo'kks"kd dgrs  
gSaA

zz xzhu gkml izHkko (Green House Effeet): dkcZu MkbvkWDlkbM] ehFksu] 
DyksjksÝyksjks dkcZu] tyok"i] ukbVªl vkWDlkbM vkfn Å"ekjks/h xSlsaµi`Foh 
ij lkSj fofdj.k vk rks tkrs gSa ysfdu ;s xSlsa blosQ }kjk mRIkUu Å"ek 
dks okil vUrfj{k esa ugha tkus nsrh] ftlls ok;qe.My osQ rki esaa fujUrj 
o`f¼ gks jgh gSaA bls xzhu gkml izHkko dgrs gSaA 

zz ;fn xzhu gkml izHkko esa 3.5°C dh o`f¼ gks tk,] rks /zqoksa dh ciZQ fi?kyus 
yxsxh] ftlosQ iQyLo:i leqnz osQ ty Lrj esa o`f¼ gksxh ,oa gekjs dbZ 
rVh; uxj ty lekf/ ys ysaxsA 

zz FkeZl ÝykLd (Thermos Flask): FkeZl ÝykLd ,d ,slh fo'ks"k izdkj 
dh cksry gS] ftldh nhokjsa 'kh'ks dh nks ijrksa ls cuh gksrh gSa rFkk nksuksa 
nhokjksa osQ chp dh gok fudky dj ogka fuokZr mRiUu dj fn;k tkrk gS] 
ftlls oLrq,¡ vf/d nsj rd BaaMh o xeZ jg ldrh gSA bl cksry dk 
vkfo"dkj Msoj us fd;k Fkk] blfy, bls Msoj osQ uke ls tkuk tkrk gSA 

izdk'k
zz izdk'k (Light): izdk'k ÅtkZ dk gh ,d :i gSA ;g fo|qr pqEcdh; 
fofdj.k gS] tks fofHkUu izdkj osQ izkÑfrd rFkk ekuo fufeZr Ïksrksas ls izkIr 
gksrk gSA izdk'k dk vfHkKku gesa vka[kksa }kjk gksrk gSA iQksVksxzkiQh fiQYeksa vkSj 
IysVksa esa jklk;fud vfHkfØ;k mRIkUu djuk rFkk ikS/ksa esa izdk'k la'ys"k.k 
dh fØ;k ,sls mnkgj.k gSa] tks fl¼ djrs gSa fd izdk'k ,d ÅtkZ gSA

zz izdk'k lw;Z] rkjksa] ySEi vkfn ls izkIr ,d izdkj dh ÅtkZ gS] tks fo|qr 
pqEcdh; rjaxksa osQ :i esa lapkfjr gksrh gSA bldh rjaxnSè;Z 3900 Å ls 
7800 Å osQ chp gksrk gSA (1Å = 10–10m) 

zz lw;Z ls i`Foh dks yxHkx 4 × 1026 twy izfr lsosQ.M dh nj ls ÅtkZ 
feYkrh gSA

zz tks izdk'k tho&tUrqvksa ls izkIr gksrk gS] mls tSo&izdk'k dgrs gSaA

zz iznhIr oLrq,¡ (Luminous Bodies): iznhIr oLrq,¡ os oLrq,¡ gSa] tks vius 
Lo;a osQ izdk'k ls izdkf'kr gksrh gSa] tSls&lw;Z] fo|qr] cYc vkfnA 

zz viznhIr oLrq,¡ (Non-luminous Bodies): viznhIr oLrq,a] os oLrq,¡ gSa] 
ftudk viuk Lo;a dk izdk'k ugha gksrk] ysfdu mu ij izdk'k Mkyus ij 
os fn[kkbZ nsus yxrh gSaA 

zz ikjn'kZd oLrq,¡ (Transparent Bodies): ikjn'kZd oLrq,¡ os oLrq,¡ gSa] 
ftuls gksdj izdk'k dh fdj.ksa fudy tkrh gSaA tSls&dkapA 

zz v¼Zikjn'kZd oLrq,¡ (Translucent Bodies): oqQN oLrq,¡ ,slh gksrh gSa] 
ftu ij izdk'k dh fdj.ksa iM+us ls mudk oqQN Hkkx rks vo'kksf"kr gks tkrk 
gSa rFkk oqQN Hkkx ckgj fudy tkrk gS] ,slh oLrqvksa dks v¼Zikjn'kZd 
oLrq,¡ dgrs gSaA tSls&rsy yxk gqvk dkxtA 
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zz vikjn'kZd oLrq,¡ (Opaque Bodies): vikjn'kZd oLrq,¡ os oLrq,¡ gSa] 
ftuls gksdj izdk'k dh fdj.ksa ckgj ugha fudy ikrhA tSls&/krq,¡ vkfnA 

zz izdk'k dh pky (Velocity of Light): lkekU;r% izdk'k dh pky ok;q 
rFkk fuokZRk esa lcls vf/d gksrh gSA fuokZr esa izdk'k dh pky rhu yk[k 
fdyksehVj izfr lsosQ.M gksrh gS rFkk ;g ekè;e osQ viorZukad ij fuHkZj 
djrh gSA ftl ekè;e dk viorZukad ftruk vf/d gksrk gS] mlesa izdk'k 
dh pky mruh gh de gksrh gSA 

zz izdk'k fiQYVj dk mís'; fofHkUu jaxksa osQ izdk'k dk lapj.k ;k lekos'ku 
djuk gSA

zz izdkf'kd (vkWfIVdy) iQkbcj esa flXuy laiw.kZ vkarfjd ijkorZu osQ 
dkj.k gksrk gSA

zz pUnzek ls ijkofrZr izdk'k dks i`Foh rd vkus esa 1.28 lsosQ.M dk le; 
yxrk gSA 

zz izdk'k dk ijkorZu (Reflection of Light): izdk'k fdj.k osQ fpdus 
i`"B ls Vdjkdj okil ykSVus dh ?kVuk dks izdk'k dk ijkorZu dgrs gSaA 

fofHkUu ekè;eksa esa izdk'k dh pky

ekè;e izdk'k dh pky (eh-@ls-)

fuokZr~ 3 × 108

ikuh 2.25 × 108

rkjihu dk rsy 2.04 × 108

dkap 2 × 108

jkWd lkYV 1.96 × 108

uk;ykWu 1.96 × 108

zz izdk'k dk viorZu (Refraction of Light): tc izdk'k ,d ekè;e 
ls nwljs ekè;e esa izos'k djrk gS] rks vius iFk ls FkksM+k eqM+ tkrk gS] bl 
?kVuk dks izdk'k dk viorZu dgrs gSaA blosQ fy, izdk'k dk nks vyx&vyx 
ekè;eksa ls xqtjuk vko';d gSA

zz lw;ksZn; vkSj lw;kZLr osQ le; lw;Z dk jax yky fn[kkbZ nsrk gS] D;ksafd 
yky dks NksM+dj vU; lHkh jax izdhf.kZr gks tkrs gSaA

zz ikuh ls iSnk gksus okys cqycqys esa tks ped gksrh gS] og izdk'k osQ laiw.kZ 
vkarfjd ijkorZu dk ifj.kke gSA

zz tc izdk'k dh fdj.k l?ku ekè;e ls fojy ekè;e (ikuh ls gok) esa 
izos'k djrh gS] rks og vfHkyEc ls nwj gV tkrh gSaA

zz Økafrd dks.k (Critical Angle): tc izdk'k dh fdj.k l?ku ekè;e ls 
fojy ekè;e esa tkrh gS] rks viorZu osQ dkj.k viofrZr fdj.k vfHkyEc ls 
nwj gV tkrh gS] ftlls viorZu dks.k lnSo vkiru dks.k ls cM+k gksrk gSA 

zz ;fn vkiru dks.k osQ ,d fo'ks"k eku ij viorZu dks.k dk eku 90° gksrk 
gS] rks bl fo'ks"k eku osQ dks.k dks ØkfUrd dks.k dgrs gSaA 

zz ghjs osQ vanj tc fdlh i`"B ij vkiru dks.k 24° ls de gksrk gS] rHkh 
og izdk'k ghjs ls ckgj fudyrk gS rFkk tc ;g izdk'k gekjh vka[kksa ij 
iM+rk gS] rks ghjk gesa pednkj fn[kkbZ nsrk gSA 

zz iw.kZ vkUrfjd ijkorZu (Total Internal Reflection): ;fn vkiru 
dks.k dk eku ØkfUrd dks.k ls tjk&lk Hkh vf/d gks tk,] rks izdk'k 
fojy ekè;e ls fcYoqQy ugha tkrk] cfYd laiw.kZ izdk'k ijkofrZr gksdj 
l?ku ekè;e esa gh ykSV vkrk gSA bl ?kVuk dks izdk'k dk iw.kZ vkUrfjd 
ijkorZu dgrs gSaA

zz izfrfcEc (Image): niZ.k osQ lkeus j[kh oLrq ls pyus okyh izdk'k fdj.ksa 
niZ.k osQ ry ls ijkofrZr gksdj gekjh vka[kksa esa iM+rh gSa] ftlls gesa oLrq 
dh izo`Qfr fn[kkbZ nsrh gSA bl vko`Qfr dks oLrq dk izfrfcEc dgrs gSaA 
izfrfcEc nks izdkj osQ gksrs gSaµokLrfod izfrfcEc o vkHkklh izfrfcEcA

zz fdlh fcUnq ls pyus okyh izdk'k fdj.ksa ijkorZu ;k viorZu osQ ckn 
ftl fcUnq ij feyrh gSa] og ml fcUnq dk okLrfod izfrfcEc gksrk gS 
,oa ftl fcUnq ls iSQyrh gqbZ izrhr gksrh gSA og ml fcUnq dk vkHkklh 
izfrfcEc gksrk gSA

zz ifjn'khZ ,d izdkf'kd ;a=k gS] ifjn'khZ izdk'k osQ ijkorZu osQ fl¼kar ij 
dk;Z djrk gSA

vzniZ.k vkSj ysal (Mirror and Lens)

zz niZ.k (Mirror): niZ.k eq[;r% nks izdkj osQ gksrs gSaµ1. lery niZ.k 
(Plane Mirror) vkSj 2. xksyh; niZ.k (Spherical Mirror)A

zz lery niZ.k }kjk izfrfcEc dk cuuk (Image Formed by Plane 

Mirror): tc fdlh izdk'k Ïksr dks lery niZ.k osQ lkeus j[krs gSa] 
rks Ïksr ls pyus okyh izdk'k&fdj.ksa niZ.k osQ ry ls ijkofrZr gksdj 
okil ykSVrh gSaA

zz lery niZ.k ls cuk oLrq dk izfrfcEc niZ.k osQ ihNs mruh gh nwjh ij 
curk gS] ftruh nwjh ij oLRkq niZ.k osQ lkeus j[kh gksrh gSA ;g vkdkj esa 
oLrq osQ cjkcj o vkHkklh gksrk gSA 

zz lery niZ.k ls O;fDr dks viuk iwjk izfrfcEc ns[kus osQ fy, niZ.k dh 
yackbZ de&ls&de O;fDr dh yackbZ ls vk/h gksuh pkfg,A

zz ;fn dksbZ O;fDr lery niZ.k osQ yEcor~ fdlh pky ls niZ.k osQ lehi 

vkrk gS ;k nwj tkrk gS] rks mls viuk izfrfcEc nqxquh pky ls ikl ;k 

nwj tkrk gqvk izrhr gksrk gSA 

zz ;fn fdlh dks.k ij >qosQ gq, nks lery niZ.kksa osQ chp dksbZ oLrq j[k nsa] 

rks gesa ml oLrq osQ dbZ izfrfcEc fn[kykbZ iM+rs gSa] izfrfcEcksa dh la[;k 

nksuksa niZ.kksa osQ chp cus dks.k ij fuHkZj djrh gSA

zz xksyh; niZ.k (Spherical Mirror): fdlh dkap osQ [kks[kys xksys dks 

dkVdj ;fn mlosQ ,d ry ij ikjs dh dybZ ,oa yky vkWDlkbM dk 

ysi dj fn;k tk, rFkk nwljk ry ijkorZd dh rjg dk;Z djs rks ;g 

,d xksyh; niZ.k cu tkrk gSaA ;g nks izdkj osQ gksrs gSa mÙky niZ.k vkSj 

vory niZ.kA 

zz tc xksyh; niZ.k osQ xgjkbZ okys Hkkx ij dybZ dh tkrh gS] rks og mÙky 

niZ.k dgykrk gSA blh rjg tc mHkjs gq, Hkkx ij dybZ dh tkrh gS] rks 

og vory niZ.k dgykrk gSA 

zz vory niZ.k ls cus izfrfcEc (Concave Mirror): ;g fdlh [kks[kys 

xksys osQ fdlh [kaM osQ xksyh; i`"B dk nck gqvk ry gksrk gS vkSj bl 

ij ikWfy'k xksyh; dks.k osQ ckgjh lrg ij dh tkrh gSA 

zz fdlh oLrq dk vkof/Zr vkSj vkHkklh izfrfcac izkIr djus osQ fy, vory 

niZ.k iz;ksx fd;k tkrk gSA

zz vory niZ.k dk mi;ksx% nk<+h cukus esa_ vka[k] dku ,oa ukd osQ MkDVjksa 

}kjk] xkM+h dh gsM ykbV ,oa lpZykbV esa] lksyj oqQdj esaA
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zz mÙky niZ.k ls cus izfrfcEc% mÙky niZ.k esa fdlh oLrq dk cuk izfrfcEc 
lnSo vkHkklh gksrk gSA ;s izfrfcEc lh/s o oLrq ls NksVs gksrs gSaA

zz vYi iQksdl nwjh lfgr mÙky ysal dks vko/Zd ysal dgrs gSaA

mÙky niZ.k }kjk cus izfrfcEcksa dh fLFkfr

Ø-la- oLrq dh 
fLFkfr

izfrfcEc 
dh 

fLFkfr

izfrfcEc dh 
izÑfr

izfrfcEc dk 
foLrkj

1. vuUr ij iQksdl ij vkHkklh lhèkk vR;Ur NksVk
2. vuUr vkSj 

èkqzo osQ chp
èkzqo osQ 
chp

vkHkklh lh/k oLrq ls NksVk

zz ysal (Lens): ysal nks xksykdkj lrg ;k ,d xksykdkj rFkk nwljh yEcor~ 

lrg dk cuk ikjn'kZd ,oa viorZd ekè;e gS] tks 'kh'ks dk cuk gksrk gSA 

;g eq[;r% nks izdkj dk gksrk gSaµmÙky ysal vkSj vory ysalA

zz tks ysal nksuksa vksj ls mHkjk jgrk gS] og mÙky ysal dgykrk gS rFkk tks ysal 

chp esa nksuksa vksj ls fpidk gqvk jgrk gS] og vory ysal dgykrk gSA

zz izdk'k dk o.kZ fo{ksi.k (Dispersion of Light): tc lw;Z dk izdk'k 

fdlh fizTe ls xqtjrk gS] rks viorZu osQ i'pkr~ fizTe osQ vk/kj dh vksj 

>qdus osQ lkFk&lkFk fofHkUu jaxksa osQ izdk'k esa caV tkrk gSA bl izdkj 

izkIr jaxksa osQ lewg dks o.kZØe rFkk izdk'k osQ bl izdkj jaxksa esa foHkDr 

gksus dh fØ;k dks o.kZ fo{ksi.k dgrs gSaA 

vory niZ.k }kjk fdlh oLrq dh fofHkUu fLFkfr;ksa osQ fy, cuus okys izfrfcEc dk fooj.k

Ø-la- oLrq dh fLFkfr izfrfcEc dh fLFkfr izfrfcEc dh izÑfr izfrfcEc dk foLrkj
1. vuUr ij iQksdl (F) ij okLrfod mYVk vR;Ur NksVk
2. vuUr vkSj oØrk osQUæ (C) osQ chp F rFkk C osQ chp okLrfod mYVk oLrq ls NksVk
3. oØrk osQUæ C ij oØrk osQUnz C ij gh okLrfod mYVk oLrq osQ cjkcj
4. C vkSj F osQ chp C vkSj vuar osQ chp okLrfod mYVk oLrq ls cM+k
5. iQksdl F ij vuUr ij okLrfod mYVk oLrq ls cM+k
6. F rFkk èkzqo osQ chp vuUr ij niZ.k osQ 

ihNs
vkHkklh lh/k oLrq ls cM+k

mÙky ysal ls cus izfrfcEcksa dh fLFkfr

Ø-la- oLrq dh fLFkfr izfrfcEc dh fLFkfr izfrfcEc dh izÑfr izfrfcEc dk foLrkj
1. vuUr ij eq[; iQksdl F2 ij okLrfod mYVk cgqr NksVk
2. f}rh; iQksdl (2F) osQ chp ysal osQ nwljh vksj 2F ij okLrfod mYVk oLrq osQ cjkcj
3. vuar vkSj 2F osQ chp ysal osQ nwljh vksj F vkSj 2F osQ chp okLrfod mYVk oLrq ls NksVk
4. 2F vkSj F osQ chp ysal osQ nwljh vksj 2F vuUr osQ chp okLrfod mYVk oLrq lss cM+k
5. izFke eq[; iQksdl ij ysal osQ nwljh vksj vuUr ij okLrfod mYVk oLrq ls cM+k
6. izFke eq[; iQksdl vkSj izdk'kh; osQUæ osQ 

chp esa
ysal osQ mlh vksj ftèkj oLrq gS vkHkklh lhèkk oLrq ls cM+k (vkof/Zr)

zz vkifrr 'osr izdk'k lkr o.kks± ;k jaxksa esa foHkkftr gks tkrk gSA ;s o.kZ 
;k jax gSa&cSaxuh (Violet), tkequh (Indigo), uhyk (Blue), gjk (Green), 
ihyk (Yellow), ukjaxh (Orange), rFkk yky (Red)A

zz dkap esa cSaxuh jax osQ izdk'k dk osx lcls de rFkk viorZukad lcls 
vf/d gksrk gS o yky jax osQ izdk'k dk osx lcls vf/d rFkk nzo 
viorZukad lcls de gksrk gSA

zz cSaxuh jax osQ izdk'k dh rjaxnSè;Z lcls de o yky jax dh rjaxnSè;Z 
lcls vf/d gksrh gSA

izeq[k jaxksa dk rjaxnSè;Z

jax rjaxnSè;Z jax rjaxnSè;Z

cSaxuh 3969 Å ihyk 5893Å

uhyk 4861Å yky 6563 Å

zz fdlh inkFkZ dk iQksVksxzkiQ ysus osQ fy, visf{kr mn~Hkklu dky inkFkZ dh 
ped ij fuHkZj djrk gSA

zz o.kZ foiFku (Chromatic Aberration): 'osr izdk'k ls ysal }kjk 
fdlh oLrq dk cuus okyk izfrfcEc izk;% jaxhu o vLi"V gksrk gSA ysal 
}kjk mRiUu izfrfcEc osQ bl nks"k dks gh o.kZ foiFku dgrs gSaA ;g nks"k 
blfy, mRiUu gksrk gS D;ksafd ysal osQ inkFkZ dk viorZukad rFkk blosQ 
dkj.k ysal dh iQksdl nwjh fHkUu&fHkUu jaxksa osQ fy, fHkUUk&fHkUu gksrh  
gS

zz izdk'k dk foorZu (Diffraction of Light): tc izdk'k Ïksr o insZ osQ 
chp dksbZ oLrq j[kh tkrh gS] rks insZ ij mldh Nk;k cu tkrh gSA ;fn 
;g vojks/ vkdkj esa NksVk gks] rks vojks/ksa osQ fdukjksa ij izdk'k eqM+dj 
Nk;k esa izos'k dj tkrk gS] ftl dkj.k vojks/ dh Nk;k osQ fdukjs rh{.k 
ugha gksrsA izdk'k }kjk vojks/ osQ fdukjksa ij eqM+us dh ?kVuk dks ^izdk'k 
dk foorZu* dgrs gSaA

zz izdk'k osQ foorZu osQ dkj.k gh nwjn'khZ esa rkjksa osQ izfrfcEc rh{.k fcanqvksa 
dh rjg u fn[kkbZ nsdj vLi"V /Ccksa dh rjg fn[kkbZ nsrs gSaA

zz èofu rjaxksa dh rjaxnSè;Z izdk'k osQ rjax nSè;Z dh rqyuk esa cgqr vf/d 
gksrh gSA bl dkj.k ls èofu rjaxksa esa foorZu dh ?kVuk vklkuh ls ns[kus 
dks feyrh gSA
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zz fizTe ls xqtjus ij izdk'k osQ jaxksa esa cSaxuh jax dk fopyu lcls vf/d 
n'kkZ,xk] D;ksafd bl jax dk rjaxnSè;Z lcls de vkSj fizTe esa bl jax dk 
viorZukad lcls vf/d gksrk gSA

zz izdk'k dk izdh.kZu (Scattering of Light): ekè;e osQ d.kksa }kjk izdk'k 
dk lHkh fn'kkvksa esa gksus okyk izlkj.k izdk'k dk izdh.kZu dgykrk gSA

zz lokZf/d izdh.kZu cSaxuh jax osQ izdk'k dk ,oa lcls de yky jax osQ 
izdk'k dk gksrk gSA

zz ok;qeaMy esa fo|eku /wy vkfn osQ d.kksa osQ dkj.k gesa izdhf.kZr izdk'k 
dk fefJr jax gYdk uhyk fn[kkbZ iM+rk gSA iQyr% i`Foh ls vkdk'k uhyk 
fn[kkbZ nsrk gS] tcfd ,sls LFkku (tSls pUnzek) tgk¡ ok;qeaMy ugha gS] 
ogka ls vkdk'k dkyk fn[kkbZ nsrk gSA

zz yky jax dk izdh.kZu de gksus osQ dkj.k lw;ksZn; ,oa lw;kZLr osQ le; 
lw;Z yky jax dk fn[kkbZ iM+rk gS] tcfd eè;kÉ esa tc nwjh de gksrh gS] 
rks izdk'k dk izdh.kZu de gksus osQ dkj.k lw;Z gesa 'osr (lkrksa jaxksa dk 
feyk :i) fn[kkbZ iM+rk gSA

zz izdk'k rjaxksa dk /qzo.k (Polarisation of Light Waves): izdk'k dh 
izÑfr rjax izÑfr gSA

zz vuqizLFk rjax dh iqf"V izdk'k osQ /qzo.k ls dh tk ldrh gSA
zz oSKkfudksa osQ vuqlkj] izdk'k rjaxsa ,d izdkj dh fo|qr pqEcdh; rjaxsa gSa] 
ftuesa fo|qr o pqEcdh; {ks=k ,d&nwljs osQ ijLij yEcor~ gksrs gSa o rjax 
osQ lapj.k dh fn'kk osQ yEcor~ ryksa esa daiu djrs gSaA

zz fo|qr cYc] V~;wcykbV vkfn ls mRlftZr gksus okyh izdk'k rjaxsa vèkqzfor 
rjaxsa gksrh gSaA

zz lery /qzfor izdk'k mRiUu djus osQ fy, iksysjkbMksa dk iz;ksx djrs gSaA 
;g ,d cM+s vkdkj dh fiQYe gksrh gS] ftls nks dkap dh IysVksa osQ chp 
j[kk tkrk gSA

zz fiQYe ukbVªks lsyqykst (Nitro Cellulose) rFkk gjiksFkkbV (Herpothite) 
osQ feJ.k dh cuh gksrh gSA

zz flusek?kj esa iksysjkbM p'esa igudj rhu foekvksa okys fp=kksa dks ns[kk tkrk gSA
zz ejhfpdk% xfeZ;ksa esa xeZ o 'kkar nksigj osQ le; e#LFky lw;Z dh xehZ 
ls vR;f/d xeZ gks tkrs gSaA dHkh&dHkh xeZ e#LFkyksa esa jsr osQ mQij nwj 
dh oLrqvksa vFkok vkdk'k osQ oqQN Hkkxksa osQ izfrfcEc fn[kkbZ nsrs gSa] tks 
I;kls ;kf=k;ksa vFkok i'kqvksa dks Hkzfer dj nsrs gSa vkSj mUgsa ;g yxrk gS 
fd ;s izfrfcEc fdlh nwjLFk >hy vFkok ikuh ls Hkjs rkykc ls ijkorZu 
}kjk cu jgs gSaA ijUrq tc os ml {ks=k rd igq¡prs gSa] rc os ogka ij ikuh 
ugha ikrsA bl n`f"V Hkze dks ejhfpdk dgrs gSaA NksVs iSekus ij ejhfpdk,¡ 
izk;% ,d n`f"V Hkze osQ :i esa xfeZ;ksa esa nksigj dh rst /wi osQ le; 
dksyrkj dh lM+dksa vFkok fpdus daozQhV osQ cus jktekxks± ij fn[kkbZ nsrh gSaA

zz bUnz/uq"k (Rainbow): bUnz/uq"k nks izdkj osQ gksrs gSa&(1) izkFkfed bUnzèkuq"k 
rFkk (2) f}rh;d bUnz/uq"kA

zz izkFkfed bUnz/uq"k dk fuekZ.k rc gksrk gS] tc cwanksa ij vkifrr gksus 
okyh lw;Z dh fdj.kksa dk nks ckj viorZu ,oa ,d ckj ijkorZu gksrk gSA

zz izkFkfed bUnz/uq"k esa yky jax ckgj dh vksj rFkk caSxuh jax vanj dh 
vksj gksrk gSA

zz f}rh;d bUnz/uq"k dk fuekZ.k rc gksrk] tc cwanksa ij vkifrr gksus okyh 
lw;Z fdj.kksa dk nks ckj viorZu ,oa nks ckj ijkorZu gksrk gSA

zz f}rh;d bUnz/uq"k esa cSaxuh jax ckgj dh vksj ,oa yky jax vanj dh vksj 
gksrk gSA

zz f}rh;d bUnz/uq"k] izkFkfed bUnz/uq"k dh vis{kk oqQN èkqa/yk fn[kykbZ 
iM+rk gSA

vzizkFkfed] f}rh;d rFkk iwjd jax
zz pk{kq"k izn'kZ ,dd esa izkFkfed jax yky] gjk rFkk uhyk gksrk gSA 
zz izkFkfed jax (Primary Colours): yky] gjs rFkk uhys jax osQ izdk'k 
dks izkFkfed vFkok ewy jax dk izdk'k dgrs gSaA

zz f}rh;d jax (Secondary Colours): nks 
izkFkfed jaxksa dks feykdj f}rh;d jax izkIr 
fd;k tk ldrk gSA ihyk] eStsaVk ,oa ihdkWd 
uhyk dks f}rh;d jax dgrs gSaA

zz rhu izkFkfed jaxksa dks fofHkUu vuqikr esa feykdj LisDVªe osQ lHkh jax 
mRiUu fd, tk ldrs gSaA

zz iwjd jax (Colours Complementary): tc nks jax ijLij feyus ls 
lisQn izdk'k mRiUu djrs gSa] mUgsa iwjd jax dgrs gSaA

zz ;fn uhys o ihys jax osQ isaV dks feyk;k tk,] rks os jax&fp=k osQ vuqlkj 
lisQn jax u nsdj gjs isaV dk jax cukrs gSaA ,slk blfy, gksrk gS fd tc 
uhys o ihys jax osQ isaV dks feykdj lisQn izdk'k esa ns[krs gSa] rks os 
izdk'k osQ gjs jax dks ifjofrZr djosQ 'ks"k jaxksa dks vo'kksf"kr dj ysrs gSaA 
bl izdkj gjs jax dk feJ.k fn[kkbZ nsrk gSA

zz jaxhu Vsyhfotu esa izkFkfed jaxksa&yky] gjs o uhys jaxksa dk iz;ksx fd;k 
tkrk gSA

zz oLrqvksa osQ jax (Colours of Objects): tc izdk'k fdj.ksa oLrqvksa ij 
vkifrr gksus osQ i'pkr~ ijkofrZr gksdj gekjh vka[kksa ij iM+rh gSa] rks oLrq,¡ 
gesa fn[kkbZ nsus yxrh gSaA vr% bl izfrfØ;k esa oLrq,¡ izdk'k dk oqQN Hkkx 
ijkofrZr djrh gSa RkFkk oqQN Hkkx vo'kksf"kr Hkh djrh gSA

zz vikjn'khZ dk jax muosQ }kjk ijkofrZr izdk'k osQ jax ij fuHkZj djrk gSA 
nwljh vksj ikjn'khZ oLrqvksa dk jax muls ikj gksus okys izdk'k osQ jax ij 
fuHkZj djrk gSA

zz jaxksa osQ xq.k (Characteristic of Colours): gekjh vka[k dh jsfVuk esa 
cgqr&lh laosnu'khy dksf'kdk,¡ gksrh gSa] tks nks izdkj dh gksrh gSa&'kaoqQ 
rFkk NM+A

zz NM+ osQ vkdkj dh dksf'kdk,¡ izdk'k dh rhozrk osQ vuq:i izfrfØ;k djrh 
gS ,oa 'kaoqQ osQ vkdkj dh dksf'kdk,¡ jaxksa osQ vuq:i izfrfØ;k djrh gSa 
vkSj buls gh gesa jaxksa dk vkHkkl gksrk gSA

zz oqQN O;fDr;ksa dh vka[kksa dh jsfVuk esa oqQN 'kaoqQ ugha gksrs gSa] ftuosQ dkj.k 
os oqQN jaxksa dks ugha ns[k ikrs gSaA ;g ,d vkuqokaf'kd nks"k gksrk gSA ,sls 
O;fDr;ksa dks o.kk±/ dgrs gSaA ,sls O;fDr lkekU; :i ls Bhd ns[k ldrs 
gSaA ijUrq muesa jaxksa dk varj djus dh {kerk ugha gksrh gSA

zz izdk'k rjaxksa dk O;frdj.k (Interference of Light Waves): tc leku 
vko`fÙk ,oa leku vk;ke dh nks izdk'k rjaxsa] tks ewyr% ,d gh izdk'k 
Ïksr ls ,d gh fn'kk esa lapkfjr gksrh gS] rks ekè;e osQ oqQN fcUnqvksa ij 
izdk'k dh rhozrk vf/dre o oqQN fcUnqvksa ij rhozrk U;wure ikbZ tkrh 
gSA bl ?kVuk dks gh izdk'k rjaxksa dk O;frdj.k dgrs gSaA

yky $ uhyk ¾ cSaxuh
uhyk $ gjk ¾ ihdkWd uhyk
yky $ gjk ¾ ihyk
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zz loZizFke 1802 bZ- esa Fkkel ;ax us izdk'k osQ O;frdj.k dks iz;ksxkRed 
:i ls n'kkZ;kA

zz ty dh lrg ij iSQyh gqbZ feV~Vh osQ rsy dh ijr ,oa lkcqu osQ cqycqyksa 
dk lw;Z osQ izdk'k esa jaxhu fn[kkbZ nsuk izdk'k rjaxksa osQ O;frdj.k dk 
gh mnkgj.k gSaA

vzekuo us=k (Human Eye)

vka[k
zz vka[k 'kjhj dk ,d egRoiw.kZ vax gksrk gS] ftldh lgk;rk ls fdlh oLrq 
dks ns[kk tkrk gSA

zz ekuo us=k ckgj ls ,d dBksj o vikjn'khZ f>Yyh ls <dk jgrk gS] ftls 
dkWfuZ;k dgrs gSaA

zz us=knku osQ le; euq"; dkWfuZ;k dk nku djrk gSA
zz dkWfuZ;k osQ ihNs ,d jaxhu vikjn'khZ 'osr f>Yyh dk inkZ gksrk gS] ftls 
vkbfjl djrs gSaA

zz vkbfjl dk dke izdk'k dh ek=kk dks fu;af=kr djuk gksrk gS ftlosQ dkj.k 
;g vf/d izdk'k esa floqQM+dj NksVk gks tkrk gS rFkk vaèksjk ;k de 
izdk'k esa Lor% iSQy tkrk gSA

zz dkWfuZ;k vkSj vka[k osQ ysal osQ chp esa ,d uedhu ikjn'khZ nzo Hkjk jgrk gS] 
ftls us=kksn ;k tyh; nzo dgk tkrk gSA bldk viorZukad 1.336 gksrk gSA

zz jDr iVy (Choraid) osQ uhps vka[k osQ lcls Hkhrj ,d ikjn'khZ f>Yyh 
gksrh gS] ftls n`f"V iVy ;k jsfVuk dgrs gSaA

zz jsfVuk ij oLrq dk izfrfcEc mYVk ,oa okLrfod curk gSA

zz ekuo us=k dh Li"V n`f"V dh U;wure nwjh 25 lseh- gksrh gSA 

zz fdlh oLrq dks Li"V ns[kus osQ fy, izdk'k fdj.kksa dk jsfVuk ij osQfUnzr 
gksuk vko';d gksrk gSA ;fn oLrq jsfVuk osQ vkxs ;k ihNs osQfUnzr gksxh rks 
og oLrq gesa fn[kkbZ ugha nsxhA

n`f"V nks"k osQ izdkj
zz fudV n`f"V nks"k (Myopia): bl izdkj osQ n`f"V nks"k okys O;fDr dks 
fudV dh oLrq,¡ rks Li"V fn[kkbZ nsrh gSa] ijUrq nwj dh oLrq,¡ Li"V ugha 
fn[krh gSaA

zz bl n`f"V nks"k osQ dkj.k oLrq dk izfrfcEc jsfVuk ij u cudj jsfVuk osQ 
vkxs cuuk gSA

zz fudV n`f"V nks"k osQ fuokj.k osQ fy, vory ysal dk mi;ksx fd;k tkrk gSA
zz nwj n`f"V nks"k (Hypermetropia): bl n`f"V nks"k okys O;fDr dks nwj 
dh oLrq,¡ rks Li"V fn[kkbZ nsrh gSa] ijUrq fudV dh oLrq,¡ Li"V fn[kkbZ 
ugha nsrh gSaaaA

zz bl n`f"V nks"k osQ dkj.k oLrq dk izfrfcEc jsfVuk osQ ihNs cuuk gSA
zz nwj n`f"V nks"k osQ fuokj.k osQ fy, mÙky ysal dk mi;ksx fd;k tkrk gSA
zz tjk n`f"V nks"k (Presbyopia): o`¼koLFkk osQ dkj.k oqQN O;fDr;ksa esa 
fudV rFkk nwj nksuksa gh n`f"V nks"k ,d lkFk gksrs gSaA ,sls O;fDr f}iQksdlh 
ysal (mHk;ry ysal) dk mi;ksx djrs gSa] ftldk ,d Hkkx vory ysal 
dh rjg dk;Z djrk gS rFkk nwljk mÙky ysal dh rjg dk;Z djrk gSA

zz vfcUnqdrk (Astigmatism): ;g n`f"V nks"k xksyh; foiFku nks"k dh rjg 
gksrk gSA blesa us=k {kSfrt fn'kk esa rks Bhd ns[k ikrk gS] ijUrq mèoZ fn'kk 
esa ugha ns[k ikrk gSA bl nks"k dk fuokj.k csyukdkj ysal dh lgk;rk ls 
fd;k tkrk gSA

èofu ,oa rjaxsa
vzèofu (Sound)

zz èofu ,d izdkj dh mQtkZ gS] ftldh mRifÙk dEik;eku oLrqvksa ls gksrh gSA 
fdlh oLrq esa 20 dEiu@lsosQ.M ls 20,000 dEiu@lsosQ.M rd mRiUu 
gksus okyh èofu dks euq"; dk LoLFk dku lqu ldrk gSA

zz èofu dh pky (Speed of Sound): èofu dk osx ekè;e dh izÑfr 
rFkk ?kuRo ij fuHkZj djrk gSA ;g ok;qe.Myh; ifjfLFkfr;ksa] tSls&rki] 
vknzZrk vkfn ij fuHkZj djrk gSA

zz ok;q dh rqyuk esa nzoksa rFkk Bkslksa esa izR;ku;u cy cgqr vf/d gksrk gS] vr% 
nzoksa rFkk Bkslksa esa èofu dk osx ok;q esa èofu osQ osx ls vf/d gksrk gSA

zz èofu dk osx Bkslksa esa lcls vf/d] nzoksa esa mlls de o xSlksa esa lcls 
de gksrk gS] D;ksafd xSlksa dh rqyuk esa Bksl vkSj nzo] laihMu dk fojks/ 
cgqr vf/d djrs gSaA

zz èofu dh vko`fÙk% èofu osQ ,d ekè;e ls nwljs ekè;e esa tkus ij 
èofu dh vko`fÙk esa dksbZ cnyko ugha vkrk gS] tcfd bldh pky rFkk 
rjaxnSè;Z cny tkrh gSA

zz èofu dh pky% ;g èofu dh vko`fÙk ij fuHkZj ugha djrh cfYd èofu 
osQ rki] nkc ,oa vknzZrk ij fuHkZj djrh gSA

zz ok;q esa 1°C rki c<+us ij èofu dh pky 0.61 eh-@ls- c<+ tkrh gSA
zz vknZz ok;q esa èofu dh pky c<+ tkus osQ dkj.k gh cjlkr osQ ekSle esa 
vkokt gesa cgqr nwj rd lqukbZ nsrh gSA

vzrjax (Wave)

zz mQtkZ dk ,d LFkku ls nwljs LFkku rd LFkkukUrj.k rjax osQ ekè;e ls 
gh gksrk gSA

fofHkUu ekè;eksa esa èofu dh pky

ekè;e rki (0°C) èofu dk osx (m/s)

'kq"d ok;q 0 332

20 344

gkbMªkstu 0 1284

vklqr ty 25 1498

leqnzh ty 25 1531

jDr 37 1570

rkack 20 3750

,Y;wehfu;e 20 5100

yksgk 20 5130

dkap (ik;jsDl) 20 5170

xszukbV 20 6000

ydM+h dh jk[k 20 4670

zz rjax xfr (Wave Motion): fdlh dkjd }kjk mRiUu fo{kksHk dks vkxs 
c<+kus dh izfØ;k dks rjax xfr dgrs gSaA mnkgj.k&tc dadM+ 'kkar ikuh 
esa izos'k djrk gS] rks og ikuh osQ d.kksa ;k v.kqvksa dks xfr esa ys vkrk 
gSA ;s d.k vius ikl osQ d.kksa dks xfr esa ykrs gSaA ;g izØe rc rd 
pyrk gS] tc rd fd fo{kksHk rkykc osQ fdukjksa rd ugha igq¡p tkrkA
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zz vuqizLFk rjax (Transverse Wave): ;g ,slh rjaxsa gksrh gSa] ftlesa ekè;e 
osQ d.kksa dh viuh ewy fLFkfr;ksa ij xfr dh fn'kk] rjax osQ lapj.k dh 
fn'kk osQ yEcor~ gksrh gSA

zz vuqizLFk rjaxsa osQoy Bksl ekè;eksa ,oa nzo dh mQijh lrg ij mRiUu dh 
tk ldrh gSa] ;g nzoksa osQ Hkhrj ,oa xSlksa esa mRiUu ugha dh tk ldrh gSaA

zz vuqnSè;Z rjax (Longitudinal Wave): blesa ekè;e osQ d.kksa dk viuh 
ewy fLFkfr;ksa ij foLFkkiu] mlh fn'kk esa gksrk gS ftl fn'kk esa rjax ml 
ekè;e ls gksdj tkrh gSaA

zz vuqnSè;Z rjaxsa lHkh ekè;eksa esa mRiUu dh tk ldrh gSaA ;s rjaxsa laihMu 
vkSj fojyu osQ :i esa lapkfjr gksrh gSaA ok;q esa mRiUu rjaxsa] HkwdEi rjaxsa] 
fLaizx esa mRiUu rjaxsa bR;kfn lHkh vuqnSè;Z rjaxsa gksrh gSaA

vzfo|qr pqEcdh; rjax (Electromagnetic wave)

zz os rjaxsa ftuosQ dkj.k lapj.k osQ fy, fdlh ekè;e dh vko';drk ugha 
gksrh rFkk tks fuokZr esa Hkh lapkfjr gks ldrh gSaA

zz fo|qr&pqEcdh; rjaxsa pqEcdh; ,oa fo|qr {ks=kksa osQ nksyu ls mRiUu gksus 

okyh rjaxsa gSaA

zz leizdk'k rjaxsa] mQ"eh; fofdj.k] ,Dl (X) fdj.ksa] jsfM;ks rjaxsa bR;kfn 

fo|qr pqEcdh; rjax osQ mnkgj.k gSaA

zz fo|qr&pqEcdh; rjaxksa dh pky izdk'k dh pky osQ cjkcj gksrh gS tks rhu 

yk[k fdeh- izfr lsosQ.M osQ pky ls pyrh gSA

zz fo|qr&pqEcdh; rjaxksa dk rjaxnSè;Z ifjlj (Wavelength Range) foLr`r 

gksrk gS tks 10–14 m ls 104 m rd gksrk gSA

zz fo|qr&pqEcdh; LisDVªe (Electromagnetic Spectrum): lw;Z osQ izdk'k 

esa yky jax ls ysdj cSaxuh jax rd osQ fn[kkbZ iM+us okys LisDVªe dks ̂ n`'; 

LisDVªe* (Visible Spectrum) dgrs gSaA 

zz n`'; LisDVªe esa lcls yach rjaxnSè;Z yky jax (7.8 × 10–7 eh-) rFkk lcls 

NksVh rjaxnSè;Z cSaxuh jax (4.0 × 10–7 eh-) dh gksrh gSA

fo|qr pqEcdRo

izfr pqEcdh; inkFkZ  
(Diamagnetic Substance)

vuqpqEcdh; inkFkZ  
(Paramagnetic Substance)

ykSg pqEcdh; inkFkZ  
(Ferromagnetic Substance)

tks inkFkZ pqEcdh; {ks=k esa j[ks tkus ij {ks=k dh 
foijhr fn'kk esa ekewyh :i ls pqEcdh; gks tkrs gSaA 
mnkgj.k fcLeFk (Bi), iQkWLiQksjl (P), tLrk] (Zn), 
,.Vheuh (sb) rkack (Cu), pkanh (Ag), lksuk (Au)] 
ued (NaCl) ty (H2O) gkbMªkstu (H), ukbVªkstu 
(N), ikjk (Hg) vkfnA

tks inkFkZ pqEcdh; {ks=k esa j[ks tkrs ij {ks=k dh 
gh fn'kk esa ekewyh :i ls pqEcfdr gks tkrs gSaA 
mnkgj.k&,Y;wehfu;e (Al), eaSaxuht (Mn), IysfVue 
(Pt), lksfM;e (Na)] vkWDlhtu (O), dkWij DyksjkbM 
(CuCl2), yksgs o vkWDlhtu osQ yo.k vkfnA

tks inkFkZ fdlh pqEcd osQ fljs osQ ikl 
yk, tkus ij rhozrk ls vkdf"kZr gks tkrs gSaA 
mnkgj.k&yksgk (Fe), fufdy (Ni), dksckYV 
(Co), rFkk budh feJ èkkrq,aA

v  fo|qr pqEcdh; rjaxksa osQ vuqiz;ksx  
(Application of Electromagnetic Waves)

zz xkek fdj.ksa (γ-rays): bldh [kkst gsujh cSoqQjy us dh FkhA γ&fdj.ksa vR;ar 
y?kq rjaxnSè;Z dh fo|qr pqEcdh; rjaxsa gksrh gSaA budk rjaxnSè;Z ifjlj 

10–14 ehVj ls ysdj 10–10 ehVj rd gksrk gSA rjaxnSè;Z cgqr de gksus osQ 

dkj.k xkek fdj.kksa esa vR;f/d mQtkZ gksrh gS] ftlls ;s yksgs dh pknjksa 

dks ikj dj tkrh gSA

fofHkUu rjaxksa dh rjaxnSè;Z osQ eku

rjax rjaxnSè;Z Ïksr lalwpd

dkWfLed fdj.ksa 10–7 ls 0.001Å èku o ½.k vkos'kksa osQ la;kstu ls lokZfèkd Hksnu {kerk

xkek fdj.ksa 100 Å ls 1 Å jsfM;ks&,fDVo ijek.kqvksa dk fo?kVu gksus ij mPp Hksnu {kerk

,Dl fdj.ksa 1 Å ls 100 Å rhozxkeh bysDVªkWuksa dks Hkkjh y{; }kjk jksdus ij ydM+h ;k èkkrq vkoj.k esa j[kh iQksVks&

ijkcSaxuh fdj.ksa 100 Å ls 3900 Å lw;Z] vkoZQ] LikoZQ izdk'k fo|qr izHkko mRiUu djrh gS

n`'; fdj.ksa 3900 Å ls 7900 Å rkinhIr oLrqvksa ls bldh mifLFkfr esa vU; oLrq,¡ ns[kh tk ldrh gSaA

vojDr fdj.ksa 7900 Å ls 107 Å xeZ oLrqvksa ls Å"eh; izHkko

y?kq jsfM;ks rjaxsa (gVZ~t rjaxsa) 107 ls 3 × 1012 Å jsfM;ks okYo nksyr fo|qr ifjiFk }kjk L–C iFk esa vuqukn mRiUu djds

nh?kZ jsfM;ks (csrkj rjaaxsa) 1010 ls 1017 Å

α–d.k] β–d.k γ–fdj.k osQ xq.kksa dh rqyukRed lkj.kh

xq.k α&d.k β&d.k γ&fdj.k

izÑfr ghfy;e ukfHkd rhozxkeh bysDVªku oS|qr pqEcdh; rjax (iQksVkWu)
fojke æO;eku 6.6 × 10–27 fdxzk- 9.1×10–31 fdxzk- 'kwU;
vkos'k + 3.2 ×10–19 owQykWe –1.6 × 10–9 owQykWe 'kwU;
osx 1.4 × 107 ls 2.2 × 107 eh-@ls- izdk'k dh pky osQ 1% ls 99% rd 3 ×108 eh-@ls-
vk;uhdj.k β-d.kksa ls ls 100 xquk vfèkd γ-fdj.kksa ls 100 xquk vfèkd U;wure
Hksèku {kerk U;wure α d.k ls 100 xquh β-d.k ls 100 xquh
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zz ,Dl fdj.ksa (X-rays): bldh [kkst MCY;w- osQ- jksaVtu us dh FkhA bldh 
rjaxnSè;Z 10–10 ehVj ls 10–8 ehVj rd gksrh gSA ,Dl fdj.kksa dk iz;ksx 
fpfdRlk ,oa vkS|ksfxd {ks=k esa gksrk gSA

zz ijkcSaxuh fdj.ksa (Ultra-violet Rays): bldh [kkst jhVj us dh FkhA ijkcSaxuh 
fdj.ksa lw;Z osQ izdk'k] fo|qr foltZu] fuokZr] LikoZQ vkfn ls mRiUu gksrh gSaA 
budh rjaxnSè;Z 10–8 ehVj ls ysdj 10–7 ehVj rd gksrh gSA

zz ǹ'; fofdj.k (Visible Radiation): dh [kkst U;wVu us dh FkhA bldk 
rjaxnSè;Z ifjlj 4 × 10–7 ehVj ls ysdj 7.8 × 10–7 ehVj rd gksrk gSA 
n`'; fofdj.k esa ijkorZu] viorZu] O;frdj.k] foorZu] /qzo.k] n`f"V laosnu 
vkfn xq.k ik, tkrs gSaA bldk rjaxnSè;Z ifjlj 10–8 ehVj ls ysdj 10–7 
ehVj rd gksrk gSA n`'; fofdj.k osQ Ïksr lw;Z] rkjs] Tokyk] fo|qr cYc] 
vkoZQ&ySEi vkfn gSaA

zz vojDr fdj.ksa (Infra-Red Rays): budh [kkst fofy;e gj'kSy us 
1940 esa dh FkhA buosQ rjaxnSè;Z dk ifjlj 7.8 × 10–7 ehVj ls ysdj 
10–3 ehVj rd gksrk gSA bldh Hks/u 'kfDr vf/d gksus osQ dkj.k ;s ?kus 
dksgjs o /qa/ ls ikj fudy tkrh gSaA ;q¼dky esa bu fdj.kksa dk mi;ksx 
nwj&nwj rd flXuy Hkstus esa fd;k tkrk gSA budk mi;ksx vLirkyksa esa 
jksfx;ksa dh fldkbZ djus o oqQgjs esa iQksVksxzkiQh djus esa Hkh gksrk gSA

zz gV~Zt ;k y?kq jsfM;ks rjaxsa (Hertz or Short Radio Waves): budh 
[kkst fofy;e gV~Zt us 1888 bZ- esa dh FkhA bu rjaxksa dk rjaxnSè;Z ifjlj 
10–3 ls 1 ehVj rd gksrk gS budk mi;ksx Vsyhfotu] VsyhiQksu vkfn osQ 
izlkj.k esa fd;k tkrk gSA

fo|qr pqEcdh; 
rjax

rjaxnSè;Z  
(ehVj esa)

vko`fÙk ifjlj 
(gV~Zt esa)

xkek fdj.ksa 10–14 ls 10–10 1020 ls 1018

,Dl fdj.ksa 10–10 ls 10–8 10–18 ls 1016

ijkcSaxuh fdj.ksa 10–8 ls 10–7 1016 ls 1014

y?kq jsfM;ks rjaxsa 10–8 ls 1 1010 ls 108

nh?kZ jsfM;ks rjaxsa 1 ls 104 106 ls 104

zz ok;jySl ;k nh?kZ jsfM;ks rjaxsa (Wireless or Long Radio wave): bldh 
[kkst ekdksZuh us 1896 bZ- esa dh FkhA budk rjaxnSè;Z ifjlj 1 ehVj ls 
ysdj 104 ehVj rd gksrk gSA

zz ljy vkorZ rjax (Simple Harmonic Wave): tc fdlh ekè;e osQ 
d.kksa ;k vo;oksa osQ dEiu ljy vkorZ gksa rks muls mRikfnr rjaxksa dks 
ljy vkorZ rjaxsa dgrs gSaA

zz vk;ke (Amplitude): fdlh rjax dk vk;ke] ekè;e osQ dafir d.kksa dk] 
viuh ewy fLFkfr osQ nksuksa vksj vf/dre foLFkkiu gSA vk;ke dks lk/kj.kr% 
v{kj α ;k A ls fu:fir fd;k tkrk gSA bldk SI ek=kd ehVj (m) gSA

zz rjaxnSè;Z (Wavelength): tc ,d ljy vkorZ rjax fdlh ekè;e ls gksdj 
tkrh gS] rks ,d fo'ks"k] iSVuZ dh ,d fuf'pr nwjh osQ i'pkr~ iqujko`fÙk 
gksrh jgrh gS] bl nwjh dks rjaxnSè;Z dgrs gSaA rjaxnSè;Z dks lkèkkj.kr% λ ls 
ls fu:fir fd;k tkrk gSA bldk SI ek=kd ehVj (m) gSA

zz vkorZ dky (Time Period): ,d  Ük`ax ;k xrZ }kjk] ,d rjaxnSè;Z (λ) 
osQ cjkcj nwjh r; djus esa yxs le; dks vkorZ dky dgrs gSaA

zz rjax dk vkorZ dky] ekè;e osQ d.kksa osQ vkorZ dky osQ cjkcj gksrk gS] tks 
d.kksa }kjk viuh ewy fLFkfr ij ,d nksyu iwjk djus esa yxk le; gSA

zz vkorZ dky dks lk/kj.kr% T ls fu:fir djrs gSaA bldk SI ek=kd 
lsosQ.M (s) gSA

zz vko`fÙk (Frequency): fdlh rjax dh vko`fÙk] ekè;e osQ d.kksa osQ nksyu 
dh vko`fÙk osQ cjkcj gksrh gSA dksbZ d.k ,d lsosQ.M esa ftruk dEiu 
djrk gS mls vko`fÙk dgrs gSaA bl izdkj rjax dh vko`fÙk 1/T osQ cjkcj 
gksrh gSA bldk SI ek=kd gV~Zt gSA

zz èofu dk ijkorZu (Reflection of Sound): izdk'k dh rjg èofu Hkh fdlh 
ry ls Vdjkdj okil vkrh gS] rks bls èofu dk ijkorZu dgrs gSaA èofu 
rjaxksa osQ ijkorZu osQ fy, foLr`r cM+s vkdkj osQ vojks/ksa dh vko';drk 
gksrh gS vkSj i`"B dk fpduk gksuk vko';d ugha gSA tSls igkM+ ;k fdlh 
cM+s xqEcn osQ Hkhrj èofu mRiUu djus ls èofu dk ijkorZu gksrk gSA

zz izfrèofu (Echo): tks èofu ijkorZu osQ dkj.k ckj&ckj lqukbZ nsrh gS] rks 
mls izfrèofu dgrs gSaA tSls&oqQ,¡ esa fpYykus ij izfrèofu lqukbZ iM+rh gSA

zz Li"V izfrèofu lquus osQ fy, Jksrk rFkk ijkorZd lrg osQ chp dh U;wure 
nwjh 17 ehVj gksuh pkfg, D;ksafd ijkorZd lrg osQ cgqr utnhd [kM+k 
gksus ij izfrèofu lqukbZ ugha iM+rh gSA

zz fdlh lquh gqbZ èofu dk izHkko gekjs efLr"d osQ mQij 0.1 lsosQ.M rd 
jgrk gSA

èofu dh rhozrk

èofu osQ Ïksr rhozrk (dB esa)
lkèkkj.k ckrphr 30–40

tksj ls ckrphr 50–60

Vªd] VSªDVj 90–100

vkjosQLVªk 100

fo|qr eksVj 110

eksVj lkbfdy 110

lkbju 110–120

tsV foeku 140–150

e'khuxu 170

felkby 180

zz ok;q;ku dh mQapkbZ] leqnz dh xgjkbZ ,oa lqnwj fLFkr igkM+ dh nwjh dh 
eki ge izfrèofu osQ ekè;e ls gh dj ikrs gSaA

zz èofu dk viorZu (Refraction of Sound): tc èofu rjaxsa ,d ekè;e 
ls nwljs ekè;e esa tkrh gSa] rks mu rjaxksa dk viorZu gks tkrk gS vFkkZr~ 
os vius iFk ls fopfyr gks tkrh gSaA

zz èofu rjaxksa dk viorZu ok;q dh fHkUu&fHkUu ijrksa dk rki fHkUu&fHkUu 
gksus osQ dkj.k gksrk gSA

zz xeZ ok;q esa èofu dh pky BaMh ok;q dh vis{kk vfèkd gksrh gS blhfy, 
tc èofu xeZ ok;q ls BaMh ok;q ;k BaMh ok;q ls xeZ ok;q esa lapkfjr gksrh 
gS] rks ;g vius ekxZ ls fopfyr gks tkrh gSA

zz vuqj.ku (Reverberation): fdlh gkWy esa èofu Ïksr dks can djus osQ 
ckn Hkh èofu dk oqQN nsj rd lqukbZ nsuk ^vuqj.ku* dgykrk gS rFkk ;g 
le; ftlosQ nkSjku ;g èofu lqukbZ nsrh gS ^vuqj.ku dky* dgykrk gSA

zz flusek gkWy esa vuko';d izfrèofu dks jksdus osQ fy,] gkWy dh nhokjsa 
[kqjnjh cukbZ tkrh gS ;k mUgsa eksVs] jlaèkz (Porous) ijnksa ls <d fn;k 
tkrk gS ftlls èofu dk 'kks"k.k (Absorption) gks tkrk gS rFkk ijkorZu 
ugha gksrk gSA

zz cknyksa dk xtZu vuqj.ku dk Li"V mnkgj.k gSA
zz vuqukn (Resonance): vuqukn iz.kksfnr dEiu dh ,d fLFkfr gS ftlesa 
iz.kksfnr dEiuksa dh vkòfÙk oLrq dh LokHkkfod vkòfÙk osQ cjkcj gksrh gSA



lkekU; foKku22

zz vuqukn ls cpus osQ fy, iqy ikj djrs le; lSfudksa dh VqdM+h dne ls 
dne feykdj ugha pyrh gSA

zz jsfM;ks esa izlkfjr gksus okys dk;ZozQeksa dks ge vuqukn osQ dkj.k gh lqu ikrs gSaA
zz viJO; rjaxsa (Infrasonic Sound): og rjaxas ftudh vko`fÙk 20 dEiu@
lsosQ.M ls de gksrh gS viJO; rjaxsa dgykrh gSA bUgsa euq"; ugha lqu 
ldrk gSA

zz JO; rjaxsa (Sonic Wave): og rjaxsa ftudh vko`fÙk 20-20,000 dEiu@
lsosQ.M gksrh gS JO; rjaxsa dgykrh gSA euq"; bls lqu ldrk gSA

zz ijkJO; rjaxsa (Ultrasonic Wave): og rjaxsa ftudh vko`fÙk 20,000 
dEiu@lsosQ.M gksrh gS ijkJO; rjaxsa dgykrh gSA bUgsa euq"; lqu ugha 
ldrk gS ijUrq dbZ izdkj osQ vU; tho&tUrq bl èofu dks lqu ldrs  
gSaA

zz ijkJO; rjaxksa osQ mi;ksx% (i) laosQr Hkstus esa] (ii) leqnz dh xgjkbZ dk 
irk yxkus esa] (iii) xfB;k jksx osQ mipkj ,oa efLr"d V~;wej dk irk yxkus 
esa] (iv) diM+s] ok;q;ku rFkk ?kfM+;ksa osQ iqtsZ dks lkiQ djus esa] (v) nw/ esa 
ik, tkus okys gkfudkjd thok.kqvksa dks u"V djus esa vkSj (vi) vkS|ksfxd 
dkj[kkuksa dh fpefu;ksa ls dkfy[k gVkus vkfn esa fd;k tkrk gSA

zz èofu;ksa osQ y{k.k (Characteristics of Sound): èofu;ksa osQ eq[;r% 
rhu y{k.k gksrs gSa&rhozrk] rkjRo ,oa xq.krkA

zz rhozrk (Intensity): èofu dk rst ;k /hek lqukbZ nsuk rhozrk ij fuHkZj 
djrk gSA èofu dh rhozrk Mslhcy esa ekih tkrh gSA

zz rkjRo (Pitch): ;g èofu dk og y{k.k gS] ftlls ge èofu dks eksVh 
(Grave) vFkok rh{.k ;k ckjhd (Sharp) dgrs gSaA

zz èofu dk rkjRo mldh vko`fÙk ij fuHkZj djrk gSA
zz iq#"kksa dh èofu eksVh rFkk fL=k;ksa dh èofu izk;% ckjhd gksrh gS D;ksafd 
iq#"kksa dh èofu dk rkjRo] fL=k;ksa dh èofu dh vis{kk de gksrk gS ;k 
iq#"kksa dh èofu] fL=k;ksa dh èofu dh vko`fÙk dh vis{kk de gksrh gSA

zz 'ksj dh ngkM+ rFkk ePNjksa dh fHkufHkukgV esa lokZf/d rkjRo ePNjksa 
dh fHkUkfHkUkkgV esa gksrk gSA

zz xq.krk (Quality): ;g èofu dk og y{k.k gS ftlls ge leku vko`fÙk 
;k leku rhozrk dh èofu;ksa esa varj izrhr dj ysrs gSaA

zz èofu dh xq.krk mlesa mifLFkr vf/Lojdksa dh la[;k] muosQ ozQe rFkk 
budh vkisf{kd rhozrk ij fuHkZj djrh gSA

zz xq.krk osQ dkj.k gh ge vius fofHkUu ifjfprksa dks cxSj ns[ks mudh vkokt 
lqudj igpku ysrs gSaA

zz lksukj (Sonar): èofu osQ ijkorZu dk ,d vR;Ur egRoiw.kZ vuqiz;ksx leqnz 
foKku osQ vè;;u esa fd;k tkrk gSA blesa iz;qDr ;qfDr dks lksukj dgk 
tkrk gSA okLro esa lksukj dk vFkZ gS èofu }kjk lapkyu rFkk ifjlj fu/kZj.k 
djukA lksukj dk mi;ksx xgjs ty esa fLFkr vn`'; fi.Mksa tSls&iuMqfCc;ksa] 
tgktksa] pV~Vkuksa] Nqis gq, Iykoh ciZQ (fge 'kSy) vkfn dh vofLFkfr dh 
;FkkFkZ tkudkjh izkIr djus osQ fy, fd;k tkrk gSA

pqEcdRo
zz pqEcdRo (Magnetism): inkFkZ dk og xq.k ftlosQ dkj.k og ykSg&pw.kZ osQ 
NksVs&NksVs VqdM+ksa dks vkdf"kZr djrk gS rFkk LorU=k :i ls yVdkus ij ftlosQ 
fljs lnSo mÙkj&nf{k.k dh vksj fLFkj gks tkrs gSa mls pqEcdRo dgrs gSaA

zz izkÑfrd pqEcd (Natural Magnet): izÑfr esa ik;k tkus okyk eSXusVkbV 
uked inkFkZ tks yksgs osQ VqdM+ksa dks viuh vksj vkdf"kZr djus dk xq.k 
j[krk gS izkÑfrd pqEcd dgykrk gSA

zz Ñf=ke pqEcd (Artificial Magnet): ekuo }kjk Ñf=ke fof/;ksa ls cuk, 
x, pqEcd dks Ñf=ke pqEcd dgk tkrk gSA ;g bLikr ;k uje yksgs ls 
cuk;k tkrk gSA

zz pqEcdh; /qzo (Magnetic Pole): pqEcd osQ nksuksa fljksa dks pqEcd dk /qzo 
dgrs gSaA pqEcd dks LorU=k :i ls yVdkus ij ;g mÙkj&nf{k.k dh vksj 
fLFkj gks tkrk gSA pqEcd dk og Hkkx tks mÙkj dh vksj gksrk gS ^mÙkjh 
/qzo* rFkk tks Hkkx nf{k.k dh vksj gksrk gS ^nf{k.kh /qzo* dgykrk gSA

zz pqEcdksa osQ ltkrh; /qzo ,d&nwljs dks fodf"kZr ijUrq fotkrh; èkqzo 
,d&nwljs dks vkdf"kZr djrs gSaA

zz pqEcdh; {ks=k (Magnetic Field): fdlh pqEcd osQ pkjksa vksj dk og 
Hkkx ftlesa nwljk pqEcd vkd"kZ.k ,oa izfrd"kZ.k cy dk vuqHko djrk 
gS pqEcdh; {ks=k dgykrk gSA

zz pqEcdh; {ks=k dk SI ek=kd VsLyk (T) gksrk gSA bls xkWl esa Hkh O;Dr 
fd;k tkrk gSA

1 VsLyk = 1 cscj@ehVj2

zz pqEcdh; foHkokUrj (Magnetic Potential Difference): pqEcdh; {ks=k 
osQ nksuksa fcUnqvksa osQ chp dk foHkokUrj dk;Z dk og ifj.kke gksrk gS 
ftldk mi;ksx bdkbZ mÙkjh /qzo dks ,d fcanq ls nwljs fcanq rd ys tkus 
esa fd;k tkrk gSA 

zz pqEcdh; foHko (Magnetic Potential): bdkbZ mÙkjh /qzo dks vuUr ls 
fdlh fcUnq rd ykus esa fd;k x;k dk;Z ml fcUnq dk foHko dgykrk gSA

zz fno~Qikr (Declination): fdlh LFkku ij HkkSxksfyd ;kE;ksÙkj vkSj pqEcdh; 
;kE;ksÙkj osQ chp tks dks.k curk gS mls fno~Qikr dgk tkrk gSA

zz Mksesu (Domains): ykSg pqEcdh; inkFkks± osQ Hkhrj ijek.kqvksa osQ vla[; o 
vfrlw{e lajpukvksa dks Mksesu dgk tkrk gSA bl Mksesu esa 1018 ls ysdj 
1021 rd ijek.kq gksrs gSaA ykSg&pqEcdh; inkFkks± dk pqEcdh; xq.k bUgha 
Mksesuksa osQ ijLij izfrLFkkiu o ?kw.kZu osQ iQyLo:i gksrk gSA

zz D;wjh rki (Curie Temperature): ftl rki ij ykSg pqEcdh; inkFkZ 
vuqpqEcdh; inkFkZ esa cny tkrk gS ml rki dks D;wjh rki dgrs gSaA yksgs 
osQ fy, D;wjh&rki dk eku 770°C vkSj fuosQy osQ fy, 358°C gksrk gSA

v pqEcdh; inkFkZ osQ izdkj
zz izfr pqEcdh; inkFkZ (Diamagnetic Substance): izfr pqEcdh; inkFkZ] 
os inkFkZ gksrs gSa tks izcy pqEcdh; {ks=k ls de pqEcdh; {ks=k dh vksj 
pyus dh izo`fÙk j[krs gSaA ;s cká pqEcdh; {ks=k dh foijhr fn'kk esa ekewyh 
ls pqEcfdr gks tkrs gSaA tSls&fcLeFk] ued] ty vkfnA

zz vuqpqEcdh; inkFkZ (Paramagnetic Substance): ;s inkFkZ cká pqEcdh; 
{ks=k dh fn'kk esa FkksM+s ls pqEcfdr gks tkrs gSa vkSj detksj pqEcdh; {ks=k ls 
izcy pqEcdh; {ks=k dh vksj pyus dh izo`fÙk j[krs gS] tSls&,Y;wehfu;e] 
lksfM;e] vkWDlhtu vkfnA

zz ykSg pqEcdh; inkFkZ (Ferromagnetic Substance): ;s inkFkZ cká 
pqEcdh; {ks=k dh fn'kk esa izcy :i ls pqEcfdr gks tkrs gSa vkSj fucZy 
ls izcy pqEcdh; {ks=k dh vksj rhozrk ls vkdf"kZr gksrs gSa] tSlsµyksgk] 
fuosQy] dksckYV vkfnA

zz fo|qr pqEcd (Electromagnetic): ueZ yksgs osQ ozQksM okyh ifjufydk 
fo|qr pqEcd dgykrh gSA budk mi;ksx iSQfDVª;ksa] vLirkyksa] fo|qr ?kaVh] 
rkj&lapkj] VªkaliQkeZj] Mk;useks] VsyhiQksu vkfn osQ cukus esa gksrk gSA
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zz /kjkekih (Galvanometer): fdlh fo|qr ifjiFk esa fo|qr èkkjk dh 
mifLFkfr crkus okyk ;g ,d lqxzkgh ;a=k gS ftlesa ,d vk;rkdkj oqQaMyh 
nks pwyksa (Pivots) dh lgk;rk ls pqEcdh; /qzo&[kaMksa osQ eè; esa fLFkr 
jgrh gSA bl ;a=k dh lgk;rk ls 10–6 ,fEi;j rd dh fo|qr /kjk dks 
ekik tk ldrk gSA

zz vehVj (Ammeter): fdlh 'kaV ;qDr /kjkekih dks vehVj dgrs gSa ftlesa 
,d iSekuk gksrk gSA fo|qr èkkjk dk eku ,fEi;j esa Kkr fd;k tkrk gSA

zz oksYVehVj (Voltmeter): /kjkekih osQ Js.khozQe esa ,d mPp izfrjks/ 
yxkdj oksYVehVj cuk;k tkrk gSA oksYVehVj dk izfrjks/ cgqr vf/d 
gksrk gSA bls mu nks fcanqvksa osQ chp lekUrj ozQe esa tksM+rs gSa ftuosQ chp 
foHkokUrj Kkr djuk gksrk gSA 

zz fo|qr pqEcdh; iszj.k% og izØe ftlosQ }kjk fdlh pkyd esa ifjorhZ 
pqEcdh; {ks=k esa /kjk izsfjr gksrh gSA fo|qr pqEcdh; izsj.k dgykrk gSA

zz Ýysfeax osQ ck,a gkFk dk fu;e% vxj ck,a gkFk dh rtZuh] eè;ek vkSj 
vaxwBs dks bl izdkj iSQyk;k tk, fd os ,d&nwljs ij yacor~ gksaA ;fn 
rtZuh {ks=k dh fn'kk vkSj eè;ek /kjk dh fn'kk iznf'kZr djsa] rks vaxwBk 
pkyd dh xfr dh fn'kk dh vksj laosQr djsxkA bl fu;e dks ts- ,- 
Ýysfeax us izLrqr fd;k FkkA

zz Ýysfeax osQ nk,a gkFk dk fu;e% vius nkfgus gkFk dh rtZuh eè;ek 
vkSj vaxwBs dks ,d&nwljs osQ yEcor bl izdkj fLFkr djsa rkfd rtZuh 
{ks=k dh fn'kk dh vksj laosQr djs rFkk vaxwBk pkyd dh xfr dh fn'kk 
dh vksj laosQr djsA ,slh fLFkfr esa eè;ek] pkyd esa izsfjr èkkjk dh fn'kk 
dks iznf'kZr djsxhA

fo|qr
zz fo|qr /kjk (Current Electricity): fo|qr vkos'k osQ izokg dh nj 
dks /kjk dgrs gSa vFkkZr~ fdlh ,dkad le; esa izokfgr gksus okys fo|qr 
vkos'k osQ ifj.kke dks fo|qr /kjk dgrs gSaA bldk SI ek=kd ,fEi;j gSA 
;g ,d vfn'k jkf'k gSA

zz fn"V /kjk (Direct Current): fdlh ifjiFk esa /kjk dk izokg ges'kk 
,d gh fn'kk esa gksuk fn"V /kjk dgykrk gSA

zz izR;korhZ /kjk (Alternating Current): tc fdlh ifjiFk esa èkkjk dk 
izokg ,dkarj ozQe esa lekukarj :i ls vkxs&ihNs gksrk jgs] rks ,slh /kjk 
dks izR;korhZ /kjk dgrs gSaA

zz fo|qr ifjiFk esa /kjk dk yxkrkj izokg izkIr djus osQ fy, fo|qr&okgd 
cy (Electro-motive Force) dh vko';drk gksrh gSA

zz /kfjrk% fdlh pkyd ij ftruk vkos'k nsus ls mlosQ foHko esa ,dkad 
o`f¼ gksrh gS] mrus gh vkos'k dks ml pkyd dh /kfjrk dgrs gSaA fdlh 
pkyd dh /kfjrk (C) pkyd dks fn, x, vkos'k (Q) rFkk mlosQ dkj.k 
pkyd osQ foHko esa gksus okyh o`f¼ (V) osQ vuqikr dks dgrs gSa vFkkZr~

C =
Q

V

zz fo|qr /kfjrk dk SI ek=kd iSQjM gksrk gSA
zz fdlh pkyd dh /kfjrk vius pkjksa vksj osQ ekè;e ij fuHkZj djrh gSA
zz tc nks vkos'kksa osQ chp vkd"kZ.k ;k fod"kZ.k dk cy vkos'kksa osQ chp 
dh nwjh osQ oxZ dk O;qRozQekuqikrh gks] rks ;g fu;e O;qRozQe&oxZ dk 
fu;e dgykrk gSA

zz vkos'k dk SI ek=kd owQykEc gksrk gSA

zz oksYV (Volt): ;fn 1 owQykWe vkos'k dks vuUr ls fo|qr {ks=k osQ fdlh 
fcUnq rd ykus esa 1 twy dk dk;Z djuk iM+s rks ml fcUnq ij fo|qr 
foHko 1 oksYV dgykrk gSA

1
1

1
oksYV

owQykWe
=

zz foHkokUrj (Potential Difference): 1 owQykWe vkos'k dks fo|qr {ks=k osQ 
,d fcanq ls nwljs fcanq rd ys tkus esa fd, x, dk;Z dks mu fcanqvksa osQ 
eè; foHkokUrj dgrs gSaA

zz foHkokUrj dk SI ek=kd oksYV gksrk gSA ;g ,d vfn'k jkf'k gSA
zz vkse dk fu;e (Ohm’s Law): fdlh pkyd esa izokfgr fo|qr èkkjk 
dk eku mlosQ fljksa ij yxs gq, foHkokUrj osQ vuqozQekuqikrh gksrk gSA 
(tc rki fLFkj jgs)

zz foHkokUrj oksYV esa rFkk /kjk ,fEi;j esa gks] rks izfrjks/ ^vkse* esa gksrk gSA
zz teZuh osQ oSKkfud tkWtZ lkbeu vkse us gh loZizFke èkkjk vkSj foHkokUrj 
osQ chp osQ lEcU/ksa dh [kkst dhA

zz vkseh; izfrjks/ (Ohmic Resistance): tks pkyd vkse osQ fu;e dk 
ikyu djrs gSa] mUgsa vkseh; izfrjks/ dgrs gSa] tSls&eSaxuht dk rkj] rkacs 
dk rkj] ,Y;wehfu;e dk rkj vkfnA

zz vuvkseh izfrjks/ (Non-ohmic Resistance): tks pkyd vkse osQ fu;e 
dk ikyu ugha djrs] mUgsa vuvkseh; izfrjks/ dgrs gSa] tSls&Vªk;ksM okYo 
dk izfrjks/A

zz fo|qr pkyd vkSj fo|qrjks/h inkFkZ% ftu inkFkks± esa fo|qr dk pkyu 
ljyrk ls gks tkrk gS rFkk fo|qr dk izokg eqDr :i ls gksrk gS mUgsa 
fo|qr pkyd rFkk ftu inkFkks± esa fo|qr /kjk osQ izokg esa ck/k vkrh gS 
og fo|qrjks/h dgykrs gSaA

zz fo|qr pkyd&rkack] pkanh] xzsiQkbV] yo.kksa dk tyh; foy;u vkfnA fo|qr 
jks/h&jcM+] dkap IykfLVd] iksflZysu vkfnA

fo|qr osQ pkyd] v¼Zpkyd o oqQpkyd

pkyd 
(Conductor)

v¼Zpkyd  
(Semi-conductor)

oqQpkyd  
(Insulator)

bu inkFkks± esa fo|qr 
vkos'k dk izokg gksrk 
gSA tSls&pkanh] rkack] 
,Y;wehfu;e] ikjk vkSj 
vU; èkkrq,¡ ty] pkj 
dksy] ekuo 'kjhj

bu inkFkks± esa fo|qr 
vkos'k pkydksa ls de 
o oqQpkydksa ls vfèkd 
gksrk gSA tSls&laxejej] 
dkxt] ckyw] #bZ] gkFkh 
nkar] vkæZ ok;q vkfnA

bu inkFkks± esa fo|qr vkos'k 
dk izokg ugha gksrk gSA 
tSls&'kh'kk] jcj] vHkzd] 
'kq"d gok] flYd dk"B] 
,cksukbV] lYiQj] yk[k 
vkfnA

zz vfrpkyd (Superconductor): vksusl uked oSKkfud us irk yxk;k 
fd 4.2 K (yxHkx & 269°C) rki ij ikjs dk fo|qr izfrjks/ 'kwU; gks 
tkrk gSA bu U;wu rkiksa dks ozQkafrd rki dgrs gSa ,oa ,slk O;ogkj djus 
okys inkFkks± dks vfrpkyd dgrs gSaA

zz vfrpkyd dksbZ izfrjks/ izLrqr ugha djrs gSa] blfy, muesa mQtkZ ßkl osQ 
fcuk fo|qr /kjk izokfgr gksrh gSA

zz fo|qr izokfgr gksrs le; mQ"ek dk dksbZ ßkl ugha gksrk] ;gh dkj.k gS 
fd ,d LFkku ls nwljs LFkku dks fo|qr osQ lapj.k esa vfrpkydksa dk 
n{krkiwoZd mi;ksx fd;k tk ldrk gSA

zz rfM+r pkyd (Lightning Conductor): ,slh fozQ;k ftlosQ }kjk vR;f/d 
fo|qr vkos'ku gksrk gS rfM+r pkyd dgykrk gSaA
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zz ;g fozQ;k nks vkosf'kr cknyksa osQ chp ;k vkosf'kr cknyksa ,oa i`Foh osQ 
chp gksrh gSA

zz rfM+r pkyd dk iz;ksx rfM+r osQ nkSjku Hkouksa dh lqj{kk osQ fy, fd;k 
tkrk gSA

zz rfM+r pkyd ,d eksVh rkacs dh iV~Vh gksrh gS ftlosQ mQijh fljs ij dbZ 
uqdhys fljs cus gksrs gSaA bls cM+h bekjrksa osQ mQijh fgLlksa esa yxk;k tkrk gSA

oS|qfrdh osQ egRoiw.kZ ek=kd

HkkSfrd jkf'k ek=kd laosQr

fo|qr vkos'k owQykWEc q ;k C

fo|qr foHko oksYV V

foHkokUrj oksYV V

fo|qr èkkfjrk iSQjkMs F

fo|qr èkkjk ,fEi;j A

izfrjksèk vkse Ω

fof'k"V izfrjksèk vkse ehVj Ωm

fo|qr pkydrk vkseµ1 Ω–1

;k Egks ;k lhesu S

fof'k"V pkydrk vkseµ1 ehVjµ1

;k Egks ehVj&1 Ω–1 m–1

;k] lhesu ehVj&1 Sm–1

fo|qr 'kfDr okWV W

v fo|qr 'kfDr la;a=k (Electric Power Plants)

zz izR;korhZ /kjk (Alternating Current): ,d ,slh /kjk ftldk ifjek.k 
,oa fn'kk le; osQ lkFk cnys rFkk fuf'pr le; osQ i'pkr~ mlh fn'kk 
esa mlh ifjek.k osQ lkFk mldh iqujko`fÙk gks] izR;korhZ /kjk dgykrh gSA

zz vkoÙkZ dky (Times Period): izR;korhZ /kjk pqEcdh; {ks=k esa ?kwerh 
gqbZ oqQ.Myh ls mRiUu gksrh gS ftlesa ,d pDdj yxkus esa èkkjk igys 
,d fn'kk esa 'kwU; ls vfèkdre o vf/dre ls 'kwU; rFkk blosQ foijhr 
fn'kk esa Hkh ;gh fozQ;k nksgjkrh gSA bls izR;korhZ /kjk dk ,d lkbfdy 
vFkok pØ dgrs gSa ,oa bls iwjk djus esa yxs le; dks izR;korhZ /kjk 
dk vkorZdky (T) dgrs gSaA

zz pksd oqQ.Myh (Choke Coil): oSlh oqQ.Myh tks vius vanj D.C. dks 
rks fudy tkus nsrk gS] ijUrq A.C. osQ izokg esa vojks/ mRiUu dj nsrk 
gS pksd oqQ.Myh dgykrh gSaA

zz pksd oqQ.Myh dk fuekZ.k ueZ yksgs osQ ,d ozQksM osQ mQij i`FkDÑr rkacs 
dk rkj yisV dj fd;k tkrk gSA

zz pksd oqQ.Myh osQ dkj.k ifjiFk esa O;; fo|qr mQtkZ dk eku U;wure gksrk gSA

zz pksd oqQ.Myh dk mi;ksx ?kjksa dh ÝyksjlsaV V~;wCl ,oa jsfM;ks esa gksrk gSA

zz VªkaliQkeZj (Transformer): fo|qr pqEcdh; izsj.k osQ fl¼kar ij dk;Z 
djus okyk ;g ,d ,slk ;a=k gS tks mPp ,-lh- oksYVst dks fuEu ,-lh- 
oksYVst esa ,oa fuEu ,-lh- oksYVst dks mPp ,-lh- oksYVst esa cny nsrk gSA

zz VªkaliQkeZj dk fuekZ.k ,d iVfyr ueZ yksgs dh vk;rkdkj ozQksM ij 
vkeus&lkeus nks oqQ.Mfy;k¡ yisV dj fd;k tkrk gSA

zz ,-lh- Ïksr ls tqM+us okyh oqQ.Myh dks izkFkfed oqQ.Myh (Primary Coil) 
,oa cká ifjiFk (yksM) ls tqM+us okyh oqQ.Myh dks f}rh; oqQ.Myh 
(Secondary Coil) dgk tkrk gSA

zz Mk;useks (Dynamo): ;g fo|qr pqEcdh; izsj.k osQ fl¼kar ij dk;Z djrk gSA
zz Mk;useks ;kaf=kd mQtkZ dks fo|qr mQtkZ esa ifjofrZr dj nsrk gSA
zz fo|qr eksVj (Electric Motor): ;g fo|qr pqEcdh; izsj.k osQ fl¼kar 
ij dk;Z ugha djrh gSA

zz fo|qr eksVj }kjk fo|qr mQtkZ dks ;kaf=kd mQtkZ esa ifjofrZr fd;k tkrk gSA
zz fo|qr cYc (Electric Bulb): fo|qr cYc dk vkfo"dkj loZizFke ,Mhlu 
us fd;k FkkA

zz cYc osQ vanj oqQ.Myhuqek rarq yxk gksrk gS tks VaxLVu /krq dk cuk gksrk gSA
zz cYc osQ vanj VaxLVu /krq dk mi;ksx blosQ mPp xyukad osQ dkj.k fd;k 
tkrk gSA bldk xyukad yxHkx 3500°C gksrk gSA

zz V~;wc ykbV (Tube light) osQ vanj vfozQ; xSl osQ :i esa vkxZu Hkjh gksrh gSA
zz V~;wc ykbV esa dkap dh nhokjksa ij csfj;e vkWDlkbM dk ysi p<+k gksrk gSA

oqQN inkFkks± osQ fof'k"V izfrjksèk

inkFkZ 0°C ij fof'k"V izfrjksèk (Ωm) esa

pkanh 1.6 × 10–8

,Y;wehfu;e 2.7 × 10–8

yksgk 10 × 10–8

ikjk 98 × 10–8

ukbØkse 100 × 10–8

tesZfu;e 0.46

ydM+h 108 – 10–11

vHkzd 10–11 – 1015

rkack 1.7×10–8

VaxLVu 5.6 × 10–8

IysfVue 11 × 10–8

eSaxuht 44 × 10–8

dkcZu 3.5 × 10–5

flfydkWu 2.3 × 103

dkap 1010 – 1014

v bysDVªkWfud HkkSfrdh (Electronic Physics)

zz o"kZ 1967 bZ- esa bysDVªkWfud {ks=k esa bysDVªkWfudh dkWiksZjs'ku vkWiQ bafM;k 
dh LFkkiuk dh xbZA

zz Mk;ksM okYo (Diode Valve): bldk fuekZ.k Ýysfeax }kjk o"kZ 1904 
bZ- esa fd;k x;k FkkA

zz ;g ,d ,slh fuokZr ufydk gS ftlesa osQoy nks gh bysDVªksM rarq ,oa 
IysV gksrs gSaA

zz Mk;ksM okYo osQ }kjk izR;korhZ /kjk (A.C.) dks fn"V èkkjk (D.C.) esa 
cnyk tkrk gSA

zz Vªk;ksM okYo (Triode Valve): rhu bysDVªksM IysV] fxzM ,oa rarq okyh 
,d fuokZr ufydk gS] ftldk fuekZ.k lu~ 1970 bZ- esa vesfjdk osQ yhVj 
Mh- iQkWjsLV us fd;k FkkA
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zz Vªk;ksM okYo dks ge izo/Zd nksfyr ,oa lwpd dh rjg iz;ksx djrs gSaA

zz oSQFkksM fdj.ksa (Cathode Rays): oSQFkksM fdj.ksa fdlh foltZu ufydk 
osQ oSQFkksM ls fudyus okyk bysDVªkWu iqat gSA ;s fdj.ksa ½.kkosf'kr gksrh gSaA

zz oSQFkksM osQ vkl&ikl ,df=kr bysDVªkWu lewg dks varjky vkos'k (Space 

Charge) dgk tkrk gSA

oSQFkksM fdj.kksa osQ xq.k

zz oSQFkksM fdj.ksa lh/h js[kkvksa esa pyrh gSaA

zz oSQFkksM fdj.kas lw{e fdj.kksa ls cuh gSaA

zz oSQFkksM fdj.ksa fo|qr (Electric) vkSj pqEcdh; (Magnetic) {ks=kksa esa fo{ksi.k 
(Deflect) mRiUu djrh gSaA

zz oSQFkksM fdj.ksa dkap dh uyh dh nhokjksa esa izfrnhfIr (Fluorescence) 
mRiUu djrh gSaA

zz oSQFkksM fdj.ksa /krq dh iryh iUuh (Foil) esa rkinhfIr (Incandescence) 
mRiUu djrh gSaA

zz oSQFkksM fdj.ksa xSlksa dks vk;fur djrh gSa vkSj iQksVksxzkfiQd IysV dks 
izHkkfor djrh gSaA

zz oSQFkksM fdj.ksa /krq dh iryh iUuh dks Hksndj vkj&ikj fudy tkrh gSaA

zz oSQFkksM fdj.ksa X-fdj.ksa mRiUu djrh gSaA

zz xksYMLVhu us] 1886 bZ- esa irk yxk;k fd fuokZr uyh esa ,uksM dh rjiQ 
ls oqQN d.k fudyrs gSa bUgsa izksVkWu dgrs gSa budks /u fdj.ksa ;k ,uksM 
fdj.ksa Hkh dgk tkrk gSA 

zz v¼Zpkyd (Semi-conductor): bldh fo|qr pkydrk] lqpkyd inkFkZ 
dh pkydrk ls de vkSj oqQpkyd dh pkydrk ls vf/d gksrh  gSA

zz v¼Zpkyd bysDVªkWfuDl ,oa VªkaftLVj midj.kksa esa iz;qDr fd, tkus okys 
inkFkZ gSa] tks vkdkj esa dkiQh lw{e gksrs gSa vkSj fcuk xje gq, gh lqxerk 
ls eqDr bysDVªkWu miyC/ gksus ls fo|qr /kjk mRiUu dj ldrs gSaA tesZfu;e 
vkSj flfydkWu ,sls gh inkFkZ gSaA

zz fo|qr /kjk bysDVªkWfud cgko gS] ftl ekè;e ls fo|qr èkkjk dk cgko 
gksrk gS mls pkyd dgrs gSaA

zz rkack] ,Y;wehfu;e vkSj ikjs tSlh /krq,¡ fo|qr osQ lcls vPNs lqpkyd gSaA

zz vfrpkydrk (Superconductivity): ;g ,slh /krq gS ftudh pkydrk 

vuar ,oa iw.kZ rFkk izfrjks/ jfgr gksrh gSA

zz vfrpkyd e`frdk,¡ FkSfy;e (Ti), csfj;e (Ba), oSQfY'k;e (Ca), vkSj 

dkWij vkWDlkbM (CuO) ls eqDr gksrh gSA

v  bysDVªkWfudh osQ laiz;ksx  
(Application of Electronics)

zz Vsyhfotu (Television): blesa èofu ,oa n`'; nksuksa dks ,d lkFk jsfM;ks 
rjaxksa }kjk ,d LFkku ls nwljs LFkku ij laizsf"kr fd;k tkrk gSA

zz jMkj (Radar): blosQ }kjk jsfM;ks rjaxksa dh lgk;rk ls vkdk'kxkeh 
ok;q;ku dh fLFkfr ,oa nwjh dk irk yxk;k tkrk gSA

zz jMkj dk mi;ksx ok;q;kuksa dh fLFkfr] /krq ,oa rsy osQ HkaMkjksa dk irk 
yxkus ,oa vk;u eaMy dh mQapkbZ bR;kfn Kkr djus esa fd;k tkrk gSA

zz jMkj dk vFkZ jsfM;ks lalwpu ,oa losZ{k.k gSA

zz yslj (Laser): ;g ykbV ,aiyhfiQosQ'ku ckbZ LVheqysVsM ,eh'ku vkWiQ 
jsfM,'ku dk laf{kIr :i gSA

zz yslj osQ ekè;e ls míhIr mRltZu izfØ;k }kjk izdk'k rjaxksa dk izo¼Zu 
fd;k tkrk gSA

zz míhiu mRltZu fØ;k dh [kkst] 1917 bZ- esa vYcVZ vkbaLVhu us dh  
FkhA

zz igyk okLrfod yslj (:ch yslj) dherh nqyZHk iRFkj ls cuk;k x;k FkkA

zz :ch yslj ,Y;wehfu;e vkWDlkbM (Al2O3) dk fozQLVy gS ftlesa 
ozQksfe;e osQ ijek.kq fefJr gksrs gSaA

zz yslj izfozQ;k esa Øksfe;e osQ ijek.kq eq[; Hkwfedk fuHkkrs gSaa] os LisDVªe osQ 
ijkcSaxuh izdk'k dh fdj.ksa ihys vkSj gjs izdk'k dks vo'kksf"kr dj ysrs gSaA

zz xSl yslj (Gas Laser) esa ghfy;e vkSj fu;kWu dk feJ.k Hkjk gksrk gS ftls 
fo|qr osQ bysDVªksM yxkdj mUgsa mPp oksYVrk osQ Ïksr ls tksM+ fn;k tkrk gSA

zz vke rkSj ij lSfudksa }kjk yslj dks e`R;q fdj.k (Death Ray) dgk tkrk gSA

zz gksyksxzkiQh yslj osQ }kjk f=kfoeh; izfrfcEc dks fy;k tkrk gSA gksyksxzkiQh 
dk izFke mi;ksx lu~ 1962 bZ- esa okbZ- ,u- Msuhlqd us fd;k FkkA

zz yslj fofdj.k dh izfr bdkbZ {ks=kiQy rhozrk cgqr vfèkd gksrh gS vFkkZr~ 
yslj dk iQksdl tc mPp gksrk gS] rc yslj dh rhozrk vis{kkÑr vf/d 
gksrh gSA

zz fpfdRlk osQ {ks=k esa yslj dk mi;ksx&jsfVuk] oSaQlj] ân; jksx bR;kfn esa 
fd;k tkrk gSA

oqQN izeq[k izkFkfed lsyksa dk rqyukRed fooj.k

lsy dk uke ½.kkRed bysDVªksM èkukRed bysDVªksM fo|qr vi?kV~; foèkqod fo|qr okgd cy

lkèkkj.k oksYVh; lsy Zn (tLrk) Cu (rkack) H2SO4 dk rqu foy;u µ 1.08 oksYV

ySDyka'kh lsy Zn C (dkcZu) NH4Cl (veksfu;e 
DyksjkbM dk lar`Ir 
foy;u)

eSaxuht vkWDlkbM 
MnO2

1.46 oksYV

'kq"d lsy Zn C NH4CI dh ysbZ MnO2 1.46 oksYV

Msfu;y lsy Zn Cu H2SO4 dk ruq foy;u CuSO4 1.80 oksYV

zz eslj (Maser): bldk mi;ksx varfj{k o leqnz esa lans'k&izs"k.k] tfVy 

vkWijs'ku] oSaQlj] vYlj ,oa vka[k dh chekfj;ksa dh fpfdRlk gsrq iz;qDr 

fd;k tkrk gSA

zz o"kZ 1954 bZ- esa xkWMZu] xhxj rFkk VkmUl uked vesfjdh oSKkfudksa 

}kjk fufeZr igyk eslj veksfu;k eslj gSA
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zz eslj esa lw{e rjaxsa mRiUu gksrh gSa tcfd yslj esa izdk'k fdj.ksa mRiUUk 
gksrh gSA eslj yslj osQ fl¼karksa ij gh dk;Z djrk gSA

zz leqnz osQ vanj lans'k Hkstus osQ fy, eslj rjaxksa dk mi;ksx fd;k tkrk gSA

v ukfHkdh; HkkSfrdh (Nuclear Physics)

ijek.kq osQ ewy LFkkbZ d.k

zz ijek.kq osQ ewy LFkk;h d.k bysDVªkWu] izksVkWu rFkk U;wVªkWu gSaA

zz bysDVªkWu (Electron): fdlh rRo osQ ijek.kq esa mifLFkr og lw{e ,oa 

½.kkosf'kr d.k tks ukfHkd osQ pkjksa vksj ,d fu;r d{kk esa pDdj yxkrk 

gS] bysDVªkWu dgykrk gSA

zz ewy d.kksa osQ :i esa loZizFke bysDVªkWu dh [kkst] lu~ 1897 bZ- esa ts-

ts- FkkWelu }kjk dh xbZ FkhA

zz izksVkWu (Proton): bldh [kkst] lu~ 1919 bZ- esa jnjiQksMZ us dh FkhA

zz izksVkWu ,d /ukRed ewy d.k gS tks ijek.kq osQ ukfHkd esa jgrk gSA

zz U;wVªkWu (Neutron): bldh [kkst] lu~ 1932 bZ- esa tsEl pSMfod uked 

oSKkfud us dh FkhA

zz U;wVªkWu ,d vkos'k jfgr ewy d.k gS tks ijek.kq osQ ukfHkd esa jgrk gSA

zz bldk thou dky cgqr gh de ek=k 17 feuV gksrk gS] vkos'k jfgr gksus 

osQ dkj.k bldk mi;ksx ukfHkdh; fo[kaMu esa fd;k tkrk gSA

izeq[k ewy d.kksa osQ laf{kIr fooj.k

[kkstdÙkkZ ewyd.k fo|qr vkos'k fuj{ksi nzO;eku 
(Absolute Mass)

lkis{k nzO;keu 
(Relative Mass)

ts-ts- FkkWelu (1897) bysDVªkWu (e) bdkbZ ½.k vkos'k (–1) 9.107 × 10–28 xzke 0.00054

xksYMLVhu (1897) vkSj jnjiQksMZ (1919) izksVkWu (p) bdkbZ = /u vkos'k (–1) 1.672 × 10–24 xzke 1.0078

tsEl pSMfod (1932) U;wVªkWu (n) oS|qr = /u mnklhu (0) 1.675 × 10–24 xzke 1.0084

ijek.kq osQ vLFkkbZ d.k

zz ijek.kq osQ vLFkk;h d.k ikWftVªkWu] U;wfVªuksa] ,UVhU;wfVªuksa] eslku ,oa iQksVkWu gSaA

zz ikWftVªkWu (Positron): ;g ,d /ukosf'kr ewy d.k gS] ftldk nzO;eku o 
vkos'k bysDVªkWu osQ cjkcj gksrk gS blfy, bl bysDVªkWu dks ,aVh bysDVªkWu 
d.k Hkh dgrs gSaA

zz ikWftVªkWu dh [kkst] lu~ 1932 bZ- esa ,.Mjlu us dh FkhA

zz U;wfVªuksa (Neutrino): ;g nzO;eku o vkos'k jfgr ewy d.k gSA bldh 
[kkst 1930 esa ikmyh us dh FkhA U;wfVªuksa d.k nks izdkj osQ gksrs gSa] U;wfVªuksa 
o ,aVhU;wfVªuksa buosQ pozQ.k (Spin) ,d&nwljs osQ foijhr gksrs gSaA

zz ikbZ&eslku% bl d.k dh [kkst] lu~ 1935 esa oSKkfud ;qdkok us dh  
FkhA

zz ;s d.k nks izdkj osQ gksrs gSa&/ukRed ikbZ eslku ,oa ½.kkRed ikbZ eslkuA

zz ;s vLFkk;h d.k gksrs gSa ftudk dky 10–8 lsosQ.M o nzO;eku bysDVªkWu 
osQ nzO;eku dk 274 xquk gksrk gSA

zz iQksVkWu (Photon): bldh [kkst ikmyh us dh FkhA ;s mQtkZ osQ c.My gksrs 
gSa tks izdk'k dh pky ls pyrs gSaA lHkh izdkj dh fo|qr pqEcdh; fdj.kksa 
dk fuEkkZ.k bUgha ewy d.kksa ls gksrk gS budk fojke nzO;eku 'kwU; gksrk gSA

zz leLFkkfud (Isotopes): ,sls ijek.kq ftlesa izksVªkWu dh la[;k leku gks 
ijUrq U;wVªkWuksa dh la[;k fHkUu&fHkUu gks leLFkkfud dgykrs gSaA

zz leHkkjh (Isobars): ,sls rRo ftuosQ ijek.kq Hkkj leku fdUrq ijek.kq 
la[;k fHkUu gks leHkkjh dgykrs gSaA

zz Ñf=ke fof/ ls cuk, x, leLFkkfud jsfM;ks leLFkkfud dgykrs gSaA buls 
fofHkUu izdkj dh jsfM;ks lfozQ; fdj.ksa mRlftZr gksrh gSA

ukfHkd ,oa ukfHkdh; cy  
(Nuclear and Nuclear Forces)

zz ukfHkd (Nuclear): ijek.kq osQ osQUnzh; Hkkx dks ftlesa ijek.kq dk oqQy 
/ukos'k vkSj yxHkx oqQN nzO;eku laosQfUnzr jgrk gSA ijek.kq dk ukfHkd 
dgykrk gSA

zz ukfHkd dh f=kT;k yxHkx 10–12 lseh- gksrh gSA
zz ukfHkd dk vk;ru ijek.kq osQ vk;ru dk yxHkx (1/1012) Hkkx gksrk gS rFkk 
ukfHkd dk ?kuRo ijek.kq osQ ukfHkd ls yxHkx 1012 xquk vf/d gksrk gSA

zz bysDVªkWu ijek.kq ukfHkd esa ugha jgrs gSaA
zz ukfHkdh; cy (Nuclear Forces): tks vkd"kZ.k cy ijek.kq ukfHkd esa 
U;qfDyvkWuksa (izksVkWuksa vkSj U;wVªkWuksa) dks ijLij cka/s j[krs gSa os ukfHkdh; 
cy dgykrs gSaA

zz ukfHkdh; cyksa dh mRifÙk ukfHkdh; d.k osQ eè; eslkWuksa osQ fofue; 
ls gksrh gSA

zz tc ,d ½.kkosf'kr eslkWu (π–) dk U;wVªkWu ls izksVkWu esa LFkkukarj.k 
(Transfer) gksrk gS] rks U;wVªkWu dk izksVªkWu esa o izksVkWu dk U;wVªkWu esa :ikUrj.k 
(Transformation) gks tkrk gSA

ukfHkdh; mQtkZ (Nuclear Energy)

zz ukfHkdh; fo[k.Mu (Nuclear Fission): Hkkjh ijek.kq osQ ukfHkd osQ 
yxHkx nks cjkcj va'kksa esa VwVus dks ukfHkdh; fo[k.Mu dgrs gSa rFkk 
ukfHkdh; fo[k.Mu esa eqDr gqbZ mQtkZ dks ukfHkdh; mQtkZ dgrs gSaA

zz loZizFke lu~ 1939 bZ- esa teZu oSKkfud vksVks gkWu (Otto Hann) vkSj 
,iQ- LVªkWleSu (F. Strassman) us Kkr fd;k fd tc ;wjsfu;e&235 ij 
ean xfr (Slow) osQ U;wVªkWuksa dh ckSNkj dh tkrh gS] rks ;g nks cjkcj 
[k.Mksa esa foHkDr gks tkrk gSA

zz ijek.kq ce (Atom Bomb): ;g ukfHkdh; fo[k.Mu osQ fl¼kar ij 
vk/kfjr gSA bls lkekU;r% ukfHkdh; ce Hkh dgk tkrk gSA

zz ijek.kq ce osQ fuekZ.k esa ;wjsfu;e&235 ;k IywVksfu;e&239 dk iz;ksx 
fd;k tkrk gSA

zz izFke ijek.kq ce o"kZ 1945 bZ- esa cuk;k x;k FkkA
zz Üka`[kyk vfHkfozQ;k (Chain Reaction): ;wjsfu;e&235 dk ukfHkdh; 
fo[k.Mu ,d  Üka`[kyk vfHkfozQ;k gSA ;wjsfu;e&235 ij tc ean xfr osQ 
U;wVªkWuksa dh ckSNkj gksrh gS] rks U-235 dk ijek.kq ,d U;wVªkWu dks vo'kksf"kr 
dj ysrk gS ftlls U-236 cu tkrk gSA izFke fo[k.Mu fozQ;k izkjEHk gksus 



lkekU; foKku 27

 1- dkj esa n`';koyksdu ds fy, fdl izdkj 
ds 'kh'ks dk iz;ksx gksrk gS\

 (a) vory niZ.k (b) csyukdkj niZ.k

 (c) mÙky niZ.k (d) lery niZ.k

 2- nh?kZ jsfM;ks rjaxsa i`Foh dh fdl lrg ls 
ijkofrZr gksrh gSa\

 (a) {kksHk eaMy (b) vk;u eaMy

 (c) {kksHk lhek (d) lerki eaMy

 3- gok esa yksgs vkSj ydM+h dh leku Hkkj 
dh xsan dks leku maQpkbZ ls fxjkus ij&

 (a) i`Foh ij nksuksa ,d le; fxjsaxh

 (b) ,d igys fxjsxh] ,d ckn esa fxjsxh

 (c) ydM+h dh xsan ckn esa fxjsxh

 (d) dqN varjky esa fxjsxh

 4- ;fn ,d tgkt unh ls leqnz esa izos'k 
djrk gS] rks&

 (a) fLFkj jgsxk

 (b) mQij mBsxk

 (c) vifjofrZr jgsxk
 (d) uhps Mwc tk,xk
 5- gokbZ tgkt ls ;k=kk djrs le; isu ls 

L;kgh fudyus yxrh gS&
 (a) ok;qnkc esa deh ds dkj.k
 (b) ok;qnkc esa o`f¼ ds dkj.k
 (c) L;kgh ds vk;ru esa o`f¼ ds dkj.k

 (d) vR;fèkd Hkkj ds dkj.k

 (c) ;kaf=kd mQtkZ dks fo|qr mQtkZ esa cnyuk
 (d) fo|qr mQtkZ dks jklk;fud mQtkZ esa 

cnyuk

 11- ^Ý;wt* esa iz;qDr gksus okyh rkj dh 
fo'ks"krk gksrh gS&

 (a) fuEu izfrjksèkd 'kfDr@mPp xyukad

 (b) fuEu izfrjksèkd 'kfDr@fuEu xyukad

 (c) mPp izfrjksèkd 'kfDr@fuEu xyukad

 (d) mPp izfrjksèkd 'kfDr@mPp xyukad

 12- ok;qe.Myh; gok i`Foh ij j[kh tkrh 
gSµ

 (a) xqjQRo }kjk

 (b) iouksa }kjk

 (c) cknyksa }kjk

 (d) i`Foh ds ?kw.kZu }kjk

 13- FkeksZLVsV lacafèkr gS&

 (a) vknzZrk ls (b) rkiozQe ls

 (c) gok ls (d) ckny ls

 14- èkwi ls cpus ds fy, Nkrs esa jax la;kstu 
fuEu esa dkSu&lk lcls mfpr gS\

 (a) mQij dkyk uhps mtyk

 (b) mQij mtyk uhps dkyk

 (c) ek=k dkyk

 (d) ek=k mtyk

 15- Hkki ls gkFk vfèkd tyrk gS vis{kkd`r 
mcyrs ty ls D;ksafd&

osQ i'pkr~ ckgj ls U;wVªkWuksa dh ckSNkj djuk vko';d ugha gS D;ksafd fozQ;k 
esa fudys U;wVªkWu fo[k.Mu fozQ;k dks vius&vki vkxs c<+krs jgrs gSaA bl 
izdkj dh fozQ;k dks  Üka`[kyk vfHkfozQ;k dgrs gSaA

zz vfu;fU=kr Ükà[kyk izfozQ;k (Uncontrolled Chain Reaction): ukfHkdh; 
fo[k.Mu fozQ;k ij tc fdlh izdkj dk fu;U=k.k ugha gksrk gS] rks 
fo[k.Mu fozQ;k dh nj cgqr rhoz gksrh gSA ftl dkj.k oqQN gh {k.kksa esa 
izpaM foLiQksV gks tkrk gSA ijek.kq ce esa vfu;fU=kr fo[k.Mu fozQ;k gksrh gSA

zz fu;fU=kr Üka`[kyk izfozQ;k (Controlled Chain Reaction): fu;af=kr 
fo[k.Mu fozQ;k ean pky ls gksrh gS] Ñf=ke mik;ksa }kjk fo[k.Mu fozQ;k 
dh nj dks fu;U=k.k esa j[kuk lEHko gSA

zz U;wfDy;j fj,DVj vFkkZr~ ijek.kq HkV~Vh esa U;wfDy;j fozQ;k,¡ fu;af=kr 
ifjfLFkfr;ksa esa djkbZ tkrh gSA

zz U;wfDy;j fj,DVj% ^U;wfDy;j fj,DVj* ,d fo'ks"k izdkj dh HkV~Vh gS 
ftlesa ;wjsfu;e&235 dk fu;af=kr ukfHkdh; fo[k.Mu djk;k tkrk gS vkSj 
fo[k.Mu ls fueqZDr mQtkZ iw.kZ fu;U=k.k esa j[kh tkrh gSA

zz lcls igys U;wfDy;j fj,DVj izkslslj iQehZ osQ funsZ'ku esa f'kdkxks 
fo'ofo|ky; esa cuk;k x;kA

zz ukfHkdh; lay;u (Nuclear Fusion): ,slh ukfHkdh; vfHkfozQ;k ftlesa 
nks cgqr gYosQ ukfHkd ijLij la;qDr gksdj Hkkjh ukfHkd cukrs gSa] ukfHkdh; 
lay;u dgykrh gSaA

zz ukfHkdh; lay;u izfozQ;k esa nzO;eku dh {kfr vf/d gksus osQ dkj.k cgqr 
mQtkZ mRiUu gksrh gS ftldh ek=kk ukfHkdh; fo[k.Mu esa mRiUu mQtkZ ls 
dbZ xquk vf/d gksrh gSA

zz lay;u izfozQ;k,¡ lk/kj.k rki ij ugha gksrh gSa D;ksafd /ukosf'kr ukfHkd 
,d&nwljs dks izfrdf"kZr djrs gSaA ukfHkdksa dk lay;u cgqr mQaps rki 
(yxHkx ,d djksM+ fMxzh) ij gksrk gSa bruk mQapk rki ukfHkdh; fo[k.Mu 
}kjk mRiUu fd;k tkrk gSA

zz lw;Z ,oa rkjksa ls izkIr mQtkZ ,oa izdk'k dk Ïksr ukfHkdh; lay;u gh gSA

zz lw;Z dk vf/dka'k Hkkx gkbMªkstu (71%) rFkk ghfy;e (26%) dk cuk gSA

zz gkbMªkstu ce (Hydrogen Bomb): ;g ukfHkdh; lay;u vfHkfozQ;k 
ij vk/kfjr gSA

zz gkbMªkstu ce ijek.kq ce dh vis{kk 1000 xquk vfèkd 'kfDr'kkyh ce gSA

zz bl ce dk vkfo"dkj vesfjdh oSKkfudksa us lu~ 1952 bZ- esa fd;k FkkA

iz'uekyk

 6- Hkkjh okgu esa Mhty dk mi;ksx blfy, 
fd;k tkrk gS&

 (a) vfèkd ekbyst vkSj batu dh lqj{kk
 (b) de [kpZ vkSj b±èku dh cpr
 (c) mPp {kerk vkSj vkfFkZd cpr
 (d) isVªksy dh vis{kk lLrk gksus ds dkj.k
 7- oLrq dh ek=kk cnyus ij vifjofrZr 

jgsxk&
 (a) vk;ru (b) Hkkj
 (c) nzO;eku (d) ?kuRo
 8- vLr gksrs le; lw;Z yky fn[kkbZ nsrk 

gS&
 (a) ijkorZu ds dkj.k
 (b) izdh.kZu ds dkj.k
 (c) viorZu ds dkj.k
 (d) foorZu ds dkj.k
 9- fuEu esa dkSu fo|qr [kir dks c<+rs ozQe 

esa iznf'kZr dj jgk gS\
 (a) Vsyhfotu] ia[kk] fo|qr&izsl] bysfDVªd 

dsryh
 (b) Vsyhfotu] ia[kk] bysfDVªd dsryh] 

fo|qr&izsl
 (c) ia[kk] Vsyhfotu] fo|qr&izsl] bysfDVªd 

dsryh
 (d) fo|qr&izsl] bysfDVªd dsryh] ia[kk] 

Vsyhfotu
 10- Mk;useksa dk dk;Z gS&
 (a) fo|qr mQtkZ dks ;kaf=kd mQtkZ esa cnyuk
 (b) jklk;fud mQtkZ dks fo|qr mQtkZ esa 

cnyuk
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 (a) Hkki esa xqIr mQ"ek gksrh gSA
 (b) Hkki 'kjhj ds Hkhrj ?kql tkrk gSA
 (c) Hkki esa vfèkd ekjd {kerk gSA
 (d) Hkki gYdk gksrk gSA
 16- 'kh'ks dh NM+ tc Hkki esa j[kh tkrh gS] 

bldh yackbZ c<+ tkrh gS] ijUrq bldh 
pkSM+kbZ&

 (a) vizHkkfor jgrh gS
 (b) ?kVrh gS
 (c) c<+rh gS
 (d) vO;ofLFkr gksrh gS
 17- nwjchu dk vkfo"dkj fd;k Fkk&
 (a) xSyhfy;ks us (b) xqfVucxZ us
 (c) ,Mhlu us (d) xzkge csy us
 18- lM+d ij pyus dh vis{kk ciZQ ij pyuk 

dfBu gS D;ksafd&
 (a) ciZQ lM+d ls l[r gksrh gSA
 (b) lM+d ciZQ ls l[r gksrh gSA
 (c) tc ge vius iSj ls èkDdk nsrs gSa rks 

ciZQ dksbZ izfrfozQ;k O;Dr ugha djrhA
 (d) ciZQ esa lM+d dh vis{kk ?k"kZ.k de 

gksrk gSA
 19- yksgs dh dhy ikjs ij D;ksa rSjrh gS] 

tcfd og ikuh esa Mwc tkrh gS&
 (a) yksgs dh ikjs ls jklk;fud fozQ;k dh 

izo`fÙk ikuh dh rqyuk esa de gksus ds 
dkj.kA

 (b) yksgs dk Hkkj ikuh ls vfèkd gS rFkk 
ikjs ls deA

 (c) yksgs dk ?kuRo ikuh ls vfèkd gS rFkk 
ikjs ls deA

 (d) ikjk ikuh ls Hkkjh gSA
 20- tc nks lekukUrj niZ.kksa ds chp dksbZ 

oLrq j[k nh tkrh gS] rks cuus okys 
izfrfcEcksa dh la[;k gksrh gS&

 (a) nks (b) ,d
 (c) N% (d) vuar
 21- rsy ty ds ry ij iSQy tkrk gS] D;ksafd&
 (a) rsy] ty dh vis{kk vfèkd ?kuk gSA
 (b) rsy] ty dh vis{kk de ?kuk gSA
 (c) rsy dk ry ruko] ikuh ls vfèkd gSA
 (d) rsy dk ry ruko] ikuh ls de gSA
 22- nwjn'kZu ds ladsr ,d fuf'pr nwjh ds 

ckn ugha fey ldrs] D;ksafd&
 (a) ladsr nqcZy gSaA
 (b) ,UVhuk nqcZy gSA
 (c) ok;q ladsr dks 'kksf"kr dj ysrh gSA
 (d) i`Foh dh lrg oozQkdkj gSA

 23- yksyd ?kfM+;ka xfeZ;ksa esa D;ksa lqLr gks 
tkrh gSa\

 (a) xfeZ;ksa esa fnu yacs gksus ds dkj.kA
 (b) dq.Myh esa ?k"kZ.k ds dkj.kA

 (c) yksyd dh yackbZ c<+ tkrh gS ftlls 
bdkbZ nksyu esa yxk gqvk le; c<+ 
tkrk gSA

 (d) xehZ esa yksyd dk Hkkj c<+ tkrk gSA
 24- maQpkbZ dh txgksa ij ikuh 100ºC ds 

uhps ds rkieku ij D;ksa mcyrk gS\

 (a) D;ksafd ok;qeaMyh; ncko de gks tkrk 
gS] vr% mcyus dk fcUnq uhps vk tkrk 
gSA

 (b) D;ksafd xq#Rokd"kZ.k de gksrk gSA

 (c) ioZrksa ij Hkkjh gokvksa ds dkj.kA

 (d) mi;qZDr esa ls dksbZ ughaA

 25- ok;qeaMy dh vkisf{kd vknzZrk fdlls 
ekih tkrh gS\

 (a) gkbMªksehVj ls

 (b) gkbxzksehVj ls

 (c) iksVsfU'k;ksehVj ls

 (d) ySDVksehVj ls

 26- tc fdlh cksry esa ikuh Hkjk tkrk gS 
vkSj mls teus fn;k tkrk gS] rks cksry 
VwV tkrh gS] D;ksafd&

 (a) ikuh teus ij iSQyrk gSA

 (b) cksry fgekad ij fldqM+rh gSA

 (c) cksry ds ckgj dk rkiozQe vanj ls 
T;knk gksrk gSA

 (d) ikuh xeZ djus ij iSQyrk gSA

 27- n`f"ViVy (jsfVuk) ij tks fp=k curk 
gS&

 (a) og oLrq ds cjkcj gksrk gS ijUrq mYVk 
gksrk gSA

 (b) og oLrq ls NksVk gksrk gS o lhèkk gksrk 
gSA

 (c) og oLrq ls NksVk gksrk gS o mYVk gksrk 
gSA

 (d) og oLrq ds cjkcj gksrk gS o lhèkk 
gksrk gSA

 28- euq"; vknzZrk o xehZ ls ijs'kkuh vuqHko 
djrk gSA bldk dkj.k gS&

 (a) vfèkd ilhuk vkukA
 (b) de ilhuk vkukA

 (c) ilhuk vknzZrk ds dkj.k okf"ir ugha 
gksrkA

 (d) vknzZrk ds dkj.k ilhuk ugha vkrkA

 29- èkwi ds p'es dh ikWoj gksrh gS&

 (a) 0 Mk;ksIVj (b) 1 Mk;ksIVj

 (c) 2 Mk;ksIVj (d) 4 Mk;ksIVj
 30- e`xr`".kk (Mirage) mnkgj.k gS&
 (a) viorZu dk
 (b) iw.kZ vkUrfjd ijkorZu dk
 (c) fo{ksi.k dk
 (d) foorZu dk
 31- [krjs ds ladsrksa ds fy, yky izdk'k dk 

iz;ksx fd;k tkrk gS] D;ksafd&
 (a) bldk izdh.kZu lcls de gksrk gSA
 (b) ;g vka[kksa ds fy, vkjkenk;d gSA
 (c) bldk lcls de jklk;fud izHkko gksrk 

gSA
 (d) gok }kjk bldk vo'kks"k.k lcls de 

gksrk gSA
 32- i`Foh ds ifjr% ?kweus okys d`f=ke mixzg 

ls ckgj fxjkbZ xbZ xsan&
 (a) lw;Z ij pyh tk,xhA
 (b) pUnzek ij pyh tk,xhA
 (c) i`Foh ij fxjsxhA
 (d) i`Foh ds ifjr mixzg ds leku 

vkorZdky ds lkFk mlh ds d{k esa 
?kwerh jgsxhA

 33- izs'kj dqdj ds vanj dk mPpre rki 
fuHkZj djsxk&

 (a) mQij ds Nsn dk {ks=kiQy o ml ij 
j[ks x, otu ij

 (b) mQij ds Nsn dk {ks=kiQy o idk, tkus 
okys inkFkZ ij

 (c) mQij ds Nsn ij j[ks x, otu o idk, 
tkus okys inkFkZ ij

 (d) mQij ds Nsn ds dsoy {ks=kiQy ij
 34- lkcqu ds cqycqys ds vanj dk nkc&
 (a) ok;qe.Myh; nkc ls vfèkd gksrk gSA
 (b) ok;qe.Myh; nkc ls de gksrk gSA
 (c) ok;qe.Myh; nkc ds cjkcj gksrk gSA
 (d) ok;qe.Myh; nkc dk vkèkk gksrk gSA
 35- ghjk pednkj fn[kkbZ nsrk gS&
 (a) ijkorZu ds dkj.k
 (b) viorZu ds dkj.k
 (c) iw.kZ vkUrfjd ijkorZu ds dkj.k
 (d) izdh.kZu ds dkj.k
 36- lw;Z dh mQtkZ mRiUu gksrh gS&
 (a) vk;uu }kjk
 (b) ukfHkdh; lay;u }kjk
 (c) ukfHkdh; fo[k.Mu }kjk
 (d) vkWDlhdj.k }kjk
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 37- lkis{k vknzZrk (Relative Humidity) ukih 
tkrh gS&

 (a) gkbMªksehVj ls (b) gkbxzksehVj ls
 (c) ySDVksehVj ls (d) iksVsfU'k;ksehVj ls
 38- ok;qnkcekih dh jhfMax esa vpkud 

fxjkoV bl ckr dk ladsr gS] fd ekSle&
 (a) fLFkj rFkk 'kkar gksxk
 (b) o"kkZ;qDr gksxk
 (c) BaMk gksxk
 (d) rwiQkuh gksxk
 39- fuEufyf[kr esa dkSu dBksjre~ èkkrq gS\
 (a) lksuk (b) yksgk
 (c) IysfVue (d) VaXLVu
 40- jkMkj dk iz;ksx fd;k tkrk gS&
 (a) izdk'k rjaxksa }kjk oLrqvksa dk irk yxkus 

ds fy,
 (b) èofu rjaxksa dks ijkofrZr djds oLrqvksa 

dk irk yxkus ds fy, 
 (c) jsfM;ks rjaxksa }kjk oLrqvksa dh mifLFkfr 

rFkk vofLFkfr Kkr djus ds fy,
 (d) o"kkZ okys cknyksa dk ihNk djus ds fy,
 41- Ñ".k&fNnz fl¼kUr dks izfrikfnr fd;k 

Fkk&
 (a) lh-oh- jeu us
 (b) ,p-ts- HkkHkk us
 (c) ,l- pUnz'ks[kj us
 (d) gjxksfoUn [kqjkuk us
 42- fuEukafdr esa ls dkSu vUrfj{k esa ugha 

ik;k tkrk gS\
 (a) iYlj (b) fczVy LVkj
 (c) CySd gksy (d) Doklj
 43- dk;Z dk ek=kd gS&
 (a) twy (b) U;wVu

 (c) okWV (d) MkbZu
 44- ty ds vk;ru esa D;k ifjorZu gksxk] 

;fn rkieku 9oC ls fxjkdj 3oC dj 
fn;k tkrk gS\

 (a) vk;ru esas dksbZ ifjorZu ugha gksxk

 (b) vk;ru igys c<+sxk vkSj ckn esa ?kVsxk

 (c) vk;ru igys ?kVsxk vkSj ckn esa c<+sxk

 (d) ikuh te tk,xk
 45- ikjlsd (PARSEC) bdkbZ gS&

 (a) nwjh dh (b) le; dh

 (c) izdk'k dh  (d) pqEcdh; cy dh
 46- fuEu esa ls dkSu lqesfyr ugha gS\

 (a) ,uheksehVj & ok;q dh pky

 (b) vehVj & fo|qr èkkjk

 (c) Vsfd;ksehVj & nkckUrj

 (d) ik;jksehVj & mPp rki
 47- og lhek ftlds ckgj rkjs vkUrfjd èR;q 

ls xzflr gksrs gSa] dgykrh gSa&
 (a) pUnz'ks[kj lhek
 (b) ,fMxVu lhek
 (c) gk;y lhek
 (d) iQkmyj lhek
 48- euq"; dh vka[k esa izdk'k rjaxsa fdl LFkku 

ij Luk;q m}sxksa esa ifjofrZr gksrh gSa\
 (a) duhfudk (dkWfuZ;k)
 (b) us=krkjk
 (c) v{kiV (jsfVuk)
 (d) ysal
 49- ikbjksehVj fuEukafdr ds ukius ds fy, 

iz;ksx esa yk;k tkrk gS&
 (a) ok;qnkc (b) vknzZrk
 (c) mPp rkieku (d) HkwdEi dh rhozrk
 50- fuEufyf[kr esa ls dkSu lgh ugha gS\
 (a) fodkl dk fl¼kUr pkYlZ MkfoZu }kjk 

izfrikfnr fd;k x;k FkkA
 (b) fdlh ijek.kq ds ukfHkd dk VwVuk 

lay;u dgykrk gSA
 (c) ^MªkbZ vkbl* Bksl dkcZu&Mkb&vkWDlkbM 

ds vfrfjDr dqN ugha gSA
 (d) VsyhiQksu dh [kkst xzkge csy us dh FkhA
 51- ukfHkdh; fj,DVj vkSj ijek.kq ce esa 

;g varj gS fd&
 (a) ukfHkdh; fj,DVj esa dksbZ  Ük` a[kyk 

vfHkfØ;kfUor ugha gksrh tcfd ijek.kq 
ce esa gksrh gSA

 (b) ukfHkdh; fj,DVj esa  Ük ` a[kyk dk 
vfHkfØ;kUo;u fu;af=kr gksrk gSA

 (c) ukfHkdh; fj,DVj esa  Ük ` a[kyk dk 
vfHkfØ;kUo;u fu;af=kr ugha gksrk gSA

 (d) ijek.kq ce ukfHkdh; lay;u ij 
vkèkkfjr gS tcfd ukfHkdh; fj,DVj 
esa ukfHkdh; fo[k.Mu gksrk gSA

 52- fuEukafdr esa ls dkSu lqesfyr ugha gS\
 (a) eSuksehVj & nkc
 (b) dkC;wZjsVj & vkUrfjd ngu batu
 (c) dkfMZ;ksxzkiQ & ân;xfr
 (d) lhLeksehVj & i`"Bry dh oØrk
 53- uhps dFku (A) rFkk dkj.k (R) fn, x, 

gSaA vè;;u djds lgh mÙkj uhps fn, 
dwVksa ls pqfu,&
dFku (A) % rfM+r pkyd bekjrksa dks 
u"V gksus ls cpkrs gSaA
dkj.k (R) % ;s vkos'k dks i`Foh rd 
Hkst nsrs gSaA

dwV %
 (a) A vkSj R nksuksa lgh gSa rFkk R, A dh 

lgh O;k[;k djrk gSA
 (b) A vkSj R nksuksa lgh gSa ijUrq R, A dh 

lgh O;k[;k ugha djrk gSA
 (c) A lgh gS] ijarq R xyr gSA

 (d) A xyr gS] ijarq R lgh gSA
 54- ,d Ñf=ke mixzg esa fo|qr ÅtkZ dk Ïksr 

D;k gksrk gS\

 (a) FkeksZikby

 (b) lkSj lsysa

 (c) Mkbuseks

 (d) y?kq ukfHkdh; fj,DVj
 55- rkjs viuh ÅtkZ izkIr djrs gSa&

 1. ukfHkdh; lay;u ls

 2. xq#Roh; ladqpu ls

 3. jklk;fud vfHkfØ;k ls

 4. ukfHkdh; fo[k.Mu ls

vius mÙkj dk p;u uhps fn, x, dwV 
ls dhft,&

 (a) 1 ,oa 2 (b) 1] 2 ,oa 3
 (c) 1 ,oa 4 (d) 2 ,o 4
 56- ekuo vkfo"Ñr mPp rki vfrpkyd 

gSa&
 (a) fefJr èkkrq,a
 (b) 'kq¼ nqyZHk e`nk èkkrq,a
 (c) fljsfed vkWDlkbM~l
 (d) vdkcZfud cgqyd
 57- vfrpkydrk fdl rkieku ij vR;fèkd 

vkfFkZd egRo dh gks ldrh gS ftlls 
yk[kksa #i;s dh cpr gks\

 (a) vR;ar de rkieku ij
 (b) ml rkieku ij ftl ij v¼Zpkyd 

gksrk gS
 (c) lkekU; rkieku ij
 (d) vR;fèkd Åaps rkieku ij
 58- egklkxj esa Mwch gqbZ oLrqvksa dh fLFkfr 

tkuus ds fy, fuEu esa ls fdl ;a=k dk 
iz;ksx fd;k tkrk gS\

 (a) vkWfM;ksehVj (b) xSYosuksehVj
 (c) lsDlVSUV (d) lksukj
 59- og ijek.kq ÅtkZ la;a=k tks gky gh esa lfØ; 

gqvk] LFkkfir gS&
 (a) dyiDde esa (b) ujksjk esa
 (c) rkjkiqj esa (d) dSxk esa
 60- fuEufyf[kr iz'uksa ij fopkj dhft,&

 1. rUrq izdkf'kdh iw.k Z vkUrfjd 
ijkorZu fl¼kUr ij vkèkkfjr gSA
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 2. izdkf'kr rUrq lapkj rU=k esa ÅtkZ 
mi;ksx vR;fèkd gksrk gSA

 3. izdkf'kr rUrq lapkj] jsfM;ks vko`fÙk 
vojksèk ls ;qDr gksrk gSA

 4. Hkkjr esa izdkf'kr&rUrq ds fuekZ.k ls 
fjyk;Ul m|ksx lewg lEc¼ gSA

 bu dFkuksa esa ls pqfu,&
 (a) 1] 2 rFkk 3 lgh gS
 (b) 1] 2 rFkk 4 lgh gS
 (c) 1] 3 rFkk 4 lgh gS
 (d) 2] 3 rFkk 4 lgh gS
 61- fuEufyf[kr ;qXeksa esa ls dkSu&lk ;qXe 

lqesfyr ugha gS\
 (a) eslku dh [kkst & fgMsdh ;qdkok
 (b) ikWftVªku dh & lh-Mh- ,aMjlu ,oa  

[kkst  ,iQ- gsl
 (c) lw;Z ,oa rkjksa & ,p-,- csFks  

esa ÅtkZ mRiknu  
dk fl¼kUr

 (d) ijk;wjsfu;e rRo & ,ufjdks iQehZ
 62- lw;Z dh lrg dk rkieku gSµ
 (a) 6000°C

 (b) 7000°C

 (c) 8000°C

 (d) buesa ls dksbZ ugha
 63- fuEufyf[kr esa ls dkSu&lk ,d lqesfyr 

ugha gS\
 (a) Msflcy & èofu dh izcyrk  

  dh bdkbZ
 (b) v'o'kfDr & 'kfDr dh bdkbZ
 (c) leqnzh ehy & ukSlapkyu esa nwjh  

  dh bdkbZ
 (d) lsfYl;l & Å"ek dh bdkbZ
 64. dFku (A) % Åuh oL=k gesa xeZ j[krs gSaA

dkj.k (R) % Åuh js'ks ,d fo'ks"k izdkj 
ds izksVhu ds cus gksrs gSa tks Å"ek ds 
dqpkyd gksrs gSaA
lgh mÙkj dk p;u uhps fn, x, dwV 
dh lgk;rk ls dhft,&
dwV %

 (a) A rFkk R nksuksa lgh gSa rFkk R, A dh 
lgh O;k[;k djrk gSA

 (b) A rFkk R nksuksa lgh gSa ijUrq R, A dh 
lgh O;k[;k ugha djrk gSA

 (c) A lgh gS] R xyr gSA
 (d) A xyr gS] R lgh gSA
 65- blds fnu dh vofèk rFkk blds v{k dk 

>qdko lfUudVr% i`Foh ds gh leku gSA 
;g lR; gS&

 (a) ;wjsul ds ckjs esa

 (b) usiP;wu ds ckjs esa

 (c) 'kfu ds ckjs esa

 (d) eaxy ds ckjs esa

 66- vkdk'k xaxk oxhZÑr dh xbZ gS&

 (a) likZdkj xSysDlh ds :i esa

 (b) oS|qr xSysDlh ds :i esa

 (c) vfu;fer xSysDlh ds :i esa

 (d) xksykdkj xSysDlh ds :i esa

 67- Hkkjr esa v.kq ce ds fodkl ls lacafèkr 
gSa&

 (a) ,-ih-ts- vCnqy dyke

 (b) gkseh HkkHkk

 (c) jktk jeUuk

 (d) dLrwjhjaxu

 68- :l dks NksM+dj fuEu esa ls dkSu&ls 
x.kra=k ijek.kq 'kfDr gSa\

 1. ;wØsu 2. tkWftZ;k

 3. csyk:l 4. dtkdLrku
 (a) 1] 2 vkSj 4 (b) 2] 3 vkSj 4
 (c) 1] 2 vkSj 3 (d) 1] 3 vkSj 4
 69- ty ds vUnj ok;q dk cqycqyk O;ogkj 

djrk gS&
 (a) f}iQksdlh ysal tSlk
 (b) vfHklkjh ysal tSlk
 (c) vilkjh ysal tSlk
 (d) 'kaDokdkj ysal tSlk
 70- èofu rjaxsa&
 (a) fuokZr esa py ldrh gSaA
 (b) dsoy Bksl ekè;e esa py ldrh gSaA
 (c) dsoy xSlksa esa py ldrh gSaA
 (d) Bksl rFkk xSl nksuksa ekè;eksa esa py 

ldrh gSaA
 71- fo|qr~ midj.k esa ̂ vFkZ* dk mi;ksx gksrk 

gS&
 (a) [kpZ dks de djus ds fy,
 (b) D;ksafd midj.k 4 isQt esa dke djrs 

gSa

 (c) lqj{kk ds fy,

 (d) Ý;wt ds :i esa

 72- Vsyhfotu ds nwjLFk fu;a=k.k esa fdl 
izdkj izdk'k rjaxksa dk mi;ksx gksrk gS&

 (a) n`'; izdk'k (b) vojDr

 (c) ,Dl&fdj.k (d) xkek&fdj.k

 73- lwph–I dks lwph–II ls lqesfyr djsa rFkk 
uhps fn, x, dwV ls lgh mÙkj pqfu,&

  lwph&I  lwph&II

 (HkkSfrd jkf'k;ka)  (bdkbZ)

 A. Roj.k 1- twy

 B. cy 2- U;wVu&lsds.M

 C. Ñr dk;Z 3- U;wVu

 D. vkosx 4- ehVj 1 lsd.M

  dwV %
  A B C D

 (a) 1 2 3 4

 (b) 2 3 4 1

 (c) 3 4 1 2

 (d) 4 3 1 2
 74- lwph–I dks lwph–II ls lqesfyr djsa rFkk 

uhps fn, x, dwV ls lgh mÙkj pqfu,&

  lwph&I  lwph&II

 (midj.k@;a=k)  (ekiu dh xbZ  
  jkf'k)

 A. vehVj 1- nkc

 B. gkbxzksehVj 2- Hkkj

 C. cSjksehVj 3- èkkjk

 D. fLizax&rqyk 4- lkis{k&vknzZrk

  dwV %
  A B C D

 (a) 2 1 4 1

 (b) 3 4 1 2

 (c) 4 1 2 3

 (d) 3 2 3 4
 75- lsfYl;l vkSj iQkjsugkbV FkeksZehVj esa 

nksuksa ds rki dk izs{k.k leku gksrk gS] 
tcfd rki dk eku gS&

 (a) &40° (b) 0°

 (c) 32° (d) 100°

 76- jkMkj mi;ksx esa vkrk gS&

 (a) izdk'k rjaxksa }kjk oLrqvksa dk irk yxkus 
esa

 (b) èofu rjaxksa }kjk oLrqvksa dk irk yxkus 
esa

 (c) jsfM;ks rjaxkas }kjk oLrqvksa dh fLFkfr Kkr 
djus esa

 (d) o"kkZ djus okys cknyksa dk ihNk djus 
esa

 77- dkLekl 2406 gS&

 (a) ,d lqij dEI;wVj

 (b) ,d lSU; mixzg

 (c) ,d ekuo jfgr foeku

 (d) #l dk eaxy xzg vfHk;ku
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 78- ^lksukj* vfèkdka'kr% iz;ksx esa yk;k tkrk 
gS

 (a) vUrfj{k ;kf=k;ksa }kjk

 (b) MkWDVjksa }kjk

 (c) bUthfu;jksa }kjk

 (d) ukSlapkydksa }kjk

 79- dkWfLed fdj.kksa ds lEcUèk esa fuEu dFkuksa 
esa ls dkSu&lk lgh ugha gS\

 (a) ;s fo|qr pqEcdh; rjaxas gksrh gSaA

 (b) mudh rjaxnSè;Z cgqr NksVh gksrh gSA

 (c) ;s cgqr vfèkd ÅtkZ okys vkosf'kr 

d.kksa ls cuh gksrh gSaA

 (d) ;s lw;Z ls mRiUu gksrh gSaA

 80- fdlh rkjs dk jax n'kkZrk gS&

 (a) mldh i`Foh ls nwjh

 (b) mldk rki

 (c) mldh T;ksfr

 (d) mldh lw;Z ls nwjh

 81- yEckbZ dh U;wure bdkbZ gS&

 (a) ekbØksu (b) uSuksehVj

 (c) ,sXlVªksu (d) iQehZehVj

 82- fctyh ds cYc dk rUrq cuk gksrk gS&

 (a) eSXuhf'k;e dk (b) yksgs dk

 (c) ukbØkse dk (d) VaxLVu dk

 83- o"kkZ dh cwans xksykdkj gksrh gSa] D;ksafd&

 (a) os cgqr ÅapkbZ ls fxjrh gSaA

 (b) gok esa izfrjksèk gksrk gSA

 (c) ty esa i`"B&ruko gksrk gSA

 (d) mi;qZDr esa ls dksbZ ughaA

 84- foygsYe jkWUVtsu us vkfo"dkj fd;k Fkk&

 (a) jsfM;ks dk

 (b) ,Dl&js e'khu dk

 (c) fo|qr cYc dk

 (d) fo|qr ehVj dk

 85- lwph–I rFkk lwph–II dks lqesfyr dhft, 
rFkk lwfp;ksa ds uhps fn, x, dwV ls 
lgh mÙkj pqfu,&

  lwph&I  lwph&II

 (HkkSfrd jkf'k;ka)  (bdkbZ)

 A. Roj.k 1- ty

 B. cy 2- U;wVu&lsdUM

 C. dqr dk;Z 3- U;wVu

 D. vkosx 4- ehVj@lsdsUM2

  dwV %
  A B C D

 (a) 1 2 3 4

 (b) 2 1 4 3

 (c) 4 3 1 2

 (d) 3 4 2 1

 86- fuEufyf[kr dFkuksa ij fopkj dhft, 
vkSj mÙkj uhps fn, gq, dwVksa dh lgk;rk 
ls nhft,&

dFku (A) % i`Foh ij ls pUnzek ds i`"B 
dk dsoy ,d iQyd gh fn[kkbZ nsrk gSA

dkj.k (R) % vius v{k ij pUnzek ds 
?kw.kZu dk dky mlds i`Foh ds pkjksa vksj 
?kweus ds dky ds cjkcj gksrk gS

 dwV %

 (a) A rFkk R nksuksa lgh gSa vkSj R, A dk 
lgh Li"Vhdj.k gSA

 (b) A vkSj R nksuksa lgh gSa ijUrq R, A dk 
lgh Li"Vhdj.k ugha gSA 

 (c) A lgh gS] ijUrq R xyr gSA

 (d) A xyr gS] fdUrq R lgh gSA

 87- fdlh fi.M dk Hkkj&

 (a) i`Foh ry ij lc txg leku gksrk gSA

 (b) èkzqoksa ij lokZfèkd gksrk gSA

 (c) fo"kqor js[kk ij vfèkd gksrk gSA

 (d) eSnkuksa dh vis{kk igkM+ksa ij vfèkd gksrk 
gSA

w = mg. (m fi.M dk nzO;eku gSA)

 88- fuEurkih batuksa dk vuqiz;ksx fd;k tkrk 
gS&

 (a) jkWdsVksa esa

 (b) ijek.kq HkV~Vh esa

 (c) rq"kkjeqDr iz'khfr=kksa esa

 (d) vfrpkydrk fo"k;d vuqlUèkkuksa esa

 89- VªkUliQkeZj iz;qDr gksrs gSa&

 (a) AC dks DC esa cnyus ds fy,

 (b) DC dks AC esa cnyus ds fy,

 (c) DC dks oksYVst dk mip;u djus ds 
fy,

 (d) AC oksYVst dk mip;u ;k vip;u 

djus ds fy,

 90- ,d Hkw&mixzg viuh d{kk esa fujUrj xfr 
djrk gSA ;g vidsUnz cy ds izHkko ls 
gksrk gS] tks izkIr gksrk gS&

 (a) mixzg dks izsfjr djus okys jkdsV batu 
ls

 (b) i`Foh }kjk mixzg ij yxus okys 
xq#Rokd"kZ.k ls

 (c) lw;Z }kjk mixzg ij yxus okys 
xq#Rokd"kZ.k ls

 (d) mixzg }kjk i`Foh ij yxus okys 
xq#Rokd"kZ.k ls

 91- tc fdlh oLrq dks i`Foh ls pUnzek ij 
ys tk;k tkrk gS] rks&

 (a) mldk Hkkj c<+ tkrk gSA

 (b) mldk Hkkj ?kV tkrk gSA

 (c) mlds Hkkj esa dksbZ ifjorZu ugha gksrk 
gSA

 (d) og iw.kZ :i ls Hkkj jfgr gks tkrh gSA

 92- xeZ djus ls foLrkj.k&

 (a) dsoy Bksl inkFkZ esa gksrk gSA

 (b) inkFkZ dk Hkkj c<+k nsrk gSA

 (c) inkFkZ dk ?kuRo ?kVk nsrk gSA
 (d) lHkh nzO;ksa vkSj Bksl inkFkks± esa leku 

nj ls gksrk gSA
 93- izR;korhZ èkkjk dks fn"V èkkjk esa ifjofrZr 

djus okyh ;qfDr dks dgrs gSa&
 (a) buoVZj (b) jsDVhiQk;j
 (c) VªkUliQkeZj (d) VªkUlehVj
 94- fnukad 3 tqykbZ] 2006 dks Ygklk jsyos 

LVs'ku ls igyh Vªsu pyhA og tc frCcr 
ds ?kkl ds eSnku ds lcls ÅapkbZ okys 
fcUnq ls xqtjh rc dbZ ;k=kh rqaxh; chekjh 
dks nwj djus ds fy, fuEu esa ls fdlds 
fy, nkSM+s\

 (a) feujy okVj dh cksry ds fy,
 (b) iznw"k.k fujinu ekWLd ds fy,
 (c) vkWDlhtu ekWLd ds fy,
 (d) dksYM fMaªd dh cksry ds fy,
 95- lwph–I dks lwph–II ds lkFk lqesfyr 

dhft, vkSj lwfp;ksa ds uhps fn, x, 
dwV dh lgk;rk ls lgh mÙkj nhft,&

  lwph&I  lwph&II

 A. mPp osx 1- eSd
 B. rjax nSè;Z 2- ,XlVªke
 C. ncko 3- ikLdy
 D. ÅtkZ 4- twy
  dwV %
  A B C D

 (a) 2 1 3 4
 (b) 1 2 4 3
 (c) 1 2 3 4
 (d) 2 1 4 3
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 96- FkeksZLVsV og ;a=k gS] tks&
 (a) Å"ek ekirk gSA
 (b) rkiØe ekirk gSA
 (c) fdlh fudk; dk rkiØe Lofu;af=kr 

djrk gSA
 (d) fdlh fudk; dk nkc Lofu;af=kr djrk gSA
 97- fuEu esa ls dkSu&lk dFku lgh ugha gS\
 (a) ,;j&d.Mh'kuj vkSj ,;j&dwyj nksuksa 

rkiØe fu;af=kr djrs gSaA
 (b) ,;j&d.Mh'kuj vkSj ,;j&dwyj nksuksa 

vknzZrk fu;af=kr djrs gSaA
 (c) ,;j&d.Mh'kuj vknZzrk fu;af=kr djrk 

gSA ijUrq ,;j&dwyj vknzZrk fu;af=kr ugha 
djrk gSA

 (d) nksuksa ok;q dh xfr fu;af=kr djrs gSaA

 98- jDr nkc ukius ds ;a=k dk uke gS&

 (a) VSdksehVj
 (b) fLiQXukseSuksehVj
 (c) ,sDVhehVj
 (d) cSjksehVj
 99. dFku (A) % [krjs dk flxuy yky jax 

dk cuk;k tkrk gSA

dkj.k (R) % yky jax dk izdh.kZu lcls 
de gksrk gSA

lgh mÙkj dk p;u uhps fn, x, dwV 
dh lgk;rk ls dhft,A

 dwV %

 (a) (A) rFkk (R) nksuksa lgh gSa rFkk (R), 

(A) dh lgh O;k[;k  gSA

 (b) (A) vkSj (R) nksuksa lgh gSa ijUrq (R), 

(A) dh lgh O;k[;k ugha gSA

 (c) (A) lgh gS] ijUrq (R) xyr gSA

 (d) (A) xyr gS] ijUrq (R) lgh gSA

 100- xfeZ;ksa esa lisQn diM+s iguuk T;knk 

vkjkensg gS] D;ksafd&

 (a) os vius Åij iM+us okyh lkjh Å"ek 

dks ijkofrZr dj nsrs gSaA

 (b) os 'kjhj ls LFkkukUrfjr gksus okyh lkjh 

Å"ek dks fofdfjr dj nsrs gSaA

 (c) os ilhuk lks[k ysrs gSaA

 (d) os vka[kksa dks 'khryrk iznku djrs gSaA

 1. (c) 2. (b) 3. (c) 4. (b) 5. (a) 6. (c) 7. (d) 8. (b) 9. (a) 10. (c) 11. (c) 12. (a)

 13. (b) 14. (b) 15. (a) 16. (c) 17. (a) 18. (d) 19. (c) 20. (d) 21. (d) 22. (d) 23. (c) 24. (a)

 25. (b) 26. (a) 27. (c) 28. (c) 29. (a) 30. (b) 31. (a) 32. (d) 33. (d) 34. (a) 35. (c) 36. (b)

 37. (b) 38. (d) 39. (c) 40. (c) 41. (c) 42. (b) 43. (a) 44. (c) 45. (a) 46. (c) 47. (a) 48. (c)

 49. (c) 50. (b) 51. (b) 52. (d) 53. (a) 54. (b) 55. (a) 56. (c) 57. (c) 58. (d) 59. (d) 60. (c)

 61. (d) 62. (a) 63. (d) 64. (a) 65. (d) 66. (a) 67. (b) 68. (c) 69. (c) 70. (d) 71. (c) 72. (b)

 73. (d) 74. (b) 75. (a) 76. (c) 77. (b) 78. (d) 79. (a) 80. (b) 81. (d) 82. (d) 83. (c) 84. (b)

 85. (c) 86. (a) 87. (b) 88. (a) 89. (d) 90. (b) 91. (b) 92. (c) 93. (b) 94. (c) 95. (c) 96. (c) 

 97. (b) 98. (b) 99. (a) 100. (a)

qqq

mŸkjekyk
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zz chloha 'krkCnh osQ ,d izeq[k oSKkfud yhfu;l ikmfyax osQ vuqlkj] 
¶jlk;u foKku] og foKku gS] ftlosQ vUrxZr inkFkks± osQ xq.kkas] lajpukvksa 
rFkk muls gksus okys ifjorZuksa dk vè;;u fd;k tkrk gSA¸

zz osQfeLVªh 'kCn dh mRifÙk feÏ (Egypt) ns'k osQ izkphu uke dhfe;k ls 
gqbZ gSA dhfe;k 'kCn dk vFkZ gS&dkyk jaxA laHkor;k osQfeLVªh 'kCn ^feÏ 
dh dyk* (The Egyptian art) osQ fy, iz;qDr fd;k tkrk FkkA

zz ysokfl, dks vk/qfud jlk;u foKku dk tUenkrk dgk tkrk gSA

nzO; dk oxhZdj.k
zz HkkSfrd oxhZdj.k (Physical Classification): nzO; dh HkkSfrd ;k cká 
lajpuk osQ vk/kj ij bls rhu Hkkxksa esa ckaVk x;k gSA Bksl] nzo vkSj xSlA

zz IykTek (Plasma) dks nzO; dh pkSFkh voLFkk ekuk x;k gSA
zz Bksl (Solid): ;g ,d dBksj inkFkZ gksrk gS] ftldk ,d fuf'pr nzO;eku 
rFkk fuf'pr vk;ru gksrk gS] tks lnSo leku jgrk gSA

zz fozQLVyh; Bksl (Crystaline Solid): yxHkx lHkh Bksl fozQLVyh; 
(Crystaline) gksrs gSa vFkkZr~ budh ,d fuf'pr T;kferh; vkÑfr gksrh gSA

æO; dh rhuksa voLFkkvksa dh rqyuk

Ø-la- xq.k Bksl æo xSl
1. vkdkj fuf'pr vfuf'pr vfuf'pr
2. vk;ru fuf'pr fuf'pr vfuf'pr
3. cgus 

osQ xq.k
;g cgrs ugha gSa ;s Åij ls uhps 

rc rd cgrs gS 
tc rd fd mudk 
ry lery ugha gks 
tk,A

;s izR;sd 
fn'kk eas 
iSQyrs gSA

4. nkc dk 
izHkko

budks cgqr de 
nck;k tk ldrk gSA

Bksl dh vis{kk 
vfèkd

lcls 
vfèkd

zz oqQN Bksl ,sls gksrs gSa ftudh dksbZ vkÑfr ugha gksrh gS tSls&LVkpZA ,sls 
Bkslksa dks vfozQLVyh; (Amorphous) Bksl dgrs gSaA

zz fozQLVyh; Bksl dk fuf'pr xyukad gksrk gS tcfd vfozQLVyh; Bksl dk 
dksbZ fuf'pr xyukad ugha gksrkA

zz lksfM;e DyksjkbM o vU; yo.k /krq vkWDlkbM] /krq lYiQkbM vkfn 
vk;fud Bksl dgykrs gSaA

zz vk;ksMhu] xa/d iQkWLiQksjl vkfn vk.kfod Bksl dgykrs gSaA

zz v.kqvksa osQ chp tks {kh.k vkd"kZ.k cy gksrs gSa mUgsa okUMj okYl cy 
(Vander wall’s forces) dgrs gSaA

zz Mk;e.M (ghjk)] xzsiQkbV] flfydk vkfn ijek.koh; Bksl gSA

zz tks nzo BaMk gksus ij 'kq¼ Bksl esa u ifjofrZr gksdj vfu;fer vkdkj osQ 
Bksl esa ifjofrZr gks tkrs gS mls vfozQLVyh; (Amorphous) Bksl dgrs 
gSaA dkap vfØLVyh; Bksl dk vPNk mnkgj.k gSA

zz nzo (Liquids): os inkFkZ ftudk vk;ru fuf'pr gksrk gS] ijUrq vkdkj] 
fuf'pr ugha gksrk] nzo dgykrs gSaA

zz nzo ftl ik=k esa j[ks tkrs gSa mlh dk vkdkj xzg.k dj ysrs gSa rFkk budk 
ry lnSo {kSfrt jgrk gS] tSls&ikuh] nw/ fXyljhu vkfnA

zz xSl (Gases): os inkFkZ ftudk vkdkj o vk;ru nksuksa vfuf'pr gksrk 
gS] xSl dgykrh gSA

zz ty] xa/d] iQkLiQksjl (Phosphorus) bR;kfn inkFkZ rhuksa gh voLFkkvksa 
esa feyrs gSa diwj] ukSlknj] vk;ksMhu ,sls inkFkZ gSa] tks Bksl ls lh/s xSl 
esa ifjofrZr gks tkrs gSaA

zz ftu inkFkks± esa fHkUu&fHkUu inkFkZ osQ nks ;k nks ls vfèkd Hkkx gksrs gSa] 
mUgsa fo"kekax inkFkZ dgrs gSaA tSls&ty vkSj rsy dk feJ.k ;k ty vkSj 
ciZQ dk feJ.kA

zz nw/] jDr (Blood) /qvka] ckny] ck:n] feV~Vh vkfn fo"kekax inkFkZ gSaA

vfØ;@mRÑ"V xSlsa o muosQ mn~xe LFkku

Ø-la- mRÑ"V xSlsa [kkst dk mn~xe [kkstdÙkkZ
1. ghfy;e (Sun) lkSjeaMy izSaQdyS.M vkSj 

ykWosQ;j (1868)

2. fu;kWu (New) ok;q fofy;e jSets 
(1898)

3. vkWxZu (Inert) ok;q jsys (1894)

4. fØIVkWu (Hidden) ok;q fofy;e jSets 
(1898)

5. ftukWu (Spanger 
Xenon)

ok;q fofy;e jSets 
(1848)

6. jsMkWu (Radium 
Emanction)

jsfM;e osQ 
fo?kVu mRikn

MkWuZ (1902)

zz ftu inkFkks± dk izR;sd Hkkx leku izdkj dk gksrk gS] mUgsa lekax inkFkZ 
dgrs gSaA

zz yksgk] ikjk] rkack vkfn lHkh /krq o vkWDlhtu] ukbVªkstu gkbMªkstu vkfn 
lHkh xSlsa vkSj xSlksa osQ feJ.k ty] inkFkks± osQ foy;u rFkk lHkh 'kq¼ 
inkFkZ lekax inkFkZ gSaA

zz foy;u (Solution): nks ;k nks ls vf/d 'kq¼ inkFkks± osQ lekax feJ.k 
dks foy;u dgrs gSaA

jlk;u foKku
vè;k;

2



lkekU; foKku34

zz rRo (Element): leku izdkj (leku ijek.kq ozQekad) osQ ijek.kqvksa ls 
cus gq, 'kq¼ inkFkZ dks rRo dgrs gSaA mnkgj.kkFkZ H, N, O, Na, Cu, Hg 
vkfn rRo gSA

zz rRoksa osQ ijek.kq izksVkWu] bysDVªkWu vkSj U;wVªkWu ls cus gksrs gSaA
zz loZizFke Ñf=ke :i ls cuk;k x;k rRo VsDusfV;e (Tc) Fkk] ftls coZQys 

(Berkley) us oSQyhiQksfuZ;k fo'ofo|ky; esa cuk;k FkkA
zz HkkSfrd voLFkk osQ vk/kj ij rRoksa dks Bksl] nzo rFkk xSl esa foHkkftr 
fd;k x;k gSA

lkekU; rRo ,oa muosQ ySfVu uke

rRo dk lkekU; uke rRo dk ySfVu uke laosQr

lksfM;e uSfVª;e Na

rkack D;wize Cu

iksVSf'k;e oSQfy;e K

pkanh vtsZ.Ve Ag

yksgk isQje Fe

lksuk vkSje Au

zz vf/dka'k rRo Bksl :i esa gh ik, tkrs gSaA

zz fdlh rRo dk izrhd fpUg mlosQ vaxzsth uke osQ igys vFkok nwljs v{kj 

vFkok ySfVu uke ls fy;k tkrk gS] tSls&Fe-(Iron) ySfVu uke (Ferrum)

zz rRo nks izdkj osQ gksrs gSa /krq (Metals) vkSj v/krq (Non-Metals)

zz /krq rRo fo|qr vkSj mQ"ek osQ lqpkyd gksrs gSa rFkk ;s Bksl voLFkk esa 

v?kkro¼Zuh; (Malleable) vkSj yphys (Ductile) gksrs gSaA

zz yksgk] pkanh] lksuk] IySfVue] ,Y;wehfu;e bR;kfn /krq gSaA

zz ftu rRoksa esa /krq ,oa v/krq nksuksa xq.k ik, tkrs gSa mUgsa v/Z&èkkrq (Semi-

Metal) dgrs gSa tSls&flfydkWu (SI), tesZfu;e (he), vklsZfud (As), 

,UVheuh (Sb), ,oa fVY;qfj;e (Te)

zz eksy (Mole): inkFkZ osQ ,d eksy esa d.kksa (ijek.kq] v.kq] vk;u vkfn) 

dh la[;k 6.02213 × 1023 gksrh gSA

zz ,oksxSMªks fu;rkad% la[;k 6.02213 × 1023 d.k@eksy dks ,oksxSMªks fu;rkad 

dgrs gSa vkSj laosQr NA }kjk izdV djrs gSaA vr% NA dk ek=kd eksy–1 gSA

oqQN izeq[k inkFkZ vkSj mudh fuekZ.k fofèk

Ø-la- inkFkZ fofèk iz;qDr inkFkZ

1. gkbMªkstu ysu cq'k Fe rFkk Hkki (H2O) dkcZu rFkk Hkki (H2O)

2. vkstksu (O3) lhesUl] czkMh] vkstksukbtj vkWDlhtu

3. lisQn iQkWLiQksjl fjVkVZ vfLFk jk[k] C lYÝ;wfjd vEy

4. lYiQj (xaèkd) fllhfy;u] izQkW'k lYiQj xaèkd }kjk

5. Dyksjhu (Cl2) Msdu HCI, ok;q] dkWij DyksjkbM mRizjsd

6. Dyksjhu Mkmu ued (NaCl)

7. Dyksjhu osYMu MnO2 HCI

8. vk;ksMhu (I2) leqæh ujoqQy leqæh ujoqQy

9. vk;ksMhu (I2) dyhps dyhps }kjk

10. veksfu;k (NH3) gScj N2.H2.Fe22O3 mRizsjd rFkk MO mRizsjd

11. lYÝ;wfjd vEy (H2SO4) lEioZQ lhlk d{k SO2.NO2.Pt ;k V2O5 mRizsjd SO2, NO2,H2 osQ vkWDlkbM mRizsjd

12. dkfLVd lksMk (NaOH) usYlu NaCI

13. NaOH yhfoax Na2CO3 foy;u

vz;kSfxd (Compounds)

zz ;kSfxd (Compounds): fHkUu&fHkUu izdkj osQ ijek.kqvksa osQ ,d fuf'pr 
vuqikr esa la;kstu ls cus gq, 'kq¼ inkFkZ dks ;kSfxd dgrs gSaA

zz ;kSfxd dks nks ;k nks ls vf/d fofHkUu izdkj osQ ijek.kqvksa esa vi?kfVr 
fd;k tk ldrk gSA

zz ty (H2O) ,d ;kSfxd gS tks vkx osQ izfr vfØ;k'khy gS] ;g gkbMªkstu 
o vkWDlhtu ls feydj cuk gS] tcfd vkWDlhtu ngu esa lgk;d gS 
rFkk gkbMªkstu cgqr tYnh tyrk gSA

zz lkekU; yo.k (Common Salt) lksfM;e tSls eqyk;e ,oa jtr èkkrq rFkk 
Dyksjhu tSlh gjh&lh tgjhyh xSl gS] ls feydj cuk gSA

zz gkbMªksdkcZuksa dks NksM+dj 'ks"k lHkh ;kSfxd vdkcZfud ;kSfxd dh Js.kh 
esa vkrs gSA

zz oqQN Bksl inkFkZ gFkkSM+s ls ihVus ij NksVs&NksVs VqdM+ksa esa ifjofrZr gks tkrs 
gSa bl xq.k dks Hkaxqjrk (Brittleness) dgrs gSaA

vzfeJ.k (Mixtures)
zz nks ;k nks ls vf/d ;kSfxdksa vFkok rRoksa dks fdlh Hkh vfuf'pr vuqikr 
esa feykus ls tks nzO; izkIr gksrk gS] mls feJ.k dgrs gSaA

zz feJ.k nks izdkj osQ gksrs gSaA lekaxh feJ.k ,oa fo"kekaxh feJ.kA

zz lekaxh feJ.k (Homogeneous Mixture): ,sls feJ.k ftuosQ xq.k&èkeZ 
,d leku gksrs gSaA lekaxh feJ.k dgykrs gSaA
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zz phuh dk ty esa foy;u] xa/d dk dkcZu MkblYiQkbM esa foy;u] veksfu;k 
xSl dk gok esa foy;u lekaxh feJ.k ds mnkgj.k gSaA

zz fo"kekaxh feJ.k (Heterogeneous Mixture): fo"kekaxh feJ.k osQ izR;sd 
Hkkx osQ xq.k o muosQ la?kVu fHkUu&fHkUu gksrs gSaA

zz ckyw ,oa ued dk feJ.k] [kfM+;k dk ty esa feJ.k] /wyd.k dk gok 
esa feJ.k fo"kekaxh feJ.k osQ mnkgj.k gSaA

zz fo"kekaxh feJ.k osQ vo;oh inkFkks± dks ,d&nwljs ls vyx djuk lekaxh 
feJ.k dh rqyuk esa vf/d vklku gksrk gSA

zz vklou (Distillation): tc feJ.k esa mifLFkr nks nzoksa osQ DoFkukadksa esa 
varj vf/d gksrs gSa] rks buosQ feJ.k dks i`Fkd djus osQ fy, vklou 
fof/ dk iz;ksx djrs gSaA

zz bl fØ;k esa ok"iu (Vapourisation) rFkk la?kuu (Condensation) dk 
iz;ksx djrs gSaA

zz mQèoZikru (Sublimation): ,sls Bksl inkFkZ tks xeZ djus ij nzo voLFkk 
esa vk, fcuk gh xSlh; voLFkk esa ifjofrZr gks tkrs gSa vkSj ok"i dks BaMk 
fd, tkus ij ;s iqu% Bksl voLFkk esa vk tkrs gSa] mQèoZikru dgykrs gSaA 
bl fØ;k dks mQèoZikru dgrs gSaA

zz izHkkth vklou (Fractional Distillation): HkwxHkZ ls fudkys x, [kfut 
inkFkZ tSls&isVªksy] Mhty] feVV~h dk rsy vkfn bl fof/ osQ }kjk i`Fkd 
fd, tkrs gSaA

zz Hkki vklou (Steam Distillation): blosQ }kjk ,sls dkcZfud inkFkks± 
dk 'kqf¼dj.k fd;k tkrk gSa tks ty esa ?kqyu'khy] ijUrq Hkki osQ lkFk 
ok"i'khy gksrs gSaSA 

ijek.kq
zz fdlh rRo dk og lw{e Hkkx gS tks fdlh Hkh jklk;fud ifjorZu esa Hkkx 
ys ldrk gS ijUrq eqDr voLFkk esa ugha jg ldrk gS ijek.kq dgykrk gSA

zz ijek.kqvksa esa lcls NksVk gYdk ijek.kq gkbMªkstu dk gS] ftldh f=kT;k 
0.28Å osQ eè; gksrh gSA gkbMªkstu ijek.kq dk Hkkj 1.008 amu gS tcfd 
vU; ijek.kqvksa dk Hkkj 2 amu ls 260 amu osQ eè; gksrk gSA 

zz Hkkjrh; n'kZu 'kkL=kh ¶d.kkn¸ (Kanad) igys O;fDr Fks ftUgkasus ,d 
NksVs ls d.k ¶ijek.kq¸ dh [kkst dhA

zz xzhl n'kZu'kkL=kh MseksfØVl (Democritus) us ^v.kqvksa* dk fl¼kar fn;kA
zz ijek.kq dks izksVkWu] bysDVªku rFkk U;wVªkWuksa esa fo?kfVr fd;k tk ldrk gSA
zz v.kq (Molecule): fdlh inkFkZ osQ os lw{ere d.k tks LorU=k voLFkk 
esa jg ldrs gSa rFkk ftuesa ml inkFkZ osQ lHkh xq.k mifLFkr gksrs gSa v.kq 
dgykrs gSaA

zz lk/kj.k v.kq dk O;kl 4 Å ls 20 Å osQ eè; rFkk v.kq Hkkj 2 ls 1000 

rd gksrk gSaA
zz fdlh inkFkZ dk v.kqHkkj og la[;k gS tks ;g iznf'kZr djrk gS fd ml 
inkFkZ dk ,d v.kq dkcZu-12 vkblksVksi osQ ,d ijek.kq osQ Hkkj osQ 1/12 

Hkkj ls fdruh xquk Hkkjh gSA

v.kq rFkk ijek.kq

Ø-la- ijek.kq v.kq
1. ;g fdlh rRo dk lw{ere d.k 

gSA tks LorU=k voLFkk esa ugha 
jg ldrk gSA

;g æO; dk lw{ere d.k gS tks 
LorU=k voLFkk esa jg ldrk gSA

2. ;g jklk;fud vfHkfØ;k esa 
Hkkx ysrs gSaA

;g jklk;fud vfHkfØ;k esa Hkkx 
ugha ys ldrs gSaA

3. ;g jklk;fud vfHkfØ;k esa 
fo?kfVr ugha gks ldrk gSA

;g jklk;fud vfHkfØ;k esa fo?kfVr 
gksdj ijek.kq mRiUu djrk gSA

4. ;g bysDVªkWu] izksVkWu U;wVkWu 
vkfn HkkSfrd d.kksa osQ la;ksx 
ls curk gSA

v.kq ijek.kqvks a osQ la;ksx ls 
curs gSaaA

lkekU; rRo vkSj muosQ ijek.kq æO;eku

rRo laosQr ijek.kq la[;k ijek.kq æO;eku

gkbMªkstu H 1 1.008

ghfy;e He 2 4.003

yhfFk;e Li 3 6.940

csjhfy;e Be 4 9.013

cksjkWu B 5 10.82

dkcZu C 6 12.011

ukbVªkstu N 7 14.006

vkWDlhtu O 8 15.999

Ýyqvksjhu F 9 20.18.3

fu;ku Ne 10 22.989

lksfM;e Na 11 20.183

eSXuhf'k;e Mg 12 24.32

,Y;wehfu;e Al 13 26.97

flfydkWu Si 14 28.09

iQkWLiQksjl P 15 30.98

lYiQj S 16 32.064

Dyksjhu Cl 17 35.453

vkWxZu Ar 18 39.944

iksVSf'k;e K 19 39.09

oSQfY'k;e Ca 20 40.08

eSaxuht Mn 25 54.94

yksgk Fe 26 55.847

rkack Cu 29 63.546

tLrk Zn 30 65.38

czksehu Br 35 79.916

pkanh Ag 47 107.880

fVu Sn 50 118.70

lksuk Au 79 196.9665

lhlk Pb 82 207.21

jklk;fud cU/u
zz jklk;fud cU/u (Chemical Bonding): fdlh v.kq esa mifLFkr vo;oh 
ijek.kqvksa dks ijLij cka/dj v.kq dks fo'ks"k T;kferh; vkdkj esa j[kus 
okys cy dks jklk;fud ca/u dgrs gSaA
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zz la;kstdrk (Valency): rRoksa osQ ijek.kqvksa osQ ijLij la;kstu djus dh 
{kerk dks gh la;kstdrk dgrs gSaA fdlh rRo dh 
la;kstdrk mudh vU; rRoksa ls la;ksx djus dh {kerk 
gS vkSj og gkbMªkstu osQ ijek.kqvksa dh ml la[;k ls 
O;Dr dh tkrh gS tks ml rRo osQ ,d ijek.kq ls 
la;ksx djrh gSA

zz la;kstdrk dk bysDVªkWfud fl¼kar (Electronic 
Concept of Valency): 1916 esa dkWlsy us vdkcZfud 
;kSfxd vkSj yqbZl us dkcZfud ;kSfxdksa esa jklk;fud 
cU/ksa dh izÑfr dh O;k[;k osQ fy, la;kstdrk dk ,d fl¼kar izLrqr 
fd;k tks rRoksa osQ bysDVªkWfud foU;kl ij vk/kfjr gSA bl fl¼kar dks 
la;kstdrk dk bysDVªkWfud fl¼kar ;k v"Vd fu;e dgrs gSaA

zz izÑfr esa ikbZ tkus okyh vfØ; xSlksa dh la[;k 6 gSA

zz vkB bysDVªkWuksa osQ lewg dks v"Vd (Octet) dgrs gSaA

zz ftu rRoksa osQ cká dks'k esa 8 bysDVªkWu gksrs gSa] os jklk;fud :i ls 
vfØ; gksrs gSa D;ksafd vkB bysDVªku foU;kl vFkkZr~ v"Vd foU;kl ,d 
LFkk;h O;oLFkk gksrh gSA

zz ghfy;e osQ vfrfjDr vU; lHkh vfØ; xSl rRoksa osQ cká dks'k esa 8 
bysDVªku gksrs gSaA tks ,d LFkk;h voLFkk gSA

zz vfØ; xSlksa osQ ijek.kq dh ckg~;re d{kk esa ckgj ls fdlh bysDVªkWu dks 
izfo"V djkuk ;k mlesa ls fdlh bysDVªkWu dks ckgj fudky nsuk laHko ugha gSA

zz vfØ; xSlksa dks NksM+dj vU; ftrus Hkh rRo gS] muosQ ijek.kq dh ckáre 
d{kk vLFkk;h gksrh gS D;ksafd muesa 8 ls de bysDVªkWu gksrs gaSA

zz ftu rRoksa osQ cká dks'k esa vkB bysDVªkWu ugha gSa os jklk;fud la;ksx 
}kjk mRÑ"V xSl vFkkZr~ 8 bysDVªkWu dh LFkk;h lajpuk izkIr djus dk 
iz;Ru djrs gSaA

zz mRÑ"V xSlksa dh LFkk;h lajpuk izkIr djus dh nks egRoiw.kZ izfØ;k;sa 
gSaµ1. ijek.kq vius cká dks'k ls ,d ;k vf/d bysDVªkWu nwljs ijek.kq 
dks nsdj vFkok nwljs ijek.kqvksa ls bysDVªkWu ysdj mRÑ"V xSl dh LFkk;h 
lajpuk izkIr dj ldrk gSA 2. ijek.kq vius cká dks'k osQ bysDVªkWu dk 
nwljs ijek.kq osQ bysDVªkWuksa osQ lkFk lk>k djosQ mRÑ"V xSl dh LFkk;h 
lajpuk izkIr dj ldrk gSA

zz vk;u (lons): fo|qr vkos'k ;qDr ijek.kqvksa osQ lewg dks vk;u dgk tkrk 
gS tSls] lksfM;e vk;u (Na+), DyksjkbM vk;u (Cl–), dkcks±usV vk;u 
(CO3

–), eSXuhf'k;e vk;u (Mg++) bR;kfnA
zz vk;u nks izdkj osQ gksrs gSaµ(i) /uk;u ,oa (ii) Í.kk;uA
zz /uk;u (Cation): ,sls vk;u ftl ij /u vkos'k vkosf'kr gksrk gS mls 
/uk;u dgrs gSaA tSls lksfM;e vk;u (Na+) vkSj eSXuhf'k;e vk;u (Mg++)A

zz Í.kk;u (Anion): ,sls vk;u ftl ij Í.k vkos'k vkosf'kr gksrk gS mls 
Í.kk;u dgrs gSa tSls DyksjkbM vk;u (Cl–) vkWDlhtu vk;u (O– –) bR;kfnA

zz jklk;fud cU/u (Chemical Bond): nks izdkj osQ gksrs gSaµ(i) fo|qr 
la;kstd ca/u ,oa (ii) lg&la;kstd ca/uA

zz fo|qr la;kstd ;k vk;fud cU/u% ijek.kqvksa osQ eè; bysDVªkWuksa osQ 
LFkkukUrj.k ls tks cU/u curs gS mUgsa fo|qr la;kstd cU/u ;k vk;fud 
cU/u dgrs gSaA

zz Na (11) 2, 8, 1, Cl (17) 2, 8, 7 lksfM;e rFkk Dyksjhu osQ la;ksx esa 
lksfM;e osQ ikl ,d la;kstdrk bysDVªkWu gS rFkk Dyksjhu osQ ikl lkr 
la;ksth bysDVªkWu gSaA lksfM;e osQ ikl bysDVªkWu vf/d gksus osQ dkj.k ;g 
ml bysDVªkWu dks Dyksjhu dks nsdj fudVre fuf"Ø; xSl fuvkWu (2, 8) dh 

vfØ; xSl
zz ghfy;e (He)

zz jsMkWu (Rn)

zz fØIVkWu (Kr)

zz tsukWu (Xe)

zz vkWxZu (Ar)

zz fuvkWu (Ne)

jpuk izkIr djuk pkgrk gS rFkk Dyksjhu ,d bysDVªkWu xzg.k dj fuf"Ø; 
xSl vkxZu (2, 8, 8) dk foU;kl izkIr djuk pkgrk gSA vr% Dyksjhu ,d 
bysDVªkWu ysdj Í.kkosf'kr gks tkrk gS vkSj ,d bysDVªkWu nsus osQ dkj.k 
lksfM;e ij /ukos'k vk tkrk gSA

zz lg&la;kstd cU/u (Covalent Bonds): ijek.kqvksa osQ eè; bysDVªkWu 
;qXeksa dh lk>snkjh ls tks cU/u curs gSa mUgsa lg&la;kstd cU/u dgrs  
gSaA 

zz ;fn cU/u ,d bysDVªkWu ;qXe osQ dkj.k gksrk gS rc bldks ,dkadh cU/u 
dgrs gSa rFkk lh/h js[kk (–) }kjk iznf'kZr djrs gSaA

zz ;fn cU/u nks bysDVªkWu ;qXe ;k rhu bysDVªkWu ;qXe }kjk gksrk gS] rks bls 
Øe'k% f}cU/ rFkk f=kcU/ dgrs gSa rFkk bUgsa Øe'k% (=) rFkk (≡) }kjk 
iznf'kZr fd;k tkrk gSA

zz mnkgj.kr% gkbMªkstu v.kq dk cuuk&gkbMªkstu osQ ijek.kq esa ,d la;kstdrk 
bysDVªkWu gS tc ;g cU/u gksrk gS] rc nks gkbMªkstu ijek.kq vius&vius 
bysDVªkWu osQ lk>s }kjk ghfy;e dh lajpuk izkIr dj ysrs gSa rFkk ,dkadh 
cU/u LFkkfir gks tkrk gSA

jklk;fud vfHkfØ;k,¡
zz tc dksbZ inkFkZ fdlh nwljs inkFkZ ;k Lo;a osQ lkFk fØ;k djosQ ,d 
ls vf/d u, inkFkks± dk fuekZ.k djrk gS] rks ;gh fØ;k jklk;fud 
vfHkfØ;k dgykrh gSA

zz jklk;fud vfHkfØ;kvksa dks jklk;fud lehdj.k (Chemical Equation) 

}kjk O;Dr fd;k tkrk gSA

vke thou esa jklk;fud vfHkfØ;k osQ mnkgj.k

zz nw/ ls ngh cukuk

zz 'okl dk vknku&iznku

zz iQyksa }kjk 'kjkc cukuk

zz HkksT; inkFkksZsa dk 'kjhj osQ vUnj vkWDlhdj.k

zz iQyksa dk iduk bR;kfn

zz jklk;fud vfHkfØ;k dk lcls mÙke mnkgj.k ty gS ftldk fuekZ.k 
gkbMªkstu ,oa vkWDlhtu osQ feJ.k ls gksrk gS] tSls& 

2H2 + O2 → 2H2O

zz jklk;fud vfHkfØ;kvksa osQ nkSjku mQ"ek] izdk'k ,oa ;k¡f=kd mQtkZvksa dk 
mRltZu gksrk gSA

zz jklk;fud vfHkfØ;kvksa esa iqjkus vkca/ VwVrs gSa rFkk u, vkca/ curs gSaA

zz jklk;fud vfHkfØ;k,¡ izk;% mQtkZ ifjorZu osQ lkFk gksrh gS

zz og vfHkfØ;k ftuesa mQtkZ mRiÂ gksrh gS] mQtkZ {ksih (Exothermic) 

vfHkfØ;k,¡ dgykrh gSaA

zz og vfHkfØ;k ftuesa mQtkZ 'kksf"kr gksrh gS] mQtkZ 'kks"kh (Endothermic) 
vfHkfØ;k,¡ dgykrh gSaA

zz jklk;fud laosQr (Chemical Symbol): jklk;fud laosQr osQ ekè;e 
ls fdlh rRo osQ yEcs uke dks laf{kIr :i esa O;Dr djrs gSa blosQ fy, 
vaxzsth] izsaQp ;k teZu uke osQ izFke v{kj ml rRo osQ laosQr :i esa 
bLrseky fd;k tkrk gSA

zz jklk;fud laosQr osQ :i esa iz;qDr izFke v{kj ges'kk cM+k (Capital) rFkk 
nwljk v{kj ges'kk NksVk (Small) fy[kk tkrk gSA
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izrhd inkFkZ dk uke
Cl (Chlorine) Dyksjhu
Br (Bromine) czksehu
Mg (Maganesium) eSXuhf'k;e
Ca (Calcium) oSQfY'k;e
Mn (Manganese) eSaxuht
Ba (Barium) csfj;e
H (Hydrogen) gkbMªkstu
P (Phosphorus) iQkWLiQksjl

ySfVu uke laosQr lkekU; uke

(Aurum) Au lksuk (Gold)

(Argentum) Ag pkanh (Silver)

(Cuprum) Cu rkack (Copper)

(Ferrum) Fe yksgk (Iron)

(Natrium) Na lksfM;e (Sodium)

(Kalium) K iksVSf'k;e (Potassium)

zz jklk;fud lw=k (Chemical Formula): ftu v{kjksa }kjk fdlh ;kSfxd 
dks la{ksi esa fu:fir fd;k tkrk gS mls lw=k dgrs gSaA

zz lw=k ls Kkr gksrk gS fd mlesa dkSu&dkSu ls la?kVd ijek.kq gS rFkk izR;sd 
la?kVd rRo osQ ijek.kqvksa dh la[;k fdruh gSA

zz jklk;fud lw=k rhu izdkj osQ gksrs gSaµ(i) v.kq lw=k] (ii) ewykuqikrh lw=k 
,oa (iii) lajpuk lw=kA

zz v.kq lw=k (Molecular Formula): osQ ekè;e ls fdlh rRo ;k ;kSfxd osQ 
v.kq esa mifLFkr rRoksa osQ ijek.kqvksa dh okLrfod la[;k O;Dr dh tkrh gSA

zz H2O ikuh dk lw=k gS ftlls irk pyrk gS fd ikuh osQ ,d v.kq esa 
gkbMªkstu osQ 2 ijek.kq rFkk vkWDlhtu dk ,d ijek.kq gksrk gSA

zz ewykuqikrh lw=k (Empircal Formula): blosQ ekè;e ls fdlh ;kSfxd 
esa mifLFkr rRoksa osQ ijek.kqvksa dh la[;kvksa osQ ljy vuqikr dks O;Dr 
fd;k tkrk gSA tSls ,Fksu (C2H2) dk ewykuqikrh lw=k CH3 gksrk gS] 
D;ksafd ,Fksu osQ ,d v.kq dkcZu esa ,oa gkbMªkstu osQ Øe'k% 2 vkSj 6 
ijek.kq gSa ftudk ljy vuqikr 1 : 3 gSA

zz lajpuk lw=k (Structure Formula): blosQ ekè;e ls fdlh ;kSfxd osQ 
v.kq esa rRoksa osQ ijek.kqvksa dh ltkoV dks iznf'kZr fd;k tkrk gS tSls 
ehFksu (CH4) dks lajpuk lw=k osQ ekè;e ls bl izdkj O;Dr dj ldrs  
gSaA

zz jklk;fud lehdj.k (Chemical Equation): jklk;fud vfHkfØ;kvksa 
esa rRoksa ;k ;kSfxdksa dks 'kCnksa osQ LFkku ij mlosQ lw=kksa rFkk laosQrksa 
}kjk fu:fir djus osQ mijkUr izkIr lehdj.k dks jklk;fud lehdj.k 
dgrs gSaA tSls eSXuhf'k;e rFkk dkcZu eksuksDlkbM dk cuuk MgO  

+ C → Mg + CO 

 1. vkWDlhdj.k (Oxidation): og jklk;fud izfØ;k gS ftlesa fdlh rRo ij 
vFkok fo|qr Í.kkRed lewg dk feyuk vFkok gkbMªkstu ;k fo|qr /ukRed 
rRo dk i`Fkd gksuk gks] vkWDlhdj.k dgykrk gSA

 2. vkWDlhtu dk feyuk
  C + O2 → CO2

  2H2 + O2 → 2H2O

 3. fo|qr Í.kkRed lewg dk feyuk
  2FeCl2 + Cl2 → 2FeCI3

 4. gkbMªkstu dk i`Fkd gksuk
  Zn + 2HCl → ZnCl2 + H2

 5. fo|qr /ukRed lewg dk i`Fkd gksuk
  2KI + 2HO2 → 2KOH + I2 + H2

zz vodj.k (Reduction): ;g vkWDlhtu dk foijhr gSA ;g og izfØ;k 
gS ftlesa fdlh rRo esa gkbMªkstu vFkok fo|qr /ukRed lewg dk feyuk 
vFkok vkWDlhtu ;k fo|qr Í.kkRed lewg dk i`Fkd gksuk dgykrk gSA

 1. gkbMªkstu ;k fo|qr èkukRed lewg dk feyuk

H2 + Cl2 → 2HCl

CuCl2 + Cu → Cu2 Cl2

 2. vkWDlhtu vFkok fo|qr Í.kkRed lewg dk i`Fkd gksuk

ZnO + C → Zn + CO

2FeCl3 + SnCl2 → 2FeCl2 + SnCl4

zz vkWDlhtu dh izfØ;k esa fo|qr Í.kkRed lewg dk vuqikr c<+rk gS tcfd 
vip;u esa fo|qr /ukRed lewg dk vuqikr c<+rk gSA

zz vkDlhdj.k inkFkZ (Oxidising Agents): os inkFkZ tks nwljs inkFkks± dk 
vkWDlhdj.k djus esa iz;ksx fd, tkrs gSa] vkWDlhdj.k inkFkZ dgykrs gSaA 
tSls vkstksu] gSykstu] ukbfVªd vEy rFkk KMno4A

zz fdlh Hkh vfHkfØ;k esa vkWDlhdj.k rFkk vipk;d dk irk yxkus esa 
vkWDlhdj.k la[;k mi;ksxh gksrh gSA

zz fdlh rRo dh vkWDlhdj.k la[;k mlosQ vk;u esa mifLFkr vkos'k osQ 
cjkcj gksrh gS tSls Fe++ dh vkWDlhdj.k la[;k +2 gS rFkk Fe+3 dh 
vkWDlhdj.k la[;k +3 gSA

zz /krq dk la{kkj.k ,d vkWDlhdj.k&vodj.k vfHkfØ;k gS ftlosQ iQyLo:i 
/krq ok;qeaMy dh ok;q vkSj ueh ls vfHkfØ;k djosQ vokaNuh; inkFkks± 
esa ifjofrZr gks tkrh gSA

zz yksgs esa tax yxuk ,d vkWDlhdj.k vfHkfØ;k gS ftlosQ dkj.k yksgs dh 
lrg ij isQfjd vkWDlkbM (Fe2O3) vkSj isQfjd gkbMªkWDlkbM [Fe(OH)3] 
dh Hkwjs jax dh ijr cSB tkrh gSA

zz rkacs dks cgqr fnuksa rd vknzZ gok esa NksM+ nsus osQ dkj.k mldh lrg 
ij gyosQ jax dh ijr cSB tkrh gS tks vkWDlhdj.k dk gh mnkgj.k  
gSA

zz /krq la{kkj.k osQ fy, ok;q ;k vkWDlhtu dh mifLFkfr rFkk ok;q esa ueh 
dh mifLFkfr gksuk vko';d gksrk gSA

zz yksgs /krq ij ftad /krq dh ijr cSBus dh fØ;k dks xSYosuhdj.k dgrs gSa 
,oa ,slk yksgk xSYosuhÑr yksgk (Galvanized Iron) dgykrk gSA 

zz vodkjd inkFkZ (Reducing Agents): os inkFkZ tks vodj.k osQ fy, 
iz;ksx fd, tkrs gSa] vodkjd inkFkZ dgykrs gSa tSls&gkbMªkstu dkcZu] 
LVsul DyksjkbM rFkk ukbVªl vEy vkfnA 

zz MkWYVu dk vkaf'kd nkc dk fu;e (Dalton’s Gas Law): MkWYVu osQ 
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vkaf'kd nkc osQ fu;ekuqlkj ijLij vfHkfØ;k u djus okyh xSlksa dks 
fuf'pr rki ij ik=k esa j[kus ij feJ.k dk mlh rki ij nkc (P) mu 
xSlksa osQ vkaf'kd nkc (P1, P2...) osQ ;ksx osQ cjkcj gksrk gSA 

P = P1+ P2 + P3 ......

zz folj.k nks ;k nks ls vf/d inkFkks± dks Lor% ,d&nwljs ls feydj lekax 

feJ.k cuk ysuk folj.k dgykrk gSA xzkge osQ vuqlkj fLFkj rki o nkc 

ij xSlksa dh folj.k nj r muosQ ?kuRo (d) osQ oxZewy osQ O;qRØekuqikrh 

gksrh gS vFkkZr~ rα1/d2A

esaMyhiQ dh vkorZ lkj.kh vkSj vkèkqfud vkorZ lkj.kh esa varj

Ø-la esaMyhiQ dh vkorZ lkj.kh vkèkqfud vkorZ lkj.kh
1. esaMyhiQ dh vkorZ lkj.kh esa rRoksa dks muosQ ijek.kq Hkkj osQ c<+rs 

Øe esa ltkdj rS;kj fd;k x;k gSA
vkèkqfud vkorZ lkj.kh esa rRoksa dks muosQ ijek.kq Øekad osQ c<+rs Øe 
esa ltkdj rS;kj fd;k x;k gSA

2. mlesa mioxZ A vkSj B ,d gh oxZ osQ vUrxZr gSA buesa mioxZ A vkSj B dks vyx&vyx oxZ osQ :i esa j[kk x;k gSA
3. buosQ oqQy 9 oxZ gSA buosQ oqQy 16 oxZ gSA
4. bl vkorZ lkj.kh esa èkkrq ,oa vèkkrq rRoksa osQ chp Li"V foHkktu 

js[kk ugha gSA
bl vkorZ lkj.kh esa èkkrq ,oa vèkkrq rRoksa osQ lkFk vyx&vyx gSa ,oa 
buosQ chp Li"V foHkktu js[kk [khaph tk ldrh gSA

5. bl vkorZ lkj.kh esa lkekU; rRo ,oa laØe.k rRo vyx&vyx ugha 
iznf'kZr fd, x, gSaaA

bl vkorZ lkj.kh esa lkekU; rRo ,oa laØe.k rRo vyx&vyx iznf'kZr 
fd, x, gSaa

6. vkorZ lkj.kh rS;kj djrs le; eaSMyhiQ dks rRoksa osQ bysDVªkfud foU;kl 
dh tkudjh ugha FkhA vr% bl vkorZ lkj.kh eas rRoksa dh ltkoV dk 
vkèkkj bysDVªkWfud foU;kl ugha gSA

vkèkqfud vkorZ lkj.kh (nh?kZ :i) dk fuekZ.k rRoksa osQ bysDVªkWfud 
foU;kl osQ vkèkkj ij fd;k x;k gSA

mRizsjd
zz og inkFkZ tks Lo;a rks jklk;fud fØ;k esa Hkkx ugha ysrs ijUrq ftudh 
mifLFkfr fØ;k dh xfr dks c<+k ns ;k ean dj ns og mRizsjd dgykrs 
gSaA ;fn KClO3 dks xeZ fd;k tkrk gS] rks og 360°C ij foPNsfnr gksdj 
vkWDlhtu nsrk gS ijUrq blosQ lkFk MnO2 dh FkksM+h&lh ek=kk feyk nh 
tkrh gS] rks ;g ek=kk 250°C ij gh foPNsfnr gks tkrh gSA

2 2 3

2 2 2 3

3
360

2

3
250

2

KClO KCl O

KClO KCl MnO O

C

C

°

°

 → +

 → + +[ ]

zz ;gka MnO2 mRizsjd dk dk;Z djrk gS rFkk bl fØ;k dh xfr dks c<+k 
nsrk gSA

zz cthZfy;l dks mRizsjd (Catalyst) dk tUenkrk dgk tkrk gSa bUgksaus bldh 
[kkst] lu~ 1853 bZ- esa dhA

zz mRizsjd eq[;r;k pkj izdkj osQ gksrs gSaA
zz /ukRed mRizsjd (Positive Catalysts): os inkFkZ tks fØ;k dh xfr dks 
c<+k nsrs gSa] /ukRed mRizsjd dgykrs gSaA mnkgj.kkFkZ MnO2 dks vkWDlhtu 
dks KClO3 ls cukus esa iz;ksx fd;k tkrk gS

zz Í.kkRed mRizsjd (Negative Catalysts): os inkFkZ tks fdlh jklk;fud 
fØ;k dh xfr dks de dj nsrs gS mUgsa Í.kkRed mRizsjd dgrs gSaA ;fn 
gkbMªkstu ijkDlkbM esa ,flVsekbM] ,Ydksgy ;k vEy mifLFkfr gSa rc ;s 
foPNsnu dks jksdrs gSa] bl fØ;k esa ;s Í.kkRed mRizsjd dk dk;Z djrs gSaA

zz Lo&mRizsjd (Auto Catalysts): dHkh&dHkh fdlh jklk;fud fØ;k dh 
xfr] fØ;k osQ c<+us osQ lkFk Lo;a gh c<+ tkrh gSA bl fØ;k esa cuus 
okyk dksbZ inkFkZ Lo;a gh mRizsjd dk dk;Z djrk gSA

zz izsfjr mRizsjd (Induced Catalysts): dHkh&dHkh ,d fØ;k nwljh fØ;k 
dk osx c<+k nsrh gSA bl izdkj osQ mRizsjd dks izsfjr mRizsjd dgrs gSaA

mRizsjdksa osQ mi;ksx

mRizsjd mi;ksx

ykSg&pw.kZ veksfu;k xSl cukus dh gScj fofèk esa

IysfVue pw.kZ lYÝ;wfjd vEy cukus dh lEioZQ fofèk esa

ukbVªkstu osQ 
vkWDlklkbM

lYÝ;wfjd vEy cukus dh lhl&d{k fofèk esa 

fufdy ouLifr rsyksa ls Ñf=ke ?kh cukus esa

xeZ ,yqfeuk ,Ydksgy ls bZZFkj cukus dh fofèk esa

D;wfizd DyksjkbM Dyksjhu xSl cukus dh MhdkWu fofèk esa

isfIlu ,Utkbe vkek'k; esa izksVhu dks isIVkbM esa vi?kfVr djus esa

bjsfIlu ,Utkbe vkarksa esa izksVhuksa dks vehuksa vEy esa vi?kfVr djus esa

fVªfIlu ,Utkbe vXuk'k; esa izksVhu esa vehuksa vEy esa vi?kfVr djus esa

Vk;fyu ,Utkbe ekuo&ykj esa LVkpZ dks Xywdkst esa ifjofrZr djus esa

tkbesl ,Utkbe Xywdkst ls ,fFky ,Ydksgy cukus esa

MkbLVst ,flVh LVkpZ esa ekYVksl osQ cuus esa

ekbdksMehZ ,flVh xUus dh 'kDdj osQ fljosQ osQ fuekZ.k esa

bUoVsZt ,Utkbe xUus dh 'kDdj ls Xywdkst o izQDVkst cukus esa

ySfDVd oSflyh nwèk ls ySfDVd vEy cukus esa

vEy] {kkj rFkk yo.k
zz vEy (Acids): os ;kSfxd inkFkZ tks Lokn esa [kV~Vs gksrs gSa ,oa ftudk 
tyh; ?kksy uhys fyVel dks yky dj nsrk gS vEy dgykrs gSaA
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zz 1884 bZ- esa LokUrs vkjsfuvl us vEy dks ifjHkkf"kr djrs gq, dgk fd 
vEy og inkFkZ gS tks ty osQ lkFk fefJr gksus osQ mijkUr gkbMªkstu 
vk;u (H+) iznku djrs gSaA

zz vEy dk pH eku 7 ls de gksrk gSA

vzvEy osQ izeq[k xq.k
zz vEy Lokn esa [kV~Vs gksrs gSaA
zz uhys fyVel i=k osQ o.kZ dks yky dj nsrs gSaA
zz oqQN /krqvksa osQ lkFk vfHkÑr gksdj gkbMªkstu iznku djrs gSaA
zz dkcksZusVksa osQ lkFk vfHkfØ;k djosQ dkcZu MkbvkWDlkbM iznku djrs gSaA
zz vEyksa dk loksZijh xq.k/eZ ;g ekuk tkrk Fkk fd os {kkjdksa (HkLeksa) dks 
mnklhu dj ldrs gSaA

zz vEy nks izdkj osQ gksrs gaSµ(i) vkWDlh vEy rFkk (ii) gkbMªkDlh vEy

zz ftu vEyksa esa gkbMªkstu ,oa vkWDlhtu nksuksa dh mifLFkfr gksrh gS] os vEy 
vkWDlh vEy dgykrs gSaA

zz vkWDlh vEy osQ mnkgj.k gSaµukbVªl vEy (HNO2), lYÝ;wfjd vEy 
(H2SO4), ukbfVªd vEy (HNO3) rFkk iQkLiQksfjd vEy (H3PO4)A

zz ,sls vEy ftuesa gkbMªkstu mifLFkr jgrk gS ysfdu vkWDlhtu vuqifLFkr 
gksrk gS os gkbMªkDlh vEy dgykrs gSaA

zz gkbMªkDlh vEy osQ mnkgj.k gS aµgkbMªk sDyksfjd vEy (HCl) 
gkbMªksvk;ksfMd vEy (HI), gkbMªksczksfed vEy (HBr), gkbMªkslk;fud 
vEy (HCN) bR;kfnA

zz {kkjd (Base): og inkFkZ gS tks ty esa fefJr djus osQ iQyLo:i 
gkbMªkWfDly vk;u (OH) iznku djrs gSa {kkjd dgykrs gSaA

zz {kkj /krqvksa osQ leku vkpj.k djus okys ,sls ;kSfxd gSa tks vEyksa ls 
vfHkfØ;k djosQ yo.k ,oa ty cukrs gSaA

vEyksa ls lEcfU/r izeq[k rF;

vEy izkÑfrd Ïksr vkS|ksfxd fuekZ.k dh fofèk mi;ksx

lYÝ;wfjd vEy gjk dlhl lhl d{k o laioZQ fofèk isVªksfy;e osQ 'kksèku esa o foLiQksVd cukus esa

ukbfVªd vEy fiQVdjh o 'kksjk lkYVihVj o ooZQ ySaM voZQ 
izØe }kjk

vkS"kfèk;k¡] moZjd iQksVksxzkiQh o foLiQksVd inkFkZ cukus esa

,lhfVd vEy iQyksa osQ jlksa esa o lqxafèkr rsyksa ls ,flfVyhu ls o fljdk ls foyk;d osQ :i esa ,lhVksu cukus rFkk [kV~Vs [kk| inkFkZ esa

vkWDtsfyd vEy lkjsy dk o`{k lksfM;e iQkWesZV ls iQksVksxzkiQh esa] diM+ksa dh NikbZ esa peM+s osQ fojatd osQ :i esa

csUtksbd vEy ?kkl] ew=k ls csUtksbd DyksjkbM ls nok o [kk| inkFkksZ osQ laj{kd osQ :i esa

lkbfVªd vEy [kV~Vs iQyksa ls dPph 'koZQjk osQ fd.ou ls èkkrqvksa dks lkiQ djus esa [kk| inkFkks± o nokvksa osQ cukus esa 
;k diM+k m|ksxksa esa thok.kquk'kd osQ :i esa iQyksa dks lajf{kr 
o jcM+ osQ LdUnu esa peM+k O;olk; esa

iQkWfeZd vEy yky phfV;ksa esa] cjsZ esa o fcPNw esa µ µ

vz{kkjd osQ izeq[k xq.k
zz {kkjd Lokn esa dM+os gksrs gSa]

zz Nwus ij fpi&fpis fiQlyus okyh izÑfr osQ ,oa yky fyVel i=k dks 
uhyk dj nsrs gSaA

zz {kkjd dk loksZifj xq.kèkeZ ;g ekuk x;k fd os vEyksa dks mnklhu dj nsrs gSaA

zz vEy ls izfrfØ;k djosQ yo.k rFkk ty cukrs gSaA

zz rsy vkSj xa/d dks vius esa ?kqyk ysus dh {kerk gksrh gSA

zz {kkjd dkcZfud inkFkks± dks u"V dj nsrs gSaA

zz yo.k (Salt): vEyh; v.kq ls gkbMªkstu osQ iw.kZr% vFkok va'kr% LFkkukUrj.k 
osQ }kjk yo.k dk fuekZ.k gksrk gSA

zz vEy vkSj {kkjd dh vfHkfØ;k osQ iQyLo:i cuk nwljk ;kSfxd yo.k 
dgykrk gSA

vzyo.k osQ izdkj
zz lkekU; yo.k (Common Salt): lkekU; yo.k dk fuekZ.k fdlh 
vEyh; v.kq ls gkbMªkstu ijek.kq osQ iw.kZr% LFkkukUrj.k }kjk gksrk gS] 
mnkgj.kkFkZ&NaCl vkfnA 

zz vEyh; yo.k (Acidic Salt): vEyh; yo.k esa ,d ;k ,d ls vf/d 
LFkkukUrj.k ;ksX; gkbMªkstu ijek.kq cus jgrs gSa tSls NaHSO4, NaHCO3, 

NaHPO4 vkfnA

zz HkkfLed yo.k (Ashy Salt): tks yo.k gkbMªkWDlkbM lewg dks vius lkFk 
j[krk gS tSls&Mg(OH)CI, [Mg (OH)2MgCO3] vkfnA

zz {kkfjd yo.k (Basic Salt): ;g ,d lkekU; yo.k gS vkSj bldk fuekZ.k 
detksj vEy o izcy HkLe osQ ekè;e ls gksrk gS mnkgj.k Na2B4O7, 

Na2C2O4 vkfnA

zz f}d yo.k (Double Salt): ;g nks lkekU; yo.kksa ls cuk gksrk gS rFkk 
ty esa ?kqydj nks izdkj osQ /krqbZ vk;u fuxZr djrk gS tSls&iksVk'k ,ye 
[K2SO4AI2(SO4)324H2O] eksgj yo.k&[FeSO4 (NH4) 2SO46H2O] vkfn

zz tfVy yo.k (Complex Salt): ;g tfVy vk;uksa osQ la;ksx ls cuk 
gksrk gS ftlesa osQUnzh; èkkrqbZ vk;u pkjksa vksj ls mnklhu v.kqvksa vFkok 
vk;uksa ls f?kjk gksrk gS] tSls& K4[Fe(CN)6] K3[Fe(CN)6)], Ag (HN3)2]  
vkfnA

vzpH eku (pH Value)
zz bldk iwjk uke iksVsaf'k;y vkWiQ gkbMªkstu gSA

zz 1909 bZ- esa lkWjsUlu us ,d u, LosQy dks ifjHkkf"kr fd;k tks pH LosQy 
dgykrk gSA

zz bldk ekiu pH ekih }kjk ;k fo'ks"k lwpdksa osQ jax ifjorZu }kjk fd;k 
tkrk gSA

zz bl ekiØe esa 1 ls 14 rd dk pH eki Kkr dj ldrs gSaA
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zz pH dk eku 7 gksus ij foy;u] 7 ls de gksus ij vEyh; rFkk 7 ls vf/d 
gksus ij {kkjh; gksrk gSaA

oqQN lkekU; inkFkks± dj pH eku

inkFkZ pH eku

uhacw 2.2–2.4

fljdk 2.4–3.4

'kjkc 2.8–3.8

VekVj twl 4.0–4.4

ch;j 4.0–5.0

dkWiQh 4.5–5.5

ekuo ew=k 5.5–7.5

ekuo ykj 6.5–7.5

ekuo jDr 7.3–7.5

nwèk 6.4

jsfM;ks lfØ;rk
zz izÑfr esa ik, tkus okys ,sls rRo tks Lo;a fo[kafMr gksdj oqQN vn`'; 
fdj.kksa dk mRltZu djrs gSa jsfM;ks ,fDVo rRo dgykrs gSa rFkk bl fØ;k 
dks jsfM;ks lfØ;rk dgrs (Radioactivity) gSaA

zz loZizFke jsfM;ks lfaØ;rk dk irk] lu~ 1896 bZ- esa izQkal osQ oSKkfud gSujh 
cSoqQjy us yxk;k] ftls izkjEHk esa cSoqQjy fdj.k dgk x;kA

zz cSoqQjy us ;g crk;k fd ;wjsfu;e rFkk blosQ ;kSfxd ,d izdkj dh fdj.ksa 
fudkyrs gSa] ftlesa fuEu y{k.k ik, tkrs gSa&

zv ;s fdj.ksa /krq dh pknjksa ls ikj gks ldrh gSaA
zv ;s iQksVksxzkfiQd IysV dks izHkkfor djrh gSaA
zv ;s fdj.ksa ftl xSl esa Hkh izokfgr dh tkrh gS og mls vk;uhÑr 
dj nsrh gSaA
zv Fkksfj;e /krq esa cSoqQjy fdj.k osQ y{k.k ik, tkus osQ ckn 1898 

bZ- esa eSjh D;wjh esa bu fdj.kksa dks jsfM;ks,fDVo fdj.k rFkk bl xq.k 
dks jsfM;ks,fDVork dgkA

zv jnj iQksMZ us 1902 bZ- esa ;g ik;k fd jsfM;e /krq ls ,d fo'ks"k 
izdkj dh fdj.ksa fudyrh gSa ftUgsa pqEcdh; {ks=k esa j[ks tkus osQ 
ckn rhu izdkj dh fdj.ksa vYiQk (α), chVk (β) ,oa xkek (γ) fdj.kksa 
esa [kafMr gks tkrh gSaA
zv jsfM;ks lfØ;rk dh igpku α, β rFkk γ fdj.kksa osQ fdlh ,d xq.k 
ls dh tkrh gSaA

vzα, β o γ fdj.kksa osQ eq[; xq.k
zz vYiQk (α) fdj.ksa% tks fdj.ksa fo|qr {ks=k ls xqtjus ij Í.k /zqo dh vksj 
eqM+ tkrh gS] mUgsa (α) vYiQk fdj.ksa dgrs gSaA

zz α–fdj.ksa /ukosf'kr α– d.kksa ls cuh gSa ftl ij 2 bdkbZ /ukos'k gksrk gSA
zz α– d.k dk Hkkj ghfy;e ijek.kq osQ ukfHkd osQ Hkkj osQ cjkcj vFkkZr~ 4 

amu gksrk gSA
zz α– d.k dks 2He4 ;k 2α

4 laosQr ls iznf'kZr fd;k tkrk gSA
zz fdj.kksa dk osx izdk'k osQ osx dk 1/10 vFkkZr~ 3 ×109 lseh-@lsosQ.M gksrk gS
zz bu d.kksa dk nzO;eku vf/d gksus osQ dkj.k budh xfrt mQtkZ vf/d 
gksrh gSA

zz ;s fdj.ksa tho dksf'kdkvksa dks u"V dj nsrh gSaA
zz α– fdj.k dh vk;udkjh {kerk β– fdj.kkas dh vis{kk 100 xquh rFkk 

γ– fdj.kksa vis{kk 10,000 xquh gksrh gSA
zz chVk (β) fdj.ksa% tks fdj.ksa fo|qr {ks=k ls xqtjus ij /u /qzo dh vksj 
eqM+ tkrh gSa] mUgsa chVk β– fdj.ksa dgrs gSaA

zz β– fdj.ksa Í.kkosf'kr β– d.kksa ls cuh gSa] tks bysDVªkWu gksrs gSaA
zz β– d.k dks –1β° ;k le° laosQr ls iznf'kZr fd;k tkrk gSaA
zz β– fdj.kksa dk osx 2.79×1010 lseh-@lsosQ.M gksrk gSA
zz budh vk;udkjh {kerk γ– fdj.kksa dh vis{kk 100 xquh gksrh gSA
zz xkek γ fdj.ksa% tks fdj.ksa fo|qr {ks=k ls xqtjus ij fopfyr ugha gksrh gSa 
vFkkZr~ mnklhu gksrh gSa mUgsa (γ) fdj.ksa dgrs gSaA

zz γ– fdj.kksa dk osx izdk'k osQ osx osQ cjkcj gksrk gSA
zz γ– fdj.ksa X- fdj.kksa osQ ln`'k fo|qr pqEcdh; fofdj.k gS γ– fdj.kksa dh 
rajxnSè;Z Å osQ yxHkx gksrh gSA

zz γ– fdj.ksa fo|qr mnklhu gksrh gSa bu fdj.kksa ij oS|qr vkSj pqEcdh; {ks=kksa 
dk dksbZ izHkko ugha iM+rk gSA

jsfM;kslfØ; leLFkkfudksa dh v/Z&vk;q vkSj mudk mi;ksx

jsfM;ks,fDVo leLFkkfud vèkZ&vk;q mi;ksx
Na-24 14.8 ?kaVs #f/j ifjlapj.k&ra=k dh [kjkch Kkr djus esa 
P-32 14.3 ?kaVs #f/j dh [kjkch ls mRiÂ ifjlapj.k&ra=k dh [kjkch ls mRiÂ jksxksa] oSaQlj Y;wdhfe;k osQ mipkj esa
I-131 8 fnu FkkW;jkbM xzafFk dh [kjkch Kkr djus] FkkW;jkbM oSaQlj dk mipkj djus rFkk czsu V~;wej Kkr djus esa
Fe-59 44 fnu ,uhfe;k jksx Kkr djus esa
CO-36 5.3 o"kZ oSaQlj osQ mipkj esa
C-14 5570 o"kZ vthoh dkcZfud oLrqvksa dh vk;q fu/kZfjr djus rFkk iQksVks&flUFksfll osQ vè;;u esa

v/krq
zz izÑfr esa osQoy 22 rRo ,sls gSa tks v/krq gSa ftuesa 11 xSlas] ,d nzo 
rFkk 10 Bksl voLFkk esa gSaA

zz v/krqvksa osQ xq.kksa dks nks oxks± esa ckaVk tk ldrk gSµ(1) HkkSfrd xq.k o 
(2) jklk;fud xq.kA

zz v/krqvksa osQ HkkSfrd xq.k (Physical Properties of Non-metals): 
v/krq,¡ lkekU;r% Hkaxqj gksrh gSa rFkk buls pknjsa vFkok rkj ugha cuk, 
tk ldrs gSaA

zz v/krq esa dksbZ ped ugha gksrh gS rFkk bu ij ikWfy'k ugha dh tk ldrh gSA
zz v/krq,¡ lkekU;r% mQ"ek ,oa fo|qr dh oqQpkyd gksrh gSaA
zz /krqvksa dh Hkkafr v/krqvksa esa LorU=k bysDVªkWu ugha gksrs gSaA dkcZu dk 
,d vij:i xzsiQkbV bldk viokn gS tksfd fo|qr dk vPNk pkyd gSA
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zz v/krqvksa osQ jklk;fud xq.k (Chemical Properties of Non-metals): 
/krqvksa osQ foijhr v/krq,¡ fo|qr Í.kkRed gksrh gSaA os bysDVªkWuksa dks 
vklkuh ls xzg.k dj ysrh gSa rFkk Í.kkRed vkos'k;qDr vk;u cukrh gSaA

zz vkWDlhtu osQ lkFk vfHkfØ;k% v/krq,¡ vkWDlhtu osQ lkFk lg&la;kstd 
vkWDlkbM cukrh gSa ftuesa ls oqQN vkWDlkbM ty esa ?kqyus osQ ckn vEy 
cukrs gSaA

C + O2 → CO2

S + O2 → SO2

zz v/krq,¡ gkbMªkstu osQ lkFk la;ksx dj gkbMªkbM cukrh gSa ;s gkbMªkbM 
bysDVªkWuksa dh lk>snkjh ls curs gSaA tSls&H2S, NH3, HCl, CH4 vkfnA

gkbMªkstu dk mi;ksx
1. xSlksfyu osQ mRiknu esa
2. ouLifr ?kh osQ fuekZ.k esa 
3. /krqvksa dks dkVus rFkk tksM+us esa
4. gScj fof/ ls veksfu;k osQ mRiknu esa
5. nzo gkbMªkstu dk mi;ksx jkWosQV b±/u osQ :i esa

vz gkbMªkstu vkSj mlosQ ;kSfxd  
(Hydrogen and its Compounds)

zz gkbMªkstu dh ijek.kq la[;k 1 rFkk ijek.kq nzO;eku 1.00797 gksrk gSA
zz gkbMªkstu esa osQoy ,d bysDVªkWu 1S

1 gksus osQ dkj.k bldks ,sYdyh èkkrqvksa 
osQ lewg esa j[kk tk ldrk gSaA

zz gkbMªkstu dh [kkst 1766 bZ- esa gsujh oSQosafMl us dh FkhA
zz gkbMªkstu vkorZ lkj.kh dk ,d ek=k ,slk rRo gS ftlosQ ukfHkd esa U;wVªkWu 
ugha ik;k tkrk gS] blosQ ukfHkd esa fliZQ ,d izksVkWu gksrk gSA

zz gkbMªkstu dks Hkfo"; dk b±/u dgk tkrk gSA
zz czãkaM esa gkbMªkstu dh cgqyrk gksus osQ dkj.k gh c`gLifr rFkk 'kfu xzgksa 
osQ vfrfjDr lw;Z rFkk rkjksa dk yxHkx vk/k Hkkx gkbMªkstu ls cuk gSA

zz i`Foh ij gkbMªkstu ty] dks;ys] isVªksfy;e] fpduh feV~Vh rFkk lHkh thoksa 
o ouLifr inkFkks± esa fo|eku gSA

zz Hkkj osQ vuqlkj i`Foh iVy dk 0.9% gkbMªkstu ls cuk gS rFkk rRoksa osQ 
ckgqY; osQ Øe esa bldk ukSoka LFkku gSA

Hkkjh ty dk mi;ksx
1. U;wVªkWu eand osQ :i esa 
2. M~;wVhfj;e rFkk M~;wVhfj;e osQ ;kSfxd cukus esa 
3. Vªslj osQ :i esa
4. vk;fud o vu&vk;fud gkbMªkstu esa foHksn djus esa

zz gkbMªkstu osQ leLFkkfud (Isotopes of Hydrogen): gkbMªkstu osQ rhu 
leLFkkfud Kkr gSa ftudh nzO;eku la[;k,¡ Øe'k% 1, 2 vkSj 3 gSaA

zz gkbMªkstu osQ leLFkkfudksa dks izksfV;e (1H
1 ;k H) M~;wVhfj;e (1H

2 ;k D) 
vkSj VªkbfV;e (1H

3 ;k T) dgrs gSaA
zz gkbMªkstu dk Hkkjh leLFkkfud ftldk nzO;eku 2 gksrk gS M~;wVhfj;e ;k 
Hkkjh gkbMªkstu dgykrk gSA bls 1H

2 ;k D ls iznf'kZr djrs gSaA
zz Hkkjh ty (Heavy Water): gkbMªkstu osQ vkWDlkbM D2O (M~;wVsfj;e) 
dks Hkkjh ty dgk tkrk gSA

zz Hkkjh ty dh [kkst] lu~ 1932 bZ- esa ;wjs vkSj ok'kcuZ us dh Fkh

zz lk/kj.k ty osQ yxHkx 6000 Hkkxksa esa 1 Hkkx Hkkjh ty dk gksrk gSA
zz e`nq ,oa dBksj ty (Soft and Hard Water): tks ty lkcqu osQ lkFk 
vklkuh ls >kx nsrk gS] mls e`nq ty vkSj tks dfBukbZ ls >kx nsrk gS] 
mls dBksj ty dgrs gSaA

zz ty dh dBksjrk mlesa oSQfY'k;e vkSj eSXuhf'k;e osQ ckbdkcksZusV] DyksjkbM 
lYisQV] ukbVªsV vkfn yo.kksa osQ ?kqys gksus osQ dkj.k gksrh gSA

zz lk/kj.k lkcqu flfVªd ,flM (C17H35COOH) dk lksfM;e yo.k gksrk 
gSa tks ty esa foys; gSA

zz dBksj ty lkcqu osQ lkFk >kx cukus osQ LFkku ij oSQfY'k;e vkSj eSXuhf'k;e 
osQ vfoys; fj,DVj cukrk gSA

zz ty dh vLFkk;h dBksjrk (Temporary Hardness) mlesa oSQfY'k;e vkSj 
eSXuhf'k;e osQ ckbdkcksZusV ?kqys jgus osQ dkj.k gksrh gS tks ty dks mckyus 
;k ty esa pwuk Mkyus ls nwj gks tkrh gSaA

vz vkWDlhtu ,oa mlosQ ;kSfxd  
(Oxygen and Its Compound)

zz vkWDlhtu (O), dk ijek.kq Hkkj 15.9994 gksrk gSA
zz izÑfr esa vkWDlhtu osQ rhu leLFkkfud ik, tkrs gSa 8O

16 (99 – 76%), 

8O
17 (0.037%), rFkk 8O

18 (0.204%) }kjk fufeZr gSaA
zz ok;qeaMy esa mifLFkr leLr vkWDlhtu gjs ikS/ksa }kjk izdk'k la'ys"k.k 
izfØ;k osQ iQyLo:i mRiÂ gqbZ gSA

zz ekuo 'kjhj esa lokZf/d ek=kk esa ik;k tkus okyk rRo vkWDlhtu (O) gSA 
bls izk.k ok;q (Life Air) Hkh dgk tkrk gSA

zz vkWDlhtu xa/ghu] jaxghu ,oa ok;q ls oqQN Hkkjh xSl gS ftls BaMk djus 
ij uhys jax osQ nzo esa ifjofrZr gks tkrh gaSA 

zz vkWDlhtu la;qDr voLFkk esa ty esa ikbZ tkrh gS] ftlesa bldk Hkkj 88.9 

izfr'kr gksrk gSA
zz ;g xSl Lo;a ugha tyrh ij tyus esa lg;ksxh gksrh gSA

ty (Water)

ty ,d ;kSfxd gS ftldk v.kqlw=k H2O gksrk gSA

ty esa gkbMªkstu vkSj vkWDlhtu dk vuqikr Hkkj 1 : 8 gksrk gSA

'kq¼ ty mnklhu gksrk gS ftldk pH eku 7 gksrk gSA

'kq¼ ty fo|qr dk dqpkyd gksrk gS tcfd vEyh; ty fo|qr 
dk lqpkyd gksrk gSA

o"kkZ ty lokZf/d 'kq¼ ty gksrk gSA

0°C ij ty ciZQ esa ifjofrZr gks tkrk gSA

ty dk ciZQ esa ifjofrZr gksuk HkkSfrd ifjorZu dk mnkgj.k gSA

'kq¼ ty dk DoFkukad 100°C rFkk nzo.kkad 0°C gksrk gSA

4°C ij ty dk ?kuRo vf/dre rFkk vk;ru U;wure gksrk gSA

lEiw.kZ ty dk 97 izfr'kr Hkkx leqnzh ty osQ :i esa rFkk 3 
izfr'kr Hkkx ty osQ :i esa ik;k tkrk gSaA

zz vkWDlhtu ,oa ghfy;e osQ feJ.k dk iz;ksx Ñf=ke 'olu esa fd;k tkrk gSA

zz vkstksu (Ozone): ok;qeaMyh; vkWDlhtu ij vYVªk ok;ysV fdj.kksa osQ 

izHkko ls vkstksu mRiÂ gksrh gS tks vkWDlhtu dk ,d vij:i gSA

zz rRo dk og xq.k ftlosQ vuqlkj og izÑfr esa ,d ls vf/d HkkSfrd 

voLFkkvksa esa mifLFkr jgrk gSa] vij:irk dgykrk gSA



lkekU; foKku42

zz vkstksu ok;qeaMy osQ mQijh Hkkx esa vYi ek=kk esa ikbZ tkus okyh jaxhu xSl gSA
zz leqnz rV ls 25 fdyksehVj dh mQapkbZ ij bldh lkanzrk vf/dre gksrh gS 
;g vkWDlhtu ij vYVªkokW;ysV fofdj.kksa dh fØ;k ls curh gSA 

zz vkstksu xSl lw;Z ls vkus okyh ijkcSaxuh fdj.kksa (Ultra-Violet Rays) dks 
i`Foh dh lrg ij vkus ls jksdrh gSA

zz vkstksu xSl pkanh dh ped dks dkyk dj nsrh gS bldh xa/ lM+h 
eNyh dh rjg gksrh gSA

vz lYiQj vkSj mlosQ ;kSfxd  
(Sulphur and its Compounds)

zz lYiQj (S), dk ijek.kq Hkkj 32.1 gksrk gSA
zz lYiQj dk bysDVªkWfud foU;kl Is2, 2s2, 2p6, 3s2, 3p4 gSA
zz i`Foh iVy esa lYiQj dh izfr'krrk yxHkx 0.05% gSA
zz lYÝ;wfjd ,flM (H2SO4) lYiQj dk izeq[k ;kSfxd gSA
zz bls jlk;uksa dk lezkV dgk tkrk gSA
zz lYÝ;wfjd vEy dks eq[; rkSj ij moZjdksa osQ laaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaa'ys"k.k isVªksfy;e 'kks/u 
jatd nzO;ksa] fMVtsZUV m|ksx] bR;kfn esa mi;ksx fd;k tkrk gSA 

zz Tokykeq[kh ls fudyus okyh xSlksa esa eq[;r% lYiQj MkbvkWDlkBM (SO2) 

gksrh gS tks ,d jaxghu] xa/;qDr rFkk fo"kSyh xSl gksrh gSA

vz ukbVªkstu vkSj mlosQ ;kSfxd  
(Nitrogen and its Compounds)

zz ukbVªkstu (N) dh ijek.kq la[;k 7 vkSj ijek.kq nzO;eku 14.00674 amu 

gksrk gSA
zz bysDVªkWfud foU;kl 1s2, 2s2, 2p3 gSA
zz vk;ru dh n`f"V ls ok;qeaMy dk 78% Hkkx vk.kfod ukbVªkstu gSA
zz ok;qeaMy lfgr i`Foh ij ukbVªkstu dk ckgqY; Hkkjkuqlkj 0.01% gSA
zz ukbVªkstu ;wfj;k uked dkcZfud ;kSfxd dk izeq[k vo;o gS] blesa bldh 
ek=kk 46 izfr'kr ikbZ tkrh gSA

zz mPp nkc ij veksfu;k dks dkcZu MkbvkWDlkbM osQ lkFk xeZ djus ij 
dkcZfud ;kSfxd ;wfj;k izkIr gksrk gSA

zz isM+&ikS/s feV~Vh ls ukbVªkstu ukbVªsV~l osQ :i esa izkIr djrs gSa vkSj thoèkkjh 
bls isM+&ikS/s ls izksVhu osQ :i esa izkIr djrs gSaA

zz Ñf=ke xHkkZ/ku osQ fy, cSy osQ oh;Z dks nzo ukbVªkstu esa j[kk tkrk gSA
zz nyguh ikS/ksa dh xkaBksa esa ik;k tkus okyk jkbtksfc;e uked lgthoh thok.kq 
ukbVªkstu fLFkjhdj.k esa Hkkx ysrk gSA

zz nzo ukbVªkstu dk mi;ksx tSo&inkFkks± osQ fy, iz'khrd osQ :i esa] HkksT; 
inkFkks± dks tekus ,oa fuEu rki ij fpfdRlk osQ fy, gksrk gSA

zz ukbVªkstu osQ ;kSfxdkas esa veksfu;k (NH3) izeq[k ;kSfxd gS ukbVªkstu dk 
,d LFkk;h gkbMªkbM gSA

zz izÑfr esa veksfu;e DyksjkbM (ukSlknj)] veksfu;e lYisQV osQ :i esa 
ik;k tkrk gSA

zz veksfu;k ,d jaxghu xSl gSA blesa rh[kh xa/ gksrh gS ftls lwa?kus ij Nhad 
rFkk vka[kksa esa vkalw vk tkrs gSaA

zz ukSlknj dk O;kikfjd uke veksfu;e DyksjkbM gS bldk lkekU; lw=k 
NH4Cl gksrk gSA

zz ukbVªl vkWDlkbM ukbVªkstu dk ,d egRoiw.kZ ;kSfxd gS tks gkL; xSl osQ 
uke ls tkuk tkrk gSA

zz ukbVªl vkWDlkbM dk iz;ksx fu'psrd osQ :i esa ltZjh ;k nkar m[kkM+rs 
le; csgks'k djus osQ fy, fd;k tkrk gSA

vz iQkWLiQksjl ,oa mlosQ ;kSfxd  
(Phosphorous and its Compounds)

zz iQkWLiQksjl (P), dh ijek.kq la[;k 15 ,oa ijek.kq nzO;eku 31 gksrk gSA
zz iQkWLiQksjl dks gok esa Lor% ty tkus osQ dkj.k bls ikuh osQ vanj Mqckdj 
j[kk tkrk gSA

zz 'osr iQkWLiQksjl osQ vfrfjDr iQkWLiQksjl osQ nks vU; vi:i yky&iQkWLiQksjl 
rFkk dkyk&iQkWLiQksjl gSaA

zz yky&iQkWLiQksjl] 'osr&iQkWLiQksjl dh vis{kk de fØ;k'khy rFkk vEy 
foys; gSaA

zz 'osr iQkLiQksjl ls ;q¼dky esa iz;qDr gksus okyh vfXu ce ,oa èkwez ce 
cuk, tkrs gSA

zz fn;klykbZ esa yky iQkWLiQksjl vkSj iQkWLiQksjl Mkb lYiQkbM (P2S3) dk 
mi;ksx gksrk gSA

zz 'osr iQkWLiQksjl dks dkfLVd lksMk osQ ?kksy osQ lkFk xeZ djus ij iQkWLiQhu 
(Phosphine) izkIr gksrh gSA

zz vuktksa osQ ifjj{k.k osQ fy, ,Y;wehfu;e iQkWLiQkbM dk mi;ksx fd;k 
tkrk gSA

zz pwgk&fo"k osQ :i esa ftad iQkWLiQkbM dk mi;ksx fd;k tkrk gSA

vz gSykstu ,oa mlosQ ;kSfxd  
(Halogens and its Compounds)

zz Ýyksjhu] Dyksjhu] czksehu] vk;ksMhu rFkk ,sLVsVhu osQ lfEefyr :i dks 
gSykstu dgrs gSaA

zz ,sLVsVhu jsfM;ks/ehZ gS rFkk izÑfr esa vR;f/d vYi ek=kk esa miyC/ gS 
ftlosQ dkj.k bldk fo'ks"k egRo ugha gSaA

zz gSykstu xzhd Hkk"kk dk 'kCn gS ftldk vFkZ yo.k cukus okyk gSA
zz czksehu nzo ,oa vk;ksMhu Bksl voLFkk esa feyrs gSa] tcfd Dyksjhu rFkk 
Ýyksjhu xSlh; voLFkk esa ik, tkrs gSaA

zz Dyksjhu gjs ihys jax okyh rh[kh vkSj fo"kSyh xSl gSA ;g xSl iwQyksa dk 
jax mM+k nsrh gSA

zz pwus osQ lkFk izfrfØ;k dj Dyksjhu xSl Cyhfpax ikmMj dk fuekZ.k djrh gaSA
zz czksehu leqnzh ty esa lksfM;e] iksVSf'k;e ,oa eSXuhf'k;e osQ czksekbM osQ 
:i esa ik;k tkrk gSaA

zz lk/kj.k rki ij czksehu cknkeh jax osQ nzo osQ :i esa ik;k tkrk gSA
zz czksehu dk mi;ksx iQksVksxzkiQh esa iz;qDr gksus okys flYoj czksekbM ;kSfxd 
osQ mRiknu esa fd;k tkrk gSA

zz vk;ksMhu cSxuh jax dh ,d Bksl v/krq gS ftlesa v/krq ped ikbZ tkrh gSA
zz euq"; osQ 'kjhj esa vk;ksMhu FkkbjkfDlu uked dkcZfud ;kSfxd osQ :i 
esa Fkk;jkbM xzafFk esa ikbZ tkrh gS ftldh deh ls ?ksa?kk ;k xyx.M dh 
chekjh gks tkrh gSA

zz ySfeusfj;k fdLe osQ leqnzh ?kklksa esa vk;ksMhu izpqj ek=kk esa ikbZ tkrh gSA
zz gkbMªksÝyqvksfjd vEy dk mi;ksx dkap ij fy[kus osQ fy, fd;k tkrk gSaA

vzvfØ; xSlas (Inert Gases)
zz vkorZ lkj.kh osQ 'kwU; oxZ (Group-zero) esa 6 rRo gSa] ghfy;e (He), 
fuvkWu (Ne), vkxZu (Ar), fØIVkWu (Kr), thukWu (Xe) vkSj jsMkWu (Rn)A
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zz ;s lHkh rRo jklk;fud :i esa fuf"Ø; (Inactive) gSa rFkk lk/kj.k rki ij 
xSlsa gSaaA bu rRoksa dks vfØ; xSlsa (Inert Gases) ;k mRÑ"V xSlas (Noble 

Gases) dgrs gSaA
zz jsMkWu (Rn) dks NksM+dj vU; lHkh vfØ; xSlsa ok;qeaMy (Atmosphere) esa 
ikbZ tkrh gSaa] ijUrq ok;q esa budh izfr'kr ek=kk cgqr de gS (yxHkx 1%)A

zz ok;qeaMy esa lcls vf/d ek=kk esa ikbZ tkus okyh vfØ; xSl vkxZu (Ar) gSA
zz ghfy;e gYdh rFkk vToyu'khy xSl gS ftldk mi;ksx ekSle lEcU/h 

(Metereological) vè;;uksa osQ fy, fd;k tkrk gSA
zz nzo ghfy;e (Liquid Helium) fuEu rki ij ,sls rRo /krq dgykrs gSa tks 
bysDVªkWuksa dk R;kx dj /uk;u iznku djrs gSaA

zz fuvkWu foltZu&ySEiksa (Discharge Lamps) o V~;wcksa rFkk izfrnhfIr cYcksa 
(Fluorescent Bulbs) esa Hkjh tkrh gS] ftudks foKkiu osQ fy, bLrseky 
djrs gSaA

zz gokbZ vM~Mksa ij foeku pkydksa dks laosQr nsus gsrq fu;kWu xSl dk iz;ksx 
fd;k tkrk gSA

/krq,¡
zz /krq,¡ lkekU;r% pednkj] vk?kkroè;Z rFkk rU; gksrh gSa vkSj bldk ?kuRo 
vf/d gksrk gSA

zz izÑfr esa vf/dka'k /krq,¡ [kfutksa ,oa v;Ldksa osQ :i esa feyrh gSaA 
zz ftu [kfutksa ls /krq,¡ vf/d ek=kk esa izkIr dh tk ldrh gSa mudks v;Ld 

(Ore) dgrs gSa tSls&,Y;wehfu;e] yksgk] oSQfY'k;e] lksfM;e] iksVSf'k;e] 
eSXuhf'k;e rFkk VkbVsfu;e bR;kfnA

zz ,sls rRo /krq dgykrs gSa tks bysDVªkWuksa dk R;kx dj /uk;u iznku djrs gSaA

vz /krqvksa osQ HkkSfrd xq.k  
(Physical Properties of Metals)

zz lkekU;r% /krq,¡ pednkj] vk?kkroè;Z rFkk rU; gksrh gSaA /krqvksa dks gFkkSM+s 
ls ihVdj cgqr iryh pknjksa osQ :i esa <kyk tk ldrk gSA lksuk rFkk 
pkanh vk?kkroè;Z /krq,¡ gSaA

zz lksuk o pkanh lokZf/d rU; /krq,¡ gSa ,d xzke lksus ls yxHkx 2 fdyksehVj 
yach rkj cukbZ tk ldrh gSA

zz ikjk /krq gS ijUrq ;g nzo voLFkk esa ik;k tkrk gS ;g u rks vk?kkroè;Z 
gS vkSj u gh rU; gSA

zz /krq,¡ lkekU;r% mQ"ek ,oa fo|qr dh lqpkyd gksrh gSaA mnkgj.k osQ 
fy,&lksuk] pkanh] rkack] ;s mQ"ek ,oa fo|qr osQ lqpkyd gksrs gSaA

zz fo|qr&/kjk osQ loksZÙke pkyd pkanh ,oa rkack gSa ijUrq ikjk (eoZQjh) 
,oa yksgk Bhd blosQ foijhr fo|qr&/kjk osQ izokg esa vis{kkÑr vf/d 
izfrjks/ mRiÂ djrs gSaA

vz /krqvksa osQ jklk;fud xq.k  
(Chemical Properties of Metals)

zz /krq,¡ fofHkÂ izdkj dh v/krqvksa tSls gkbMªkstu] Dyksjhu] lYiQj] vkWDlhtu 

vkfn ls izfrfØ;k dj ;kSfxdksa dk fuekZ.k djrh gSaA

zz ,Y;wehfu;e (Aluminium): ,Y;wehfu;e eqDr voLFkk esa ugha ikbZ tkrh 

;g /krq la;qDr voLFkk esa fofHkUu v;Ldksa osQ :i esa ikbZ tkrh gSA 

zz ,Y;wehfu;e osQ eq[; [kfut ckWDlkbV] ,sHkzksa] isQyLikj] ykfil] yktqyh] 

ØkseksykbV] ,syqukbV] uhye vkfn gSaA

zz vkS|ksfxd :i esa ,Y;wehfu;e ckWDlkbV ls izkIr fd;k tkrk gS ftlesa 
,Y;wehfu;e vkWDlkbM gksrk gSA

zz ,Y;wehfu;e dk eq[; v;Ld ckWDlkbV gS] tks ,Y;wehfu;e osQ ty;ksftr 
vkWDlkbM osQ :i esa ik;k tkrk gSA 

zz ,Y;wehfu;e pkanh osQ leku lisQn /krq gksrh gS] ysfdu vinzO;ksa dh 
mifLFkfr osQ dkj.k bldk jax oqQN uhyk gksrk gSA ;g /krq mQ"ek o fo|qr 
dh lqpkyd gksrh gSA 

zz ,Y;wehfu;e dk mi;ksx ?kjsyw crZu] eksVj ,oa ok;q;ku cukus esa fd;k tkrk gSA

zz feBkbZ ,oa flxjsV esa yiVs irys iÙkj ,Y;wehfu;e osQ cus gksrs gSaA

zz rkack (Copper): rkack eqDr o la;qDr nksuksa voLFkkvksa esa izkIr fd;k tkrk gSA

zz rkacsa dk eq[; v;Ld&dkWij ik;jkbV] dkWij Xykl] D;wizkbV rFkk eSosQykbV 
gSA

zz rkack xqykch&yky jax dh pednkj /krq gS] tks fo|qr dh vPNh lqpkyd gSA

zz rkacs dk DoFkukad 2320°C gksrk gS] ftls mckyus ij blls gjs jax dh 
ok"i fudyrh gSA

zz rkacs dk mi;ksx fo|qr rkj ,oa fo|qr midj.k] fo|qr ysiu] oSQyksjhehVj 
rFkk flDosQ ,oa crZu osQ fuekZ.k esa fd;k tkrk gSA

zz euq"; esa rkacs (dkWij) dh ek=kk esa o`f¼ gks tkus ij foYlu jksx gks tkrk gSA

zz yksgk (Iron): blosQ izeq[k v;Ld gSaA gsesVkbV] eSXusVkbV] vk;ju] ik;jkbVA

zz yksgk gheksXyksfcu osQ :i esa euq"; osQ jDr esa ik;k tkrk gSA

zz yksgs osQ fu"d"kZ.k esa okR;k HkV~Vh dk iz;ksx fd;k tkrk gS bldk fu"d"kZ.k 
eq[;r% yky gsesVkbV v;Ld ls fd;k tkrk gSA 

zz yksgs dh eq[;r% rhu fdLesa gksrh gSa&<yoka yksgk] fiVoka yksgk ,oa bLikrA

zz <yoka yksgk lcls fuEu dksVh dk yksgk gksrk gS blesa dkcZu dh ek=kk 
lokZf/d (2.5%) gksrh gSA

zz <yoka yksgk esa flfydkWu (Si), eSaxuht (Mn) vkSj iQkWLiQksjl v'kqf¼;ksa osQ 
:i ik, tkrs gSaA

zz fiVoka yksgk vis{kkÑr 'kq¼ yksgk gksrk gS blesa dkcZu dh ek=kk (0.12–

0.25%) gksrh gS pknj (Sheet) vkSj rkj (Wires) blh ls cuk, tkrs gSaA

zz bLikr yksgk ,oa dkcZu dh ,d feJ/krq gksrk gSA

zz LVsuysl bLikr dk mi;ksx crZu] CysM] okYo vkfn cukus esa gksrk gS ;g 
dBksj gksrk gSA blesa Øksfe;e dh ek=kk 15% gksrh gS

zz 'kq¼ yksgk lisQn] eqyk;e rFkk joknkj /krq dk gksrk gS blesa pqEcdh; 
xq.k ik;k tkrk gSA

zz yksgs esa tax yxuk jklk;fud ifjorZu gSa] tax yxus ij yksgs dk Hkkj c<+ 
tkrk gS blesa tax yxus okyk inkFkZ vkWDlkbM gksrk gSaA

zz pkanh (Silver): izÑfr esa pkanh eqDr ,oa LorU=k nksuksa voLFkkvksa esa ik;k 
tkrk gSaaA

zz pkanh /krq dk fu"d"kZ.k eqt[;r% vts±VkbV v;Ld ls fd;k tkrk gSA

zz pkanh ,d pednkj uhykiu fy, gq, 'osr /krq gSa tks fo|qr ,oa mQ"ek 

dh lqpkyd gksrh gSA

zz /krqvksa esaa pkanh fo|qr dk lcls vPNk lqpkyd gksrk gSaA

zz pkanh dk mi;ksx niZ.k cukus osQ fy, 'kh'ks ij ikWfy'k djus flDosQ o 

vkHkw"k.k cukus ,oa nkarksa dks Hkjus esa fd;k tkrk gSA
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vzpkanh osQ ;kSfxdksa dk mi;ksx
zz Ñf=ke o"kkZ djkus esa pkanh osQ ;kSfxd flYoj vk;ksMkbM dk mi;ksx fd;k 

tkrk gSA

zz iQksVksxzkiQh esa flYoj czksekbM dk mi;ksx gksrk gS tks pkanh dk ,d ;kSfxd gSA

zz iQksVksØksesfVd dkap cukus esa pkanh osQ ;kSfxd flYoj DyksjkbM dk mi;ksx 

fd;k tkrk gSA

zz ernku osQ nkSjku ernkrkvksa dh vaxqyh ij fu'kku yxkus okyh L;kgh esa 

flYoj ukbVªsV feyk gksrk gSaA

zz pkanh osQ pEep ls vaMk [kkus ij pkanh vaMs esa mifLFkr xa/d osQ lkFk 

izfrfØ;k dj dkys jax dk flYoj lYiQkbM cukrh gSA ftlls pEep u"V 

gks tkrh gSA blh dkj.k pkanh osQ pEep ls vaMk [kkuk oftZr gksrk gSA

zz lksuk (Gold): izÑfr esa lksuk eqDr vkSj la;qDr nksuksa voLFkk esa ik;k tkrk gSA

zz lksuk eq[;r% DokVZ~t (Quartz) osQ :i esa ik;k tkrk gSA bldk fu"d"kZ.k 

osQykcsjkbV vkSj flYosukbV v;Ld ls fd;k tkrk gS

zz lksus dh 'kq¼rk oSQjsV esa O;Dr dh tkrh gS] 100 izfr'kr 'kq¼ lksus dks 

24 oSQjsV dgk tkrk gSA

vzlksus osQ ;kSfxdksa dk mi;ksx
zz jksYM xksYM (Rold Gold) dks Ñf=ke lksuk dgk tkrk gS ftlesa 90 izfr'kr 

rkack rFkk 10 izfr'kr ,Y;wehfu;e feyk gksrk gSA 

zz vk;ju ik;jkbV~l dks >wBk lksuk dgk tkrk gSA

zz lksus osQ ;kSfxd vkWfjd DyksjkbM dk bLrseky liZ fo"kjks/h lqbZ cukus esa 

fd;k tkrk gSA

izeq[k /krq,¡ ,oa muosQ ;kSfxdksa dk mi;ksx
zz isQjl vkWDlkbM% gjk dkap cukus esa ,oa isQjl yo.kksa osQ fuekZ.k esaA

zz isQfjd ;kSfxd (Fe2O47H2O): xguk ikWfy'k djus esa ,oa isQfjd yo.kksa 

osQ fuekZ.k esaA

zz isQfjd gkbMªkWDlkbM (Fe(OH)3): iz;ksx'kkyk esa izfrdkjd osQ :i esa 

,oa nok cukus esaA

rRo] v;Ld vkSj muosQ jklk;fud lw=k

rRo laosQr v;Ld v;Ld dk la?kVu
lksfM;e Na lksfM;e DyksjkbM NaCl

lksfM;e dkcksZusV NaCO3.10H2O

lksfM;e ukbVªsV NaNO3

lksfM;e lYisQV Na2B4.10H2O

cksjsDl Na2B4.10H2O

iksVSf'k;e K iksVSf'k;e DyksjkbM KCI

iksVSf'k;e dkcksZusV K2CO3

iksVSf'k;e ukbVªsV KNO3

eSXuhf'k;e Mg eSXuslkbV MgCO3

MksyksekbV MgCO3.CaCO3

dkusZykbV KCl.MgCl2.6H2O

,Ile lkYV MgSO4.7H2O

oSQfY'k;e Ca oSQfY'k;e dkcksZusV CaCO3

ftIle CaSO42H2O

ÝyqvksjLikj CaF2

iQkWLiQksjkbV Ca3(PO4)2

,Y;wehfu;e Al ckWDlkbV Al2O3H2O

Øk;ksykbV Na3AIF6

dksj.Me] uhye Al2O3

Mk;kLiksj Al2O2.H2O

dkWij Cu D;wizkbV Cu2O

,tqjkbV 2CuCO3.Cu(OH)2

eSysdkbV CuCO3.Cu(OH)2

oSQYdkslkbV Cu2S

oSQYdksik;jkbV CuFeS2

fVu Sn oSQfilVsjkbV SnO2

lhlk Pb xSysuk Pbs

lh:lkbV PbCO3

flYoj Ag usfVo flYoj Ag

vts±VkbV Ag2S

èkkrq vkSj vèkkrq esa varj

èkkrq (Metal) vèkkrq (Non-metal)

1. èkkrq,¡ Å"ek rFkk fo|qr dh lqpkyd gksrh gSA 1.  vèkkrq,¡ izk;% lkekU; rkiØe ij Bksl æo vFkok xSl gks ldrh gS] tSlsµ

 (i) xaèkd&Bksl gSA

 (ii) czksehu&æo gSA

 (iii) vkWDlhtu&xSl gSA

2. ;s vikjn'khZ gksrh gS vkSj ihVus ij izk;% Vu&Vu dh vkokt djrh gSaA 2.  vk;ksMhu xzsiQkbV vkSj dkcZu (ghjk) osQ fØLVyh; Lo:iksa dks NksM+dj 
fdlh Hkh vèkkrq (Non-Metal) esa ped ugha gksrh gSA

3.  bUgsa ijLij feykdj feJ èkkrq cukbZ tk ldrh gS] tSlsµdkalk] ihry] 
,Y;wehfu;e czkst fgUMkfy;e vkSj bLikrA

3. vèkkrq,¡ Hkaxqj gksrh gSA ;s ihVus ij pw.kZ cu tkrh gSA

4.  èkkrqvksa osQ xyukkad mPp gksrs gSa] lkèkkj.kr;k ;s vk/kroè;Z vkSj rU; gksrh 
gSaA ikjs dks NksM+dj 'ks"k lHkh /krq,¡ rkiØe ij Bksl gksrh gSaA

4. xzsiQkbV dks NksM+dj lHkh vèkkrq,¡ fo|qr dh oqQpkyd gksrh gSA

5. budk ?kuRo vfèkd gksrk gSA 5. buosQ xyukad èkkrqvksa dh vis{kk de gksrk gSA

6. èkkrqvksa osQ vkWDlkbM izk;% {kkjh; gksrs gSaA 6. vèkkrqvksa osQ vkWDlkbM izk;% vEyh; gksrs gSaaaA

7. vfèkdka'k èkkrq,¡ vEyksa ls fØ;k djosQ gkbMªkstu xSl foLFkkfir djrh gSA 7. vèkkrqvksa osQ vkWDlkbM izk;% vEyh; gksrs gSaA
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ftad Zn ftad CySaM Zns

oSQyehu ZnCO3

ftdkbV ZnO

eoZQjh Hg flusckj HgS

eSaxuht Mn ikbjksyqlkbV MnO2

eSxukbV Mn2O3.H2O

yksgk Fe gsesVkbV Fe2O3

eSXusVkbV Fe3C4

lhMsjkbV FeCO3

vk;ju ik;jkbV~l FeS2

oSQYdksik;jkbV~l CuFeS2

cksfj;e Ba g s o h  L V k j  ; k 
csjk;V~l

BaSO4

fonjkbV BaCO3

oSQMfe;e Cd xzhuksdkbV CdS

Øksfe;e Cr ØksekbV FeOCr2O3

vklZsfud As vklsZfudy ik;jkbV FeAsS

dksckYV Co dksckYVkbV CoAsS

fufdy Ni fufdy XykUl NiAsS

,.Vheuh Sb flVcsukbV SbS2

LVªkWfU'k;e Sr LVªkWfU'kukbV SrCO3

lksuk Au oSQYosjkbV AuTe2

flYosukbV~l (AaAu)2Te2

zz isQjl lYisQV [Fe(FeSO47H2O)]: jax m|ksx esa] eksgj yo.k cukus esa 
,oa L;kgh cukus esaA

zz fiQVdjh% ty dks 'kq¼ djus esa] vkS"kf/&fuekZ.k esa] peM+s osQ m|ksx esa 
,oa diM+ksa dh jaxkbZ esaA

zz ,Y;wehfu;e lYisQV (AI2(SO)4)318H2O: dkxt m|ksx esa] diM+ksa dh 
NikbZ esa ,oa vkx cq>kus esaA

zz eSXuhf'k;e dkcksZusV (MgCO3): nareatu cukus esa] nok cukus esa ,oa 
ftIle yo.k cukus esaA

zz eSXuhf'k;e (Mg): /krq&feJ.k cukus esa] ÝyS'k cYc cukus esa ,oa FkekZbV 
osfYaMx cukus esaA

zz eSXuhf'k;e vkWDlkbM (MgO): vkS"kf/&fuekZ.k esa] jcj iwjd osQ :i esa 
,oa ckW;yjksa osQ iz;ksx esaA

zz ejD;wfjd vkWDlkbM (HgO): ejge cukus esa ,oa tgj osQ :i esaA

zz eoZQjh (Hg): FkekZehVj esa] flanwj cukus esa ,oa veyxe cukus easA

zz IykLVj vkWiQ isfjl (CaSO4)2. H2O: ewfrZ cukus esa ,oa 'kY;&fpfdRlk 
esa iV~Vh cka/us esaaA

zz oSQfY'k;e lYisQV ;k ftIle (CaSO4. 2H2O): IykLVj vkWiQ isfjl cukus 
esa] veksfu;e lYisQV cukus esa ,oa lhesaV m|ksx esaA

zz oSQfY'k;e dkcksZusV (CaCO3): pwuk cukus esa ,oa VwFkisLV cukus esaA

zz oSQfY'k;e vkWDlkbM (CaO): Hk[kjk&pwuk cukus esa] Cyhfpax ikmMj cukus 
esa ,oa xkjs osQ :i esaA

zz oSQfY'k;e (Ca): vodkjd osQ :i esa ,oa isVªksfy;e ls lYiQj gVkus esaA

zz eSXuhf'k;e gkbMªkWDlkbM [Mg(OH)2]: phuh m|ksx esa eksyk;fll ls 

phuh rS;kj djus esaA

zz dkWij lYisQV ;k uhyk FkksFkk (CuSo2. 5H2O): (i) dhVk.kquk'kd osQ :i 

esa] (ii) fo|qr lsyksa esa] (iii) dkWij osQ 'kqf¼dj.k esa ,oa (iv) jax cukus esaA

zz D;wfizd DyksjkbM (CuCl2. 2H2O): (i) vkWDlhdj.k osQ :i esa] 

(ii) ty&'kqf¼dj.k esa ,oa (iii) /kxs dh jaxkbZ esaA

zz dkWij (Cu): (i) fctyh osQ rkj] (ii) crZu ,oa (iii) czkl rFkk czhat cukus esaA

zz lksfM;e ukbVªsV (NaNO2): [kkn osQ :i esaA

zz lksfM;e lYisQV ;k Xykscj yo.k (Na2 SO4.10H2O): (i) vkS"kf/ cukus 

esa ,oa (ii) lLrk dkap cukus esaA

zz lksfM;e ckbdkcksZusV (NaHCO3): (i) vfXu'kked ;a=k] (ii) csdjh m|ksx 

esa ,oa (iii) izfrdkjd osQ :i esaA

zz lksfM;e dkcksZusV (Na2CO3): (i) Xykl&fuekZ.k] (ii) dkxt m|ksx ,oa 

(iii) ty dh dBksjrk gVkus esaA

rRoksa ls lEcfUèkr izeq[k tkudkjh

oqQy Kkr rRo 112

izÑfr esa izkIr rRo 92

Ñf=ke rjhosQ ls fufeZr rRo 20

èkkrq rRoksa dh la[;k 90

vèkkrq rRoksa dh la[;k 22

i`Foh ij lcls vfèkd ek=kk esa ik;k tkus okyk èkkrq rRo vkWDlhtu

lcls gYdk rRo gkbMªkstu

lcls Hkkjh rRo gSfl;e

lcls gYdk èkkrq rRo vkWfle;e

nzo /krq rRo xSfy;e

æo vèkkrq rRo yhfFk;e

fo|qr dk lcls vPNk lqpkyd rRo ikjk

fo|qr dk lqpkyd vèkkrq czksehu pkanh

lcls vfèkd vk?kkroèkZuh; rRo xzsiQkbV

lcls vfèkd fØ;k'khy vèkkrq rRo lksuk

lcls vf/d fØ;k'khy v/krq rRo Ýyksjhu

lcls vfèkd fØ;k'khy èkkrq rRo lhft;e

lokZfèkd vk;uu foHko okyk rRo ghfy;e

U;wure vk;uu foHko okyk rRo lhft;e

lokZfèkd bysDVªkWfud izkfIr okyk rRo Dyksjhu

lokZfèkd fo|qr ½.kkRed rRo Ýyksjhu

lcls izcy vkWDlhdkjd inkFkZ Ýyksjhu

lokZfèkd xSlh; rRoksa okyk oxZ 'kwU; oxZ

,d ijekf.od rRo vfØ; xSls

ekuo 'kjhj esa lokZfèkd ek=kk esa ik, tkus okyk rRo vkWDlhtu

feV~Vh osQ rsy esa j[kk tkus okyk rRo lksfM;e

gfM~M;ksa ,oa nkarksa dk fuekZ.k djus okyk izeq[k rRo oSQfY'k;e
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dkcZu rFkk mlosQ ;kSfxd
vzdkcZu (Carbon)
zz dkcZu ,d v/krq rRo gS ftls C laosQr }kjk lwfpr fd;k tkrk gSA

zz dkcZu dh ijek.kq&la[;k (6) ,oa ijek.kq&Hkkj (12) gSA vr% bls 6C
12 

}kjk n'kkZ;k tkrk gSA bldk foU;kl 2, 4 gSA

zz dkcZu ,d vfØ; rRo gSA tks eqDrkoLFkk ,oa la;qDRkkoLFkk nksuksa esa ik;k 
tkrk gSA

zz ftu rRoksa osQ HkkSfrd xq.k ,dne fHkUu gksrs gSa ijUrq jklk;fud xq.k ,d 
leku gksrs gSa mUgsa vij:i dgrs gSaA ghjk rFkk xzsiQkbV dkcZu osQ nks 
vij:i gSaA

zz ghjk ,d ikjn'kZd gSA ftldk viorZu xq.kkad (Refractive Index) 2.417 

gksrk gSA

zz ghjs osQ mPp viorZu xq.kkad osQ dkj.k ;g pedhys ,oa dherh vkHkw"k.k 
rFkk tsojksa dks cukus ds dke esa yk;k tkrk gSA

zz ghjs dk mi;ksx ìFoh dh pV~Vkuh ijrksa dks csf/r djus gsrq Hkh fd;k tkrk gSA

zz ghjk fo|qr ,oa rki dk oqQpkyd gksrk gS ,oa blosQ jos /ukdkj gksrs gSaA

zz 'kq¼ ghjk jaxghu ,oa ikjn'kZd gksrk gSA

zz xzsiQkbV fo|qr dk lqpkyd gksus osQ dkj.k] 'kq"d lsy rFkk fo|qr vkoZQ 
esa bysDVªksMksa osQ :i esa mi;ksx gksrk gSA

zz xzsiQkbV dk mi;ksx iasfly rFkk dkys jax osQ isaV cukus esa Hkh gksrk gSA 
ftlosQ dkj.k bls dkyk 'kh'kk Hkh dgrs gSaA

zz mPp xyukad osQ dkj.k xzsiQkbV dh cuh Øwflfoy dk oqQN /krqvksa dks 
fi?kykus gsrq Hkh mi;ksx gksrk gSA

zz fo'ks"k mRizsjdksa dh mifLFkfr esa vR;f/d mPp nkc ij xeZ djus ij 
xzsiQkbV dks ghjs esa ifjofrZr fd;k tk ldrk gSA

ghjk vkSj xzsiQkbV osQ rqyukRed xq.k

xq.k ghjk xzsiQkbV

ns[kus esa dBkjsrk ikjn'kZd cgqr dBksj dkyk pednkj eqyk;e Li'kZ 
esa fpduk

Å"eh; pkydrk cgqr de eè;e

oS|qr pkydrk oqQpkyd lqpkyd

?kuRo 3510 2250

mi;ksx vkHkw"k.k] fMªfyax] 
is"kd

'kq"d lsy] isfUly] ySM] oS|qr 
vkfn

zz dkcZfud ;kSfxd (Organic Compounds): dkcZu osQ ijek.kq dkiQh 
cM+h la[;k esa ,d&nwljs osQ lkFk lgla;ksth vkca/ }kjk tqM+s jgrs gSaA ;gh 
dkj.k gS fd dkcZu osQ ;kSfxdksa dh la[;k cgqr cM+h gksrh gSA

zz leko;ork (Isomerism): dkcZu osQ ijek.kq bruh lqxerk ls ca/ cukrs 
gSa fd muls ,d gh vk.kfod lw=k okys izk;% nks ;k nks ls vf/d fHkÂ 
;kSfxd cukrs gSaA ,sls ;kSfxd dks leko;oh (Isomers) dgrs gSa rFkk bl 
?kVuk dks leko;ork dgrs gSaA tSls&C;wVsu (C4H10) leko;oh dgykrk 
gSA blosQ nks leko;oh gSaµ(i) ukeZy&C;wVsu rFkk (ii) vkblks C;wVsuA

zz gkbMªksdkcZu (Hydrocarbon): gkbMªksdkcZu os ;kSfxd gSa ftuesa osQoy 
dkcZu rFkk gkbMªkstu gksrk gSA

dkcZfud rFkk vdkcZfud ;kSfxdksa esa varj

Ø-la- dkcZfud ;kSfxd vdkcZfud ;kSfxd
1. dkcZfud ;kSfxdksa esa eq[;r% 

dkcZu gkbMªkstu vkWDlhtu 
ukbVªkstu lYiQj rFkk gSykstu 
vkfn rRo Hkkx ysrs gSaA

buesa vHkh rd osQ Kkr lHkh rRo 
ik, tkrs gSaA

2. bu ;kSfxdksa esa lg&la;ksth 
caèk (Covalent Bonds) ik, 
tkrs gSaA

buesa oS|qr la;kstd lg&la;kstd 
rFkk milg;kstd caèk ik, gSaaA

3. ;s ;kSfxd viuh fof'k"V jax 
vksj xaèk j[krs gSaaaA

lkekU;r% ;s jaxghu rFkk xaèkghu 
gksrs gSaaA

zz gkbMªksdkcZu dk ,d izkÑfrd Ïksr isVªksfy;e (dPpk rsy) gS ftls izÑfr 
}kjk i`Foh esa oqQN fo'ks"k izdkj dh fNnz;qDr pV~Vkuksa osQ chp cus HkaMkjksa 
esa lajf{kr fd;k x;k gSA

zz lcls vf/d ljy gkbMªksdkcZu ehFksu gSA ehFksu osQ ,d v.kq esa pkj gkbMªkstu 
ijek.kq gksrs gSa tks dkcZu osQ ,d osQUnzh; ijek.kq ls layXu (tqM+s) jgrs gSaA 
bldks lkekU;r% blosQ v.kq lw=k CH4 osQ }kjk iznf'kZr fd;k tkrk gSA

zz gkbMªksdkcZu eq[;r% rhu izdkj osQ gksrs gSaµlar`Ir gkbMªksdkcZu] vlar`Ir 
gkbMªksdkcZu ,oa ,jkseSfVd gkbMªksdkcZuA

zz lar`Ir gkbMªksdkcZu (Saturated Hydrocarbon): ftl gkbMªksdkcZu esa 
izR;sd dkcZu ijek.kq dh pkjksa la;kstdrk,¡ ,d lgla;ksth vkcaèkksa }kjk 
larq"V gksrh gSa] mls lar`Ir gkbMªksdkcZu dgrs gSaA budks ,YosQu (Alkane) 

Hkh dgrs gSaA
zz ,YosQu Js.kh dks lkekU;r% lw=k CnH2n+2 }kjk n'kkZ;k tk ldrk gS tgk¡ 

n fdlh v.kq esa mifLFkr dkcZu ijek.kqvksa dh la[;k n'kkZrk gSA
zz vlar`Ir gkbMªksdkcZu (Unsaturated Hydrocarbon): os gkbMªksdkcZu 
ftueas de&ls&de nks fudVLFk (Adjoining) dkcZu ijek.kq vkil esa 

lkekU; feJ /krq,¡ muosQ ?kVd rFkk mi;ksx (Common Alloys, there Constituents and Uses)

feJ /krq vo;o ?kVd mi;ksx

LVhy yksgk] dkcZu tgktksa] Hkouksa rFkk ;krk;kr osQ lk/uksa dk fuekZ.k

LVsuysl LVhy yksgk] fufdy] Øksfe;e crZu] [kk| ,oa nqX/ m|ksxksa osQ fy, midj.k

ihry rkack] ftad crZu] fiQfVax

dkalk rkack] fVu ewfrZ;k¡] tgkt] rexs

Vkadk (lksYMj) lhlk] fVu tksM+ksa esa Vkadk yxkuk

teZu flYoj rkack] fufdy] ftad crZu o vU; midj.k

M~;wjsfy;e ,Y;wehfu;e] rkack rFkk eSXuhf'k;e ,oa y?kq ek=kk esa eSaxuht ok;q;ku] jlksbZ osQ lkeku
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f}&vkca/ vFkok f=k&vkca/ cukdj viuh la;kstdrk dks larq"V djrs gSaA
zz vr,o ,Fkhu osQ uke ls tkuh tkus okyh vlar`Ir gkbMªksdkcZu dh letkrh; 
Js.kh dk igyk lnL; gSA

zz ,Ydhu Js.kh dk lkekU; jklk;fud lw=k CnH2n gSA
zz buesa nks dkcZu ijek.kqvksa osQ eè; f}&vkca/ gksrk gS] tks bysDVªkWuksa osQ nks 
tksM+ksa (pkj bysDVªkWu) osQ lk>k djus ls curk gSA

zz ,jkseSfVd gkbMªksdkcZu (Aromatic Hydrocarbon): csathu (C6H6) 

ljyre ,jkseSfVd gkbMªksdkcZu gSA bldh ,d oy; lajpuk nks vU; 
,jkseSfVd gkbMªksdkcZu gSa% VkWywbZu (C7H6) rFkk usÝFkyhu (C10H8)A

vz lkekU; dkcZfud ;kSfxd  
(Some Common Organic Compounds)

zz ,YosQu (Alkane): isVªksfy;e rFkk izkÑfrd xSl eq[; :i ls fofHkÂ 
,YosQuksa osQ feJ.k gSaA ifj"Ñr djus ij buls nzfor isVªksfy;e xSl] isVªksy] 
oSQjkslhu] Mhty] HkV~Vh rsy rFkk ekse izkIr gksrs gSaA bu ;kSfxdksa esa dkcZu 
dh ek=kk Øe'k% c<+rh tkrh gSA

zz ,Ydhu (Alkene): isVªksfy;e osQ ifj"dj.k osQ iQyLo:i fuEu ,Ydhu 
izkIr gksrs gSaA bu ;kSfxdksa dk mi;ksx eq[;r% cgqydksa] tSls&ikWfy,fFkyhu 
(,Fkhu ls)] ikWfyizksfiyhu (izksihu ls)] la'ysf"kr jcj (13-C;wVkMkbu) 
bR;kfn osQ mRiknu esa gksrk gSA

zz ,Ydkbu (Alkyne): bl oxZ dk lcls izeq[k ;kSfxd ,Fkhu (,sflfVyhu) 
gS ftldk mi;ksx osfYMax esa fd;k tkrk gSA

zz ,jhu (Arene): ;s ,jkseSfVd gkbMªksdkcZu Hkh dgykrs gSaA ljy ,jhuksa] 
tSls&cSathu] Vkywbu rFkk tkbyhu ls la'ysf"kr gksrs gSa ftudks diM+k m|ksx 
esa bLrseky djrs gSaA ,jhuksa osQ eq[; Ïksr isVªksfy;e rFkk dks;yk gSA

zz ,Ydksgy (Alcohols): bl oxZ osQ nks izeq[k ,sYdksgy] esFksukWy rFkk 
,sFksukWy gSA esFksukWy dk la'ys"k.k isVªksfy;e ls izkIr jlk;uksa ls fd;k tkrk 
gS tcfd ,sFksukWy dk mRikn ,Fkhu ls ;k 'koZQjk o LVkpZ osQ fd.ou ls 
fd;k tkrk gSA

zz ,fYMgkbM rFkk dhVksu (Aldehyde ande Ketones): esFk suk Wy 
(iQkesZfYMgkbM) rFkk ,Fksuky (,flVsfYMgkbM) izeq[k jlk;u gSa ftudk 
IykfLVd m|ksx esa dPps eky osQ :i esa mi;ksx fd;k tkrk gSA blosQ 
vfrfjDr esFksukWy ,d izeq[k jksxk.kquk'kh rFkk ifjj{kd (iQkesZfyu) gSA

zz gSykbM (Halides): ehFksu] ,Fksu rFkk ,Fkhu osQ DyksjksuhÑr ;kSfxd 
tSls&MkbDyksjksehFksu] VªkbDyksjksehFksu (DyksjksiQkeZ)] VsVªkDyksjksehFksu (dkcZu 
VsVªkDyksjkbM) izeq[k foyk;dksa osQ :i esa mi;ksx esa vkrs gSaA Mkbczkseks,Fksu 
vukt osQ xksnkeksa esa dhVuk'kd osQ /wed osQ :i esa bLrseky gksrk gSA izeq[k 
dhVuk'kd Mh-Mh-Vh- esa Dyksjhu gksrk gSA fizQvkWu ;k MkbDyksjks MkbÝyksjks 
ehFksu dk mi;skx iz'khrd rFkk BaMk djus osQ la;a=kksa esa fd;k tkrk gSA

zz cgqyd ,oa cgqydhdj.k (Polymer and Polymerization): ,Fkhu 
v.kq ,d dkcZu ijek.kq }kjk nwljs ,Ydhu v.kq osQ ,d dkcZu ijek.kq osQ 
lkFk vkca/ fufeZr djosQ ,d o`gn v.kq] ikWfyFkhu izkIr gksrk gS ftlesa 
dkcZu osQ la;a=kksa esa fd;k tkrk gSA

2 2 2 2 2 2 2

2 2 2 2

CH CH CH CH CH CH

nCH CH CH CH n

= → − − − − −

 → − − −
mRizsjd ( )

zz lw=k (–CH2–CH2–)n dk rkRi;Z gS fd dks"Bd esa mifLFkr –CH2–CH2– 

lewg dh 'n' ckj iqujko`fÙk gksrh gS ftlesa 'n' dk eku vusd gtkj ;k mlls 
Hkh vf/d gks ldrk gSA ,d ljy v.kq ls ,d o`gn~ v.kq iznku djus 

okyh vfHkfØ;k dks cgqydhdj.k dgrs gSaA bl cgqydhdj.k vfHkfØ;k 
dk mRikn (–CH2–CH2–)n ,d cgqyd gSA ikWfYkFkhu ,d cgqyd gS tks 
,dy ,Fkhu dh iqujko`Ùk bdkb;ksa }kjk fufeZr gksrk gSA blfy, ,Fkhu] 
ikWfyFkhu cgqyd dk ladyd gSA

oqQN egRoiw.kZ cgqyd ,oa muosQ mi;ksx
zz fu;ksizhu (Neoprene): ;g 2-DyksjksC;wVkMkbu (2-Chloro-Buta-diene) osQ 
cgqydhdj.k ls curk gSA bldk mi;ksx fo|qr&jks/h inkFkZ (Insulating 

Material) fo|qr rkj (Electric Cable), duos;j csYV (Electric Cable), 

[kfut csYV (Conveyur Belt) [kfut rsy ys tkus okys ikbi cukus esa 
fd;k tkrk gSA

zz ikWyhFkhu (Polythene): ;g ,d FkeksZIykfLVd gS] tks ,fFkyhu osQ 
cgqydhdj.k ls izkIr fd;k tkrk gSA bldk mi;ksx ikbi] rkj osQ Åij 
vkoj.k] iSfdax FkSfy;k¡ vkfn cukus esa fd;k tkrk gSA

zz VsÝykWu (Teflon): ,fFkyhu osQ pkjksa gkbMªkstu ijek.kqvksa dks Ýyksjhu 
}kjk izfrLFkkfir djus ij VsVªkÝyksjks ,fFkyhu (C2F2) curk gS] ftuosQ cgqr 
ls v.kq cgqyhÑr gksdj VsÝykWu uked IykfLVd dk fuekZ.k djrs gSaA ;g 
,d vngu'khy inkFkZ gSA bl ij lkanz vEyksa ,oa {kkjksa dk dksbZ izHkko 
ugha iM+rk gSA ;g ,d vR;ar mi;ksxh IykfLVd gSA bldk mi;ksx vusd 
midj.kksa ,oa ;a=kksa osQ fuekZ.k esa gksrk gSA

zz ikWyhfoukby DyksjkbM (Polyvinyl Chloride): ;g foukby DyksjkbM 
osQ cgqydhdj.k ls izkIr gksrk gSA bldk mi;ksx iryh pknjsa] fiQYe] 
cjlkrh] gok ;k ikuh ls iwQyus okys f[kykSus vkfn cukus esa fd;k tkrk gSA

zz fu;ksizhu (Neoprene): ;g ,d laf'y"V jcj (Synthetic Rubber) gSA ;g 
2-DyksjksC;wVkMkbu osQ cgqydhdj.k ls izkIr gksrk gSA izkÑfrd jcM+ dh rjg 
;g TkYnh ls tyrk ugha gSA bl ij rsy vkSj foyk;dksa dk izHkko vis{kkÑr 
de iM+rk gSA ;g mPp rki ij Hkh LFkk;h gksrk gSA bldk mi;ksx fo|qr 
osQ cy esa fo|qr vojks/ inkFkZ osQ :i esa gksrk gSA

izeq[k dkcZfud ;kSfxd ,oa muls lacaf/r rF;
zz ehFksu ,d dkcZfud xSl gS] bls ek'kZ xSl osQ uke ls Hkh tkuk tkrk gSA
zz izkÑfrd :i ls ;g lfCt;ksa osQ fo?kVu ls izkIr dh tkrh gSA
zz ehFksu xSl osQ dkj.k gh dks;ys dh [kkuksa esa Hk;kud foLiQksV gqvk djrk gSA
zz ehFksu dk mi;ksx dkcZfud ;kSfxdksa osQ fuekZ.k esa] xSlh; b±/u osQ :i esa 
rFkk gkbMªkstu osQ vkS|ksfxd mRiknu vkfn esa gksrk gSA

zz Dyksjks Ýyksjks dkcZu (C.F.C.): bls fØvkWu Hkh dgk tkrk gSA ;g Dyksjhu] 
Ýyksjhu rFkk dkcZu ijek.kqvksa osQ ;kSfxdksa dk la?kVu gSA

zz DyksjksiQkWeZ dk mi;ksx fu'psrd osQ :i esa gksrk gSA

oqQN izeq[k dkcZfud vEy ,oa muosQ Ïksr

vEy izkÑfrd Ïksr

iQkWfeZd vEy yky phafV;ksa esa

csUtksbd vEy ?kkl] iÙks ,oa ew=k esa

,lhfVd vEy iQyksa osQ jlksa esa] fljosQ esa

ySfDVd vEy nw/ esa

lkbfVªd vEy [kV~Vs iQyksa esa

vkWDtsfyd vEy lkjsy dk o`{k] ikyd esa

VkjVsfjd vEy beyh esa 

XywVsfed vEy xsgwa esa
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zz iQkWfeZd vEy yky phaVh rFkk e/qeD[kh esa ik;k tkrk gSA
zz ik;jhu dk mi;ksx fctyh ls yxh vkx cq>kus esa fd;k tkrk gSA
zz ,lhfVd vEy fo'ks"k :i ls fljosQ esa ik;k tkrk gSA
zz vkWDtSfyd vEy oSQfY'k;e vkWDtSysV osQ :i esa izk;% ikS/ksa osQ dksf'kdkvksa 
esa ik;k tkrk gSA

zz euq"; esa iFkjh dh chekjh xqnsZ (Kidney) esa oSQfY'k;e vkWDtSysV osQ ,df=kr 
gksus osQ dkj.k gksrh gSA

zz ,Fkhyhu dk mi;ksx IykfLVd cukus] eLVMZ xSl cukus] fu'psrd osQ :i 
esa ,oa vkWDlh ,Fkhyhu Tokyk mRiÂ djus vkfn esa gksrk gSA

zz feFkkby ,Ydksgy ,d fo"kSyk nzo gksrk gS] tgjhyh 'kjkc ihus okyksa dh 
vf/dka'k e`R;q blh osQ dkj.k gksrh gSA

zz feFkkby ,Ydksgy dk mi;ksx Ñf=ke jax cukus rFkk b±/u osQ :i esa isVªksy 
osQ lkFk feykdj fd;k tkrk gSA

zz lkbfVªd vEy ,d eksuks gkbMªkWDlh VªkbdkcksZfDlfyd vEy gS] ;g [kV~Vs 
iQyksa esa ik;k tkrk gSA

zz ySfDVd vEy ,d eksuksgkbMªksDlh vEy gS] bl vEy osQ ,df=kr gksus osQ 
dkj.k gh euq"; Fkdku dk vuqHko djrk gSA

zz ySfDVd vEy osQ dkj.k gh nw/ ls ngh curk gSA
zz fXyljksy dk O;kikfjd uke fXyljhu gS tks 'kDdj osQ ?kksy rFkk jDr esa 
vYi ek=kk esa ik;k tkrk gSA

zz fXyljksy dk mi;ksx twwrksa dh ikWfy'k] 'kfDro¼Zd nok] Ük`axkj dh lkefxz;k¡] 
ikjn'kZd] lkcqu bR;kfn cukus esa fd;k tkrk gSA

zz csUtksbd vEy dk mi;ksx [kk| inkFkks± osQ laj{k.k esa fd;k tkrk gSA

rRoksa dk vkorhZ oxhZdj.k
zz loZizFke teZu jlk;ufon~ ykWFkj es;j us 1960 bZ- rRoksa dks muosQ ijek.kq 
vk;ruksa osQ vk/kj ij oxhZÑr fd;kA

zz fdlh ekSfyd xq.k dks vk/kj cukdj dh xbZ inkFkks± dh ,slh O;oLFkk 
ftlesa fuf'pr varjky osQ ckn leku xq.k okys inkFkZ iqu% mifLFkr gks 
vkorhZ oxhZdj.k ;k vkorhZ O;oLFkk dgykrh gSA 

zz rRoksa dk izFke vkorhZ oxhZdj.k jf'k;u oSKkfud esaMyhiQ dh nsu gSA

fofHkUu vkorks± esa rRo dh la[;k

vkorZ rRoksa dh la[;k
1 2

2 8

3 8

4 18

5 18

6 32

7 'ks"k rRo

vz esaMyhiQ dk vkorZ fu;e  
(Mendeleev’s Periodicity Rule)

zz esaMyhiQ us Kkr fd;k fd ;fn rRoksa dks muosQ ijek.kq Hkkj osQ o`f¼ Øe 
esa j[kk tkrk gS] rks muosQ xq.kksa esa vkofrZrk (Periodicity) gksrh gSA bl 
izdkj osQ xq.kksa rFkk Hkkj osQ lEcU/ dks mUgksaus vkorZ fu;e dk :i fn;k] 
ftlosQ vuqlkj&¶rRoksa osQ HkkSfrd rFkk jklk;fud xq.k muosQ ijek.kq Hkkj 
osQ vkorZ iQyu gSaA¸

zz vk/qfud vkorZ lkj.kh esaMyhiQ }kjk izLrqr vkorZ lkj.kh dk gh vkèkqfud 
:i gSA

vz vk/qfud vkorZ lkj.kh  
(Modern Periodic Table)

zz ekstys (Mosely) us 1911 esa rRoksa osQ oxhZdj.k esa lq/kj fd;k rFkk vkorZ 
fu;e bl izdkj fn;kA rRoksa osQ HkkSfrd o jklk;fud xq.k muosQ ijek.kq 
la[;k osQ vkorhZ iQyu (Periodic Function) gksrs gSaA

zz vkorZ lkj.kh esa 7 {kSfrt vkorZ ,oa 8 yEcor~ xzqi gSaA vkBosa xzqi dks 'kwU; 
xzqi dgk tkrk gSA 'ks"k I ls VII rd leku xq.kksa okys rRo ,d fuf'pr 
varjky osQ ckn vkrs gSaA bu xq.kksa dh bl ckjEckjrk dks vkorZrk dgrs gSaA

zz vkorZ (Periods): rRoksa dh {kSfrt iafDr dks vkorZ dgrs gSaA

zz vkorZ esa tSls&tSls ge ck,¡ ls nkb± rjiQ c<+rs gSa] rRoksa dh la;kstdrk 
c<+rh tkrh gSA

esaMyhiQ dh vkorZ lkj.kh vkSj vkèkqfud vkorZ lkj.kh esa varj

Ø-la- esaMyhiQ dh vkorZ lkj.kh vkèkqfud vkorZ lkj.kh
1. esaMyhiQ dh vkorZ lkj.kh esa rRoksa dks muosQ ijek.kq Hkkj osQ c<+rs Øe esa 

ltkdj rS;kj fd;k x;k gSA
vkèkqfud vkorZ lkj.kh esa rRoksa dks muosQ ijek.kq Øekad osQ 
c<+rs Øe esa latkdj rS;kj fd;k x;k gSA

2. mlesa mioxZ A vkSj B ,d gh oxZ osQ vUrxZr gSA buesa mioxZ A vkSj B dks vyx&vyx oxZ osQ :i esa js[kk 
x;k gSA

3. buosQ oqQy 9 oxZ gSA buosQ oqQy 16 oxZ gSA
4. bl vkorZ lkj.kh esa èkkrq ,oa vèkkrq rRoksa osQ chp Li"V foHkktu js[kk ugha gSA bl vkorZ lkj.kh esa èkkrq ,oa vèkkrq rRoksa osQ lkFk vyx&vyx 

gSa ,oa buosQ chp Li"V foHkktu js[kk [khaph tk ldrh gSA
5. bl vkorZ lkj.kh esa lkekU; rRo ,oa laØe.k rRo vyx&vyx ugha iznf'kZr 

fd, x, gSaaA
bl vkorZ lkj.kh esa lkekU; rRo ,oa laØe.k rRo vyx&vyx 
iznf'kZr fd, x, gSaaA

6. vkorZ lkj.kh rS;kj djrs le; eaSMyhiQ dks rRoksa osQ bysDVªkfud foU;kl dh 
tkudjh ugha Fkh vr% bl vkorZ lkj.kh eas rRoksa dh ltkoV dk vkèkkj 
bysDVªkWfud foU;kl ugha gSA

vkèkqfud vkorZ lkj.kh (nh?kZ :i) dk fuekZ.k rRoksa osQ 
bysDVªkWfud foU;kl osQ vkèkkj ij fd;k x;k gSA
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vkorZ rFkk lewgksa esa xq.kksa dk ifjorZu
zz la;kstdrk (Valency): la;kstdrk] fdlh ijek.kq osQ la;ksth d{k esa 
mifLFkr bysDVªkWuksa dh la[;k ij fuHkZj djrh gSA mnkgj.k&

11Na = 2, 8, 1

zz ijek.kq vkdkj (Atomic Size): fdlh ijek.kq dh f=kT;k dks mldk 
ijek.kq vkdkj dgrs gSaA 

zz fdlh ukfHkd osQ osQUnz ls cká d{kk osQ chp dh nwjh dks ijek.kq f=kT;k 
dgrs gSaA

zz vkorZ esa ck,¡ ls nk,¡ tkus ij ijek.kq f=kT;k ?kVrh gS D;ksafd ck,¡ ls nk,¡ 
tkus ij ukfHkdh; vkos'k c<+rk gSA

zz tSls&tSls ge lewg esa Åij ls uhps tkrs gSa] ijek.kq f=kT;k c<+rh tkrh gSA 
D;ksafd uhps tkus ij dks'kksa dh la[;k c<+rh tkrh gS vFkkZr~ ijek.kq dk 
vkdkj Hkh c<+rk tkrk gSA

zz vk;uu foHko rFkk bysDVªkWu ca/qrk (Ionisation Potential and 
Electron Affinity): fdlh rRo dk jklk;fud xq.k ml rRo osQ bysDVªkWu 
R;kx djus ;k xzg.k djus dh {kerk ij fuHkZj djrk gS] ftls vk;uu 
foHko vkSj bysDVªkWu ca/qrk osQ :i eas ifjdfyr djrs gSaA

zz fdlh rRo ls ,d bysDVªkWu fudkyus osQ fy, ftruh ÅtkZ dh vko';drk 
gksrh gS] mls ml rRo dk vk;uu foHko dgrs gSaA

zz {kkj /krqvksa dk vk;uu foHko lcls de rFkk gSykstu dk lcls vf/d 
gksrk gSA

zz vkorZ esa ck,¡ ls nk,¡ tkus ij vk;uu foHko c<+rk gS rFkk lewg esa Åij 
ls uhps tkus ij vk;uu foHko ?kVrk gS D;ksafd ijek.kq vkdkj c<+rk gSA

zz fdlh mnklhu xSlh; ijek.kq osQ ,d bysDVªkWu xzg.k djus esa ÅtkZ ifjorZu 
gksrk gS] mls ml ijek.kq dh bysDVªkWu ca/qrk dgrs gSaA

vzfoy;u (Solution)

zz nks ;k nks ls vf/d inkFkks± osQ ijLij feJ.k ls tks lekaxh feJ.k izkIr 
gksrk gS foy;u dgykrk gSA tSls&Bksl dk nzo esa foy;u] nzo dk xSl esa 
foy;u] xSl dk nzo esa foy;u] o xSl dk xSl esa foy;u vkfnA

zz foys; o foyk;d (Solute and Solvent): tc nks inkFkZ ,d foy;u 
cukrs gSa rc ,d inkFkZ nwljs esa ?kqyrk gSA vYi ek=kk esa mifLFkr gksus 
okyk inkFkZ foys; rFkk nwljk foyk;d dgykrk gSA

zz vf/d MkbZ bysfDVªd fu;rkad okys inkFkZ csgrj foyk;d ekus tkrs gSaA

zz ty dk MkbZ bysfDVªd fu;rkad vf/d gksus osQ dkj.k bls mÙke foyk;d 
ekuk tkrk gSA

zz diwj] xa/d] lYiQj] ?kh] usÝFkyhu vkfn ty esa vfoys; gksrs gSaA

egRoiw.kZ foyk;d rFkk mlesa foys; inkFkZ

foyk;d foys; inkFkZ

ty ued] phuh] fiQVdjh] uhyk FkksFkk] (dkWij lYisQV)] 
,Ydksgy

,lhVksu okfuZ'k] dkjMkbV] DyksfM;u] js;kWu] lsyqykst] Ñf=ke 
js'ke

,Ydksgy okfuZ'k] ikWfy'k] diwj] peM+k] yk[k] vk;ksMhu

dkcZu VsªVk DyksjkbM rsy] olk] ?kh] ekse vkfn

bZFkj pchZ] ekse] rsy

uSIFkk jcM+

rkjihu dk rsy isaV o jsftu

dkcZu MkblYiQkbM xa/d] iQkLiQksjl vkfn

vzfoyk;dksa osQ mi;ksx (Uses of Solvents)
zz vk;ksMhu dks fLizV eaas ?kksydj fofHkUu izdkj dh vkS"kf/;k¡ tSls&fVapj 
vk;ksMhu] vk;ksMsDl vkfn cuk, tkrs gSaA

zz csathu o isVªksy dk iz;ksx futZy /qykbZ (Dry Cleaning) osQ :i eas fd;k 
trkk gSA

zz dkcZfud ;kSfxd ,fFky ,slhVsV dk iz;ksx vkS|ksfxd {ks=k esa foyk;d osQ :i 
esa fd;k tkrk gSA ,Ydksgy ls fofHkUu izdkj osQ lqxaf/r b=k cuk, tkrs gSaA

fofHkUu izdkj osQ foy;u

foyk;d osQ izdkj mnkgj.k

xSl esa xSl ok;q rFkk xSl dk feJ.k

xSl esa nzo veksfu;k dk ty esa feJ.k

xSl esa Bksl ok;q esa vk;ksMhu dk foy;u

nzo esa Bksl ty esa dkcZu MkbvkWDlkbM dk foy;u

nzo esa nzo ty esa ,Ydksgy dk foy;u

nzo esa Bksl ty rFkk phuh dk feJ.k

Bksl esa xSl diwj dk ok;q esa foy;u

Bksl esa nzo ued dk ty esa foy;u

Bksl esa Bksl lksus esa ?kqfyr rkack

zz ;fn fdlh foy;u esa mifLFkr foys; osQ d.k /u rFkk Í.k vkosf'kr 
gks] rks ;g foy;u fo|qr /kjk izokfgr djus esa l{ke gksrk gS] ,sls foys; 
fo|qr vi?kV~; dgykrs gSaA tSls&lkekU; yo.k ,d fo|qr vi?kV~; gSA

zz lar`Ir foy;u (Saturated Solution): og foy;u gS ftlesa foys; inkFkZ 
dh vf/dre ek=kk ?kqyh gqbZ gksA

zz vlar`Ir foy;u (Unsaturated Solution): og foy;u gS ftlesa fdlh 
fuf'pr rki mlesa foys; inkFkZ dh vkSj vf/d ek=kk ?kksyh tk ldrh gSA

zz vfrlar`Ir foy;u (Super Saturated Solution): og foy;u ftleas 
foys; dh ek=kk ml foy;u dks lar`Ir djus osQ fy, vko';d foys; 
dh ek=kk ls vf/d ?kqyh gqbZ gksA

zz ijklj.k (Osmosis): tc ,d foy;u rFkk foyk;d dks v¼Z ikjxE; 
f>Yyh ls i`Fkd fd;k tkrk gS] rks foyk;d osQ v.kq foy;u esa pys tkrs 
gSa vkSj f>Yyh osQ nksuksa vksj cjkcj lkanzrk gks tkrh gSA bl izdkj foyk;d 
dk foy;u esa vFkok de lkanzrk osQ foy;u ls vf/d lkanzrk osQ foy;u 
eas v¼ZikjxE; f>Yyh osQ }kjk izokg ijklj.k dgykrk gSA

zz ciQj foy;u (Buffer Solution): og foy;u tksfd vEy ;k {kkj dh 
lk/kj.k ek=kkvksa dks mudh izHkkoh vEyrk ;k {kkjdrk esa ifjorZu fd, 
fcuk vo'kksf"kr dj ysrk gS mls ciQj foy;u dgrs gSaA

zz eksyjrk (Molarity): ,d yhVj foy;u esa foys; osQ eksy dh la[;k ls 
bldks ifjHkkf"kr djrs gSaA eksyjrk osQ fy, laosQr M dk iz;ksx djrs gSaA

zz eksyjrk dks eksYl MslhehVj (vFkkZr~ yhVj) esa O;Dr djrs gSa tcfd 
nzO;eku va'k vFkok eksy va'k foekghu gksrs gSaA

zz foy;u osQ rki c<+us vFkok ?kVus ij mldh eksyjrk ifjofrZr ugha gksrh gSA
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zz fuyacu (Suspension): NksVs vkdkj osQ d.kksa osQ inkFkZ tks foy;u 
esa v?kqyu'khy ijUrq uXu vka[kksa ls n`'; gksrs gSa] fuyacu dgykrs gSa 
mnkgj.k&eksVs pwus osQ iRFkj dks ty esa feykus ij fuyacu curk gSA

zz dksykWbM (Colloid): ;g jokghu inkFkZ gksrs gSa rFkk ty esa mruh rhozrk 
osQ lkFk u rks ?kqyrs gSa vkSj u v/Z ja/znkj f>Yyh esa izos'k dj ikrs gSaA

zz ;g ?kksyd esa v/Z ?kqfyr voLFkk esa yVosQ jgrs gSaA tSls&LVkpZ] ,YC;wfeu 
vkSj xksan vkfnA

zz foys;rk (Solubility): fdlh fn, gq, rki ij lar`Ir foy;u esa foys; 
dh lkanzrk foys; dh foys;rk dgykrh gSA

zz foys;rk dks xzke izfr yhVj ;k eksy izfr yhVj esa O;Dr djrs gSaA
zz fdlh inkFkZ dh foys;rk rki ij fuHkZj djrh gS ;g rki c<+us ij c<+rh 
gSA ijUrq xSlksa osQ fy, rki c<+us ij foys;rk ?kVrh gSA

zz DoFkukad rFkk fgekad (Boiling and Freezing Point): fdlh foy;u 
dk DoFkukad 'kq¼ foyk;d ls vf/d gksrk gS ijUrq mldk fgekad 'kq¼ 
foyk;d ls de gksrk gSA

zz foy;u dk lkanz.k (Concentration of Solution): fdlh foy;u dh 
bdkbZ ek=kk esa mifLFkr foys; dh ek=kk dks foy;u dk lkanz.k dgrs gSaA

zz ftl foy;u esa foys; dh i;kZIr ek=kk ?kqyh jgrh gS mls lkanz foy;u rFkk 
ftlesa foys; dh de ek=kk ?kqyh jgrh gS mls ruq foy;u dgk tkrk gSA

ekuo lsok esa jlk;u
vz izkÑfrd ,oa laf'y"V jcM+  

(Natural and Synthetic Rubber)

zz jcM+ izÑfr esa ik;k tkus okyk ,d cgqyd gS] ftls jcM+ osQ o`{k ls 
ySVsDl (Latex) osQ :i esa izkIr fd;k tkrk gSA

zz izkÑfrd jcM+ vkblksizhu uke eksuksej dk cgqyd gSA

zz ekuo }kjk Ñf=ke :i esa fufeZr jcj dks laf'y"V jcj dgrs gSaA
zz fFk;ksdksy (Thiokol): ,d laf'y"V jcM+ gS ftls MkbDyksjks,Fksu rFkk 
lksfM;e ikWyh lYiQkbM dh vfHkfØ;k }kjk cuk;k tkrk gSA

zz fFk;ksdksy jcM+ rFkk vkWDlhtu eqDr djus okys jlk;uksa osQ feJ.k dks 
jkWosQV batuksa esa Bksl b±/u osQ :i esa iz;qDr fd;k tkrk gSA

zz IykfLVd (Plastic): IykfLVd ,sls inkFkks± dk lewg gS tks cM+h vklkuh 
ls eksM+s tk ldrs gSa ;k mUgsa fdlh Hkh vkdkj esa <kyk tk ldrk gS 
ikWyh,ekbM rFkk ikWyh,LVj blosQ mnkgj.k gSA

zz uk;ykWu (Nylon): uk;ykWu ,sls NksVs dkcZfud v.kqvksa osQ cgqydhdj.k 
izfØ;k }kjk cuk;k x;k gS tks izkÑfrd :i ls miyC/ ugha gSA bl izdkj 
cus gq, inkFkZ dks fi?kyk;k tkrk gS ftls dkrdj js'ks izkIr fd, tk ldrs 
gSaA uk;ykWu ekuo fufeZr igyk laf'y"V js'kk gSA

zz ikWyh,LVj (Polyester): ikWyh,LVj ,d vU; laf'y"V js'kk gS ftls baXyS.M 
esa fodflr fd;k x;k FkkA bls laf'y"V djus osQ fy, nks gkbMªksfDly 
(–OH) xzqi ;qDr dkcZu ;kSfxd dh vfHkfØ;k nks dkcksZfDlfyd (–COOH) 

xzqi osQ ;kSfxd osQ lkFk dh tkrh gSA gkbMªksfDly rFkk dkcksZfDlfyd xqzi 
osQ eè; vfHkfØ;k osQ ifj.kkeLo:i ,LVj oxZ (–COO) curk gSA pwafd 
bl js'ks esa vusd ,LVj xzqi gksrs gSa] blfy, bls ikWyh,LVj dgrs gSaaA

zz iky ukSdkvksa osQ iky cukus] vfXu 'keu osQ fy, iz;qDr gkSt ikbi rFkk 
vusd vU; oLrq,¡ tSls lkfM+;k¡] Msªl eSVhfj;y rFkk inkZ cukus osQ fy, 
ikWyh,LVj dk mi;ksx fd;k tkrk gSA

zz dkcZu iQkbcj (Carbon Fibre): dkcZu iQkbcj ijek.kqvksa dh yach  Ükà[kyk 
ls cus gksrs gSa rFkk vR;ar lkeF;Z'kkyh gksus osQ dkj.k budk la{kkj.k Hkh 
ugha gksrk gSA budk fuekZ.k uohuhÑr ;k laf'y"V js'ks ls fd;k tkrk gSA 
blosQ fy, bu js'kksa dks vkWDlhtu dh vuqifLFkfr esa xeZ fd;k tkrk gS 
ftlls js'ks vi?kfVr gksdj dkcZu iQkbcj mRiUu djrs gSaA dkcZu iQkbcjksa 
dk mi;ksx varfj{k;ku rFkk [ksyowQn dh lkexzh cukus esa gksrk gSA

zz js;kWu (Rayon): lsY;qykst ls cus gq, Ñf=ke js'ks dks js;kWu dgrs gSaaA js;kWu 
cukus osQ fy, lsY;qykst dkxt dh yqxnh ;k dk"V yqxnh dks fy;k tkrk 
gSA bls lkanz rFkk BaMs lksfM;e gkbMªkWDlkbM rFkk dkcZu MkblYiQkbM ls 
mipkfjr djrs gSa] mlosQ ckn lsY;qykst osQ foy;u dks /krq csyuksa esa cus 
fNnzksa esa ls gksdj ruq lYÝ;wfjd vEy esa fxjk;k tkrk gS] ;gka blosQ 
yacs&yacs rarq cu tkrs gSa] bls foLdksl js;kWu dgrs gSaA js;kWu jklk;fud 
n`f"V ls lwr osQ leku gSA

vzjs;kWu osQ mi;ksx
zz js;kWu vkSj lwr dk feJ.k dIkM+k cukus osQ fy, iz;ksx gksrk gSA
zz Åu rFkk js;kWu dk feJ.k dkyhu cukus esa iz;ksx fd;k tkrk gSA
zz fpfdRlk {ks=k esa ;g fyaV ;k tkyh cukus osQ fy, iz;ksx fd;k tkrk gSA 
D;ksafd ;g #bZ dh vis{kk 'kq¼ :i esa izkIr fd;k tk ldrk gS rFkk ?kkoksa 
ij bldh tkyh ugha fpidrhA

zz ikWyh foukby DyksjkbM (PVC): ;g foukby DyksjkbM osQ cgqydhdj.k 
ls izkIr gksrk gSA bldk mi;ksx iryh pknjsa] fiQYe] cjlkrh lhV doj 
vkfn cukus esa gksrk gSA

zz cSosQykbV% ;g fiQuksy rFkk iQkesZfYMgkbM dks lksfM;e gkbMªkWDlkbM dh 
mifLFkfr esa xje djosQ izkIr fd;k tkrk gSA bldk mi;ksx&jsfM;ks] Vsyhfotu 
vkfn osQ osQl] ckYVh vkfn cukus esa fd;k tkrk gSA

zz ikWyhFkhu% ;g ,d FkeksZIykfLVd gS] tks ,fFkyhu osQ cgqydhdj.k ls 
izkIr fd;k tkrk gSA bldk mi;ksx ikbi] rkj osQ Åij osQ vkoj.k] iSfdax] 
FkSfy;k¡ vkfn cukus esa gksrk gSA

zz jSfDlu (Rexin): ;g Ñf=ke peM+k gSA bldk fuekZ.k lsY;qykst ;k oUkLifr 
ls gksrk gSA vPNk jSfDlu eksVs oSQuokl ij ikbjksfDlfyu dk ysi nsdj 
cuk;k tkrk gSA

vzmoZjd (Fertilizer)
zz [ksrksa esa feV~Vh dh moZjk 'kfDr cuk, j[kus osQ fy, rFkk feV~Vh dks catj 
gksus ls cpkus osQ fy, jklk;fud [kkn dk iz;ksx fd;k tkrk gSA

jklk;fud moZjd osQ fy, vgZrk,a
zz ty esa iw.kZ:is.k ?kqyu'khy gksA

zz bls LFkk;h gksuk pkfg, rkfd rRo yacs le; rd feV~Vh esa mifLFkr jgsaA

zz blosQ vUrxZr ikS/ksa dks gkfu igq¡pkus okyk dksbZ rRo u gksA

zz iQkWLiQksfjd moZjd&izkÑfrd :i esa izkIr gksus okyk iQkWLisQV (Ca3(PO4)2) gSA

zz blesa iQkLiQksfjd vkSj ukbVªksthul moZjd dk la;ksx gksrk gSA vU; iQkLisQfVd 
moZjd esa veksfu;k gkbMªkstu] vkFkksZiQkWLisQV vkSj Mkbveksfu;k gkbMªkstu 
vkFkksZiQkLisQV vkrs gSa] tks ukbVªkstu dh deh dks Hkh iw.kZ djrs gSaA

zz ukbVªksthul moZjd% ikS/ksa esa izksVhu dks c<+kus ,oa rhoz fodkl osQ fy, 
ukbVªkstu moZjd dk dkiQh egRo gSA izeq[k ukbVªkstu ;qDr moZjdksa esa 
veksfu;k lYisQV] oSQfY'k;e lk;ukekbM] lksfM;e ukbVªsV] veksfu;k ukbVªsV] 
;wfj;k] Mkbveksfu;e iQkLisQV vkSj veksfu;k iQkLisQV vkfn vkrs gSaA
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vzvkS"kf/;k¡ (Drugs)
izkjafHkd le; esa vkS"kf/;k¡] isM+&ikS/ksa] tho&tarqvksa ls izkIr dh tkrh Fkh] 
ysfdu vk/qfud ;qx esa jlk;u foKku dk foLrkj gksrk Xk;k] u;s&u;s rRoksa 
dh [kkst gqbZ] ftlls u;h&u;h vkS"kf/;k¡ Ñf=ke fof/ ls rS;kj dh tkus yxhaA 
oqQN izeq[k vkS"kf/;ksa dk oxhZdj.k fuEu gSaµ

zz ,UVhik;jsfVDl (Antipyretics): ,UVhik;jsfVDl dk iz;ksx 'kjhj nnZ o 
cq[kkj mrkjus esa fd;k tkrk gSA ,Lizhu] Økslhu] fiQuSflfVu] ik;jhfeMhu 
vkfn izeq[k ,UVhik;jsfVDl vkS"kf/;k¡ gSA

zz iwfrZjks/h (Antiseptics): ;s vkS"kf/;k¡ lw{e thok.kqvksa dks ekjus o mudh 
o`f¼ jksdus esa lgk;d gksrh gSaA budk mi;ksx jDr dks nwf"kr gksus ls 
jksdus o ?kko vkfn Hkjus esa fo'ks"k :i ls fd;k tkrk gSA vk;ksMhu] 
gkbiksDyksjl vEy] ,fFky ,Ydksgy] fiQukWy] gSDlkDyksjksiQhu] iQkesZYMhgkbM] 
,ØhfiQykfou vkfn jksxk.kq o dhVk.kq uk'kd osQ :i esa iz;ksx fd, tkrs gSaA

zz ,UVhck;ksfVDl (Antibiotics): ,UVhck;ksfVDl vkS"kf/;k¡ vR;ar lw{e 
thok.kqvksa eksYM~l] iQaxl vkfn ls cukbZ tkrh gSaA vysDTksaMj Ýysfeax us 
1929 esa igyh ,UVhck;ksfVd vkS"kf/ isfuflyhu dk vkfo"dkj fd;k] ftlosQ 
}kjk fo'ks"k izdkj osQ cSDVhfj;k dks u"V fd;k tk ldrk FkkA isfuflyhu] 
VsVªklkbfDyu] lsisQyksflizUl] LVªsIVksekblhu] tsUVkekblhu] fjiQkekblhu] 
DyksjksekbZlhVhu vkfn izeq[k ,UVhck;ksfVd vkS"kf/;k¡ gSaA

zz fu'psrd (Anaesthetic): fu'psrd eq[;r% laosnuk dks de djus osQ 
fy, iz;qDr fd, tkrs gSaA fu'psrd dk iz;ksx lcls igys foy;e eksjVu 
us 1846 esa MkbZ ,fFky bZFkj osQ :i esa fd;kA

zz lYiQk MªXl (Sulpha Drugs): lYiQk vkS"kf/;ksa esa eq[; :i ls lYiQj o 
ukbVªkstu ikbZ tkrh gSA lcls igyh lYiQk vkS"kf/ lYiQkMk;thu 1908 esa 
cukbZ xbZ FkhA lYiQkfijhMhu] lYiQkUokuhMhu] lYiQkFk;tky] lYiQkfejkthu] 
lYiQkfuyekbM vkfn oqQN izeq[k lYiQk vkS"kf/;k¡ gSaA

vzlhesaV rFkk dkap (Cement and Glass)
zz lhesaV (Cement): pwuk iRFkj ;k [kfM+;k dks e`frdk (yky feV~Vh) ;k 
'kSy osQ LkkFk [kwc xeZ djus ls izkIr gksus okys inkFkZ dks lhesaV dgrs gSaA 
blesa oSQfY'k;e osQ ,Y;wfeusVksa rFkk flfyosQVksa dk feJ.k gksrk gSA bldks 
pw.kZ dj fy;k tkrk gSA blesa ty feyk, tkus ij dBksj fi.M osQ :i 
esa teus dk fof'k"V xq.k gksrk gSA blesa ok;qeaMy dh CO2 dk dksbZ 
egRo ugha jgrk gSA

zz lhesaV dks ckyw rFkk iRFkj dh fefV~V;ksa osQ lkFk fefJr djus ij dBksj 
fi.M curk gSA ftls daØhV dgrs gSaA tc yksgs dh NM+ksa rFkk xkMZjksa osQ 
Åij bls tekrs gSa] rks izcfyr daØhV curs gSaA

zz dkap (Glass): dkap fofHkUu {kkjh; /krq osQ flfyosQVksa dk vfØLVyh; 
feJ.k gksrk gSA ;fn {kkjh; /krqvksa osQ dkcksZusV] tSls lksfM;e dkcksZusV ;k 
oSQfY'k;e dkcksZusV dks flfydk osQ lkFk vR;f/d rki ij xeZ fd;k tk,] 
rks ;s feJ.k ikjn'kZd nzo esa ifjofrZr gks tkrs gSaA

zz lksfM;e dkcksZusV o flfydk dks xeZ djus ij lksfM;e flfyosQV izkIr 
gksrk gS] ;g ty esa foys; gS rFkk bls ty dkap dgrs gSaA blh izdkj 
oSQfY'k;e dkcksZusV o flfydk dk feJ.k vEyksa esa foys; gksrk gS] ijUrq 
;fn lksfM;e oSQfY'k;e osQ dkcksZusVksa dks flfydk osQ lkFk xeZ djsa rks 
tks feJ.k izkIr gksrk gS] og ty ;k vEyksa esa vfoys; gksrk gS] blh dks 
dkap dgrs gSaA

zz dkap dk jax% jaxhu dkap cukus osQ fy, blesa fofHkUu inkFkZ feyk, 
tkrs gSaA yky dkap cukus osQ fy, blesa D;wfizd osQ yo.k o flyhfu;e 
feyk, tkrs gSaA blh izdkj gjk o uhyk dkap cukus osQ fy, Øe'k% isQjl] 
D;wfizd yo.k feyk, tkrs gSaA

izeq[k dkap] muosQ la?kVu ,oa mi;ksx

Ø-la- dkap la?kVu mi;ksx
1. lksMk dkap lksfM;e dkcksZusV] oSQfY'k;e dkcksZusV o flfydk V~;wcykbV cksrysa] iz;ksx'kkyk osQ midj.k o nSfud iz;ksx osQ crZu
2. fÝyaV dkap iksVSf'k;e dkcksZusV] ysM vkWDlkbM o flfydk fo|qr cYc] oSQejk nwjchu osQ ysal
3. ozqQDl dkap flfj;e vkWDlkbM o flfjpe /wi&p'eksa osQ ysal
4. iksVk'k dkap iksVSf'k;e dkcksZusV] oSQfY'k;e dkcksZusV o flfydk vf/d rki rd xeZ fd, tkus okys dkap osQ crZu iz;ksx'kkyk midj.k
5. ikbjsDl dkap csfj;e flfyosQV o lksfM;e flfyosQV iz;ksx'kkyk midj.k iQkWekZL;wfVd ik=k
6. Økmp dkap iksVSf'k;e vkWDlkbM] csfj;e vkWDlkbM o flfydk p'eksa osQ ysal
7. lhlk fØLVy dkap iksVSf'k;e dkcksZusV] ysM vkWDlkbM o flfydk egaxs dkap ik=k

dkap osQ jax nsus okys inkFkZ

Ø-la- jax nsus okys inkFkZ dkap dk jax
1. dksckYV vkWDlkbM xgjk uhyk
2. lksfM;e ØksesV ;k isQje vkWDlkbM gjk
3. flysfu;e vkWDlkbM ukjaxh] yky
4. isQfjd yo.k ;k lksfM;e ;wjsusV izfrnhfIr'khy ihyk
5. xksYM DyksjkbM ;k ifiZy vkWiQ 

dkfl;e
:ch tSlk yky

6. D;wizl vkWDlkbM oSQMfe;e lYiQkbM pVd yky
7. D;wfizl yo.k ihdkWd uhyk

8. iksVSf'k;e MkbØksesV gjk vkSj gjk&ihyk
9. eSaxuht MkbvkWDlkbM cSaxuh ls gYdk xqykch

10. D;wizl yo.k yky

11. oSQMfe;e lYiQkbM uhacw tSlk ihyk

12. dkcZu dg:ok

zz lkcqu (Soaps): lkcqu mPp olh; vEyksa tSls&flV;fjd] ikfefVd ;k 
vksfyd vEy osQ lksfM;e vFkok iksVsf'k;e yo.kksa dk feJ.k gksrk gS] tSlsµ

C H COOHNaOH C H COONa H O15 31 15 13 2→ +

(lksfM;e ikfeVsV)
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zz lkcqu cukus dh fØ;k dks lkcquhdj.k dgrs gSaA os lkcqu tks dkfLVd 
lksMk osQ mi;ksx ls cuk, tkrs gSa vFkkZr~ tks mPp olh; vEyksa osQ lksfM;e 
yo.k gksrs gSa] dM+s ;k dBksj lkcqu dgykrs gSaA

zz os lkcqu tks dkfLVd iksVk'k osQ mi;ksx ls cuk, tkrs gSa vFkkZr~ tks mPp 
olh; vEyksa osQ iksVSf'k;e yo.k gksrs gSa] os eqyk;e ;k e`nq lkcqu 
dgykrs gSaA

zz dM+s lkcqu diM+k /ksus osQ dke vkrs gSa rFkk eqyk;e lkcqu ugkus esa 
iz;qDr gksrs gSaA

zz diM+s /ksus osQ lkcqu lLrs rsyksa ;k lLrs olk ls cuk, tkrs gSa] buesa eqDr 
{kkj jgrk gSA ugkus osQ lkcqu vPNs rsyksa vkSj olk ls cuk, tkrs gSa] buesa 
eqDr {kkj ugha gksrk gSA

zz fMVts±V (Detergents): blesa yach Üka`[kyk dk gkbMªksdkcZu gksrk gS ,oa 
Üka`[kyk osQ var esa ,d /zqoh; lewgA ijUrq ;s lkcqu ls bl ekeys esa mÙke 
gSa fd Ca+2, Mg+2 rFkk Fe+3 vk;u osQ lkFk v?kquy'khy yo.k ugha iznku 
djrk gSA blosQ mnkgj.k gSa&lksfM;e ,Ydkby] ,YiQksusV lksfM;e ,Ydkby 
vkSj csathu lYiQksusV fMVts±V rFkk ,atkbe feyk gqvk inkFkZ cgqr gh lkiQ 
/qykbZ djrk gSA

zz foLiQksVd (Explosives): foLiQksVd ,sls inkFkZ gksrs gSa] ftuosQ ngu ls 
vR;f/d Å"ek o rhoz èofu mRiÂ gksrh gSA

zz Vh-,u-Vh- (T.N.T.): T.N.T gYdk ihyk fØLVyh; Bksl inkFkZ gSA ;g 
VkYohu (C6H5. CH3) osQ lkFk lkanz lYÝ;wfjd vEy] lkanz ukbfVªd vEy 
dh fØ;k ls cuk;k tkrk gSA bldk lcls vf/d mi;ksx foLiQksVd osQ 
:i esa fd;k tkrk gS] bldk iwjk uke VªkbZukbVªks&VkYohu T.N.T. gSA

zz vkj-Mh-,Dl (R.D.X.): bldk iwjk uke fjlpZ ,oa MsoysiesaV ,DlIyksflo 
(Research and Development Explosive) gSA bl foLiQksVd dks la- jk- 
vesfjdk esa ^lkbDyksukbV*] teZuh esa ^gsDlkstu* rFkk bVyh esa ^Vh&4* osQ 
uke esa tkuk tkrk gSA blesa IykfLVd inkFkZ tSls&ikWfYkC;wVkbu] ,fØfyd 
vEy ;k iksfy;wjsFksu dks feykdj ̂ IykfLVd ckUMsM ,DlIyksflo* cuk;k 
tkrk gSA

zz Mk;ukekbV (Dynamite): 1863 esa vYizsQM ukscsy us Mk;ukekbV dk 
vkfo"dkj fd;k FkkA vk/qfud Mk;ukekbV esa ukbVªksfXyljhu dh txg 
lksfM;e ukbVªsV dk iz;ksx fd;k tkrk gSA

zz Vªkb ukbVªks fXyljhu (T.N.G.): VªkbZ ukbVªks fXyljhu ,d jaxghu rSyh; 
nzo gSA ;g Mk;ukekbV cukus osQ dke vkrk gSA

zz VªkbZ&ukbVªks&fiQukWy (T.N.P.): bldks fidfjd vEy Hkh dgk tkrk gSA 
;g fiQukWy o lkanz ukbfVªd vEy dh vfHkfØ;k }kjk cuk;k tkrk gSA ;g 
gYdk ihyk] fØLVyh; Bksl gksrk gS tks vR;f/d foLiQksVd gksrk gSA

b±/u
zz og inkFkZ] ftUgsa tykdj Å"ek mRiÂ dh tkrh gS] mu inkFkks± dks b±/u 
dgrs gSaA mnkgj.k% ydM+h] dks;yk] osQjkslhu (feV~Vh dk rsy)] Mhty] 
isVªksy rFkk nzfor isVªksfy;e xSlA

zz b±/uksa dk lcls vf/d egRoiw.kZ oxhZdj.k mudh HkkSfrd voLFkk osQ 
vk/kj ij gksrk gSA

zz HkkSfrd voLFkk osQ vk/kj ij rhu izdkj osQ b±/u gksrs gSa_ Bksl b±/u] nzo 
b±/u ;k rjy b±/u rFkk xSlh; b±/uA

zz Bksl b±/u (Solid Fuel): ydM+h] dks;yk] dksd] pkjdksy] (dk"B dks;yk 
;k ydM+h dk dks;yk) rFkk iSjkfiQu oSDl (ekse)] Bksl b±/u gSA

zz nzo b±/u ;k rjy b±/u (Liquid Fuel): osQjkslhu (feV~Vh dk rsy)] 
isVªksy] Mhty] ,Ydksgy rFkk nzfor gkbMªkstu] nzo b±/u ;k rjy b±/u gSaA

zz xSlh; b±/u (Gaseous Fuel): izkÑfrd xSl] rjy isVªksfy;e xSl (L.P.G.) 
dksy xSl] ty xSl] izksM~;wlj xSl] ck;ks xSl (xkscj xSl)] ,sflfVyhu rFkk 
gkbMªkstu xSl] xSlh; b±/u gSaA

zz isVªksfy;e Hkw&iiZVh osQ uhps volknh ijrksa osQ chp ik;k tkus okyk ,d 
izkÑfrd b±/u gSA

zz ;g dkys Hkwjs jax dk xk<+k rSyh; nzo gS] ftls dPpk rsy ;k èkkfRod rsy 
osQ uke ls tkuk tkrk gS] bls jkWd b±/u Hkh dgk tkrk gSA

b±èku feJ.k Ïksr vkSj dk;Z iz.kkyh

fofHkUu b±èku feJ.k@Ïksr dk;Ziz.kkyh

(A) ,y-ih-th- (æfor isVªksfy;e xSl) izksisu] C;wVsu] vkblksC;wVsu æfor] isVªksfy;e xSl ?kjksa esa jlksbZ osQ b±èku osQ :i esa iz;ksx dh 
tkrh gSA blesa vR;Ur mPp nkc ij izksisu] C;wVsu ,oa vkblksC;wVsu 
tSlh xSlsa æfor gksrh gSaA bUgha æfor gkbMªksdkcZuksa osQ feJ.k 
dks L.P.G. dgrs gSaaA L.P.G. ls 50 fdyks twy ÅtkZ feyrh gSaA

(B) isVªksfy;e izkÑfrd b±èku gSaA ;g fo'ks"k xaèk;qDr 
dkys Hkwjs jax dk xk<+k rSyh; æo gSA i`Foh osQ 
Hkhrj ;g volknh ijrksa osQ chp ik;k tkrk 
gSA isVªksfy;e leqæh lw{e thoksa osQ vo'ks"kksa ls 
cuk gSA ;g ty dh vis{kk gYdk vkSj ty 
vfoys; gSA

Bksl] æo vkSj xSlh; ^gkbMªksdkcZuksa 
dk feJ.k gSaA og izØe ftlls 
isVªk sfy;e dk ifj'kk sèku fd;k 
gSA ^izHkkth vklou* (Fractional 

Distillation) dgk tkrk gSA

isVªksfy;e ls jatd (MkbZ)] nokb;k¡ foLiQksVd] ,Ydksgy] jcM+ 
rFkk IykfLVd cuk, tkrs gSaA jlksbZ xSl (L.P.G.) isVªksfy;e dk 
gh mi&mRikn gSA bldh mi;ksfxrk ds dkj.k bls ^CySdxksYM* 
(dkyk lksuk) dgk tkrk gSA

zz isVªksfy;e ls isVªksy] feV~Vh dk rsy] fofHkÂ gkbMªksdkcZu] bZFkj] izkÑfrd 
xSl vkfn izkIr fd, tkrs gSaA

zz isVªksfy;e ,d xk<+k xgjs jax dk fpifpik ,oa nqxZU/;qDr inkFkZ gS ftls 
izHkkth vklou fof/ }kjk blosQ fofHkÂ vo;oksa ls vyx fd;k tkrk gSA

zz nzfor isVªksfy;e xSl (L.P.G.): izksisu] C;wVsu rFkk vkblks C;wVsu vkfn 
gkbMªksdkcZu dk feJ.k gSA ;g izkÑfrd xSl rFkk isVªksfy;e osQ izHkkth 
vklou ls izkIr gksrk gSA

zz laihfM+r izkÑfrd xSl (C.N.G.): gkbMªksdkcZu dk feJ.k gS ftlesa ehFksu 
xSl dh ek=kk 80 ls 90 izfr'kr gksrh gSA

zz lh-,u-th- dks i;kZoj.k fe=k osQ uke ls tkuk tkrk gS ;g jaxghu xa/ghu 
rFkk gok ls gYdh xSl gSA

zz isVªksy dh 10% rFkk ,Ydksgy dh 90% ek=kk dks feykdj xSlksgksy 
dk fuekZ.k fd;k tkrk gSa blosQ fy, xÂs osQ jl dk mi;ksx fd;k tkrk gSA
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isVªksfy;e mRikn
dPps isVªksfy;e dks izHkkth vklou }kjk vf/d mi;ksxh izHkktksa dks i`Fkd 
djus dh izfØ;k dks 'kqf¼dj.k dgrs gSaA fHkUu&fHkUu DoFkukad ij la?kfur 
izHkkt i`Fkd&i`Fkd bdV~Bs dj fy, tkrs gSa rFkk bUgsa isVªksfy;e osQ mRikn 
dgrs gSaaA oqQN izeq[k mRikn bl izdkj gSaµ

zz ifj'kks/u xSl% ehFksu] bZFksu] C;wVsu] izksisu dk feJ.k ftldk mi;ksx b±/u 
rFkk dkcZfud ;kSfxdksa osQ cukus esa fd;k tkrk gSA

zz xSlksyhu% DoFkukad 40°C–180°C rd 5 ls 8 dkcZu ijek.kqvksa ls ;qDr 
gkbMªkstu dk feJ.k] eksVj b±/u osQ :i esa iz;qDr gksrk gSA

zz osQjkslhu (iSjkiQhu) rsy% DoFkukad 160°C–250°C rd 11 ls 16 dkcZu 
ijek.kqvksa okys gkbMªksdkcZu dk feJ.k tsV foeku rFkk ?kjsyw dk;ks± esa 
iz;qDr gksrk gSA

zz Mhty rsy% DoFkukad 220°C–250°C rd 13 ls 25 dkcZu ijek.kqvksa 
okys gkbMªksdkcZuksa dk feJ.k] Mhty batu dk b±/u bu lcosQ chp fcVqesu 
cpk jgrk gSA

zz isVªksfy;e bZFkj% bZFkj ugha vfirq vusd gkbMªksdkcZu dk feJ.k osQ v/Z 
Bksl 'osr fi.M osQ :i esa jgrk gSA

zz isVªksfy;e% isVªksfy;e tsyh ;k oSlyhu gkbMªksdkcZu dk feJ.k osQ v/Z 
Bksl 'osr fi.M osQ :i esa jgrk gSA

zz fyxzksbu% ;g 90°C–120°C rd izkIr gksrk gS rFkk 'kq"d /qykbZ vkSj 
foyk;d osQ :i esa iz;ksx fd;k tkrk gSA

isVªks jlk;u (Petrochemical)

isVªksfy;e ls izkIr izkÑfrd xSl esa ,YosQu vkSj ,YosQu gkbMªksdkcZu dk feJ.k 
gksrk gSA isVªksfy;e osQ Hkatu ls gkbMªksdkcZu izkIr gksrs gSaA tSls&ehFksu] bFksu] 
izksisu] C;wVsu vkfnA bu gkbMªksdkcZu ls vusd egRoiw.kZ dkcZfud ;kSfxd 
cuk, tkrs gSa] ftUgsa isVªks jlk;u dgk tkrk gSA

jkWosQV uksnd (Rocket Propulsion)
zz jkWosQV esa mi;ksx fd, tkus okys b±/u dks uksnd dgrs gSaA ;g uksnd 
vkWDlhMkbtj osQ la;ksx ls curk gSA tSls&rjyh; vkWDlhtu] rjyh; Ýyksjhu] 
gkbMªkstu iSjkDlkbM vkSj ukbfVªd ,flM vkfnA

zz rjyh; uksnd% ,Ydksgy] rjyh; gkbMªkstu] rjyh; veksfu;k osQjkslhu rsy] 
gkbMªksthu vkSj cksjksu osQ gkbMªkbM dk mi;ksx rjyh; uksnd dks vf/d 'kfDr 
iznku djrk gS vkSj bldk fu;U=k.k izokg dks fu;af=kr djosQ fd;k tkrk gSA

zz Bksl uksnd% Bksl b±/u tSls ikWyh C;wVkMhu vkSj ,Økdbfyd vEy dk 
mi;ksx vkWDthMkbtj osQ lkFk gksrk gSA tSls&,Y;wehfu;e ijDyksjsVk] ukbVªsV 
;k DyksjsV mPp ngu rkiØe gksus osQ dkj.k eSXuhf'k;e ;k ,Y;wehfu;e 
dks Hkh Bksl b±/u osQ :i esa mi;ksx fd;k tkrk gSA bl rjg osQ uksnd 
dks la;qDr uksnd Hkh dgk tkrk gSA

zz fefJr uksnd% jkWosQV esa Bksl b±/u ,oa rjyh; vkWDlhMkbtu dk mi;ksx 
fd;k tkrk gSA blesa N2O4 ,d lkekU; la?kVd gSA ,l-,y-oh- vkSj ih-,l-
,y-oh- uked Hkkjrh; jkWosQV }kjk izFke voLFkk esa Bksl uksnd dk mi;ksx 
fd;k x;k vkSj r`rh; voLFkk esa rjyh; uksnd dk mi;ksx fd;k tkrk gSA

egRoiw.kZ jklk;fud ;kSfxdksa osQ uke vkSj lw=k

jklk;fud ;kSfxd  lw=k jklk;fud ;kSfxd  lw=k
ftIle CaSO4 . 2H2O ukSlknj NH4Cl

[kkus okyk lksMk NaHCO3 fpyh lkYV ihVj NaNO3

IykLVj vkWiQ isfjl (CaSO4)2 . H2O xa/dkEy H2SO4

ued dk vEy HCl 'kksjk (ukbVj) KNO3

Hkkjh ty D2O iQkWLiQhu PH3

D;wfizd lYÝ;wfjd vEy H2S2O7 ysM ,lhVsM (CH3COO)2Pb

pwuk ty Ca(OH)2 dkfLVd lksMk NaOH

dkfLVd iksVk'k KOH lksfM;e flfyosQV Na2SiO3

,Y;qfeuk Al2O3 lksfM;e ,Y;qehusV NaAlO2

eSXuslkbVMgCO3 MksyksekbV MgCO3 . CaCO3

fojatd pw.kZ Ca(OCl)Cl vkWDTkSfyd ,flM COOH–COOH

dksj.Me Al2O3 Xywdkst C6H12O6

[kfM+;k CaCO3 ty xSl (CO + H2)

dksy xSl (CO + N2 + H2) DyksjksiQkeZ CHCl3

veksfu;e Fkk;kslk;usV NH4CNS lk;DyksgsDlsu C6H12

usIFkSfyu C10H8 lksMkekbM NaNH2

bZFkj C2H5OC2H5 fÚ;kWu CF2Cl2

ikWyhFkhyhu IykfLVd (C2H4)n flUnwj HgS

flYoj ,ehuks DyksjkbM Ag(NH3)2Cl

mtyk dlhl ZnSO4 . 7H2O gjk dlhl FeSO4. 7H2O

uhyk dlhl (rwfr;k) CuSO4. 5H2O 'kksjs dk vEy HNO3

'osr iksVk'k KClO3 yky iksVk'k KMnO4

iQkWLthu COCl2 Øk;ksykbV Na3AlF6
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iz'uekyk
 1- izkÑfrd jcj dk cgqyd (Polymer) 

gS&
 (a) ,Fkyhu (b) vkblksfizu
 (c) ,lhfVyhu (d) gSDlsu
 2- iQksVksxzkiQh esa mi;ksxh rRo gS&
 (a) flYoj ukbVªsV
 (b) flYoj czksekbM
 (c) lYÝ;wfjd ,flM
 (d) lkbfVªd ,flM
 3- ty dk ok"i esa ifjorZu dgykrk gS&
 (a) izkÑfrd (b) HkkSfrd
 (c) jklk;fud (d) tSfod
 4- [kk| laj{k.k ^iQwM izkslsflax* gsrq iz;qDr 

fd;k tkrk gS&
 (a) lksfM;e dkcksZusV
 (b) ,flfVd ,flM
 (c) lksfM;e ukbVªsV
 (d) csatksbd ,flM
 5- ty esa vklkuh ls ?kqyu'khy gS&
 (a) dkWcZu (b) ukbVªkstu
 (c) veksfu;k (d) vk;ksMhu
 6- ihry feJ.k gS&
 (a) fVu $ pkanh (b) fVu $ tLrk
 (c) fVu $ rkack (d) tLrk $ rkack
 7- fuEu esa ls fdlesa dkWcZu feyrk gS\
 (a) fyXukbV (b) fVu
 (c) pkanh (d) yksgk
 8- pwuk iRFkj dk jklk;fud uke gS&
 (a) dSfY'k;e dkcksZusV
 (b) eSXusf'k;e DyksjkbM
 (c) lksfM;e DyksjkbM
 (d) lksfM;e lYiQkbM
 9- ok;qe.My esa lcls vfèkd fdl xSl dk 

izfr'kr gS\
 (a) dkWcZu (b) ukbVªkstu
 (c) vkWDlhtu (d) gkbMªkstu
 10- Mhty batu esa iz;qDr b±èku gS&
 (a) Mhty dh ok"i vkSj ok;q
 (b) dsoy Mhty
 (c) Mhty vkSj isVªksy dk feJ.k
 (d) Mhty ok;q rFkk isVªksy dk feJ.k
 11- isfUly dk ySM gS&
 (a) xzsiQkbV
 (b) pkjdksy (ydM+h dk dks;yk)
 (c) ySEi CySd
 (d) dks;yk

 12- U;wVªkWu dh [kkst fdlus dh\
 (a) pSMfod us (b) jnjiQksMZ us
 (c) cksj us (d) U;wVu us
 13- xSl batu dh [kkst fdlus dh\
 (a) Mhty us (b) Msoh us
 (c) MsEyj us (d) pkYlZ us
 14- fuEufyf[kr esa ls dkSu&lk ewy rRo gS\
 (a) jsr (b) ghjk
 (c) laxejej (d) 'kDdj
 15- bysDVªkWu dh [kkst fdlus dh\
 (a) ts-ts- FkkWelu (b) pSMfod
 (c) U;wVu (d) jnjiQksMZ
 16- VsVªkbFkkby ysM (TEL) isVªksy esa feyk;k 

tkrk gS&
 (a) bls teus ls cpkus ds fy,
 (b) bldk LiQwfyax fcUnq cpkus ds fy,
 (c) bldh ,UVhukWfdax jsfVax (viLiQksVu 

nj) dks c<+kus ds fy,
 (d) bldk DoFkukad c<+kus ds fy,
 17- ijek.kq ds ukfHkd esa gksrs gSa&
 (a) bysDVªkWu rFkk U;wVªkWu
 (b) bysDVªkWu rFkk izksVkWu
 (c) izksVkWu rFkk U;wVªkWu

 (d) izksVkWu rFkk jsMku

 18- gjs iQyksa dks Ñf=ke <ax ls idkus gsrq 
iz;qDr xSl gS&

 (a) ,lhfVyhu

 (b) bZFksu

 (c) gkbMªkstu

 (d) dkWcZu&Mkb&vkWDlkbM

 19- fuEukafdr dFkuksa esa ls dkSu&lk lR; gS\

 (a) Mh-Mh-Vh- ,d jksxk.kquk'kd gSA

 (b) Vh-,u-Vh- ,d dhVuk'kd gSA

 (c) vkj-Mh-,Dl- ,d foLiQksVd gSA

 (d) ,y-,l-Mh- ,d fo"kk.kquk'kd gSA

 20- nzo fØLVy iz;qDr gksrs gSa&

 (a) dykbZ ?kfM+;ksa esa

 (b) izn'kZu ;qfDr;ksa esa

 (c) ikWdsV dSydqysVjksa esa

 (d) mijksDr lHkh

 21- fuEukafdr esa ls dkSu&lh èkkrq fdlh uxj 

dh ok;q dks] tgka cgqr vfèkd la[;k esa 

eksVj dkjsa vkfn gks] iznwf"kr djrh gS\

 (a) dSMfe;e (b) Øksfe;e

 (c) lhlk (d) rkack

 22- nwèk mnkgj.k gS&

 (a) ,d f'y"k dk

 (b) ,d ik;l dk

 (c) ,d fuyEcu dk

 (d) ,d iQsu dk

 23- èkkrqvksa ds VqdM+ksa dks Vkadk yxkus okyk 

feJ.k gksrk gS&

 (a) fVu vkSj tLrs dk

 (b) fVu vkSj lhls dk

 (c) tLrk vkSj lhls dk

 (d) tLrk vkSj rkacs dk

 24- B.Ms ns'kksa esa ikjs ds LFkku ij ,Ydksgy 

dks rkiekih nzo ds :i esa ojh;rk nh 

tkrh gS] D;ksafd&

 (a) ,Ydksgy dk nzo.kkad fuEurj gksrk gSA

 (b) ,Ydksgy Å"ek dk csgrj lapkyd gksrk 

gSA

 (c) ,Ydksgy ikjs ls vfèkd lLrk gkssrk gSA

 (d) ,Ydksgy dk fo'o mRiknu ikjs ls 

vfèkd gksrk gSA

 25- lkbDyksVªkWu fdldks Rofjr djus ds fy, 
iz;qDr fd;k tkrk gS\

 (a) U;wVªkWu (b) izksVkWu

 (c) ijek.kq (d) vk;u

 26. fuEufyf[kr dFku ij fopkj dhft,&

dFku (A) : viektZd eSys diM+ksa ls 

ljyrkiwoZd rsy ,oa xnZ fudky nsrs gSaA

dkj.k (R) : viektZd ty dk i`"B 

ruko c<+k nsrs gSaA

 dwV %

 (a) A vkSj R nksuksa lgh gSa rFkk R, A dh 

lgh O;k[;k djrk gSA

 (b) A vkSj R nksuksa lgh gSa ijUrq R, A dh 

lgh O;k[;k ugha djrk gSA

 (c) A lgh gS ijUrq R xyr gSA

 (d) A xyr gS ijarq R lgh gSA

 27- èkCckjfgr LVhy cukus esas yksgs ds lkFk 

iz;qDr gksus okyh egRoiw.kZ èkkrq gS&

 (a) ,Y;wehfu;e (b) Øksfe;e

 (c) fVu (d) dkWcZu
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 28- dPph phuh dks jaxfoghu djus gsrq ftl 
pkjdksy dk iz;ksx fd;k tkrk gS] og 
gS&

 (a) ydM+h dk pkjdksy
 (b) phuh dk pkjdksy
 (c) tUrq pkjdksy
 (d) ukfj;y dk pkjdksy
 29- okWVj tSV rduhd dk mi;ksx fd;k 

tkrk gS&

 (a) flapkbZ esa (b) [knkuksa ds osèku esa
 (c) vfXu 'keu esa (d) HkhM+ fu;a=k.k esa
 30- dkj ds batu esa ukWfdax ls cpus ds fy, 

fuEu esa ls dkSu iz;ksx esa yk;k tkrk gS\
 (a) ,fFky ,Ydksgy
 (b) C;wVsu
 (c) VsVªk ,fFky ysM
 (d) 'osr isVªksy
 31- fuEukafdr esa ls fdlls Vsi fjdkWMZj dh 

Vsi ysfir jgrh gS\
 (a) uhyk FkksFkk
 (b) iQsjkseSXusfVd pw.kZ
 (c) ftad vkWDlkbM
 (d) ikjk
 32- fuEufyf[kr dFkuksa ij fopkj dhft,&

dFku (A) : LPG ,d iznw"k.k eqDr okgu 
bZaèku gSA
dkj.k (R) : CNG bZaèku pkfyr clksa dk 
pykuk Hkkjr ds esVªksiksfyVu 'kgjksa ds 
fy, laLrqr gSA
fuEufyf[kr dwVksa dk mi;ksx djrs gq, 
lgh mÙkj pqfu,µ

 dwV %
 (a) A vkSj R nksuksa lgh gSa rFkk R, A dh 

lgh O;k[;k djrk gSA
 (b) A vkSj R nksuksa lgh gSa ijUrq R, A dh 

lgh O;k[;k ugha djrk gSA
 (c) A lgh gS ijUrq R xyr gSA
 (d) A xyr gS ijUrq R lgh gSA
 33- vktdy lM+d dh jks'kuh esa ihys ySEi 

cgqrk;r esa iz;qDr gks jgs gSaA bu ySEiksa 
esa fuEu esa ls fdldk mi;ksx djrs gSa\

 (a) lksfM;e (b) fuvkWu
 (c) gkbMªkstu (d) ukbVªkstu
 34- vkS"kfèk forj.k esa dke vkus okys [kkyh 

lEiqV cus gksrs gSa&
 (a) v.M&'osrd ds
 (b) xksan ds
 (c) ekaMh ds
 (d) 'ys"k ds

 35- fuEufyf[kr esa ls dkSu&lk foLiQksVd 
inkFkZ ugha gS\

 (a) VªkbZ ukbVªks VkY;wbZu
 (b) VªkbZ ukbVªks fXyljhu
 (c) lkbDyks&VªkbesfFkyhu VªkbukbVªsehu
 (d) ukbVªksDyksjksiQkWeZ
 36- fuEufyf[kr ;qXeksa esa ls dkSu&lk lqesfyr 

ugha gS\

 (a) iQqyjhUl & Ýyqvksjheu;qDr dkWcZfud 
;kSfxd

 (b) 'kq"d ciQZ & Bksl dkWcZu&Mkb&vkWDlkbM
 (c) dsjkVhu & ekuo peZ ds ckgjh irZ esa 

ik;k tkus okyk izksVhu
 (d) eLVMZ xSl & jklk;fud ;q¼ esa iz;qDr 

gksus okyk fo"kSyk nzo
 37- dkSu&lk gkeksZu ^yM+ks ;k mM+ksa gkeksZu* 

dgykrk gS\

 (a) bUlqyhu (b) ,Mªsusyhu
 (c) ,LVªkstsu (d) vkWDlhVksflu
 38- 'kgn dk izeq[k ?kVd gS&

 (a) Xywdkst (nzk{kk 'kdZjk)

 (b) lqØkst (b{kq 'kdZjk)

 (c) ekYVkst (;o 'kdZjk)

 (d) ÚDVkst (iQy 'kdZjk)
 39- buesa ls dkSu&lk dksykWbM ugha gS\

 (a) nwèk (b) [kwu

 (c) vkblØhe (d) 'kgn
 40- fuEukafdr esa ls dkSu&lh èkkrq pqEcd 

}kjk vkdf"kZr ugha gksrh\

 (a) yksgk (b) fudsy

 (c) dksckYV (d) ,Y;wehfu;e
 41- èkCckjfgr yksgk cukus esa yksgs ds lkFk 

iz;qDr gksus okyh egRoiw.kZ èkkrq gS&

 (a) ,Y;wehfu;e (b) Øksfe;e

 (c) fVu (d) dkcZu
 42- fuEu esa dkSu ck:nh lqjaxksa dk irk yxkus 

esa mi;ksxh gksrs gSa\

 (a) eèkqeD[kh (b) cjsZ

 (c) frryh (d) iraxk
 43- lHkh tSo ;kSfxd dk vfuok;Z ewy rRo 

gS&
 (a) ukbVªkstu (b) vkWDlhtu
 (c) dkWcZu (d) xUèkd
 44- iQksVksxzkiQh esa dkSu&lk vEy iz;ksx fd;k 

tkrk gS\
 (a) iQkWfeZd vEy (b) vkWDtsafyd vEy
 (c) lkbfVªd vEy (d) ,lhfVd vEy

 45- fuEufyf[kr dFkuksa ij fopkj djsa ,oa 
uhps fn, x, dwV ls lgh mÙkj dk p;u 
dhft,&

 1. dSfYl;e lYiQsV dh mifLFkfr ty 

dks dBksj cuk nsrh gS ,oa ;g mi;ksx 

;ksX; ugha jgrkA

 2. ghjk rkacs o yksgs ls dBksj gSA

 3. ok;q dk eq[; ?kVd vkWDlhtu gSA

 4. ukbVªkstu ouLifr ?kh ds fuekZ.k esa 

iz;qDr gksrh gSA

 dwV %

 (a) 1 ,oa 2 (b) 3 ,oa 4

 (c) 1 ,oa 3 (d) 2 ,oa 4

 46- leLFkkfud gksrs gSa fdlh ,d gh rRo 
ds os ijek.kq ftudk&

 (a) ijek.kq Hkkj leku] ijUrq ijek.kq Øekad 
fHkUu gksrk gSA

 (b) ijek.kq Hkkj fHkUu ijUrq ijek.kq Øekad 
leku gksrk gSA

 (c) ijek.kq Øekad rFkk ijek.kq Hkkj leku 
gksrs gSaA

 (d) mi;qZDr esa ls dksbZ ughaA

 47- fuEufyf[kr dFkuksa dk ijh{k.k djsa ,oa 
uhps fn, x, dwV ls lgh mÙkj Kkr 
djsa&

 1. ihry rkack rFkk tLrs dh feJ èkkrq gSA

 2. eSXusVkbV] ,sY;wehfu;e dk lcls 

vfèkd egRoiw.kZ v;Ld gSA

 3. ikjfnr lfEeJ.k os inkFkZ gSa ftuesa 

ikjk vfuok;Zr% lfEefyr gksrk gSA

 4. iksVSf'k;e ukbVªsV iQksVksxzkiQh esa iz;qDr 

gksus okyk ,d vfuok;Z jlk;u gSA

 dwV %

 (a) 1 ,oa 2 (b) 1 ,oa 3

 (c) 2 ,oa 3 (d) 1] 3 ,oa 4

 48- lwph–I dks lwph–II ls lqesfyr dhft, 
rFkk lwfp;ksa ds uhps fn, x, dwV dk 
iz;ksx djrs gq, lgh mÙkj pqfu,&

  lwph&I  lwph&II

 A. [kV~Vk nwèk 1- eSfyd vEy

 B. fljdk ,oa 2- dkWcksZfud vEy 

vpkj

 C. lksMk okWVj ,oa 3- ,lhfVd vEy 

vU; 'khry is;

 D. lsc 4- ySfDVd vEy
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 dwV %
  A B C D

 (a) 1 2 3 4
 (b) 4 3 1 2
 (c) 4 3 2 1
 (d) 3 4 2 1
 49- dks;yk&[kkuksa esa foLiQksV ds fy, ;g 

le>k tkrk gS] fd blds fy, eq[;r% 
mÙkjnkbZ xSl gS&

 (a) ,flfVyhu (b) dkWcZu eksuksDlkbM
 (c) gkbMªkstu (d) ehFksu
 50- og jsfM;ks&leLFkkfud ftls 'kjhj ds 

ifjogu ra=k esa [kwu ds FkDds irk yxkus 
gsrq iz;ksx esa yk;k tkrk gS] og gS&

 (a) vklsZfud&74 (b) dksckYV&60
 (c) vkbZ&131 (d) lksfM;e&24
 51- ?kjsyw èkwy esa og D;k gS] tks nek ihfM+rksa 

dks ijs'kku djrk gS&
 (a) jlk;u tks èkwy esa fo|~eku gSa
 (b) èkwy esa vdkcZfud d.k
 (c) èkwy c#Fkh
 (d) èkwy dh ueh
 52- NH4Cl fdldk lw=k gSµ
 (a) xa/d dk (b) dkfLVd lksMk dk
 (c) ukSlknj dk (d) ftIle dk
 53- fuEufyf[kr nzoksa esa dkSu&lk Å"ek dk 

cgqr vPNk pkyd gS\
 (a) ikjk (b) ikuh
 (c) bZFkj (d) csathu
 54- Vkadk ,d feJèkkrq gS&
 (a) fVu rFkk lhls dh
 (b) fVu rFkk rkacs dh
 (c) fVu] rkacs rFkk tLrs dh
 (d) fVu] lhlk rFkk tLrs dh
 55- izfrnhfIr uyh esa lokZfèkd iz;ksx gksus 

okyh oLrq gSa&

 (a) lksfM;e vkWDlkbM rFkk vkWxZu

 (b) lksfM;e ok"i rFkk ukbVªkstu

 (c) ikjk&ok"i rFkk vkWxZu

 (d) ejD;wfjd vkWDlkbM rFkk ukbVªkstu
 56- lw;Z dh ÅtkZ mRiUu gksrh gS&

 (a) ukfHkdh; fo[k.Mu ds }kjk

 (b) vk;uu ds }kjk

 (c) ukfHkdh; ly;u ds }kjk

 (d) vkWDlhdj.k ds }kjk
 57- Lopkfyr okgu fuokZrd dk lcls 

vfo"kSyk èkkrq iznw"kd gS&

 (a) dkWij (b) ysM
 (c) dSMfe;e (d) ejdjh
 58- fuEufyf[kr ;qXeksa esa dkSu&lk lqesfyr 

ugha gS\
 (a) 'kq"d ciQZ  % Bksl dkWcZu MkbZ vkWDlkbM
 (b) eLVMZ xSl %  jklk;fud ;q¼ esa iz;qDr 

gksus okyk fo"kSyk nzo
 (c) VsÝykWu   % Ýyqvksjhu;qDr cgqyd
 (d) iQqyjku   % Ýyqvksjhu ;qDr
 59- LVsuysl LVhy cukus esa yksgs ds lkFk 

iz;qDr gksus okyh egRoiw.kZ èkkrq gS&
 (a) dkWcZu (b) dksckYV
 (c) Øksfe;e (d) ,Y;wehfu;e
 60- ,d Ñf=ke mixzg esa fo|qr ÅtkZ dk 

Ïksr D;k gksrk gS\
 (a) lkSj lsysa
 (b) y?kq ukfHkdh; fj;sDVj
 (c) Mk;useks
 (d) FkeksZikby
 61- isM+ dh vk;q dk irk yxk;k tk ldrk 

gS&
 (a) isM+ dh ifÙk;ksa dh x.kuk djds
 (b) mlds èkM+ ij oy;ksa dh la[;k dh 

x.kuk djds
 (c) isM+ dh 'kk[kkvksa dh x.kuk djds
 (d) mldh ÅapkbZ dk eki djds
 62- èkku ds [ksr ls fudyus okyh xSl gS&
 (a) bFksu (b) feFksu
 (c) ukbVªkstu (d) mijksDr lHkh
 63- iQy idus esa lgk;d gkWekZasu gS&
 (a) ftcjsfyu (b) ekiQsZfDVu
 (c) bfFkyhu (d) vkbZ-ch-,-
 64- fdl rRo dh deh ls ?ksa?kk jksx gks tkrk 

gS\
 (a) ukbVªkstu (b) dSfY'k;e
 (c) vk;ksMhu (d) iQkLiQksjl
 65- fuEufyf[kr esa ls fdldh mifLFkfr ds 

dkj.k nwèk esa feBkl vk tkrh gS\
 (a) ekbØkst (b) ysDVkst
 (c) lqØkst (d) dSjksfVu
 66- ew=kky;ksa ds ikl izk;% ukd esa pqHkus 

okyh xaèk dk dkj.k gS&
 (a) lYiQj&Mkb&vkWDlkbM
 (b) Dyksjhu
 (c) veksfu;k

 (d) ;wfj;k
 67- fuEufyf[kr esa dkSu ,d v.kq&ijek.kqd 

d.k ugha gS\

 (a) U;wVªkWu (b) izksVkWu
 (c) M~;wVªkWu (d) bysDVªkWu
 68- fuEufyf[kr esa fo'o esa dkSu lokZfèkd 

ik;k tkus okyk rRo gS\
 (a) gkbMªkstu (b) vkWDlhtu
 (c) ukbVªkstu (d) dkWcZu
 69- ikWyhFkhu dh FkSfy;ksa dks u"V ugha fd;k 

tk ldrk] D;ksafd os cuh gksrh gSa&
 (a) u VwVus okys v.kqvksa ls
 (b) vdkcZfud ;kSfxdksa ls
 (c) ikWyhej ls
 (d) izksVhu ls
 70- U;wVªkL;wfVdYl mRikn gSa] ftlesa gksrs gSa&
 (a) iks"kd foVkfeu vkSj [kfut
 (b) iks"kd izksVhu vkSj olk vEy
 (c) iks"kd vkSj fo"kkDr izHkko
 (d) iks"kd vkSj vkS"kfèk izHkko
 71- iQlyksRiknu esa ^u=ktu mi;ksx {kerk* 

dh o`f¼ dh tk ldrh gS\
 (a) moZjd dh ek=kk ds ckj&ckj iz;ksx }kjk
 (b) u=ktu vojksèkd ds iz;ksx }kjk
 (c) u=ktu èkhjs NksM+us okys moZjdksa ds iz;ksx 

}kjk
 (d) mijksDr lHkh
 72- fuEu esa ls ,d dk tyh; ?kksy gS&
 (a) vkWDtsfyd vEy dk
 (b) lkbfVªd vEy dk
 (c) gkbMªksDyksfjd vEy dk
 (d) ,flfVd vEy dk
 73- feFksu ftlds ok;qe.My esa mifLFkr gS] 

og gS&
 (a) pUnzek (b) lw;Z
 (c) c`gLifr (d) eaxy
 74- gkbMªkstu ce fuEu esa ls fdl fl¼kUr 

ij vkèkkfjr gS\
 (a) fu;af=kr lay;u vfHkfØ;k
 (b) vfu;af=kr lay;u vfHkfØ;k
 (c) fu;af=kr fo[kaMu vfHkfØ;k
 (d) vfu;af=kr fo[k.Mu vfHkfØ;k
 75- lwph–I dks lwph–II ls lqesfyr dhft, 

rFkk lwfp;ksa ds uhps fn, x, dwV dk 
mi;ksx dj lgh mÙkj pqfu,&

  lwph&I  lwph&II
  (izkÑfrd :i  (mifLFkr rRo) 

ls izkIr inkFkZ)
 A. ghjk 1- dSfYl;e
 B. laxejej 2- flfydkWu
 C. jsr 3- ,Y;wehfu;e
 D. :ch 4- dkcZu
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 dwV %
  A B C D

 (a) 3 1 2 4
 (b) 4 2 1 3
 (c) 2 1 3 4
 (d) 4 1 2 3
 76- fuEufyf[kr flYoj yo.kksa esa ls fdldks 

Ñf=ke o"kkZ mRiUu djus ds fy, iz;qDr 
fd;k tkrk gS\

 (a) flYoj DyksjkbM
 (b) flYoj czksekbM
 (c) flYoj ukbVªsV
 (d) flYoj vk;ksMkbM
 77- iQksVksxzkiQh esa iz;qDr gksus okyk gkbiks 

foy;u] tyh; foy;u gS&
 (a) lksfM;e Fkk;kslYiQsV dk
 (b) lksfM;e VsVªkFkk;ksusV dk
 (c) lksfM;e lYiQsV dk
 (d) veksfu;e lYiQsV dk
 78- ok;q Hkjs xqCckjksa esa ghfy;e dks gkbMªkstu 

dh mis{kk ojh;rk nh tkrh gS] D;ksafd 
;g&

 (a) vis{kkÑr lLrk gSA
 (b) vis{kkÑr de ?kuk gksrk gSA
 (c) vis{kkÑr vfèkd mBkus dh 'kfDr j[krk 

gSA
 (d) ok;q ds lkFk foLiQksVd feJ.k ugha 

cukrk gSA
 79- fuEufyf[kr esa ls dkSu&lk ;qXe lqesfyr 

gS\
 (a) flYoj vk;ksMkbM & gkWuZ flYoj
 (b) flYoj DyksjkbM & Ñf=ke o"kkZ
 (c) ftad iQkLiQkbM & pwgs dk fo"k
 (d) ftad lYiQkbM & fiQykLiQj mQu
 80- lwph–I dks lwph–II ls lqesfyr dhft, 

rFkk uhps fn, x, dwV ls lgh mÙkj 
pqfu,&

  lwph&I  lwph&II
 A. ekWjiQhu  1- ,safVlsfIVd
 B. lksfM;e 2- feJèkkrq
 C. cksfjd vEy 3- ,sukytsfld
 D. teZu flYoj 4- dsjksflu rsy
 dwV %
  A B C D

 (a) 4 3 1 2
 (b) 2 4 3 1
 (c) 3 1 4 2
 (d) 3 4 1 2

 81- iz'khryu] [kk| ifjj{k.k esa enn djrk 
gS&

 (a) thok.kqvksa dks ekjdj
 (b) tSo jklk;fud vfHkfØ;kvksa dh nj dks 

de djA
 (c) ,Utkbe fØ;k u"V dj
 (d) [kk| inkFkZ dks ciQZ dh irZ ls <d 

djA
 82- b.Msu xSl ,d feJ.k gS&
 (a) C;wVsu ,oa gkbMªkstu dk
 (b) C;wVsu ,oa vkWDlhtu dk
 (c) C;wVsu ,oa izksisu dk
 (d) ehFksu ,oa vkWDlhtu dk
 83- vEy o"kkZ ls fuEufyf[kr ns'kksa esa ls dkSu 

{kfrxzLr gksrs gSa\
 1. dukMk 2. Úkal
 3. ukosZ 4. teZuh
 uhps fn, x, dwV ls lgh mÙkj pqfu,µ
 (a) 1 rFkk 2 (b) 1 rFkk 3
 (c) 2 rFkk 3 (d) 3 rFkk 4
 84- fuEufyf[kr esa ls dkSu&lh gfjr x`g xSl 

ugha gS\
 (a) dkWcZu MkbZ vkWDlkbM
 (b) ehFksu
 (c) ukbVªl vkWDlkbM
 (d) ukbVªkstu
 85- fuEufyf[kr inkFkks± esa ls dkSu&ls vkstksu 

fjfDrdkjd gSa\ uhps fn, dwV ls lgh 
mÙkj pqfu,&

 1. DyksjksÝyksjks dkcZUl

 2. gSyksUk

 3. dkcZu VsVªkDyksjkbM

 dwV %

 (a) dsoy 1

 (b) dsoy 1 ,oa 2

 (c) dsoy 2 ,oa 3

 (d) 1] 2 vkSj 3

 86- tc ciQZ fi?kyrh gS rc&

 (a) vk;ru c<+rk gS

 (b) vk;ru ?kVrk gS

 (c) nzO;eku c<+rk gS

 (d) nzO;eku ?kVrk gS

 87- nwèk dk èkoy jax fuEufyf[kr esa ls 
fdldh mifLFkfr ds dkj.k gS\

 (a) ySDVksl (b) ,Ycwfeu

 (c) dSjksfVu (d) dSlhu

 88- ihus ds ikuh dks 'kq¼ djus ds fy, 
fuEukafdr xSlksa esa ls fdls iz;ksx esa yk;k 
tkrk gS\

 (a) lYiQj MkbvkWDlkbM

 (b) Dyksjhu

 (c) Ýyksjhu

 (d) dkcZu MkbvkWDlkbM

 89- ;wjks–II ekudksa dks iwjk djus ds fy, 
vfr vYi lYiQj Mhty esa lYiQj dh 
ek=kk D;k gksuh pkfg,&

 (a) 0-05 izfr'kr ;k blls de
 (b) 0-10 izfr'kr
 (c) 0-15 izfr'kr
 (d) 0-20 izfr'kr
 90- fuEufyf[kr esa ls dkSu ,d foLiQksVd 

inkFkZ ugha gS\
 (a) VªkbukbVªks VkWyqbu
 (b) MkbZ&ukbVªks Xyhljhu
 (c) lkbDyks&VªkbesfFkyhu VªkbukbVªkehu
 (d) ukbVªksDyksjksiQkWeZ
 91- fuEufyf[kr esa ls dkSu&lk cgqyd cqysV 

izwiQ f[kM+dh cukus esa mi;ksx fd;k tkrk 
gS\

 (a) ikWfydkcksZusV (b) ikWfy;wfjFksu
 (c) ikWfyLVkbjhu (d) ikWfy,sekbM
 92- fuEufyf[kr fo|qr vi?kV~;ksa ds foy;u 

esa ls fdldks dkj dh cSVjh esa iz;ksx 
fd;k tkrk gS\

 (a) lksfM;e lYiaQsV
 (b) ukbfVªd vEy
 (c) lYÝ;wfjd vEy
 (d) iksVSf'k;e ukbVªsV
 93- fuEufyf[kr ;qXeksa esa ls dkSu lgh lqesfyr 

gS\
 (a) lYiQj Mkb vkWDlkbM & nkar

 (b) ÝyksjkbM iznw"k.k & Hkksiky xSl =kklnh

 (c) feFkkby vkblkslk;usV & vEy o"kkZ

 (d) vkstksu fjDrrk & peZ dSalj
 94- fuEufyf[kr cgqydksa esa ls fdldk 

mi;ksx uk&fpidus okyh dM+kgh ds 
fuekZ.k esa fd;k tkrk gS\

 (a) VsÝykWu dk (b) fuvksizhu dk

 (c) ih-oh-lh- dk (d) xV~Vk&ijpk dk
 95- fuEufyf[kr esa ls fdlus ^xkscj xSl* 

iz.kkyh dk vkfo"dkj fd;k\

 (a) lh-oh- jeu (b) ts-lh- cksl

 (c) ,l-ch- nslkbZ (d) ,p- [kqjkuk
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mŸkjekyk

 96- fuEufyf[kr ;qXeksa esa ls dkSu lgh lqesfyr 

ugha gS\

 (a) Åu & ,d izksVhu

 (b) js;ku & :ikUrfjr LVkpZ

 (c) jcj & ,d izkÑfrd cgqyd

 (d) iQqyjhu & dkcZu dk ,d vij:i

 97- VªkaftLVj cukus ds fy, lokZfèkd iz;qDr 

inkFkZ gS\

 (a) ,Y;wehfu;e (b) flfydkWu
 (c) rkack (d) pkanh
 98- dkalk fefJr èkkrq (alloy) gS&
 (a) rkack ,oa fVu dk
 (b) rkack ,oa pkanh dk
 (c) rkack ,oa tLrk dk
 (d) rkack ,oa lhlk dk
 99- fuEufyf[kr esa ls fdl ns'k us xSlksyhu 

esa bFksuky fefJr djuk dkuwuu vfuok;Z 
dj fn;k gS\

 (a) phu (b) ;w-ds-

 (c) fLoV~tjyS.M (d) czkthy

 100- ck;ksxSl la;a=k ls fu"dkflr fuEufyf[kr 

esa ls dkSu&lh xSl b±èku xSl ds :i 

esa mi;ksx esa vkrh gS\

 (a) C;wVsu (b) izksisu

 (c) ehFksu (d) ,Fksu

 1. (b) 2. (b) 3. (b) 4. (d) 5. (c) 6. (d) 7. (a) 8. (a) 9. (b) 10. (a) 11. (a) 12. (a)

 13. (c) 14. (a) 15. (a) 16. (c) 17. (c) 18. (a) 19. (c) 20. (d) 21. (c) 22. (b) 23. (b) 24. (a)

 25. (b) 26. (c) 27. (b) 28. (c) 29. (b) 30. (c) 31. (b) 32. (d) 33. (a) 34. (d) 35. (d) 36. (a)

 37. (b) 38. (d) 39. (c) 40. (d) 41. (b) 42. (a) 43. (c) 44. (b) 45. (a) 46. (b) 47. (b) 48. (c)

 49. (d) 50. (d) 51. (b) 52. (c) 53. (a) 54. (a) 55. (c) 56. (c) 57. (b) 58. (d) 59. (c) 60. (a)

 61. (b) 62. (b) 63. (c) 64. (c) 65. (b) 66. (c) 67. (c) 68. (a) 69. (c) 70. (d) 71. (d) 72. (d)

 73. (d) 74. (b) 75. (d) 76. (d) 77. (a) 78. (d) 79. (c) 80. (d) 81. (b) 82. (c) 83. (b) 84. (d)

 85. (d) 86. (b) 87. (d) 88. (b) 89. (a) 90. (d) 91. (a) 92. (c) 93. (d) 94. (a) 95. (c) 96. (b) 

 97. (b) 98. (a) 99. (d) 100. (c)

qqq



zz tho foKku (Biology): ;g foKku dh og 'kk[kk gS] ftlosQ vUrxZr 
thfor inkFkks± osQ mn~Hko] fodkl] vkgkj o tuu bR;kfn tSfod fØ;kvksa 
dk iz;ksxkRed vè;;u fd;k tkrk gSA 

zz ck;ksykWth 'kCn dk iz;ksx loZizFke lu~ 1802 esa ySekoZQ (Lamarck) 
Vªsfojsul (Treviranus) uked oSKkfudksa }kjk fd;k x;k] Biology 
'kCn dk mn~Hko xzhd Hkk"kk osQ nks 'kCnksa ‘Bio’ (Life-thou) rFkk Logos 

(Discourse-vè;;u) ls gqvk gSA

zz ^tho&foKku* dks ̂ thou dk foKku* Hkh dgrs gSaA tho foKku dh nks izeq[k 
'kk[kk,¡ gSaµ(i) ouLifr foKku (Botany) rFkk (ii) tUrq foKku (Zoology)A

zz fgIiksozsQV~l (460–370 bZ-iw-) us loZizFke ekuo jksxksa ij ys[k fy[ksA 
mUgsa ^fpfdRlk 'kkÏ dk tud* (Father of Medicine) dgk tkrk gSA

zz ouLifr foKku (Botany) 'kCn dh mRifÙk xzhd Hkk"kk osQ ‘Baskein’ 'kCn 
ls gqbZ gS] ftldk vFkZ ^pjuk*A fFk;ksizsQLVl (370–287 bZ-iw-) us viuh 
iqLrd ‘Historia Plantroum’ esa 500 izdkj osQ ikSèkksa dk o.kZu fd;k gSA 
mUgsa ^ouLifr&foKku dk tud* (Father of Botany) dgk tkrk gSA

zz ,fjLVksVy (vjLrq) dks ^tUrq foKku dk tud* (Father of Zoology) 

dgk tkrk gSA bUgksaus viuh ^tUrq&bfrgkl* (Historia Animalism) uked 
iqLrd esa 500 tUrqvksa dh jpuk] LoHkko] oxhZdj.k tuu vkfn dk o.kZu 
fd;k gSA

thou dh mRifÙk
zz oSKkfudksa osQ vuqlkj i`Foh ij thou dh mRifÙk yxHkx 3.5 vjc o"kZ iwoZ 

gqbZ FkhA lkbuks cSDVhfj;k i`Foh ij mRiUu gksus okys izFke tho ekus tkrs gSaA

zz izQkafll jsM~Mh us iz;ksx }kjk Lor% tuu dh ckr dk [k.Mu fd;k o 

tho tuuokn dk fl¼kUr izfrikfnr fd;k FkkA bl fl¼kUr osQ vuqlkj 

thoksa dh mRifÙk thoksa }kjk gh gksrh gSA yqbZ ik'pj us izQkafll jsM~Mh osQ 

iz;ksx dk leFkZu fd;kA

vz thou osQ mn~Hko dk jklk;fud fl¼kUr  
(Chemical Theory of Origin of Life)

zz :lh oSKkfud vksisfju (Oparin) us jlk;u mn~Hko dk fl¼kUr izLrqr fd;k 

o bl lUnHkZ esaa thou dk mn~Hko (Origin of Life) iqLrd dk ys[ku fd;kA 

buosQ vuqlkj 5–6 vjc o"kZ iwoZ i`Foh vkx osQ xksys osQ leku FkhA bl le; 

H, O, C, N bR;kfn rRo ijek.kq voLFkk esa i`Foh ij mifLFkfr FksA rki esa deh 

gksus ij ijek.kqvksa osQ vkilh lg;ksx ls v.kqvksa dk fuekZ.k gqvkA

zz ml le; i`Foh ij gkbMªkstu dh ek=kk lokZfèkd (90%) Fkh o bldh 
dkcZu o ukbVªkstu osQ lkFk fØ;k ls ehFksu o veksfu;k dk fuekZ.k gqvkA

C H CH N H NH+ → + →4 3 34
esFksu veksfu; k

zz vksisfju us jklk;fud mn~Hko osQ fodkl dks fuEu lehdj.k ls le>k;k—

izFke pj.k % C.H.N.

f}rh; pj.k % ehFksu o veksfu;k

r`rh; pj.k % vlar`Ir gkMªksdkcZu]  
tSlsµ,fFkyhu] ,flfVyhu

prqFkZ pj.k % lar`Ir gkbMªksdkcZu ,YMhgkbM] 
dhVksu] ,Ydksgy

vehuks vEy

U;wfDyd vEy ekbØksLiQh;j o dks,ljosV~l voLFkk ls gksrs gq, vkfne 

izksoSQfj;ksfVd dksf'kdk eas cny x,A oSKkfud feyj us iz;ksx'kkyk esa U;wfDyd 

vEy dk fuekZ.k dj bl fl¼kUr dk leFkZu fd;kA

tSo fodkl
i`Foh osQ vkfn okrkoj.k esa ty osQ vUnj izFke tho dk mn~Hko gqvkA okrkoj.k 
rFkk ifjLFkfr;ksa osQ vuqlkj blesa èkhjs&èkhjs ifjorZu gksrs x,A iQyLo:i 
mudh jpuk o laxBu esa tfVyrk vkrh xbZA dkykUrj esa vfèkd&ls&vfèkd 
tfVy tho curs x,A ;qxksa ls pyh vk jgh ;g izfØ;k vHkh Hkh pyh vk 
jgh gSA thoèkkfj;ksa esa èkhjs&èkhjs ijUrq fujUrj pyus okyh bl izfØ;k dks tSo 
fodkl dgrs gSaA

vz tSo fodkl dh iqf"V gsrq izek.k  
(Evidences for Organic Evolution)

tSo fodkl dh lR;rk fuEu izek.kksa ij vkèkkfjr gS—

zz thok'e foKku ls izek.k (Evidences from Fossils): fofHkUu vk;q 
dh pV~Vkuksa esa ik, tkus okys thok'eksa osQ vè;;u ls irk pyrk gS fd 
lcls izkphu pV~Vkuksa esa ljyre izkf.k;ksa rFkk ouLifr;ksa osQ thok'e 

tho foKku
vè;k;

3
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feyrs gSa_ tSlsµLiat] ewaxk] dod] 'kSoky vkfnA blosQ ckn dh pV~Vkuksa eas 
eNfy;ksa] tyLFkypjh tUrq rFkk iQuZ o vuko`rchth ikSèkksa osQ thok'e ik, 
tkrs gSaA buosQ ckn dh pV~Vkuksa esa Hkh nSR;dkj Mk;uklkSj rFkk vuko`rchth 
ikSèkksa osQ thok'eksa dh cgqyrk gSA Li"V gS fd ljyre thoksa ls èkhjs&èkhjs 
tfVy thoksa dk fodkl gqvkA

zz Hkwz.k foKku ls fodkl osQ izek.k (Evidences from Embryology): 
izR;sd tho vius ifjoèkZu osQ nkSjku mu lHkh voLFkkvksa ls xqtjrk gS 
ftuls mlosQ iwoZt xqtjs FksA mnkgj.k osQ rkSj ij ekuo dk Hkwz.k igys 
eNyh osQ] fiQj esa<d] ljhl`i] i{kh rFkk vU; Lruèkkfj;ksa osQ Hkwz.kksa ls 
feyrh&tqyrh voLFkkvksa ls xqtjrk gSA bl fl¼kUr dks iqujko`fÙk dk 
fl¼kUr (Recapitulation Theory) Hkh dgrs gSaA

vzoxhZdj.k ls izek.k (Evidence from Classification)

fo'o Hkj esa ikSèkksa ,oa tUrqvksa dh yxHkx lk<+s l=kg yk[k tkfr;k¡ ekStwn gSaA 
bUgsa ge izko`Qfrd lekurkvksa ,oa fofHkUurkvksa osQ vkèkkj ij vusd lewgksa (la?kksa] 
oxks±] xq.kksa] Jsf.k;ksa o tkfr;ksa) esa oxhZo`Qr djrs gSaA thoksa osQ oxhZdj.k dh 
,d >yd ls gh ge ns[k ikrs gSa fd ljyre tho izksVkstksvk ls Lrfu;ksa 
rd fofHkUu lewgksa dk èkhjs&èkhjs fodkl gqvkA

rqyukRed vkdkfjdh ,oa 'kkjhfjdh ls tSo fodkl dk izek.k

tUrqvksa esa nks izdkj dh lajPkuk,¡ feyrh gSaµ

 1.  letkr vax (Homologous Organ): os vax tks lajpuk esa rks leku 
gksrs gSa] dk;Z esa pkgs fHkUu gksa] letkr vax dgykrs gSaA budh bl 
lekurk dks letkrrk dgrs gSaA mnkgj.k osQ fy,] lhy osQ fÝyij] 
pexknM+ osQ ia[k] ?kksM+s dh Vkax] fcYyh dk iatk rFkk euq"; osQ gkFk 
dh ekSfyd jpuk ,d tSlh gksrh gSA bu lHkh esa áwesjl] jsfM;ks&vYuk 
dkiZYl] esVkdkiZYl vkfn vfLFk;k¡ gksrh gSaA budk HkzkSf.kdh; fodkl 
Hkh ,d&lk gh gksrk gS] ijUrq bu lHkh dk dk;Z vyx&vyx gksrk gSA

 2.  leo`fÙk vax (Analogous Organs): ,sls vax tks leku dk;Z osQ 
fy, mi;ksftr gks tkrs gSa rFkk ,d ls fn[kkbZ nsrs gSa ijUrq ewy jpuk o 
Hkzw.kh; ifjoèkZu esa fHkUu gksrs gSa] leo`fÙk vax dgykrs gSa rFkk bl 
lekurk dks le:irk dgrs gSaA

vz ;kstd dM+h ls izek.k  
(Evidences from Connective Links)

vusd thotkfr;ksa ls] thoèkkfj;ksa osQ ,d lewg ls nwljs lewg osQ fodkl 
osQ izek.k feyrs gSa] ,sls thoèkkfj;ksa dks ;kstd dfM+;k¡ dgrs gSa] tSlsµ 
vkdhZvksIVksfjDl (Archaeopteryx), izksVksIVsjl (Protopterus) rFkk IysVhil 
(Platypus) vkfnA

vkdhZvksIVsfjDl ,d izkphu foyqIr izk.kh gS ftls ljhl`iksa rFkk i{kh oxZ 
osQ chp dh dM+h ekurs gSa] D;ksafd blesa i{kh rFkk ljhl`i nksuksa osQ y{k.k gSaA

vz vo'ks"kh vaxksa ls izek.k  
(Evidences from Vestigeal Organs)

izkf.k;ksa osQ 'kjhj esa oqQN ,sls vax gksrs gSa ftudk dksbZ dk;Z ugha gksrkA fiQj 
Hkh ;s jpuk,¡ gtkjksa o"kks± ls ih<+h&nj&ih<+h pyh vk jgh gSa] ,sls vaxksa dks 
vo'ks"kh vax (Vestigial Organs) dgrs gSaA

vztSo fodkl osQ fl¼kUr
tSo fodkl ds lEcUèk esa rhu fl¼kUr mYys[kuh; gaSµ
1. ySekoZQokn] 2. MkfoZuokn o 3. mRifjorZuoknA

ySekoZQokn (Lamarckism)

izQkal osQ izfl¼ izo`Qfr oSKkfud thu cSfIVLV Mh ySekoZQ us 1809 bZ- esa ,d 
Lrd ^fiQykslkWfiQd twyksftd* (Philoso-phique Zoologique) izdkf'kr dh] 
ftlesa mUgksaus tSo fodkl osQ lEcUèk esa vius lqizfl¼ fl¼kUr dh ?kks"k.kk 
dhA ySekoZQ osQ fl¼kUr dks mikftZr y{k.kksa dh oa'kkxfr dk fl¼kUr 
(Theory of Inheritance of Acquired Characters) Hkh dgrs gSaA

ySekoZQokn osQ eq[; fcUnq (Lamarckism)

ySekoZQ dk fl¼kUr fuEu rF;ksa ij vkèkkfjr gSaµ

 1.  okrkoj.k dk lhèkk izHkko (Direct Effect of Environment): izR;sd 
izk.kh ij okrkoj.k dk lhèkk izHkko iM+rk gS ftlosQ dkj.k mldh lajPkuk 
o LoHkko esa ifjorZu gksrk gSA

 2.  vaxksa osQ de ;k vfèkd iz;ksx dk izHkko (Use and Disuse of 

Organs): fdlh vax dk fujUrj mi;ksx ml vax dks vfèkd 'kfDr'kkyh 
rFkk fØ;k'khy cukrk gS] tcfd de mi;ksx osQ dkj.k vaxksa dh o`f¼ 
#d tkrh gS rFkk mudk âkl gksus yxrk gSA ;s vax vo'ks"kh vaxksa 
(Vestigial Organ) osQ :i esa jg tkrs gSa ;k yqIr Hkh gksus yxrs gSaA 
bl èkkj.kk osQ dkj.k ySekoZQokn dks ^vaxkas osQ de ;k vfèkd mi;ksx 
dk fl¼kUr* dgk tkrk gSA

 3.  mikftZr y{k.kksa dh oa'kkxfr (Inheritance of Acquired Characters): 
ySekoZQokn osQ vuqlkj] dksbZ Hkh izk.kh vius thoudky esa ftrus Hkh xq.k 
(y{k.k) vftZr djrk gS] os lHkh mldh vkus okyh ih<+h esa oa'kkxr gks 
tkrs gSa] ,sls y{k.kksa dks mikftZr y{k.k rFkk buosQ lUrku esa igq¡pus dh 
fØ;k dks mikftZr y{k.kksa dh oa'kkxfr dgrs gSaA

 4.  cM+s gksus dh izo`fÙk (Tendency to Increase in Size): tho osQ 'kjhj 
vkSj vaxksa esa cjkcj cM+s gksrs jgus dh izko`Qfrd izo`fÙk gksrh gSA

ySekoZQokn dk lcls vPNk izek.k vizQhdh jsfxLrkuksa esa jgus okyk ftjkiQ gSA

uoySekoZQokn
ohteSu us 1806 bZ- esa tuunzO; dh fujUrjrk dk fl¼kUr fn;k] ftls oqQN 
oSKkfudksa us ySekoZQokn osQ lkFk lfEefyr dj uoySekoZQokn dk uke fn;kA blosQ 
vuqlkj okrkoj.k esa ifjorZuksa osQ dkj.k thoksa osQ 'kjhj esa oqQN ,sls HkkSfrd ;k 
jklk;fud ifjorZu Hkh gks tkrs gSaA tks tuunzO; osQ thUl dks izHkkfor djrs 
gSaA ,sls mikftZr y{k.k fuf'pr gh oa'kkxr gksdj larkuksa esaa iznf'kZr gksrs gSaA

MkfoZuokn (Darwinism)

pkYlZ MkfoZu osQ tSo fodkl osQ lEcUèk esa fopkj foLrkjiwoZd mudh iqLrd 
‘Origin of Species by Natural Selection’ (izko`Qfrd p;u }kjk tkfr;ksa 
dk fodkl) esa lu~ 1859 esa izdkf'kr gq,A MkfoZuokn osQ eq[; fcUnq bl 
izdkj gSaµ
 1. thoksa esa lUrkuksRifÙk dh izpqj {kerk (Enormous Power of 

Reproduction): izR;sd tho&tkfr esa lUrkuksRifÙk dh izpqj {kerk 
gksrh gSA mnkgj.k osQ fy,] iQy&eD[kh MªkslksfiQyk ,d ckj esa 200 
v.Ms nsrh gS] ftuls 10–14 fnu esa efD[k;k¡ cu tkrh gSaA ;fn lHkh 
v.Mksa ls mRiUu efD[k;k¡ thfor jgs vkSj tuu djsa rks 40–45 fnuksa esa 
budh la[;k yxHkx 20 djksM+ gks tk,xhA
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 2. thou&la?k"kZ (Life Struggle): lUrkuksRifÙk dh izpqj {kerk osQ ckotwn 
izo`Qfr esa izR;sd tkfr osQ thoèkkfj;ksa dh la[;k yxHkx fLFkj jgrh gSA 
bldk dkj.k ;g gS fd izR;sd thoèkkjh dks vius vfLRkRo dks cuk, 
j[kus] o`f¼ djus o tuu djus osQ fy, Hkkstu] izdk'k] okl&LFkku] 
tuu osQ fy, lkFkh vkfn dh vko';drk gksrh gSA ;s lc izo`Qfr esa 
lhfer gksrs gSaA vr% thoèkkjh dks iSnk gksrs gh buosQ fy, la?k"kZ djuk 
iM+rk gSA ;g la"k?kZ rhu izdkj dk gks ldrk gSµ

(i) ltkrh; la?k"kZ
(ii) vUrtkZrh; la"k?kZ
(iii) okrkoj.kh la?k"kZ

 3. fofHkUurk,¡ ,oa mudh oa'kkxfr (Variations and their Heredity): 
lalkj osQ lHkh thoèkkfj;ksa esa fofHkUurk,¡ ikbZ tkrh gSaA ,d gh ekrk&firk 
dh lUrkusa Hkh fcYoqQy ,d tSlh ugha gksrhA fofHkUurk,¡ osQoy jax&:i 
esa gh ugha cfYd fofHkUu y{k.kksa osQ fy, gks ldrh gSa] tSls fd nkSM+us 
dh 'kfDr] jksxksa ls yM+us dh 'kfDr] dk;Z djus dh {kerk vkfnA tks 
fHkUurk,¡ fdlh thoèkkjh dk vfLrRo cuk, j[kus esa lg;ksxh gksrh gSa] os 
ykHknk;d fofHkUurk,¡ vxyh ihf<+;ksa esa igq¡prh gSaaA

 4. ;ksX;re dh mÙkjthfork vFkok izko`Qfrd oj.k (Survival of the 

Fittest): izo`Qfr esa tks tho liQy thou O;rhr djrs gSa vkSj LoLFk 
larku mRiUu djosQ oa'k ;k tkfr dks pykrs gSa os gh bl dke esa liQy 
gksus osQ dkj.k vius oa'k dks cuk, j[krs gSaA izo`Qfr esas fujUrj ifjorZu 
gksrk jgrk gS vkSj cnyrh gqbZ n'kkvksa osQ vuqlkj viuh thou&jhfr;ksa] 
jpuk] dkf;Zdh vkfn esa vko';d ifjorZu ftu thoksa esa vk tkrs gSa] 
ogh cnyh gqbZ ifjfLFkfr esa liQy thou O;rhr dj ikrs gSaA

 5. ubZ tkfr;ksa dh mRifÙk (Origin of New Species): okrkoj.k ;k 
ifjfLFkfr;k¡ fujUrj cnyrh jgrh gSaA iQyLo:i fujUrj u, y{k.kksa dk 
izko`Qfrd oj.k gksrk jgrk gSA mi;ksxh fofHkUurk,¡ ih<+h&nj&ih<+h bdV~Bh 
gksrh jgrh gSa vkSj dkiQh le; ckn (lSdM+ksa&gtkjksa o"kks± ckn) mRiUu 
thoèkkfj;ksa osQ y{k.k ewy thoèkkjh ls brus fHkUu gks tkrs gSa fd ,d 
ubZ tkfr cu tkrh gSA

mRifjorZuokn (Mutation Theory)

áwxks Mh ozht (Hugo de Vries) uked oSKkfud us lu~ 1901 bZ- esa ;g fl¼kUr 
fn;kA muosQ vuqlkj ubZ tkfr dh mRifÙk vpkud ,d gh ckj esa gksus okyh 
Li"V ,oa LFkk;h (oa'kkxr) cM+h fofHkUurkvksa (mRifjorZuksa) osQ dkj.k gksrh gSA

mRifjorZu dk fl¼kUr (Theory of Mutation): tSo fodkl dh izfØ;k 
dks le>us osQ fy, tks fl¼kUr izLrkfor fd, x,] muesa mRifjorZuokn 
dk viuk ,d fof'k"V egRo gSA bl fl¼kUr osQ izeq[k fcUnq bl izdkj gSaµ

 1. ubZ thotkfr;ksa dh mRifÙk ,d gh ckj esa Li"V ,oa LFkk;h (oa'kkxr) 
vkdfLed ifjorZuksa (mRifjorZuksa) osQ ifj.kkeLo:i gksrh gS] u fd 
NksVh&NksVh o vfLFkj fofHkUurkvksa esa izko`Qfrd p;u }kjk ih<+h&nj&ih<+h 
lap; o Øfed fodkl osQ iQyLOk:iA

 2. lHkh thotkfr;ksa esa mRifjorZu dh izko`Qfrd izo`fÙk gksrh gS tks dHkh 
de ;k vfèkd ;k lqIr gks ldrh gSA

 3. tkfr dk igyk lnL; ftlesas ifjofrZr y{k.k fn[kkbZ iM+rk gS] mRifjorZd 
dgykrk gS vkSj ;g ifjorZu 'kq¼ uLyh gksrk gSA

 4. mRifjorZu dh vfuf'prrk osQ dkj.k ,d gh tkfr osQ thoksa ls 
vyx&vyx mRifjorZu osQ dkj.k dbZ vyx&vyx tkfr;ksa dh mRifÙk 
gks ldrh gSA

vzvkuqokaf'kdrk ,oa fofHkUurk,a
zz thoèkkfj;ksa dh ,d ih<+h ls nwljh ih<+h esa fofHkUu y{k.kksa osQ izs"k.k 
;k lapj.k (Transmission) dks vkuqokaf'kdrk (Heredity) dgrs gSa o bu 
y{k.kksa dks vkuqokaf'kd y{k.k dgrs gSaA

zz vkuqokaf'kd y{k.kksa osQ ih<+h&nj&ih<+h lapj.k dh fofèk;ksa vkSj 
dkj.kksa osQ vè;;u dks vkuqokaf'kdh (Genetics) dgrs gSaA

zz thoèkkfj;ksa esa tks y{k.k izR;{k :i ls fn[krs gSa] iQhuksVkbi (Phenotype) 
dgykrs gSa] rFkk thoèkkjh osQ vkuqokaf'kd laXkBu dks thuksVkbi dgrs gSaA

esaMy osQ vkuqokaf'kdrk osQ fu;e  
(Mendal’s Laws of Heredity)

eVj osQ fofHkUu xq.kksa okys ikSèkksa osQ chp ladj.k djkosQ esaMy dks tks ifj.kke 
izkIr gq,] muosQ vkèkkj ij esaMy us oa'kkxfr osQ rhu egRoiw.kZ fu;e izfrikfnr 
fd,A bUgsa ge ^esaMy osQ vkuqokaf'kdrk osQ fu;e* osQ uke ls tkurs gSaA 
;s fu;e gSaµ

zz izHkkoh xq.kksa ;k izcyrk dk fu;e (Law of Dominance): ^tc ijLij 
fojksèkh y{k.kksa okys nks 'kq¼ tudksa osQ chp ladj.k djk;k tkrk gS rks mudh 
lUrkuksa esa fojksèkh y{k.kksa esa ls ,d y{k.k ifjyf{kr gksrk gS vkSj nwljk 
fn[kkbZ ugha nsrkA blesa igys dks izHkkoh rFkk nwljs dks vizHkkoh dgrs gSaA*

zz mnkgj.k osQ fy,] eVj osQ ikSèks esa mQapkbZ osQ xq.k osQ nks fojksèkh :iksa—
yEckiu (tallness) o ckSukiu (dwarfness) ij fopkj fd;k tk,A

zz 'kq¼ yEcs o 'kq¼ ckSus ikSèkksa osQ chp ladj.k ls F1 ih<+h esa osQoy yEch 
lUrkusa gksrh gSaA yEcsiu dk dkjd O;Dr gksrk gS tcfd ckSukiu nc tkrk 
gSA yEckiu izHkkoh y{k.k gSa] tcfd ckSukiu {kh.k y{k.k gSA

zz vkuqokaf'kd dkjdksa osQ i`FkDdj.k (Law of Segregation or purity of 

gametes) ;k ;qXedksa dh 'kq¼rk dk fu;e—^y{k.k dkjdksa osQ tksM+s 
osQ nksuksa dkjd ;qXed cukrs le; i`Fkd gks tkrs gSa vkSj buesa ls osQoy 
,d dkjd gh fdlh ,d ;qXed esa igq¡prk gSA* vFkkZr~ tc ijLij fojksèkh 
'kq¼ vkuqokaf'kd y{k.kksa okys ikSèkksa osQ chp ladj.k djk;k tkrk gS] rks 
F1 ih<+h esa osQoy izHkkoh y{k.k gh izdV gksrs gSaA ijUrq F2 ih<+h dh 
lUrkuksa esa ;s y{k.k ,d fuf'pr vuqikr esa i`Fko~Q&i`Fko~Q gks tkrs gSa ;kfu 
fd budk i`FkDdj.k (Segregation) gks tkrk gSA vr% bls i`FkDdj.k 
dk fu;e dgrs gSaA

zz esaMy us F1 ih<+h osQ lHkh yEcs ikSèkksa esa Loijkx.k gksus fn;kA blls cus 
chtksa dks mxkdj F2 ih<+h osQ ikSèks rS;kj fd,A bu ikSèkksa esa mUgsa yEcs o 
ckSus ikSèks 3 : 1 osQ vuqikr esa izkIr gq,A

zz LorU=k viO;wgu dk fu;e (Law of Independent Assortment): ̂ tc 
nks tksM+h foijhr y{k.kksa okys ikSèkksa osQ chp ladj.k djk;k tkrk gS] rks 
nksuksa y{k.kksa dk i`FkDdj.k LorU=k :i ls gksrk gS—,d y{k.k dh oa'kkxfr 
nwljs dks izHkkfor ugha djrhA*

izeq[k 'kk[kkvksa osQ tud

zz vkuqokaf'kdh (Heredity): xzsxj tkWu esaMy (Gregor John Mendal)

zz ofxZdh (Taxonomy): yhfu;l (Linnaeus)

zz fo"kk.kq foKku (Virology): bokWuksoLdh (Ivonowski)

zz bE;wuksykWth (Imunology): ,MoMZ tsuj (Edward Jenner)

zz dksf'kdk foKku (Cytology): jkWcVZ gqd (Robert Hooke)
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zz thok'e foKku (Palaeontology): fy;ksukMZ n foUlh (Leonard Da 
Vinsi)

zz fof'k"V mRifÙkokn (Special Creation): lkujst (Father Sanrez)

zz mRifjorZuokn (Mutation): áwxks Mh ozht (Hugo de vries)

zz vkèkqfud Hkwz.k foKku (Modern Embryology): okWu fc;j (Von 
Baer)

zz #fèkj oxZ (Blood Group): dkyZ yS.MLVhuj (Karl Landsteiner)

zz vkèkqfud vkuqokaf'kdh (Modern Genetis): csVlu

zz #fèkj ifjlapj.k (Blood Circulation): fofy;e gkosZ (Wiliam 
Harvey)

zz lqtufudh (Engenics): izQkafll xSYVu (Galton)

zz vkS"kfèk foKku (Medicine): fgIiksozSQV~t (Hippocrates)

zz thok.kq foKku (Bacteriology): jkWcVZ dksp (Rebert koch)

zz var%Ïkoh ra=k (Endocrinology): FkkWel ,fMlu

zz tUrq foKku (Zoology): vjLrq (Aristotle)

zz lw{etho foKku (Microbiology): ,-oh- Y;wisugkWd (A.V. Leeuwenhoek)

tUrq txr
zz LVksjsj&;wflaXl us leLr izk.kh&txr dks nks mi&txrksa esa ckaVk gS&mitxr 
izksVkstksvk] mitxr esVktksvkA

zz leLr ,ddksf'kdh; thoksa dks mitxr izksVkstksvk esa j[kk x;k gSA

zz mitxr izksVkstksvk esa osQoy ,d la?k osQ tho vkrs gSa] fdUrq esVktksvk esa 
leLr cgqdksf'kdh; izk.kh vkrs gSaA

vzizksVkstksvk la?k (Phylum Protozoa)

zz izksVkstksvk la?k esa ljyre jpuk okys vdksf'kdh; vFkok ,ddksf'kdh; 
(Acellular or Unicellular) izk.kh gSaA

zz buosQ 'kjhj dk cká vkoj.k vf/drj isfydy (Pelicle) gksrk gSA

zz oqQN thoksa esa cká dadky (Enoskeleton) Hkh gksrk gSA ftls [kksy ;k VsLV 
(Test) dgrs gSaA vehck esa cká vkoj.k ugha gksrkA

zz izksVkstksvk la?k osQ tho] thonzO; ls gh fofHkUu izdkj osQ vkdkj ysdj 
Hkkstu idM+uk] pyuk] 'k=kqvksa ls vkRej{kk vkfn lHkh dk;Z Lo;a djrs gSaA

zz buesa pyu vax iknkHk ;k d'kkfHkdk vFkok flfy;k gksrs gSa rFkk iks"k.k 
izkf.k&le iknile e`rthoh vFkok ijthoh gksrk gSA

zz laoqQpu'khy /kuh osQ }kjk buosQ 'kjhj esa ikuh dh ek=kk dk fu;eu gksrk gSA

zz buesa iztuu fØ;k,¡ vySafxd (Asexual) ,oa ySafxd (Sexual) nksuksa 
izdkj dh gksrh gSA

zz izksVkstksvk la?k osQ thoksa esa izfrowQy ifjfLFkfr;ksa ls cpus osQ fy, ifjdks"Bu 
gksrk gSA mnkgj.k& ;wXyhuk] Vªkbisukslksek] vehck] IykteksfM;e bR;kfnA

vziksfjisQjk la?k (Phylum Porifera)

zz Liat (iksjhisQjk leqnk;) izkf.k txr dh vkfndkyhu tkfr gS] tks 
cgqdksf'kdh; o ikS/ksa osQ leku LFkkuc¼ izk.kh gSA ;s izk;% leqnz osQ isans 
ij fdlh iRFkj vkfn ls fpiosQ jgrs gSaA

zz budh 'kkjhfjd jpuk dksf'kdh; Lrj dh gksrh gSA

zz bl la?k osQ vf/drj tUrq leqnzh ty ([kkjs ikuh) esa ik, tkrs gSaA

zz dhi dksf'kdkvksa dk ik;k tkuk iQkbye iksfjisQjk dh fo'ks"krk gSA

zz buosQ 'kjhj ij vla[; lw{e fNnz gksrs gSa] ftuosQ }kjk ikuh 'kjhj osQ Hkhrj 
izos'k djrk gSA ;g vkWL; vFkok vkWfLV;k (Ostia) dgykrs gSaA

zz nsgfHkfÙk (Body Wall) esa fo'ks"k izdkj dh uky iz.kkyh gksrh gS] tks Liatxqgk 
(Spongocoel) esa [kqyrh gSA

zz ;g vius lkFk [kk|&inkFkZ rFkk vkWDlhtu 'kjhj osQ vanj ykrh gS rFkk 
mRlthZ inkFkZ ,oa tuu dksf'kdkvksa dks 'kjhj ls ckgj ys tkrh gSA Liat esa 
ikpu var% dksf'kdh; gksrk gSA mnkgj.k&lkbdkWu] ;wIysDVsyk] Liat bR;kfnA

vz lhysaVªsVk ;k fuMsfj;k la?k  
(Phylum Celenterata or Cnindaria)

zz lhysaVªsVk esa Ård cukus dh izkjafHkd voLFkk ikbZ tkrh gSa] ;s tarq vjh; 
lefer rFkk f}Lrjh; gksrs gSaA

zz budh nsgfHkfÙk dk cká Lrj] cká Ropk ;k ,DVksMeZ dgykrk gSA

zz lhysaVªsVk la?k osQ izkf.k;ksa osQ 'kjhj esa osQoy ,d gh xqgk gksrh gS] tks nsgfHkfÙk 
ls f?kjh jgrh gS vkSj nsgxqgk ,oa tBj xqgk nksuksa gh dk dk;Z djrh gSA

zz buosQ 'kjhj dk vxyk frdksuk Hkkx ftl ij eq[k fLFkr gksrk gSA gkbiksLVe 
(Hypostome) dgykrk gSA

zz eq[k osQ pkjksa vksj Li'kZdksa dk ,d pØ gksrk gS] tks fpidus] vkRe&j{kk 
rFkk Hkkstu idM+us esa lgk;d gksrk gSA

zz ;s vf/drj ikWyhikW;M (Polypoid) rFkk esM~;qlkbM (Medusoid) :iksa 
esa feyrs gSaA

zz ikWfyi yacs rFkk csyukdkj gksrs gSa ,oa esM~;wlk ?kaVh osQ vkdkj osQ vFkok 
r'rjh osQ vkdkj osQ gksrs gSaA

zz ikWfyi vYkSafxd gksrs gSa tcfd eSM~;wlk ySafxd gksrs gSaA

zz lhysaVªsVk cgqr&lh fdLeksa osQ pwus dk ,d l[r cfg%dadky cukrs gSa ftls 
dksjy dgrs gSaA mnkgj.kµ gkbMªk] vkscsfy;k] feyhiksjk] iQkblsfy;k bR;kfnA

vzIySVhgSfYeUFkhl la?k (Phylum Platyhelminthes)

zz IySVhgSfYeUFkl la?k osQ tho dksey 'kjhj okys f=kLrjh; izk.kh gSaA

zz budk 'kjhj dksey] f}ik'oZ lefer o lefer i`"B&v/j] o{k ij piVk 
gksrk gSA buesa okLrfod fo[kaMu ugha ik;k tkrk gSA

zz bu thoksa esa nsgxqgk ugha gksrh rFkk varjkaxksa osQ chp osQ [kkyh LFkku esa 
fo'ks"k izdkj dk la;ksth Ård Hkjk jgrk gSA

zz buesa mHk;kfyaxh vax rFkk dkaVs ik, tkrs gSa] ftudh lgk;rk ls ;s iks"kd 
osQ 'kjhj ls fpiosQ jgrs gSaA

zz buesa cká ,oa var% dadky dk iw.kZ vHkko gksrk gS ,oa mRltZu osQ fy, 
Tokyk dksf'kdk,¡ gksrh gSaA

zz IySVhgSfYeUFkhl leqnk; osQ vf/dka'k izk.kh ijthoh gksrs gSa] ysfdu oqQN 
VchZysfj;k oxZ osQ tUrq lathoh gksrs gSaA

zz ;s vf/drj mHk;fyaxh gSa vFkkZr~ uj o eknk tuukax ,d gh tho esa gSaA

zz buesa ikpu ra=k fodflr ugha gksrk gSA mnkgj.kµ Iysusfj;k] isQf'k;ksyk] 
iQhrkÑfeA
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vzuhesVksgsfYeaFkhl la?k (Phylum Nematohelminthes)

zz bl la?k esa xksyÑfe;ksa dks j[kk x;k gSA
zz izk.kh ;k rks Lora=k :i ls ty vFkok e`nk esa ik, tkrs gSa vFkok isM+&ikSèkksa 
o tUrqvksa esa ijthoh osQ :i esa jgrs gSaA

zz bl la?k osQ lnL; lw{e] owQVnsgxqgh;] f=kLrjh; (Triploblastic), f}ik'oZ 
lefer gksrs gSaA

zz uj rFkk eknk tuukax vyx&vyx tUrqvksa esa ik, tkrs gSa] uj vis{kkÑr 
vkdkj esa NksVs gksrs gSaA

zz fu"ksfpr vaMksa ij dM+h fHkfÙk gksrh gS] tks izfrowQy ifjfLFkfr;ksa esa budh 
j{kk djrh gSA

zz xksyÑfe esa V~;wc osQ vanj V~;wc 'kjhj iz.kkyh gS] ftlesa eq[k] xzluh] 
vkarsa rFkk xqnk gSA

zz xksyÑfe thoksa esa 'kjhj dh xfr;k¡ ypdnkj gksrh gSaA
zz fiu Ñfe eq[;r% NksVs cPpksa dh xqnk esa ik, tkrs gSa] ftlosQ dkj.k cPpksa 
dks Hkw[k de yxrh gS ,oa mfYV;k¡ o pqupqukgV Hkh gksrh gSaA

zz iQkbysfj;k Ñfe (oqQpjsfj;k) dgykrs gSa] buosQ }kjk gh iQkbysfj;k gksrk gSA
mnkgj.kµ xksyÑfe] fiuÑfe] iQkbysfj;k ÑfeA

vz,usfyMk la?k (Phylum Annelida)

zz ,usfyMk dksey 'kjhj okys] yacs] Ñfe&ln`'k f}ik'oZ&lefer fo[kaMkoLFkk 
dks iznf'kZr djus okys lxqgh; tarq gSaA budk 'kjhj Ñfeor~ gksrk gSA

zz 'kjhj osQ [kaM osQ ckgj dh vksj [kkb;ksa }kjk rFkk Hkhrj dh vksj lsIVk }kjk 
caVs gksrs gSaA

zz buesa Li"V flj ,oa mikaxksa dk iw.kZ vHkko gksrk gSA
zz pyu vax fo[kafMr Øe esa foU;kflr dkbfVu dh NM+uqek jpuk,¡ gSa] tks 
'kwd ;k lhVh dgykrs gSaA ;s mHkkj ik'oZikn (Parapodia) dgykrs gaSA

zz mRltZu] ,DVksMeZ dh cuh gqbZ fo'ks"k oqQaMfyr ufydkvksa }kjk gksrk gS] tks 
ufydk o`Dd dgykrh gSA

zz budk vkgkjuky iw.kZr% fodflr gksrk gS rFkk 'olu dh fØ;k Ropk ,oa 
Dykse osQ }kjk gksrh gSA

zz ;s ,dfyaxh ,oa mHk;fyaxh nksuksa izdkj osQ gksrs gSaA
zz osaQpqvk ,usfyMk la?k dk gh tUrq gS] ftlesa 4 tksM+h ân; gksrs gSa] 
mnkgj.k&lkbfyl] usfjl] osaQpqvk] tksad bR;kfnA

vzeksyLdk la?k (Phylum Mollusca)

zz eksyLdk la?k osQ izk.kh dksey 'kjhj okys rFkk dop (vkoj.k) ;qDr gksrs gSaA
zz vkFkzksZiksMk oxZ osQ ckn ;s nwljs uacj dk lcls cM+k izk.kh oxZ gSA
zz 'kjhj rhu Hkkxksa esa caVk gksrk gS& vkxs dh vksj flj] v/jry ij ikn rFkk 
varjkax fiaMdA

zz nsgfHkfÙk ls cuk ,d fyiQkisQuqek vkoj.k bu izkf.k;ksa osQ 'kjhj dks iwjh 
rjg ls <osQ jgrk gSA ;g esaVy ;k izokj dgykrk gSA

zz buesa 'olu fxYl ;k dadRoykse }kjk gksrk gSA
zz ;s uj ,oa eknk izk;% vyx&vyx gksrs gSaA
zz buesa mRltZu o`Ddksa }kjk gksrk gS ,oa budk 'kjhj jaxghu gksrk gSA 
mnkgj.k& ?kkas?kk] lhih] dkbVu bR;kfnA

vzvkFkzksZiksMk la?k (Phylum Arthropoda)

zz vkFkzksZiksMk la?k lalkj dk lcls cM+k oxZ ekuk tkrk gSA

zz bu tarqvksa dk 'kjhj f}ik'oZ lefer rFkk cgq[kafMr gksrk gS rFkk flj] o{k 
,oa mnj esa foHksfnr gksrk gSA

zz 'kjhj ij eksVk] etcwr cká dadky gksrk gS] tks dkbfVu uke osQ vthfor 
inkFkZ dk cuk gksrk gSA

zz le;&le; ij [kksy 'kjhj ls mrkj fn;k tkrk gS] ;g fØ;k RoDekspu 
vFkkZr~ osaQpqyh cnyuk (Moulting) dgykrh gSA

zz 'olu osQ fy, tyh; tarqvksa esa Dykse rFkk LFkyh; tarqvksa esa Vsªfd;k 
cqdyax ik, tkrs gSaA

zz mRltZu osQ fy, lhykseksMDV ;k ekYihft;u ufydk,¡ gksrh gSaA

zz uj rFkk eknk tarq vyx&vyx gksrs gSa rFkk buesa ySafxd Hksn ik;k tkrk gSA

zz ;g izk;% ,dfyaxh gksrs gSa ,oa fu"kspu 'kjhj osQ vanj gksrk gSA

zz dkWdjksp vkFkzksZiksMk oxZ esa gh vkrk gSA blosQ ân; esa 13 d{k gksrs 
gSaA mnkgj.k& dku[ktwjk] frypV~Vk] eD[kh] ePNj] fcPNw] >haxk] eNyh] 
osQdM+k bR;kfnA

vzbdkbZuksMesZVk la?k (Phylum Echinodoramata)

zz ;s lkewfgd vkSj eqDrthoh leqnzh tho gSaA

zz budh vkÑfr rkjkor] xksykdkj ;k yach gks ldrh gSA

zz nsg lrg pwusnkj dkaVksa ls vkPNkfnr gksrh gSA

zz budh lefefr iapHkkxh o vjh; gSA buosQ ykokZ esa f}ikf'oZd lefefr gSA

zz ;s v[k.M gSa ,oa budh nsgxqgk tylaoguh ra=k esa ifjofrZr gS] ftlosQ 
ckgj fudys gq, uky&in (Tubeffet) pyu osQ fy, mi;ksxh gksrs gSaA

zz uj o eknk i`Fkd&i`Fkd gksrs gSaA mnkgj.k& LVkjfiQ'k] leqnzh vfpZu] leqnzh 
doZQVh] fiPN rkjkA

vzdkWMsZVk la?k (Phylum Chordata)

zz izk.kh txr dk ;g lcls vf/d fodflr lewg gSA

zz lHkh dkWMsZVk la?k osQ tarqvksa esa uksVksdkWM dh mifLFkfr gksrh gSA

zz uksVksdkWM /kuh;qDr iSjudkbesV~l dksf'kdkvksa dh cuh gksrh gS] ftuesa pkjksa 
vksj yphyk] vkarfjd rFkk ckgjh rUrqe; la;ksth Ård dk vkoj.k gksrk gSA

zz dkWMsZVk la?k osQ tUrqvkas esa raf=kdk ra=k mifLFkr gksrk gS] tks ,d [kks[kyh 
uyh osQ vkdkj dk gksrk gSA

zz leLr dkWMsZVk tarqvksa esa xzluhfonj fdlh&u&fdlh voLFkk esa vo'; 
ik, tkrs gSaA

zz eNfy;ksa esa xzluhfonj Dykseksa esa ifjofrZr gks tkrs gSaA

vzdkWMsZVk la?k osQ izeq[k oxZ
zz ,fEiQfc;k oxZ (ty&LFky pj tho)% ,fEiQfc;k ty ,oa Fky nksuksa 
txg ij jgrs gSa] fdarq v.Ms nsus osQ fy, lnSo ikuh esa tkrs gSaA

zz buesa ey] ew=k ,oa tuu inkFkZ ,d gh }kj ls ckgj fudyrs gSa] ftls 
Dyks,dk fNnz dgrs gSaA

zz nsg&vkÑfr esa fofo/rk gS vkSj Ropk 'kYdjfgr gksrh gSA

zz buesa vf/drj nks tksM+h iapkaxqfy ikn gksrs gSaA

zz 'olu Dykse] isQiQM+ksa ;k Ropk }kjk gksrk gSA

zz ân; rhu&d{kh; gksrk gS] ftlesa nks vfyUn rFkk ,d fuy; gksrk gSA 
mnkgj.k& esa<d] VksM] o`{k eaMwd] usDV~;wjlA
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zz jsIVhfy;k oxZ (jsaxus okys tho)% jsIVkbYl izFke ,sfEuvkWfVd i`"Boa'kh 

gSa] ftuesa vfuf'pr dky rd ikuh osQ ckgj jgus dh {kerk gksrh gSA

zz ;s vf/drj LFkyh; gSa vkSj Å".k {ks=kksa esa gksrs gSaA

zz nsg&vkÑfr esa fofo/rk gksrh gS vkSj Ropk 'kYdksa ls <dh gksrh gSA

zz buesa nks tksM+h iapkaxqfy ikn gksrs gSa] tks lkaiksa o oqQN fNidfy;ksa esa ugha gksrsA

zz 'olu osQoy isQiQM+ksa }kjk gh gksrk gSA

zz ân; izk;% rhu&d{kh; gksrk gS (oqQN esa pkj&d{kh; gksrk gS] tSls& exjePN esa)A

zz buosQ v.Ms cM+s ihr;qDr rFkk [kksy;qDr gksrs gSa] tks oSQfY'k;e dkcksZusV osQ 

cus dop ls <osQ jgrs gSaA mnkgj.k& fHkfÙk fNidyh] fxjfxV] mM+u fNIkdyhA

zz ,oht oxZ (i{kh oxZ)% budk 'kjhj /kjk jsf[kr gksrk gSA

zz budk vkdkj y?kqre xaqtu i{kh ls ysdj o`gre 'kqrqjeqxZ rd gSA

zz vxzikn mM+us osQ fy, ia[kksa esa ifjofrZr gksrs gSaA

zz nsg ijksa ls <dh gksrh gSA

zz dadky gYdk ,oa okfry vfLFk;ksa dk cuk gksrk gSA

zz buosQ 'kjhj dk rki lnSo leku cuk jgrk gSA

zz eq[k osQ Åij pksap ikbZ tkrh gS] tks fHkUUk&fHkUu dk;ks± osQ fy, fHkUu&fHkUu 

if{k;ksa esa :ikarfjr gksrh gSA

zz 'olu osQoy isQiQM+ksa }kjk gksrk gSA

zz ân; pkj&d{kh; gksrk gSaA mnkgj.k&dcwrj] eksj] fpfM+;k] 'kqrqjeqxZA

zz eSesfy;k oxZ (Lruh oxZ)% eq[;r% ;g LFkyh; gSa vkSj fofHkUu izdkj 

osQ okl LFkkuksa esa jgrs gSaA

zz nsg fofo/ vkÑfr;ksa okyh gS vkSj ckyksa ls <dh gksrh gSA

zz Ropk eksVh ,oa ty vHksn gksrh gS rFkk blesa Losn xzafFk;k¡ ,oa rSy 

xzafFk;k¡ gksrh gSaA

zz efLr"d osQ lsjhcze o lsfjcsye Hkkx vf/d fodflr gksrs gSaA

zz izksVksFkhfj;k oSls Lru/kjh gSa tks vaMs nsrs gaS] fdUrq Fku ugha gksrs gSa] tSls 

,fdMuk rFkk vkfuZFkksfjdl bR;kfnA

zz esVkFkhfj;k oSls Lru/kjh gSa] ftuosQ f'k'kq vifjiDo voLFkk esa tUe ysrs 

gSaA tSls daxk: ,oa iSjkfefyl bR;kfnA

zz ;wFkhfj;k oSls Lru/kjh gSa] ftuesa okLrfod ,ysaVkWbd IySlsaVk gksrk gS] ;s 

iw.kZ fodflr f'k'kqvksa dks tUe nsrs gSaA

zz buosQ nks tksM+h iapkaxqfy ikn fofHkUu dk;ks± osQ fy, :ikarfjr gksrs gSaA

zz 'olu osQoy isQiQM+ksa }kjk gksrk gSA

zz ân; pkj&d{kh; gksrk gSA mnkgj.k& daxk:] pwgk] Ogsy] ck?k ,oa 'ksj] gkFkh] 

canj] fpEiSath pexknM+] euq"; vkfnA

vkuqokaf'kdh
zz tks y{k.k ekrk&firk ls ih<+h nj ih<+h cPpksa esa oa'kkuqxr gksrs gSaA mUgsa 
vkuqokaf'kd y{k.k dgrs gSaA vkuqokaf'kd fo'ks"kdksa osQ ,d ih<+h ls nwljh 
ih<+h esa tkus dh izfØ;k dks oa'kkxfr ;k vkuqokaf'kdrk dgrs gSaA

zz vkuqokaf'kd foKku dh uho xzsxj tkWu esaMy us MkyhA bl dkj.k bUgsa 
vkuqokaf'kdh dk tud dgk tkrk gSA

dksf'kdk foKku esa egRoiw.kZ miyfC/;k¡

o"kZ oSKkfud miyfC/

1655 jkWcVZ gqd ^dksf'kdk* dk o.kZu fd;kA

1674 Y;wosugkWd cSDVhfj;k dh [kkst

1833 czkmu dksf'kdk osaQnzd dh [kkst

1857 dkWyhdj ekbVksdkWfUMª;k dk o.kZu

1869 es'kj loZizFke Mh-,u-,- dks i`Fkd fd;kA

1898 xkWYxh xkWYxh&ra=k dk o.kZuA

1939 lhesUl bysDVªkWu ekbØksLdksi dk okf.kfT;d fuekZ.kA

1953 fØd] okVlu vkSj 
fofYdUl

Mh-,u-,- dh lajpuk dk jgL;ksn~?kkVu

zz vkuqokaf'kdrk osQ fu;e dks izfrikfnr djus osQ fy, esaMy us eVj osQ 
ikS/ksa ij iz;ksx fd;k FkkA

zz esaMy us eVj dh fofHkUu iztkfr;ksa osQ chp ,d ladj (Monohybrid) 
o f}ladj (Dihybrid) Økl fd,] ftlls izHkkfodrk dk fu;e] Lora=k 
viO;wgu dk fu;e ,oa i`FkDdj.k osQ fu;e cusA

zz mRifjorZu (Mutations): thoksa osQ vkuqokaf'kd inkFkZ esa gksus okys lHkh 
izdkj osQ ifjorZu mRifjorZu dgykrs gSaA

zz xq.klw=kksa dh lajpuk vFkkZr~ xq.klw=kksa esa thUl dh la[;k rFkk muosQ foU;kl 
esa gksus okys ifjorZu xq.klw=k mRifjorZu dgykrs gSaA

vzy{k.kksa osQ vk/kj ij vkuqokaf'kdrk dk fo'ys"k.k
zz xq.klw=k (Chromosomes): dksf'kdk esa mifLFkr lw=k ln`'; lajpuk,¡ 
ftuesa vkuqokaf'kd inkFkZ (thu) mifLFkr gksrk gS] xq.klw=k dgykrs gSaA

zz xq.klw=kksa dks oa'kkxfr dk okgd dgk tkrk gSA
zz Li"V :i ls xq.klw=k lajpuk dk vè;;u lelw=kh (Mitosis) foHkktu dh 
esVkisQl (Metaphase) voLFkk esa fd;k tkrk gSA

zz izR;sd dksf'kdk esa xq.klw=kksa dk ,d leqPp; (Set) ml tho osQ xq.klw=kksa 
dh vxqf.kr (Haploid) la[;k n'kkZrk gSA

zz izR;sd xq.klw=k yEckbZ esa nks bdkbZ;ksa dk cuk gksrk gS] ftUgsa vèkZxq.k lw=k 
^ØksesfVM* (Chromatids) dgrs gSaA

zz izR;sd tkfr osQ tho/kfj;ksa esa] lHkh dksf'kdkvksa esa] osaQnzdksa esa xq.klw=kksa dh 
la[;k fuf'pr gksrh gS] tSls ekuo esa 23 tksM+h] fpEiSath esa 24 tksM+h] 
canj esa 21 tksM+h bR;kfnA

zz thu (Gene): thu ,d vkuqokaf'kd fu/kZjd vFkok fof'k"V tSfod fØ;k 
dh bdkbZ gSA

zz thu vkuqokaf'kd ;wfuV gS] tks fd Øksekslkse osQ Økseksuhek esa ,d fLFkj 
rFkk jSf[kd vuqØe esa fLFkr gksrs gSaA

zz Øksekslkse esa NksVs&NksVs DNA osQ d.k gksrs gSa] ftUgsa thu dgk tkrk  
gSA

zz xq.klw=k dh iwjh yackbZ esa gtkjksa dh la[;k esa thu ik, tkrs gSa] tks Mh-
,u-,- osQ izksVhu osQ cus gksrs gSaA

zz Mh-,u-,- (Deoxyribonucleic Acid): ;g vEy ,d o`gr~ f}oqQ.Myh; 
v.kq gS] tks nks lekukUrj cgqU;wfDy;ksVkbM (Polyuncleotides) }kjk fufeZr 
gksrk gSA izR;sd cgqU;wfDy;ksVkbM  Üka`[kyk esa 'koZQjk] iQkWLisQV ,oa ukbVªkstuh 
{kkj gksrs gSaA

zz ukbVªkstuh {kkj nks izdkj osQ gksrs gSaµ (i) I;wjhu (,fMuhu A o Xokfuu G) 
,oa (ii) fifjfefMu (Fkk;ehu T o lkbVksflu C)A
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zz Mh-,u-,- dh vf/dka'k ek=kk osaQnzd esa gksrh gSA ;|fi bldh oqQN ek=kk 
ekbVªksdkWf.Mª;k rFkk gfjr yod esa Hkh feyrh gSA

zz vkj-,u-,- (Ribonucleic Acid)µ jkbcksU;wfDyd ,flM ,d lwpuk laosQrd 
v.kq gS] tks Mh-,u-,- tSlk gksrk gS] ijarq blesa osQoy ,d gh yM+h gksrh 
gS rFkk Fkk;ehu osQ LFkku ij ;wjsfly uked {kkj dk iz;ksx djrk gSA Mh-
,u-,- dksf'kdk osaQnzd esa ik;k tkrk gS] tcfd vkj-,u-,- dksf'kdk&nzO; 
(Cytoplasm) esa ik;k tkrk gSA

zz ih-lh-vkj- (Plymerasa Chain Reaction P.C.R.)µikWyhejst  Üka`[kyk 
vfHkfØ;k ,d cgqr gh rsth ls Mh-,u-,- cukus dk rjhdk gSA ih-lh-vkj- 
,d pØh; vfHkfØ;k gS] ftlesa Mh-,u-,- dks xeZ dj mldh yfM+;ksa 
dks vyx fd;k tkrk gSA

zz mRifjorZu (Mutation)µ thoksa osQ thu ;k xq.klw=kksa esa vk, vpkud 
ifjorZu dks mRifjorZu dgrs gSaaA blosQ iQyLo:i /kjd tho esa ,slh 
foy{k.krk,¡ mRiUu gksrh gSa] tks mlosQ iwoZtksa esa ekStwn ugha gksrh gSaA ,sls 
y{k.k oa'kkuqxr gksrs gSaA

DNA vkSj RNA esa vUrj

Ø-la- DNA RNA

1. blesa MhvkWDlhjkbckst (Deoxyribose Sugar) 'koZQjk ikbZ tkrh gSA blesa jkbckst 'koZQjk (Ribose Sugar) ikbZ tkrh gSA
2. blesa ,fMuhu (Adenine), Xokuhu (Guanine)] I;wjhUl rFkk lkbVkslhu 

(Cytosine)] Fkk;ehu (Thymine) fijhfeMhUl ikbZ tkrh gSA
blesa ,fMuhu] Xokuhu] lkbVkslhu rFkk ;wjksfly vuqifLFkr gksrh gSA

3. blosQ v.kq f}lw=kh; (Double Strand) gksrs gSaA vioknµ iQkt eas ,d&lw=kh 
DNA ik;k tkrk gSA

blosQ v.kq dh izÑfr izk;% ,d lw=kh gksrh gS vioknµ Wound tumor rFkk Reovirus 

esa f}lw=kh RNA ik;k tkrk gSA
4. DNA vkuqokaf'kd inkFkZ gSA ;g vkuqokaf'kd lwpukokgd gS rFkk izksVhu la'ys"k.k esa lgk;rk djrk gSA 

vioknµ fo"kk.kq] ftuesa RNA vkuqokaf'kd inkFkZ dk;Z djrk gSA

'kjhj jpuk ,oa fØ;k
zz ;g izk.kh foKku dh og 'kk[kk gS] ftlosQ varxZr izk.k/kjh thoksa osQ 'kjhj 
dh lajpuk vkSj fØ;k dk vè;;u fd;k tkrk gSaA

zz 'kjhj&jpuk foKku (Anatomy): blosQ varxZr ekuo 'kjhj vkSj vfLFk] 
is'kh] efLr"d rFkk es#jTtw tSls vaxksa dh lajpuk dk vè;;u fd;k tkrk gSA

zz 'kjhj&fØ;k foKku (Physiology): blosQ varxZr thoksa dh fØ;kvksa vkSj 
is'kh] efLr"d] ân;] es#jTtw tSls fofHkUu vaxksa osQ dk;ks± dk vè;;u 
fd;k tkrk gSA

vzra=k (System)

'kjhj osQ Hkhrj dbZ vax] ,d&nwljs ls tqM+s jgrs gSa rFkk ,d&nwljs ij fuHkZj 
gS] ;s lkFk feydj lkewfgd :i ls dke djrs gSaA leku fØ;k okys lg;ksxh 
vaxksa osQ bl lewg dks ra=k dgk tkrk gSA 'kkjhfjd fØ;kvksa dk lEiknu 
fuEufyf[kr ra=kksa }kjk gksrk gSµ

zz is'kh ra=k (Muscular System): ;g vaxksa esa xfr mRiUu djrk gSA isf'k;k¡ 
'kjhj dks lqn`<+ cukrh gSA 'kjhj osQ Hkhrjh vax_ tSls& ân;] vkek'k;] ;Ñr] 
ew=kk'k; vkSj jDr ufydk,¡ vkfn isf'k;ksa osQ cus gksrs gSaA

zz vfLFk ra=k (Skeletal System): ;g 'kjhj dks vkdkj iznku djrk gS] bls 
fLFkj j[krk gS rFkk 'kjhj osQ dksey vaxksa dh j{kk djrk gSA

zz ikpu ra=k (Digestive System): ;g vkgkj dks 'kjhj osQ xzg.k djus ;ksX; 
?kqyu'khy inkFkks± esa ifj.kr dj nsrk gSA

zz 'olu ra=k (Respiratory System): bldk dk;Z ok;qe.My dh vkWDlhtu 
xzg.k djuk rFkk dkcZu MkbvkWDlkbM dks ckgj fudkyuk gSA

zz jDr ifjlapj.k ra=k (Blood Circulation System): bldk dk;Z 'kjhj 
osQ vaxksa dks vkWDlhtu] iks"kd rRo rFkk blosQ Hkhrj cus fofHkUu izdkj 
osQ jlk;uksa dks igq¡pkuk rFkk 'kjhj osQ Hkhrj mRiUu vif'k"V inkFkks± dks 
ckgj fudkyuk gSA ;g ,d ifjogu iz.kkyh gSA blosQ vax ân; vkSj 
jDr ufydk,¡ gSaA

zz raf=kdk ra=k (Nervous System): ;g 'kjhj osQ lHkh ra=kksa dh fØ;kvksa dk 
lapkyu] fu;a=k.k fofu;eu djrk gSA blosQ vax efLr"d ,oa raf=kdk,¡ gSaA

zz eyksRlxZ (Excretory System): 'kjhj osQ Hkhrj pyus okyh fØ;kvksa osQ 
iQyLo:i mRiUu vif'k"V inkFkks± dks 'kjhj ls ckgj fudkyuk bldk dk;Z 
gSA bl ra=k osQ vax gSa& iqQÝiqQl] cM+h vkar] o`Dd vkSj RopkA

zz iztuu ra=k (Reproductive System): bl ra=k dk dk;Z gS] larfr mRiUu 
djukA blosQ vax gSa&o`"k.k] f'k'u] ;ksfu] xHkkZ'k; vkSj fMEc xzafFk;k¡ vkfnA

zz xazafFk ra=k (Glandular System): ;g fofHkUu izdkj osQ jlk;uksa dk Ïko.k 
dj 'kjhj dh fØ;kvksa dks fu;af=kr djrk gSA blosQ varxZr nks izdkj dh 
xzafFk;k¡ vkrh gSa& ufydk ;qDr vkSj ufydk foghu xzafFk;k¡A

vzdksf'kdk (Cell)

zz dksf'kdk vè;;u osQ foKku dks Cytology dgk tkrk gSA
zz dksf'kdk fl¼kar dk izfriknu 1838–39 bZ- esa 'oku vkSj 'ykbMsu us fd;kA
zz dksf'kdk ek=k ,d laxzkgd {ks=k gS] tks dksf'kdk f>Yyh }kjk izksVksIykTe 
dks pkjksa vksj ls ?ksjs j[krk gSA

zz vf/dka'k dksf'kdkvksa dk O;kl 0.1 ekbØksu [0.1 Micron (1µ = 1/100 

mm)] rFkk 1 mm osQ chp gksrk gSA
zz dksf'kdk vaxd rFkk dksf'kdk nzO;d ?kVd cgqr vf/d NksVs gksus osQ 
dkj.k feyh ekbØksu (mµ), uSuksekbØksu (nµ) ;k ,aXLVªke (Angstrom, 

Å) eas ik, tkrs gSaA
zz lcls yach dksf'kdk raf=kdk ra=k (U;wjkWu) dh gksrh gSA
zz lcls cM+h dksf'kdk 'kqrqjeqxZ i{kh osQ vaMs dh gksrh gSA
zz leLr ikS/ksa ,oa izkf.k;ksa dh dksf'kdkvksa esa gh ugha] vfirq ,d gh ikS/s 
;k izk.kh osQ fofHkUu Hkkxksa esa ikbZ tkus okyh dksf'kdkvksa osQ vkdkj o 
vkÑfr esa Hkh varj gksrk gSA

zz dksf'kdk,¡ xksykdkj] o`Ùkkdkj] v.Mkdkj ;k yEckdkj] ?kukdkj] csyukdkj] 
ukykdkj ;k cgqHkqtkdkj] piVh ;k iQhrs osQ leku vFkok r'rjhuqek gksrh gSaA

zz dksf'kdkvksa dh la[;k thoksa osQ vkdkj ij fuHkZj djrh gSA ;g NksVs thoksa 
esa de gksrh gS ,oa cM+s thoksa esa budh la[;k vufxur gksrh gS_ tSls 
gkFkh] Ogsy bR;kfnA
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zz euq"; esa vuqekur% dksf'kdkvksa dh la[;k 1014 ;kuh 1000 [kjc osQ djhc 
gksrh gSA

dksf'kdk dh lajpuk (Cell Structure)

zz dksf'kdk 'kjhj lajpuk dh lw{ere bdkbZ gSA
zz izk.kh ,oa ouLifr dh jpuk dksf'kdkvksa ls gh gqbZ gSA
zz dksf'kdk osQ eè; Hkkx dks ukfHkd dgk tkrk gSA
zz ouLifr;ksa ,oa izkf.k;ksa dh dksf'kdk,¡ lsY;wykst dh cuh gksrh gSaA
zz izkf.k;ksa dh dksf'kdk,¡ fHkUu&fHkUUk vkdkj dh gksrh gSa] D;ksafd budh f>Yyh 
fuf'pr vkdkj dh gksrh gSA

zz dksf'kdk nzO; esa izksVhu] olk vkSj dkcksZgkbMªsV tSls dkcZfud inkFkZ ty 
rFkk vdkcZfud yo.k jgrs gSaA

zz dksf'kdkvksa osQ izk.kewyd xq.k izksVhu ij fuHkZj djrs gSaA
zz dksf'kdkvksa esa mQtkZ dk eq[; Ïksr dkcksZgkbMªsV gksrk gSA
zz thonzO; (Protoplasm): lHkh tho/kfj;ksa dk 'kjhj thonzO; ls cuh 
bdkb;ksa dk lewg gSA

zz jklk;fud n`f"V ls thonzO; dkcZfud ,oa vdkcZfud inkFkks± dk ,d 
tfVy feJ.k gSA

zz thonzO; esa ty lcls vf/d ek=kk esa mifLFkr gksrk gSA ;g tyh; ikSèkksa 
esa 95 izfr'kr rd gksrk gSA

zz dkcksZgkbMªsV~l] thonzO; dk vko';d Hkkx gS] tks lHkh thoksa }kjk b±/u 
osQ :i esa mi;ksx esa yk, tkrs gSaA

zz izksVhu thonzO; osQ vR;f/d tfVy ,oa lokZf/d egRoiw.kZ dkcZfud ;kSfxd 
gSa] tks thonzO; osQ Hkkj dk yxHkx 10–20% gksrs gSaA

zz thonzO; jaxghu ikjHkklh (Translucent) pednkj] tSyh dh rjg v/Z&rjy 
(Semi-liquid)  gSA

zz thonzO; 0–60°C rd thfor jg ldrk gS ij vf/d rkiozQe ij ;g 
fo?kfVr gks tkrk gS rFkk tSfod y{k.kfoghu (e`r) gks tkrk gSA

dksf'kdk&fHkfÙk (Cell Wall)

zz leLr ikni&dksf'kdkvksa esa dksf'kdk&fHkfÙk dksf'kdk osQ pkjksa vksj futhZo 
inkFkks± dh ,d ijr osQ :i esa gksrh gSA

zz dksf'kdk&fHkfÙk lsY;wykst (Cellulose) dh cuh gksrh gSA
zz izkf.k&dksf'kdk esa dksf'kdk&fHkfÙk ugha gksrh gS] fdUrq ;qXyhuk ,oa iSjkehf'k;e 
tSls tUrqvksa esa dksf'kdk osQ pkjksa vksj izksVhu dh ,d ijr gksrh gS] ftls 
^isfydy* dgrs gSaA

zz lHkh dksf'kdk fHkfÙk;k¡ NksVs&NksVs fNnzksa }kjk fNfnzr gksrh gSaA bu fNnzksa dks 
IykTekMsLesVk dgrs gSaA

zz dksf'kdk fHkfÙk osQ laxBu esa lsY;wykst osQ vfrfjDr lqcsfju] D;wfVu] VSfuu] 
ekse bR;kfn dk ;ksxnku gksrk gS] tks dksf'kdk&fHkfÙk osQ fofHkUu HkkSfrd 
xq.kksa gsrq mÙkjnk;h gksrs gSaA

dksf'kdk&foHkktu (Cell Division)

zz leLr thoksa esa dksf'kdk&foHkktu dh fozQ;k esa ,d fuf'pr lekurk gksrh 
gS rFkk bl fozQ;k esa gksus okyh eq[; ?kVuk,¡ osQoy osQUnzd esa gh lhfer 
jgrh gSaA

zz dksf'kdk&foHkktu osQ i'pkr~ ekr` dksf'kdk ls larfr dksf'kdkvksa dk 
fuekZ.k gksrk gSA

zz dksf'kdk foHkktu ls tho esa iztuu ,oa o`f¼ gksrh gSA

zz dksf'kdk foHkktu rhu izdkj osQ gksrs gSa& lelw=kh dksf'kdk foHkktu] vèkZlw=kh 
dksf'kdk foHkktu ,oa vlw=kh dksf'kdk foHkktuA

dksf'kdk osQ vax (Parts of Cell)

zz dksf'kdkvksa osQ rhu eq[; vax gksrs gSa&dksf'kdk f>Yyh] osQUnzd ,oa 
dksf'kdk nzO;A

zz dksf'kdk f>Yyh (Cell Membrane): ;g olk ,oa izksVhu dh cuh gksrh 
gS] tks lHkh dksf'kdkvksa dk cká vkoj.k gksrh gSA

zz ;g ,d v¼Z ikjxE; f>Yyh gksrh gS] ftldk izeq[k dk;Z dksf'kdk vkSj 
mlosQ ckgj osQ ekè;e osQ chp vk.kfod xfrfof/ dks fu;af=kr djuk gksrk gSA

zz dksf'kdk fHkfÙk futhZo inkFkks± dh cuh gksrh gS] tks osQoy ikni dksf'kdkvksa 
esa ikbZ tkrh gSA

zz thok.kqvksa ,oa dodksa dh dksf'kdkfHkfÙk dkcksZgkbMªsV dh cuh gksrh gSA
zz tcfd 'kSokyksa ,oa gjs ikS/ksa dh fHkfÙk lsY;wykst dh cuh gksrh gSA
zz osQUnzd (Nucleus): osQUnzd dksf'kdk dh leLr tSo fozQ;kvksa dk fu;eu 
djrk gSA

zz lHkh ;woSQfj;ksfVd dksf'kdkvksa esa lkekU;r% ,d osQUnzd gksrk gSA
zz izksVkstksvk] 'kSoky o dodksa dh oqQN tkfr;ksa esa ,d ls vf/d osQUnzd 
gksrs gSaA

zz osQUnzd xksykdkj] v.Mkdkj] piVs vkfn fofHkUu vkÑfr osQ gksrs gSaA
zz osQUnzd dk vkdkj dksf'kdk osQ izdkj ,oa osQUnzd osQ dk;Z ij fuHkZj djrk gSA
zz 'kq"d Hkkj osQ vk/kj ij osQUnzd esa izksVhu 70%, iQkWLiQksfyfiM 3.5%, 
Mh-,u-,- (DNA) 10% rFkk vkj-,u-,- (RNA) 2.3% ik, tkrs  
gSaA

zz osQUnzd osQ pkjksa vksj ,d eghu dyk gksrh gS] ftls osQUnzd dyk (Nuclear 

Membrane) dgrs gSaA
zz osQUnzd dyk osQ vanj osQUnzd esa ,d ikjn'khZ] v¼Z rjy o d.kdh; 
eSfVªDl gksrk gS] ftls osQUnzd nzO; ;k osQUnzd jl dgrs gSaA

zz ozQksesfVu osQUnzd dk lcls egRoiw.kZ Hkkx gS] ;g /kxksa osQ :i esa ,d&nwljs 
osQ mQij iSQydj ,d tky&lk cukrk gSA

zz dksf'kdk foHkktu osQ le; ;s /kxs floqQM+dj NksVs o eksVs gks tkrs gSa] 
ftUgsa xq.klw=k dgrs gSaA

zz iSfydy rFkk eSfVªDl (Pellicle and Matrix): xq.klw=k ,d vkoj.k ls 
<dk jgrk gS] ftls iSfydy (Pellicle) dgrs gSaA blesa ,d tSyh ln`'; 
inkFkZ Hkjk jgrk gS] tks eSfVªDl (Matrix) dgykrk gSA

zz dksf'kdk nzO; (Cytoplasm): ;g ,d izdkj dk nzo gS] tks dksf'kdkvksa 
osQ vf/dka'k Hkkx esa budh f>fYy;ksa osQ Hkhrj ik;k tkrk gSA dksf'kdk dh 
izk.kewyd fozQ;k,¡ blh nzO; ij fuHkZj djrh gaSA

zz fjfDrdk,¡ (Vacoules): fjfDrdk,a] dksf'kdk nzO; esa nzo ls Hkjs gq, os LFkku 
gSa] ftuosQ pkjksa vksj IykTek f>Yyh osQ leku f>Yyh (Tonoplast) gksrh gSA

zz fjfDrdkvksa esa nzo osQ :i esa ,d izdkj dk rjy inkFkZ Hkjk jgrk gS] ftls 
dksf'kdk nzo (Cell Sap) dgrs gSaA

zz ,UFkkslkbfuu o.kZd dh fjfDrdk mifLFkr gksus osQ dkj.k iwQyksa o iQyksa esa 
fofHkUu jax mRiUu gks tkrs gSaA

zz yod (Plastids): yod eq[;r% ikni dksf'kdk nzO; esa mifLFkr gksrs 
gSaA tks leLr ikniksa dh dksf'kdkvksa esa (uhys&gjs 'kSoky] o dodksa dks 
NksM+dj) feyrs gSaA

zz yod oqQN ikS/ksa esa jaxghu rFkk oqQN ikS/ksa esa jaxhu gksrs gSaA
zz VekVj osQ r#.k v.Mk'k; esa Y;wdksIykLV (Leucoplasts) gksrs gSaA
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zz dPps iQy esa gfjryod (Chloroplasts) rFkk iQy osQ idus ij yky jax 
osQ o.khZ yod (Chromoplasts) esa cny tkrs gSaA

zz yod dk;Z] rhu izdkj osQ gksrs gSa& vo.khZ yod] gfjr yod rFkk o.khZ 
yodA

zz vo.khZ yod (Leucoplasts): ;s ikS/ksa esa tM+ksa o Hkwfexr ruksa esa ik, 
tkrs gSa] buesa [kk| inkFkZ lax`ghr jgrs gSaA

zz ;s ikS/ksa dh tM+ksa esa mifLFkr gksrs gSa rFkk LVkpZ dk laxzg.ku djrs gSaA
zz gfjr yod (Chloroplasts): blesa gjs jax dk i.kZgfjr ;k DyksjksfiQy 

(Chloroplyll) mifLFkr gksrk gS] ftlosQ dkj.k ikS/ksa osQ oqQN Hkkx o 
ifÙk;k¡ gjh fn[kkbZ nsrh gSaA

zz DyksjksfiQy osQ }kjk gh izdk'k&la'ys"k.k dh fozQ;k gksrh gS rFkk fofHkUu 
izdkj osQ dkcksZgkbMªsV~l curs gSaA

zz mPp ikS/ksa dh ifÙk;ksa dh ehlksfiQy (Mesophyll) dksf'kdk rFkk ruksa osQ 
DyksjUdkbek esa DyksjksIykLV ik, tkrs gSaA

zz DyksjksIykLV ,d v¼Z&ikjxE; o nksgjh cká ifjlhfer f>Yyh }kjk 
ifjcaf/r jgrs gSaA

zz o.khZ yod (Chromoplasts): ;s ihys] yky o ukjaxh jaxksa osQ yod 
(IySfLVM) gSA bu o.kZdksa osQ vkilh feJ.k ls ozQkseksIykLV vkSj Hkh jax 
cukrs gSaA

zz jkbckslksEl (Ribosomes): ;g lw{e d.k gSa] tks ,.MksIySfTed jsVhoqQye 
dh f>fYy;ksa ls yxs gq, vFkok fiQj dksf'kdk nzO; esa fNrjs gq, feyrs gSaA

zz lw{e d.k ?kus rFkk xksykdkj d.k osQ :i esa gksrs gSa] ftUgsa osQoy bysDVªkWu 
lw{en'khZ ls ns[kk tk ldrk gSaA

zz jkbckslksEl osQ pkjksa vksj osQoy RNA ik;k tkrk gS] tks dksf'kdk esa izksVhUl 
dk la'ys"k.k djrs gSaA

zz jkbckslkse dks izksVhu dh iSQDVªh (Factory of Protein) dgk tkrk gSA
zz jkbckslksEl osQ cU/d osQ fy, eSXuhf'k;e (Mg) vko';d gksrk gSA
zz izR;sd dksf'kdk esa gtkjksa jkbckslksEl gksrs gSa] tks ewyr% izksVhu la'ys"kd 
gksrs gSaA

zz ykblkslksEl (Lysosomes): lHkh ;woSQfj;ksfVd dksf'kdkvksa esa ykblkslksEl 
fLFkr gksrs gSa] fdarq izk.kh&dksf'kdkvksa esa ;s vf/d la[;k esa feyrs gSaA

zz izR;sd ykblkslksEl osQ nzo esa dbZ izdkj osQ vi?kVd ;k gkbMªksykbfVd 
,Utkbe gksrs gSa_ tks olk] dkcksZgkbMªsV o izksVhu bR;kfn osQ vi?kVu ,oa 
ikpu esa Hkkx ysrs gSaA

zz dkcksZgkbMªsV~l (Carbohydrates): ;s dkcZu] gkbMªkstu o vkWDlhtu osQ 
os ;kSfxd gSa] ftuesa gkbMªkstu o vkWDlhtu dk vuqikr (2 : 1) gksrk gSA 

egRoiw.kZ {kkjHk

{kkjHk izkfIrLFky

,sVªksfiu ,sVªksik osysMksuk osQ chtksa esa

oSQiQhu dkWiQh ds iQyksa esa

dksosQu ,fjFkzkstkbyksu eas

fudksfVu rEckowQ esa

oqQuSu fludksuk dh Nky esa

zz dkcksZgkbMsªV izÑfr esa foLr`r :i ls ik;s tkrs gSaA ikSèkksa esa yxHkx 15% 
o tUrqvksa esa 1% dkcksZgkbMªsV gksrk gSA

zz dkcksZgkbMsªV osQ vkWDlhdj.k osQ iQyLo:i mQtkZ mRiUu gksrh gSA
zz Xywdkst o izQDVksl ikS/ksa esa lkekU; :i ls ikbZ tkrh gSA ftudk jklk;fud 
lw=k C6H12O6 gSA

zz Xywdkst lkekU; :i ls ehBs iQyksa esa ik;k tkrk gSA vaxwj esa ;g 15% 
rd gksrk gSA

zz xUus o pqdUnj esa ik;h tkus okyh lkekU; MkblSosQjkbM 'koZQjk lqozQksl gS] 
ftldk jklk;fud lw=k C12H12O11 gksrk gSA xUus esa ;g 10–15% gksrk gSA

vzvfLFk ra=k (Skeletal System)

zz ekuo 'kjhj dk <kapk gfM~M;ksa dk cuk gksrk gS] ftls dadky ra=k ;k 
vfLFk ra=k dgrs gSaA

zz vfLFk iatj (Skeleton): 'kjhj dk og <kapk gS] tks 'kjhj dks vkÑfr 
,oa blosQ vaxksa dks xfr vkSj lqj{kk iznku djrk gSA

zz vfLFk iatj 206 NksVh&cM+h gfM~M;ksa osQ la;ksx ls cuk gSA bls ikap [kaMksa esa 
foHkkftr fd;k tkrk gS& [kksiM+h] /M+] LdU/] es[kyk] gkFk vkSj Jks.kh es[kykA

zz vfLFk dh cukoV dkiQh tfVy gksrh gSA ;g ,d Bksl] etcwr vkSj la;ksth 
mQrd gS] tks rUrqvksa ,oa eSfVªDl dk cuk gksrk gSA

zz ltho vfLFk esa 20 izfr'kr ty rFkk 'ks"k Hkkx esa nks&frgkbZ [kfut ,oa 
,d&frgkbZ dkcZfud inkFkZ jgrk gSA

zz vfLFk dk yphykiu dkcZfud vkSj mldh dBksjrk vdkcZfud inkFkks± ij 
fuHkZj djrh gSA 

zz vfLFk;ksa osQ Hkhrj Liath inkFkZ dh cuh vfLFk iV~Vh vkSj vfLFk ufydkvksa 
osQ chp vfLFk eTtk jgrh gS] tks nks izdkj dh gksrh gSa& ihr vkSj yky 
vfLFkeTTkkA

zz ihr vfLFkeTtk eq[; :i ls olk dh cuh jgrh gSA

zz jDr dksf'kdkvksa dk fuekZ.k yky vfLFkeTtk esa gksrk gSA

'kjhj osQ fofHkUu Hkkxksa dh eq[; vfLFk;ksa osQ uke
zz [kksiM+h dh vfLFk;k¡ (Bones of the Skull): 'ka[kkfLFk] izQksUVy tarqdkfLFk] 
>>jkfLFk] ikf'oZdkfLFkA

zz euq"; dh [kksiM+h esa 29 vfLFk;k¡ gksrh gSaA
zz psgjs dh vfLFk;k¡ (Bones of the Face): usty] diksy] ysozQheYl] 
cksej] isysV] eSDlhyjh] esfMoy] Liath vfLFk;k¡A

zz euq"; osQ psgjs dk fuekZ.k 14 vfLFk;ksa osQ feyus ls gksrk gSA
zz /M+ dh vfLFk;k¡ (Bones of the Trunk): d'ks#d naM&33] o{kkfLFk&1] 
ilfy;k¡&24A

zz euq"; dh ilfy;ksa esa vfLFk;ksa dh la[;k 24 gksrh gSA
zz gkFk dh vfLFk;k¡ (Bones of the Hand): vaxqY;kfLFk;k¡] áwejl] jsfM;l] 
vyuk dkiZYl] eSVk dkiZYlA

zz iSjksa dh vfLFk;k¡ (Bones of the Legs): iVsyk&VklZy] esVk&VklZy] 
iQhej] fVfc;ks fiQcqykA

zz euq"; osQ iSj esa iQhej] fVfc;ks fiQcqyk] VkWlZl rFkk esVk&VklZl uked 
vfLFk;k¡ gksrh gSaA

zz ryqos dh vfLFk;k¡ esVk&VklZl osQ uke ls tkuh tkrh gSA

zz 'kjhj dh lcls cM+h gM~Mh iQhej (tka?k dh gM~Mh) ,oa lcls NksVh 
gM~Mh LVsIl (dku dh gM~Mh) dgykrh gSA

zz d'ks#d n.M (Vertebral Column): ;g 33 gfM~M;ksa osQ VqdM+ksa ls cuk 
,d LrEHk gS] tks /M+ dks voyEc iznku djrk gSA

zz bu gfM~M;ksa osQ vyx&vyx VqdM+ksa dks d'ks#d dgk tkrk gSA

zz d'ks#d n.M dk fodkl uksVksdkMZ ls gksrk gSA
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zz es[kyk% euq"; osQ vxz ikn rFkk i'p ikn dk v{kh; dadky ij lk/us 
osQ fy, nks pki ik, tkrs gSa] ftUgsa es[kyk,¡ dgrs gSaA

zz euq"; osQ vanj áwejl va'k es[kyk osQ vxzikn dh vfLFk ls ,oa iQhej 
Jks.kh es[kyk osQ i'pikn dh gM~Mh ls tqM+h gksrh gSA

vzis'kh ra=k (Muscular System)

zz isf'k;k¡ vfLFk;ksa] Luk;q rFkk Ropk ls tqM+h jgrh gSaA
zz ân;] vkgkj&uky] vkek'k;] vkar] ew=kk'k; vkfn Hkh is'kh mQrdksa ls cus 
gq, gSaA

zz laiw.kZ 'kjhj esa fofHkUu izdkj dh yxHkx 400 isf'k;k¡ gksrh gSaA bu isf'k;ksa 
osQ }kjk gh 'kjhj osQ vax pyrs rFkk fgyrs&Mqyrs gSaA budk otu 'kjhj 
osQ otu ls izk;% 1 : 3 osQ vuqikr esa gksrk gSA

zz Ropk osQ vkoj.k osQ }kjk isf'k;k¡ <dh jgrh gSa ,oa isf'k;ksa ls vfLFk;k¡ 
<dh jgrh gSaA

zz lksrs le; euq"; dk o{k 'olu osQ dkj.k gh mQij&uhps gksrk jgrk gS 
,oa ân; esa Lianu gksrk gS ;s lHkh dk;Z isf'k;ksa esa xfr osQ dkj.k gksrs gSaA

zz fu"iknu dk;Z osQ vuqlkj isf'k;ksa dks nks oxks± esa j[kk tkrk gS&

zv ,sfPNd isf'k;k¡% ;s isf'k;k¡ jsf[kr is'kh mQrd dh cuh gksrh gSa] buesa 
O;fDr dh bPNk osQ vuqlkj vkoqQapu gksrk gSA blosQ vUrxZr flj] /M+] 
dadky isf'k;k¡ vkSj 'kjhj osQ oqQN Hkhrj vaxksa dh isf'k;k¡ vkrh gSaA
zv vuSfPNd isf'k;k¡% ;s isf'k;k¡ dksey vkSj vjsf[kr is'kh mQrd dh 
cuh gksrh gSa vkSj Hkhrj osQ vaxksa] jDrokfgdkvksa dh nhokjksa] vax&Ropk 
esa ikbZ tkrh gSaA budk vkoqQapu O;fDr osQ fu;a=k.k osQ ijs gksrk gSA

isf'k;ksa dh xfr
zz is'kh; fozQ;k osQ }kjk 'kjhj esa fofHkUu izdkj dh xfr gksus osQ dkj.k gh 
euq"; fHkUu&fHkUu dk;ks± dks djus esa l{ke gksrk gSA

zz isf'k;ksa esa ekSfyd :i ls Ng xfr;k¡ gksrh gSaµ

zv vkoqQapu (Flexion): os ,sfPNd isf'k;k¡ ftuosQ dkj.k vfLFk;k¡ tksM+ 
;k laf/ ij eqM+ tkrh gSa] mUgsa vkoqQapu dgrs gSaA bu isf'k;ksa osQ 
}kjk iSQys gq, vaxksa dks eksM+us esa lgk;rk feyrh gSA ckgq dh oqQguh 
ij eksM+us ls f}f'kjLdk is'kh esa laoqQpu gksrk gSA
zv izlkj.k (Extension): leLr is'kh esa laoqQpu osQ iQyLo:i 
izlkj&fozQ;k gksrh gSA izlkj xfr }kjk vkaoqQfpr Hkkx iqu% viuh iwoZ 
fLFkfr esa vk tkrk gSA bl fozQ;k }kjk vxzckgq] tks oqQguh ij ls 
mQij dh vksj laoqQfpr fd;k x;k jgrk gS] izlkfjr fd;k tkrk gSA
zv vfHkorZu (Adduction): vaxksa osQ eè; Hkkx ls ge izx.M (Upper 

Arm) dks cxy ls mQij ys tkrs gSa rFkk mls iwoZ fLFkfr esa ykrs gSaA 
vfHkorZu&xfr esa 'kjhj osQ eè; Hkkx ls gVk;k x;k Hkkx iwoZ fLFkfr 
esa vkrk gSA vfHkorZu fozQ;k osQ }kjk izx.M dks ik'oZ Hkkx esa o{k 
osQ ikl yk;k tkrk gSA
zv viorZu (Abduction): vaxksa dks 'kjhj dh eè;js[kk ls nwj ys 
tkus okyh isf'k;ksa dh fozQ;k dks viorZu dgrs gSa] tSls izx.M dks 
ik'oZHkkx (Lateral) esa o{k ls nwj cxy ls mBk dj ys tkukA
zv ?kw.kZu (Rotation): bl fozQ;k osQ }kjk vax viuh laf/ ij pkjksa 
fn'kkvksa esa ?kwerh gSa] tSls ge izx.M dks LdU/&laf/ osQ pkjksa vksj 
?kqekrs gSa rFkk xzhok dks vxy&cxy o mQij&uhps ?kqekrs gSaA
zv oy; is'kh; fozQ;k (Circular Muscle Action): 'kjhj esa oqQN 
fNnz gksrs gSa vkSj isf'k;k¡ mudks pkjksa vksj ls ?ksjs jgrh gSaA budh 
cukoV xksy vaxwBh dh rjg gksrh gS] tks floqQM+rh rFkk iSQyrh gSA 
tSls&xqgk isf'k;k¡] vka[k dh isf'k;k¡] eqag dh isf'k;k¡A

ikpu ra=k (Digestive System)

zz euq"; esa ikpu fozQ;k vkgkj uky esa gksrh gSA

zz vkgkj uky dk vxyk Hkkx ikpu ls lacaf/r gksrk gS rFkk fiNys Hkkx esa 
ips Hkkstu dk vo'kks"k.k gksrk gSA

zz ikpu fozQ;k eqag ls izkjEHk gksrh gS vkSj mldk vUr cM+h vkar esa gksrk gSA

zz ;g fozQ;k ,d cM+h uyh osQ vUrxZr gksrh] tks eqag ls ysdj xqnk}kj rd 
iSQyh gqbZ jgrh gSA

zz ikpu fozQ;k esa tks vax Hkkx ysrs gSa] ogh lfEefyr :i ls ikpu ra=k 
dk fuekZ.k djrs gSaA

vkgkjuky osQ izeq[k Hkkx
zz euq"; osQ vkgkjuky osQ izeq[k Hkkx gSa& eq[kxqgk] xzkluyh] vkek'k; ,oa vkarA

zz eq[kxqgk (Buccal Cavity): eqag ls xzluh osQ vkjEHk rd osQ Hkkx dks 
eq[kxqgk dgk tkrk gSA

zz eq[kxqgk osQ mQijh Hkkx dks rkyw dgk tkrk gSA

zz eq[kxqgk osQ mQijh rFkk fupys nksuksa tcM+ksa esa nkarksa dh iafDr;k¡ ikbZ tkrh 
gSaA ftudh oqQy la[;k 32 gksrh gSA

zz euq"; osQ tcM+s esa ik, tkus okys lcls vkxs osQ nkar piVs ,oa /kjnkj 
gksrs gSa] tks Ñrad dgykrs gSaA ;s Hkkstu dks dkVus dk dk;Z djrs gSaA

zz jnud uqdhys nkar gksrs gSa] tks Hkkstu dks iQkM+us dk dk;Z djrs gSaA

zz eq[kxqgk osQ iQ'kZ ij ,d eksVh o ekaly ftg~ok (Tongue) ikbZ tkrh gSA 
ftlosQ vxz Hkkx ls ehBs Lokn dk] ihNs osQ Hkkx (daB osQ fudV) ls 
dM+os Lokn dk rFkk cxy osQ Hkkx ls [kV~Vs Lokn dk vkHkkl gksrk gSA

zz xzkluyh (Oesophagus): ;g ,d yach uyh gksrh gS] tks vkek'k; esa 
[kqyrh gSA

zz xzkluyh dh nhokjsa is'kh; o laoqQpu'khy gksrh gSaA ftldh lgk;rk ls 
Hkkstu vkxs c<+rk gSA

zz vkek'k;% eq[k xqgk ls Hkkstu vkek'k; esa tkrk gSA ;g ,d ekaly FkSyk 
gksrk gS] ftlesa Hkkstu vLFkk;h :i ls tek gksrk gSA

zz vkek'k; dh nhokj esa mifLFkr tBj xzafFk;k¡ tBj jl cukrh gSaA

zz tBj jl vEyh; gksrk gS rFkk blesa 97–99% ikuh] 4–5% gkbMªksDyksfjd 
,flM] isfIlu] jsfuu rFkk xSfLVªd ykbisl ,Utkbe gksrs gSa] tks Hkkstu dks 
ipkus esa lgk;d gksrs gSaA

zz vkek'k; ls [kk| inkFkZ NksVh vkar esa pyk tkrk gSA

vkar (Intestine)

zz ekuo dh leLr vkarksa dks nks Hkkxksa esa ckaVk x;k gS& NksVh vkar ,oa cM+h vkarA

zz NksVh vkar (Small Intestine): vkek'k; ls vkus okys dkbe vFkok rjy 
Hkkstu dk ikpu NksVh vkar esa gksrk gSA

zz Hkkstu NksVh vkar esa yxkrkj gksus okyh iqu%lj.k xfr osQ iQyLo:i vxzlj 
gksrk gSA ,slh xfr yxHkx ,d lsosQ.M rd jgrh gS rFkk izR;sd xfr osQ 
i'pkr~ oqQN lsosQ.M dk foJke dky gksrk gSA

zz cM+h vkar (Large Intestine): ;g ikpu&iz.kkyh dk vafre Hkkx gS] tks 
eyk'k; rd foLr`r jgrh gSA

zz vkar osQ dk;Z fuEu izdkj gSa% ty] yo.k rFkk Xywdkst dk vo'kks"k.k] Hkhrjh 
Lrj esa fLFkr xzafFk;ksa }kjk E;wflu Ïko] lsY;wykst rFkk vifpr izksVhu dks 
cSDVhfj;k dh fozQ;k mRltZu ;ksX; cukuk vkSj ey folZtuA
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ikpu xza fFk;k¡
zz ;Ñr (Liver): ;Ñr ;k ftxj 'kjhj dh lcls cM+h xzafFk gS] bldk otu 
yxHkx 1.5–2 kg gksrk gSA

zz ;g mnj xqgk esa nkb± vkSj lcls mQij osQ Hkkx esa Mk;izQke osQ uhps fLFkr 
gksrh gSA

zz bldk vf/dka'k Hkkx ilfy;ksa }kjk lqjf{kr jgrk gSA
zz ;Ñr osQ nks eq[; [k.M yksc gksrs gSa] tks nk;ka vkSj ck;ka [k.M dgykrs gSaA
zz ;Ñr dk 'kjhj osQ esVkcksfyTe ;k mikip; esa cgqr egRoiw.kZ gkFk gksrk gSA
zz bldh fozQ;k fo'ks"kr% jDr rFkk vo'kksf"kr Hkkstu ij gksrh gSA
zz ;Ñr 'kjhj dh lcls fo'kky jlk;u iSQDVjh gSA 'kjhj dk vfèkdka'k 
ekè;fed esVkcksfyTe blh esa gksrk gSA

zz vkarksa ls vo'kksf"kr rFkk vU; vaxksa esa ,df=kr fd, x, Hkkstu dks ;Ñr] 
vU; mQrdksa osQ iz;ksx osQ fy, mfPkr :i iznku djrk gSA

zz O;FkZ vFkok mfPN"V mRiknksa rFkk fo"kSys inkFkks± dks Hkh ;Ñr :ikUrfjr 
djosQ fiÙk vFkok ew=k esa mRltZu ;ksX; cuk nsrk gSA

zz ;Ñr izksVhu osQ mikip; esa lfozQ; :i ls Hkkx ysrk gS ,oa izksVhu dh 
vf/dre ek=kk dks dkcksZgkbMªsV esa ifjofrZr dj nsrk gSA

zz ;Ñr esa iQkbfczukstu uked izksVhu dk mRiknu gksrk gS] tks jDr osQ FkDdk 
cukus esa enn djrk gSA

zz 'kjhj osQ vUnj jDr dks teus ls jksdus okyh izksVhu fgiSjhu dk mRiknu 
;Ñr osQ }kjk gksrk gSA

zz tgj [kk, O;fDr dh e`R;q dh tkap ;Ñr osQ }kjk gh dh tkrh gSA
zz ;g vfrfjDr 'koZQjk dks olk esa ifjofrZr dj nsrk gS rFkk egRoiw.kZ olkvksa 
dk lap; djrk gSA

zz fiÙkk'k;% ;g ;Ñr osQ uhps uk'kikrh tSlh NksVh&lh FkSyh gSA ftlosQ rhu 
Hkkx gSa& iQ.Ml] fi.M vkSj xzhokA

zz ;Ñr ,d jl (fiÙk) dk Ïko djrk gS] tks fiÙkk'k; esa vkrk gSA
zz fiÙk ihykiu rFkk gjkiu fy, ,d {kkjh; nzo gS] ftlesa ty (85%) 
fiÙkkEy] fiÙko.kZd rFkk vU; dkcZfud inkFkZ gksrs gSaA

zz ;g vkar esa olk dks fo[kf.Mr djus okys ,Utkbeksa dh fozQ;k dks rhoz 
djrk gSA

zz ;g dkbe dh pchZ dks ty osQ lkFk feykdj beY'ku (Emulsion) cukus 
esa lg;ksx nsrk gSA

zz fiÙk Hkkstu osQ lkFk vk, gkfudkjd thok.kqvksa dks u"V djrk gSA
zz fiÙkokfguh esa vojks/ gksus ij ;Ñr dksf'kdk,¡ #f/j ls fcfy:fcu ysuk 
can dj nsrh gSaA ftlosQ dkj.k fcfy:fcu lEiw.kZ 'kjhj esa iSQy tkrk gSA 
ftlosQ dkj.k ihfy;k jksx gksrk gSA

zz ,atkbe% ikpu&fozQ;k osQoy ,atkbe dh mifLFkfr esa gh laHko gksrh gSA buosQ 
vfrfjDr cSDVhfj;k ,oa oqQN lw{etho Hkh ikpu fozQ;k esa lgk;d gksrs gSaA

zz ,atkbe tho/kfj;ksa esa ik, tkus okys tSo&mRizsjd dgykrs gSa] D;ksafd 
budh mifLFkfr ek=k ls jklk;fud fozQ;k,¡ lkekU; rkSj ij Hkh ljy ,oa 
vko';d xfr ls iw.kZ gksrh gSaA

zz ykj esa nks ,atkbe Vk;fyu ,oa ykblkstkbe ik, tkrs gSaA
zz ykblkstkbe ,atkbe Hkkstu esa mifLFkr gkfudkjd thok.kqvksa dks u"V dj 
nsrk gSA

zz Vk;fyu Hkkstu esa mifLFkr eaM (Starch) dks ekYVkst 'koZQjk esa vi?kfVr 
djrk gSA

zz vek'kf;d jl (Gastric Juice): vek'k; dh nhokj esa vusd NksVh&NksVh 
xzafFk;k¡ gSa] tks LoPN vkfEyd nzo Ïkfor djrh gSa] ftls vek'kf;d 
jl dgrs gSaA

zz vek'kf;d jl esa ,atkbe (Enzyme), gkbMªksDyksfjd vEy] E;wflu (Mucin) 
vkSj vU; dkcZfud rFkk vdkcZfud inkFkZ jgrs gSaA

zz vek'k; esa gh Hkkstu esa tBj jl feyrk gS] ftlesa izeq[k ,atkbe osQ 
vfrfjDr jsfuu] isfIlu vkSj ykbist (Lipase) ,atkbe Hkh ik, tkrs gSaA

zz isfIlu (Pepsin) izksVhu dks [kf.Mr dj] isIVksu vkSj ,Ycqekst (Albumose) 
esa cny nsrk gSA

zz jsfuu nw/ esa ?kqyu'khy izksVhu oSQlhu dks oSQfY'k;e iSjkoSQlhusV esa cnydj 
nw/ dks ngh esa ifjofrZr djrk gSA

vzvXU;k'k; (Pancreas)

zz ;g 'kjhj dh nwljh lcls cM+h xzafFk gSA
zz ;g ,d ek=k ,slh xzafFk gS] tks vUr%Ïkoh (ufydk foghu) rFkk cká 
Ïkoh (ufydk;qDr) nksuksa izdkj dh gSaA

zz blesa ,flul uked jl dk Ïko gksrk gS] tks iDok'k; esa vkdj Hkkstu 
dks ipkus dk dke djrk gS] ftls ^ySxjgSal dh }hfidk* dgrs gSa] tks 
balqfyu lksesVksLVsfVu vkSj XywdkxkWu gkeksZuksa dk vUr% Ïko.k djrk gSA

Lruèkkfj;ksa esa izeq[k tBj&vak=k ,atkbe (The major Gastrointestinal Enzymes in Mamals)

jl (Juice) pH eku ,atkbe dk;Z LFky  
(Site of Action)

inkFkZ ftu ij fuHkZj djrk gSA 
(Substrates)

mRikn (Product)

ykj (Saliva) 6.8 Vkbfyu (Ptylin) eqag] vek'k; vkblks& 
ekYVkst (MkblSdjkbM)

LVkpZ] MsDlVªhu Xykbdkstu] ekYVst fyfeV MsDlVªhu_ oSQlhu

tBj jl (Gastric 
Juice)

1–3.5  

(a) isfIlu vek'k; osQlhu izksVhu (nwèk) isIVksu] iSjkoSQlhu

(b) jsfuu vek'k; (ngh)

vXU;k'k;h jl 
(Pancretatic Juice)

7–5–83  

(a) ,ekbyst NksVh vkar LVkpZ] Xykbdkstu fyfeV MsªDlVªhu

vkblksekYVkst ekYVkst

(b) fVªIlhu NksVh vkar izksVhu fdeksfVªIlhukstu (fuf"Ø;) fdeksfVªIlhu (lfØ;) iSjkoSQlhu

(c) fdeksfVªIVhMst NksVh vkar osQlhu (nwèk) iSjkoSQlhu (ngh) vEy

(d) dkcksZDlhisIVhMst NksVh vkar isIVkbM~l NksVs isIVhMst] vehuks vEy

(e) ykbisl NksVh vkar gkbfEylsjkbM eksuksfXylsjkbM olk] vEy
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zz vXU;k'kf;d jl% ;g LoPN {kkjh; nzo gS] ftlesa ,ekbyst vkSj ekYVst] 

fVªfIlu ykbist ik, tkrs gSaA ,ekbyst ekYVst dkcksZgkbMªsV dks] fVªfIluizksVhu 

dks rFkk ykbist olk dks ipkrk gSA

zz vXU;k'k; xzafFk% ySaxjgSal dh }hfidk vkSj XywdkxkWu gkeksZUl dk vkarfjd 

Ïko djrh gSaA balqfyu mQrdksa esa dkcksZgkbMªsV dks vkWDlhÑr djus rFkk 

;Ñr vkSj isf'k;ksa esa Xykbdkstu lafpr djus esa enn djrk gSA

zz balqfyu% bldk Ïko ySaxjgSal dh }hfidk }kjk gksrk gS] tks jDr 'koZQjk 
dh ek=kk dks fu;af=kr djrk gSA bldh deh ls e/qesg uked jksx gksrk gSA

vzjDr ifjlapj.k ra=k (Blood Circulatory System)

zz jDr izk;% yky] xk<+k] Lokn esa uedhu rFkk vikjn'khZ gksrk gSA
zz euq"; osQ 'kjhj esa jDr dh ek=kk 'kjhj osQ Hkkj osQ yxHkx 7 izfr'kr gksrh 
gSA ,d o;Ld euq"; esa jDr dh ek=kk 5–6 yhVj gksrh gSA

vka=k jl (Intestinal 
Juice)

7.5–8.0  

(a) ,aVjksisIVhMst NksVh vkar fVªIlhukstu (fuf"Ø;) fVªfIlu (lfØ;)

(b) vehuks isIVhMst NksVh vkar isIVkbM~l NksVs isIVkbM~l vehuks vEy

(c) ekYVst NksVh vkar ekYVkst Xywdkst

(d) lqozsQt NksVh vkar lqØkst XywoQkst] iszQDVkst

(e) ySDVst NksVh vkar ySDVkst Xywdkst xsysDVkst

(f) ykbist NksVh vkar VkbXysfljkbMl olk vEy eksuksfXylsjkbM~l

'kjhj osQ fofHkUu Hkkx vkSj dkcksZgkbMªsV] izksVhu vkSj olk ls vfHkfØ;k djus okys ,atkbeksa osQ uke rFkk vfHkfØ;kvksa ls mRiUu inkFkZ

'kjhj osQ fofHkUu Hkkx vfHkfØ;k djus okys ,Utkbe iks"kd rRo vfHkfØ;kvksa ls mRiUu inkFkZ

vek'k; isfIlu (Pepsin) izksVhu isIVksu (Peptons)

iDok'k; fVªfIlu (Tripsin) izksVhu vkSj isIVksu ikWfyisIVkbM vkSj vEy

NksVh vkar bjsfIlu (Erepsin) izksVhu vehuks (Amino acid)

iDok'k; ykbist (Lypase) olk fXyljkWy vkSj vEy

NksVh vkar lqØksl] ekYVsl ySDVsl dkcksZgkbMªsV ekW'kSØkbM] Xywdkst yscwyksl xSysDVksl

zz lkekU;r% iq#"kksa dh rqyuk esa efgykvksa esa 1/2 yhVj jDr dh deh gksrh gSA
zz euq"; dh jDr dksf'kdk,¡ ges'kk ifjiDo o u"V gksrh jgrh gSa rFkk ubZ 
dksf'kdkvksa dk tUe gksrk jgrk gSA

zz yky jDr dksf'kdk,¡ lkekU;r% pkj eghus rd thfor jgrh gSaA
zz jDr dksf'kdkvksa dk fuekZ.k yky vfLFkeTtk (Red Bone Marrow) 
yfldk xazfFk;ksa (Lymphatic Glands) vkSj Iyhgk (Spleen) esa gksrk gSA

jDr osQ dk;Z (Functions of Blood)

zz ;g 'kjhj osQ fofHkUu vaxksa dks vko';d iks"kd rRo] jklk;fud inkFkZ rFkk 
vkWDlhtu igq¡pkrk gS rFkk muls dkcZu MkbvkWDlkbM vkSj vU; vif'k"V 
mRikn ys tkrk gSA

zz jDr iqQÝiqQl (Lungs) esa igq¡pdj yky&jDr d.kksa osQ gheksXyksfcu dh 
lgk;rk ls 'okl ls vkWDlhtu izkIr djosQ mldk laogu djrk gS vkSj 
mls mQrdksa esa forfjr djrk gSA

zz ipk gqvk Hkkstu #f/j osQ IykTek esa fey tkrk gS vkSj 'kjhj osQ fHkUu&fHkUu 
Hkkxksa esa igq¡pk fn;k tkrk gSA

zz jDr] mQrdksa esa mRiUu fofHkUu izdkj osQ fodkjksa dks mRltZu&vaxksa 
(Excretory Organs) rd ys tkdj mudk fu"dklu djokrk gSA

zz ;g gkeksZUl] ,.VhVkWfDlUl rFkk ,.VhckWMht dks 'kjhj osQ ,d Hkkx ls 
nwljs Hkkx rd ys tkrk gSA

zz jDr ty&laogu osQ }kjk 'kjhj osQ mQrdksa dks lw[kus ls cpkrk gS vkSj mUgsa 
ue ,oa eqyk;e j[krk gSA

zz jDr vius #f/j Ldanu osQ xq.k (Clotting) osQ }kjk jDr&Ïko 
(Haemorrhage) dks jksd dj thou dh j{kk djrk gSA

zz jDr vius vk;ru (Volume) rFkk ';kurk (Viscosity) esa ifjorZu ykdj 
jDrnkc (Blood Pressure) ij fu;a=k.k j[krk gSA

jDr dk la?kVu
zz jDr ,d rjy la;ksth mQrd gS] tks nks Hkkxksa dk cuk gksrk gS& IykTek 
,oa #f/jk.kqA jDr dk cká dksf'kdh; inkFkZ nzo osQ :i esa gksrk gS vkSj 
blesa rUrq ugha gksrk gSA

zz jDr osQ 45 izfr'kr Hkkx esa d.k jgrs gSa vkSj 'ks"k Hkkx esa jDRk&IykTek jgrk gSA
zz jDrd.k eq[;r% pkj izdkj osQ gksrs gSa& yky jDrd.k] 'osr jDrd.k] 
IysVysV~l ,oa IykTekA

zz yky jDrd.k (R.B.C.): fofHkUu vaxksa esa bldh eki rFkk vkÑfr 
vyx&vyx gksrh gS] lkekU;r% bldh la[;k ,d ?ku feyhehVj esa 50 
yk[k gksrh gSA

zz bldk vkdkj xksy] yEck rFkk chp esa piVk gksrk gSA
zz ;g iqQÝiqQl ls vkWDlhtu xzg.k dj 'kjhj osQ fofHkUu vo;oksa dks nsrk 
gS rFkk mikip; (Metabolism) osQ dkj.k mQrdksa esa mRiUu dkcZu MkbZ 
vkWDlkbM dk oqQN Hkkx iqQÝiqQl esa ys tkrk gS] tks 'olu fozQ;k osQ nkSjku 
ckgj fudy tkrk gSA

zz yky jDrd.kksa (R.B.C.) dk thoudky vkSlru 120 fnu gksrk gS] 
o;Ld iq#"k esa bldh ek=kk vkSlru 5 fefy;u ,oa efgykvksa esa 4.5 
fefy;u gksrh gSA

zz yky #f/j df.kdkvksa dh ek=kk ghekslkbVksehVj ls Kkr dh tkrh gSA
zz Lru/kfj;ksa esa fLFkr yky #f/j dksf'kdkvksa esa osQUnzd ugha gksrkA mQaV ,oa 
ykek blosQ viokn gSaA
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zz 'osr jDrd.k (W.B.C.): gheksXyksfcu ugha gksus osQ dkj.k 'osr jDrd.k 
jaxghu gksrs gSaA budh la[;k ,d ?ku feyhehVj esa 8 gtkj gksrh gSA

zz ;s vko';drkuqlkj vius vkdkj esa ifjorZu dj ysrs gSaA
zz 'osr jDrd.k dk thoudky vkSlru 1–4 fnu gksrk gSA 'osr jDrd.k nks 
izdkj osQ gksrs gSa& d.kh; vkSj vd.kh;A

zz ;g 'kjhj esa ,d igjsnkj dh Hkkafr dk;Z djrk gS rFkk 'kjhj esa fdlh Hkh 
izdkj osQ jksxk.kq dks izos'k djus ls jksdrk gSA laozQe.k LFky ij igq¡pdj 
jksxk.kq dks u"V dj nsrk gSA

zz fdlh jksx osQ vkozQe.k gksus ij budh la[;k esa o`f¼ gks tkrh gSA R.B.C. 
osQ detksj gksus ij 'kjhj jksxxzLr gks tkrk gSA

zz jDr ifV~Vdk,a% ;g IysVysV~l (Platelets) osQ uke ls tkuh tkrh gSA
zz jDr ifV~Vdk,¡ osQoy euq"; rFkk vU; Lru/kfj;ksa osQ jDr esa gh ikbZ tkrh gSA
zz budh jpuk mHk;ksry vFkok xksykdkj fMLd dh rjg gS] blesa osQUnzd 
ugha gksrk gSA

zz budk fuekZ.k vfLFkeTtk dh osQUnzd dksf'kdk dh dksf'kdk nzO; esa gksrk 
gS ,oa bldh e`R;q Iyhgk esa gksrh gSA

zz budk lkekU; thou&dky yxHkx ,d lIrkg gksrk gSA
zz bldk eq[; dk;Z jDr osQ Ldanu (teus) esa FkDdk cukus esa enn djuk 
gksrk gSA

zz IysVysV~l dh la[;k ,d ekbozQksyhVj jDr esa 0.15 ls 0.45 fefy;u 
rd gksrh gSA

zz jDr IykTek% IykTek jaxghu nzo gS] tks gYosQ ihys jax dk gksrk gSA IykTek 
dk gYdk ihyk jax eq[;r% fcyh:fcu osQ dkj.k gksrk gSA

zz ;g #f/j dk yxHkx 50–55% Hkkx cukrk gSA
zz bldh jpuk 'kjhj osQ fofHkUu Hkkxksa esa rFkk fHkUu&fHkUu le; ij vyx&vyx 
gksrh gSA

zz lkekU; :i ls blesa 90% ek=kk ikuh] 6–9% izksVhu] 'koZQjk] olk 
rFkk 1% vdkcZfud yo.kksa dh gksrh gSA jDr tc {kfrxzLr Ård osQ 
lEioZQ esa vkrk gS] rks jDr&IykTek esa fLFkr iQkbfczukstu gh te dj jDr 
dk FkDdk (Clot) cukus esa enn djrk gSA

gheksXyksfcu
zz yky jDrd.k osQ dksf'kdk&nzO; esa ,d izksVhu o.kZd vkSj yksgk jgrk gS] 
ftls gheksXyksfcu dgk tkrk gSA blh osQ dkj.k jDr dk jax yky gksrk 
gSA jDr lapkyu fØ;k osQ nkSjku ;g iqQÝiqQl ls vkWDlhtu ysrk gS vkSj 
vkWDlh&gheksXyksfcu esa cny tkrk gS ,oa mQrdksa esa igq¡pus ij vkWDlhtu 
vyx gks tkrk gSA

zz 100 feyh- jDr esa 15 xzke gheksXyksfcu gksrk gSA
zz gheksXyksfcu esa ghe uked Fe2+ dkWEiysDl ,oa Xykschu uked izksVhu 
feyk gksrk gSA

zz euq"; esa foVkfeu B12 rFkk iQksfyd vEy esa ls fdlh Hkh deh osQ dkj.k 
jDrghurk (Anaemia) jksx gks tkrk gSA

zz detksj ,oa iqjkuh RBCs dh e`R;q ;Ñr] Iyhgk ,oa vfLFkeTtk esa gks 
tkrh gS] ftlosQ dkj.k bUgsa RBCs dh dczxkg dgk tkrk gSA

zz jDr dk teuk% jDr esa iQkbfczuksftu (izksVhu)] FkzkWEcksu (foVkfeu ^osQ*) 
FkzkWEczksdkbul] oSQfY'k;e vkSj oqQN vU; inkFkZ jgrs gSa] ftuosQ dkj.k jDr 
terk gSA

zz #f/j okfgfu;ksa osQ iQVus ij #f/j dks cgus ls jksdus osQ fy, #f/j te 
tkrk gSA bl fozQ;k esa FkksEckslkbV~l lgk;rk igq¡pkrs gSaA

zz jDr&d.k vkSj iQkbfczu osQ feyus ls jDr dk FkDdk cu tkrk gSA
zz lhje (Serum) uked ihys jax dk rjy cg dj i`Fko~Q gks tkrk gS] 
ftlosQ lw[kus osQ lkFk&lkFk FkDdk dM+k gksrk tkrk gSA

zz jDr&Iykfodk (Plasma) esa iQkbfczukstu uked izksVhu jgrk gSA
zz iQkbfczu dh jpuk /kxksa osQ tky osQ leku gksrh gSA

#f/j oxZ
zz lu~ 1909 bZ- esa dkyZ ySaMLVhuj us #f/j oxZ dk irk yxk;k] ftlosQ 
fy, bUgsa 1930 bZ- dk ukscsy iqjLdkj iznku fd;k x;k FkkA

zz lHkh euq";ksa dk #f/j leku ugha gksrk gS rFkk #f/j dk vknku&iznku rHkh 
liQy gksrk gS] tcfd nkrk (#f/j nsus okys&Donor) dk #fèkjxzkgh 
#f/j xzg.k djus okys (Recipient) osQ #f/j osQ leku gksrk gSA

ikjLifjd #fèkj vk/ku esa lEHkkfor izHkko

#f/j oxZ #f/j fn;k tk ldrk gS #f/j xzg.k fd;k tk ldrk gS fVIi.kh

O O, A, B, AB O lkoZf=kd nkrk

A A rFkk AB O, A

B B rFkk AB O, B

AB AB O, A, B, AB lkoZf=kd xzkgd

zz yky jDr d.k esa ikbZ tkus okyh XykbdksizksVhu (,UVhtu) osQ dkj.k 
gh euq";ksa osQ jDrksa esa fHkUurk ikbZ tkrh gSA

zz #f/jk.kqvksa esa mifLFkr izksVhUl dks izfrtu ;k ,aVhtu rFkk IykTek esa 
mifLFkr izksVhUl dks izfrj{kh ;k ,.VhckWMh dgrs gSaA

zz ,aVhtu nks izdkj osQ gksrs gSaA budks ,aVhtu A rFkk ,aVhtu B }kjk iznf'kZr 
fd;k tkrk gS oqQN euq";ksa osQ #f/j esa A rFkk B esa ls osQoy ,d gh 
,aVhtu gksrk gS] rks oqQN esa nksuksa esa ls ,d Hkh ughaA

zz euq";ksa esa pkj izdkj osQ #f/j oxZ gksrs gSaA

zz A #f/j oxZ% ;s oxZ ,sls euq";ksa esa ik;k tkrk gS] ftuesa ,aVhtu A gksrk gSA

zz A #f/j oxZ osQ euq";ksa dh #f/j df.kdkvksa esa ,aVhtu B ugha ik;k tkrk gSA

zz CyM xzqi ‘A’ dh [kkst ^dkyZ ySaMLVhuj* us dh FkhA

zz B #f/j oxZ% B #f/j oxZ ,sls euq";ksa esa ik;k tkrk gS] ftuesa ,aVhtu 

B gksrk gSA

zz B #f/j oxZ osQ euq";ksa dh #f/j df.kdkvksa esa ,aVhtu A ugha gksrk gSA

zz bl oxZ dh [kkst ^dkyZ ySaMLVhuj* us dh FkhA
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zz A rFkk B #f/j oxZ euq";ksa esa osQoy ,d gh izdkj dk ,aVhtu gksrk gSA 
vr% buesa osQoy bUgha osQ oxZ okys O;fDr;ksa dk #f/j fn;k tk ldrk gSA 
blosQ vfrfjDr buesa O oxZ dk #f/j Hkh fn;k tk ldrk gS] fdUrq ;g 
osQoy vius gh oxZ dk #f/j xzg.k dj ldrk gSA

zz AB #f/j oxZ% os euq"; ftuesa A RkFkk B nksuksa ,aVhtu gksrs gSa] ijUrq 
muosQ lhje esa dksbZ Hkh ,aVhckWMh ugha gksrh gSA

zz AB #f/j oxZ osQ O;fDr;ksa esa A rFkk B nksuksa ,aVhtuksa osQ gksus osQ dkj.k 
,UVhckWMh ugha gksrk] vr% ;g pkjksa oxksZ osQ #f/j dks xzg.k dj ldrk gSA

zz AB #f/j oxZ osQ euq";ksa dks lkoZf=kd xzkgd (Universal Recipient) 
dgrs gSaA

zz O #f/j oxZ % os euq"; ftuesa dksbZ Hkh ,aVhtu ugha gksrk gS] ysfdu nksuksa 
gh izdkj dh ,aVhckWMh A rFkk B gksrs gSaA

zz O #f/j oxZ osQ #f/j esa ,aVhtUl ugha gksrs] vr% bls fdlh Hkh #f/j 
oxZ osQ O;fDr dks fn;k tk ldrk gSA

zz O #f/j oxZ osQ euq";ksa dks lkoZf=kd #f/jnkrk (Universal Donor) 
dgrs gSaA

zz vkj-,p- iSQDVj (Rhesus Factor): lu~ 1894 esa ySaMLVhuj us ohej 
cUnj (Rhesus Monkey) osQ #f/j esa ,d fo'ks"k izdkj osQ ,aVhtu dh 
[kkst dh vkSj mls Rh ,aVhtu ;k Rh iSQDVj dgkA

zz oSls euq"; ftudk #f/j Rh lhje osQ iQyLo:i xqfPNr gks tkrk gS] 
Rh+ /ukRed rFkk vU; euq"; ftudk #f/j xqfPNr ugha gksrk] Rh+ 
½.kkRed dgykrs gSaA

zz lkekU;r% Rh euq";ksa osQ #f/j esa Rh+ osQ izfr izkÑfrd ,aVhckWMht dk 
vHkko gksrk gS] fdUrq vxj Rh– O;fDr esa fdlh dkj.ko'k Rh+ #f/j 
igq¡pk fn;k tk,] rks #fèkj dk FkDdk ugha curk] fdUrq mlosQ IykTek esa 
,aVhckWMht (Antibodies) cu tkrh gSaA vxj nwljh ckj fiQj ls Rh+ 
#f/j fn;k tk,] rks FkDdk cuus osQ dkj.k xzkgd (Receptor) dh e`R;q 
gks tkrh gSA

zz vxj Rh+ iq#"k dh Rh– L=kh ls 'kknh gks tk,] rks mudh izFke larku 
pkgs og yM+dk gks vFkok yM+dh lkekU; gksrh gS] fdUrq ,d osQ i'pkr~ 
vU; lHkh larkuksa dh Hkzw.kh; voLFkk esa ekrk osQ xHkkZ'k; osQ vanj jDr 
dk FkDdk cuus osQ dkj.k e`R;q gks tkrh gSA

jDr oxZ

jDr oxZ IykTek esa 
ekStwn lewfgdk 
(Agglutinis)

yky jDr d.k 
esa ekStwn lewgt 
(Agglutinogens)

O a – b vuqifLFkr

A b A

B a B

AB vuqifLFkfr AB

zz Rh+ izHkkoh thu }kjk fu;af=kr jgrk gSA vr% Rh+ firk ,oa Rh– ekrk dh 
larkusa Rh+ Hkzw.k gksaxhA

zz ,fjFkzksCykLVksfll iQhVsfyl ls cpus osQ fy, Rh– ekrk dks izFke (Rh+) 
cPps osQ tUe osQ ckn anti-Rh ,UVhckWMh (Antibody) osQ ?kksy osQ lqbZ 
(Injections) fn, tkrs gSaA

vzân; dh lajpuk (Structure of Heart)

zz ân;] o{k osQ ckb± vksj fLFkr f=kdks.kh; is'kh; jpuk ls ;qDr ,d nksgjh 
fHkfÙk okyk f>Yyhuqek FkSyh esa can gksrk gS] ftls isfjdkfMZ;e dgk tkrk 
gSA bldk Hkkj yxHkx 300 xzke gksrk gSA

zz euq"; dk ân; pkj dks"Bksa esa caVk gksrk gSA Åij okys nks dks"B vfyUn 
rFkk uhps okys nks dks"B fuy; dgykrs gSaA

zz nk;ka vfyUn egkf'kjk ls #f/j izkIr djrk gS rFkk ck;ka vfyUn iqQÝiqQlh; 
f'kjk ls vkWDlhtu ;qDr #f/j izkIr djrk gSA

zz vfyUn ls fuy; esa #f/j fNnz }kjk igq¡prk gS] ftl ij okYo gksrs gSaA 
okYo #f/j dks foijhr fn'kk esa izokfgr gksus ls jksdrs gSaA

zz nk,¡ vfyUn ls #f/j iqQÝiqQlh; /euh }kjk isQiQM+ksa rd tkrk gS] tcfd nk,¡ 
fuy; ls egk/euh }kjk 'kjhj osQ fofHkUu vaxksa rd #f/j dks yk;k tkrk gSA

zz ân; f'kjkvksa }kjk jDr dks xzg.k djrk gS vkSj /efu;ksa }kjk #f/j dks 
'kjhj osQ fofHkUu Hkkxksa esa Hkstrk gSA

zz ân; dh ekalisf'k;ksa dks jDr igq¡pkus okyh okfguh dks dksjksujh /euh dgrs 
gSaA blesa fdlh izdkj dh #dkoV gksus ij ân;k?kkr gksrk gSA

zz ân; osQ laoqQpu ,oa f'kfFkyu dks lfEefyr :i ls ân; dh èkM+du 
dgrs gSaA

zz ,d LoLFk euq"; esa ân; dh /M+du lkekU; voLFkk esa ,d feuV esa 72 

ckj ,oa dM+h esgur djus ij 180 ckj (Hkzw.k voLFkk 150 ckj) /M+drk gSA

zz ân; ,d /M+du esa 70 feyh- #f/j iEi djrk gSA

zz ân; dh /M+du ,d Lopkfyr fØ;k gS] tks f'kjk&vfyUn uksM ls izkjEHk 
gksrh gSA

zz ân; ,d iai dh Hkkafr dk;Z djrk gSA ;g fo'ks"k izdkj osQ is'kh Ård 
dk cuk gksrk gS] ftls ân; is'kh; Ård dgrs gSaA

zz egk/euh (Aorta): ;g 'kjhj dh lcls cM+h /euh gS] ftldk ,d 
fljk ck,¡ {ksid dks"B rFkk nwljk fljk /efu;ksa vkSj dksf'kdkvksa osQ :i 
esa lEiw.kZ 'kjhj esa iSQyk gSA ;g iwjs 'kjhj esa vkWDlhÑr jDr igq¡pkus dk 
dk;Z djrh gSA

zz /euh ls Ïkfor jDr vkWDlhÑr gksus osQ dkj.k yky jax dk gksrk gSA

zz f'kjk ls Ïkfor jDr fodkj ;qDr gksus osQ dkj.k cSaxuh jax dk gksrk gSA

zz jDrpki% jDr ifjlapj.k fØ;k osQ fy, vko';d nkc dk gksuk vfuok;Z 
gS ftlosQ iQyLo:i jDr cgrk gS vkSj fLFkj ugha gks ikrk gSA

zz fuy; izoqQapu osQ le; tc ck;ka fuy; jDr dks ,vksVkZ esa cy iwoZd 
izokfgr djrk gS] rks jDrnkc lokZf/d gksrk gS ;g flLVksfyd nkc 
(Systolic Pressure) dgykrk gSA

zz vuqf'kfFkyu vFkok Mk;LVksy (Diastole) osQ le; jDrnkc ?kV tkrk gS 
rFkk bl le; esa ik, tkus okys fuEure nkc dks Mk;LVksfyd nkc 

(Diastolic Pressure) dgrs gSaA

zz ,d o;Ld O;fDr esa izoqQapu&nkc] lkekU;r% 110 ls 130 feyhehVj ikjs 
osQ chp rFkk vuqf'kfFkyu nkc 70 ls 80 feyhehVj ikjs osQ chp jgrk gSA

zz jDrpki nks izdkj osQ gksrs gSaµ mPp jDrpki rFkk fuEu jDrpkiA

zz mPp jDrpki (Hypertension): blesa ân; dh laoqQpu la[;k rFkk 

rhozrk c<+ tkrh gS] /efu;ksa dh ykspdrk rFkk fNnz dh eksVkbZ de gks 



lkekU; foKku 73

tkrh gSA iQyLo:i /efu;ksa dh nhokjksa ij jDr dk ncko c<+ tkrk gSA 

blesa flLVksfyd jDrnkc 150 ;k mlls vf/d rFkk Mk;LVksfyd 95 ;k 

mlls vf/d gks tkrk gSA

zz fuEu jDrpki (Hypotension): blesa ân; dh laoqQpu la[;k rFkk rhozrk 

nksuksa esa deh vk tkrh gSA /efu;k¡ iSQy tkrh gSa rFkk jDr dh deh gks 

tkrh gSA

vz'olu ra=k (Respiratory System)

zz 'olu og tSfod jklk;fud izfØ;k gS] ftlesa izk.kh ok;qe.My ls 

vkWDlhtu xzg.k djrs gSa vkSj dkcZu MkbvkWDlkbM eqDr djrs gSaA bu xSlksa 

dk vknku&iznku isQiQM+ksa (iqQÝiqQl) }kjk gksrk gSA

tUrq 'olu vax

eNfy;k¡ fxy

Lru/kjh (eSeYl) isQiQM+k

i{kh vkSj jsIVkbYl isQiQM+k

dhV 'okl uyh

fØLVsf'k;u tarq fxy

eksyLdk tarq fxy rFkk iqQÝiqQlh; dks"k

,EiQhfc;al (mHk;pj) eq[kxqgk] isQiQM+s ,oa Ropk

,d dksf'kdh; thok.kq vkSj izksfVLVk IykTek f>Yyh }kjk folj.k

zz isQiQM+ksa esa yky jDrd.k vkWDlhtu osQ lkFk feydj vkWDlh&gheksXyksfcu 

cukrs gSa rFkk jDr esa mifLFkr dkcZu MkbvkWDlkbM eqDr gksdj isQiQM+ksa ls 

ckgj fudy tkrh gSaA

vzekuo 'olu ra=k (Human Respiratory System)

zz ftl fØ;k osQ }kjk okrkoj.kh; ok;q dks vanj fy;k tkrk gS] mls iz'olu 

dgrs gSa vkSj ftl fØ;k esa oT;Z xSlksa dks ckgj NksM+k tkrk gS] mls 

^mPN~olu* ;k ^fu%'olu* (Expiration) dgrs gSaA bl izdkj iz'olu 

rFkk fu%'olu dh lfEefyr fØ;k dks gh ^'olu&fØ;k* dgrs gSaA

zz bl lEiw.kZ fØ;k dks dbZ vax rFkk mikax feydj laikfnr djrs gSaA 

ok;q ftu izeq[k vaxksa ls gksdj xeu djrh gSa] os Øekuqlkj bl izdkj 

gSa& uklk&xqgk,¡ (Nasal Cavities), xzluh (Pharynx), Loj;a=k (Larynx), 

'okluyh (Trachea), 'oluh (Bronchi), 'olfud (Bronchioles) rFkk 

ok;q&dksf"Bdk&dks"k (Alveoli)A iqQÝiqQl o{k xqgk esa fLFkr gksrs gSaA

zz euq"; esa eq[k osQ Åij ,d tksM+h fNnz ik, tkrs gSa] ftUgsa uklkfNnz dgrs gSaA

zz nksuksa uklkfNnzksa osQ chp esa ,d iV ik;k tkrk gS] tks ihNs dh vksj xqgk 

esa [kqyrs gSa] ftls uklkxqgk dgrs gSaA

zz uklkxqgk rFkk uklkfNnzksa dh nhokjksa ij 'ys"e xzafFk;k¡ ikbZ tkrh gSa ftuls 

izfrfnu yxHkx 1/2 yh- 'ys"ek Ïkfor gksrk gSA

zz 'olu ekxZ dk og Hkkx tks xzluh dks 'okluyh ls tksM+rk gS] daB ;k 

Loj;a=k dgykrk gSA

zz 'okluyh yxHkx 12 lseh- yach ufydk gksrh gSA

iqQÝiqQl osQ dk;Z
zz vkWDlhtu dh iwfrZ% 'kjhj osQ Hkhrj pyus okyh izksVhu] olk] dkcksZgkbMªsV 
bR;kfn osQ mikip; osQ nkSjku Ård vkWDlhtu dk mi;ksx djrs gSaA iqQÝiqQl] 
'olu fØ;k osQ nkSjku ok;qe.My ls vkWDlhtu xzg.k dj jDr osQ ekè;e 
ls 'kjhj osQ vo;oksa rd igq¡pkrk gaSA

zz mRltZu dk;Z% 'kjhj osQ Årdksa esa izksVhu] olk] dkcksZgkbMªsV dk mikip; 
gksrk gS] ftlosQ dkj.k 'kjhj dks Å"ek vkSj ÅtkZ izkIr gksrh gS] lkFk gh 
oqQN vuko';d inkFkZ CO2 vkSj tyok"i bR;kfn Hkh iSnk gksrs gaSA iqQÝiqQl] 
bUgsa 'olu fØ;k osQ nkSjku 'kjhj ls ckgj fudkyus dk dk;Z djrk gSA

zz euq"; osQ nk,¡ isQiQM+s esa rhu yksc gksrs gSa] tcfd ck,¡ esa 2 gksrs gSaA

zz 'olu dh xfr% ;g ân; xfr dk ,d pkSFkkbZ gksrk gSA uotkr f'k'kq 
esa izfr feuV 40, 1 o"kZ dh voLFkk esa 30, 2 ls 5 o"kZ rd 24 vkSj izkS<+ 
euq"; esa izfr feuV 18 gksrk gSA

zz ,lfiQfDl;k xSlksa osQ vknku&iznku osQ vHkko esa isQiQM+ksa dk vojQ¼ gksuk 
e`R;q dk dkj.k gks ldrk gSA

vzmRltZu ra=k (Excretory System)

zz tho/kfj;ksa esa vuojr gksus okyh mikip; fØ;kvksa osQ iQyLo:i CO2 

ty o veksfu;k tSls vokaNuh; vof'k"V inkFkks± dk fuekZ.k gksrk gSA 'kjhj 
ls ,sls inkFkks± dks ckgj R;kxs tkus dh fØ;k dks gh mRltZu dgrs gSaA

zz mRltZu ls lEcfU/r vaxksa dks mRltZu vax (Excretory Organism) dgrs gSaA

zz lk/kj.k mRltZu dk rkRi;Z ukbVªkstuh mRlthZ inkFkZ tSls veksfu;k] ;wfj;k] 
;wfjd vEy vkfn osQ fu"dklu ls gksrk gSA

mRlthZ vax

zz euq"; osQ izeq[k mRlthZ vax gSa& o`Dd] isQiQM+k] Ropk] ;Ñr] vkar bR;kfnA

zz o`Dd (Kidney): euq"; dk mRltZu ra=k mnjxqgk esa fLFkr gksrk gSA blesa 
lse osQ cht dh vkÑfr osQ nks o`Dd gksrs gSaA bldk Hkkj yxHkx 140 
xzke gksrk gSA

zz izR;sd o`Dd ls ,d okfguh fudyrh gS] ftls ew=k okfguh dgrs gSa] tks 
ew=kk'k; esa [kqyrh gSA

zz ew=kk'k; esa ,df=kr ew=k] ew=kekxZ }kjk 'kjhj ls ckgj fu"dkflr gks tkrk gSA

zz izR;sd o`Dd mRltZu gsrq yk[kksa bdkb;ksa dk cuk gksrk gS] bUgsa o`Dd 
ufydk,¡ (Nephron) dgrs gSaA

zz izR;sd o`Dd ufydk dk Åijh fljk ,d I;kys osQ vkdkj dh jpuk cukrk 
gS] ftls ckseu laiqV dgrs gSaA

zz ckseu laiqV o`Dd ufydk dk izos'k }kj gSA blesa dksf'kdkvksa dk l?ku 

xqPNk gksrk gS] ftls osQf'kdk xqPN (Glomerulus) dgrs gSaA

zz o`Dd ufydk,¡ vif'k"V inkFkks± dks o`Dd osQ Hkhrjh Hkkx esa izokfgr dj 

nsrh gS] tgk¡ ls og ew=kufydk }kjk ew=kk'k; rd pyk tkrk gSA

zz euq"; osQ ew=k eas eq[;r% 95 izfr'kr ty] 2 izfr'kr ;wfj;k] 0.5 izfr'kr 

;wfjd vEy ,oa 2.95 izfr'kr esa izksVhu] olk] veksfu;k] lhlk] vklsZfud 

bR;kfn feys gksrs gSaA

zz ,d LoLF; euq"; 24 ?k.Vs esa yxHkx 1.5 yhVj ew=k dk R;kx djrk gSA

zz ew=k dk fof'k"V xq#Ro ty dh vis{kk vf/d gksrk gS] ;g vEyh; gksrk 

gS ftldk pH eku 4.5 ls 8.6 gksrk gSA
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zz isQiQM+k (Lungs): isQiQM+k 'olu osQ lkFk mRltZu dk Hkh izeq[k vax gSA

zz dkcZu MkbvkWDlkbM ,oa tyok"i dk mRltZu isQiQM+ksa osQ }kjk gh gks ikrk 
gS lkFk gh ;g yglqu] I;kt ,oa oSls elkys ftlesa ok"i'khy ?kVd gksrs 
gSa] dk mRltZu djrk gSA

zz Ropk (Skin): Ropk osQ ekè;e ls gh 'kjhj esa ikbZ tkus okyh rSyh; xzafFk;k¡ 
,oa Losn xzafFk;k¡ lhce ,oa ilhus dk Ïko 'kjhj ls ckgj fudy ikrk gSA

zz ;Ñr (Liver): ;Ñr dksf'kdk,¡ gheksXyksfcu dk fo[kaMu dj mUgsa jDr izokg 
ls vyx djrh gSa ,oa vko';drk ls vf/d vehuks vEyksa rFkk #f/j dh 
veksfu;k dks ;wfj;k esa ifjofrZr djosQ mRltZu esa eq[; Hkwfedk fuHkkrk gSA

zz vkar (Intestine): vkar vuips HkksT; inkFkZ dks 'kjhj ls ckgj fudkydj 
mRltZu esa enn djrh gSA

mRlthZ vax ,oa muosQ dk;Z

mRlthZ vax dk;Z

o`Dd ukbVªkstuh vif'k"V inkFkZ] ty dh vfrfjDr ek=kk ,oa 
fo"kSys inkFkks± dks ckgj fudkyukA

;Ñr veksfu;k dks ;wfj;k esa cnyukA

Ropk ty] [kfut yo.k] ilhuk ,oa oqQN ek=kk esa ukbVªkstuh 
vif'k"V inkFkks± dks 'kjhj ls ckgj fudkyukA

isQiQM+s dkcZu MkbvkWDlkbM ,oa ty dks ty ok"i osQ :i esa 
ckgj fudkyukA

vkar vuips Hkkstu ,oa vU; mRlthZ inkFkks± dks ey osQ :i 
esa ckgj fudkyukA

vzekuo tuu ra=k (Human Reproductive System)

zz ekuo tuu ra=k vR;f/d fodflr gksrk gSA iq#"k rFkk L=kh esa tuu ls lEc¼ 
lajpuk,¡ vyx&vyx gksrh gSa] tks ,d fof'k"VhÑr uj rFkk eknk tuu 
ra=k cukrh gSaA euq";ksa osQ thou esa tuu ra=k fuf'pr vk;q ij fØ;k'khy 
gksrk gS] ftls ;kSoukjEHk dgrs gSaA lkekU;r% yM+dksa esa ;kSoukjEHk 15 ls 18 
o"kZ dh mez esa] tcfd yM+fd;ksa esa ;g 12 ls 13 o"kZ dh mez esa gksrk gSA

zz ;kSoukjEHk osQ vkjEHk gksus ij uj 'kqØk.kq rFkk L=kh v.Mk.kq mRiUu djrs gSaA

zz uj dk o`"k.k rFkk L=kh dk v.Mk'k; gkeksZuksa dk Ïko djrs gSaA

zz uj gkeksZu dks VsLVksLVksjksu rFkk ukjh gkeksZu dks ,LVªkstu dgk tkrk gSA

uj tuu ra=k (Male Reproductive System)

zz o`"k.k (Testes): iq#"kksa esa 'kqØk.kq dksf'kdkvksa dk fuekZ.k v.Mdks"k esa fLFkr 
nks o`"k.kksa esa gksrk gSA

zz ;g vUr% Ïkoh (Endocrine) xzafFk gS] tks v.Mkdkj gksrh gS ,oa iksfjVksfu;e 
uked f>Yyh ls f?kjh jgrh gSA

zz bldk dk;Z 'kqØk.kq rFkk uj gkeksZu mRiUu djuk gksrk gSA

zz 'kqØk.kqvksa osQ mRiUu gksus osQ fy, o`"k.kdks"k dk rkieku 'kjhj dh rqyuk esa 
1°–3°C de gksrk gS] blh dkj.k ;s 'kjhj ls ckgj v.Mdks'k esa ik, tkrs gSaA

zz 'kqØk.kq (Sperm): bldh yackbZ 5 ekbØksu gksrh gSA ;g rhu Hkkxksa esa 
oxhZÑr gksrk gS& flj] xzhok] iqPNA

zz 'kqØk.kq 'kjhj esa 30 fnu rd thfor jgrs gSa] tcfd eSFkqu osQ ckn fL=k;ksa 
esa ;s vf/drj 72 ?k.Vs rd thfor jgrs gSaA

zz f'k'u (Penis): ;g uj dk cká tuu vax gS] tks Liath Årdksa dk cuk 
gksrk gSA

zz f'k'u dk Åijh iwQyk gqvk Hkkx f'k'u eq.M (Hlans Penis) dgykrk gSA

zz f'k'u osQ ekè;e ls 'kqØk.kq L=kh osQ iztuu ra=k esa igq¡prs gSaA
zz oh;Z (Semen): 'kqØk.kqvksa] 'kqØk'k; nzo ,oa izksLVsV ,oa dkMilZ xzafFk;ksa 
osQ Ïko dks lfEefyr :i ls oh;Z dgrs gSaA

zz blesa oSQfY'k;e lkbVªsV] izksVhu rFkk dkcksZgkbMªsV osQ vykok vU; inkFkZ 
Hkh ik, tkrs gSaaA

zz euq"; osQ ,d L[kyu esa yxHkx 2.5 ls 3.5 feyh- oh;Z fudyrk gS ftlesa 
yxHkx 20 ls 40 djksM+ rd 'kqØk.kq gksrs gSaA

L=kh tuu ra=k (Female Reproductive System)

zz L=kh tuu ra=k uj dh vis{kk dkiQh tfVy gksrk gSA bl ra=k esa o`gr Hkxks"B] 
y?kq Hkxks"B] HkfXuf'udk] ;ksfu] v.Mk'k;] fMEcokfguh uyh] xHkkZ'k; 
bR;kfn Hkkx vkrs gSaA

zz v.Mk'k; (Ovaries): ukjh esa o`Dd osQ lehi mnjxqgk esa ,d tksM+h 
v.Mk'k; gksrk gSA

zz L=kh ;qXed (v.Mk.kq) dk mRiknu rFkk L=kh gkeksZu (,LVªkstu rFkk izkstsLVªkWu) 
dk Ïko djuk bldk izeq[k dk;Z gksrk gSA

zz v.Mk'k; ;k fMEck'k; esa 40 gtkj ls 2 yk[k vifjiDo iqVd gksrs gSa] 
fdarq iwjs thoudky esa 500 ls de gh iqVd ifjiDo gksrs gSaA iqVd dks 
ifjiDo gksus esa 28 fnu yxrs gSaA

zz v.Mk.kq (Ovum): v.Mk.kq fLFkj] xksykdkj ,oa fuf"Ø; gksrk gSA
zz v.Mokfgfu;k¡ (Fallopian Tube): v.Mk'k; osQ ihNs ,d dhi tSlh 
lajpuk gksrh gS] ftls v.Mokfguh dgrs gSaA fu"kspu dh fØ;k v.Mokfguh 
esa gh gksrh gSA

zz xHkkZ'k; (Uterus): ;g isf'k;ksa dk cuk uk'kikrh osQ vkdkj dk ,d vax 
gS ftlesa Hkzw.k dk Hkj.k&iks"k.k gksrk gSA ;g ew=kk'k; osQ ihNs vkSj eyk'k; 
osQ vkxs fLFkr gksrk gS] tks ;ksfu esa [kqyrk gSA

zz fu"kspu (Fertilization): v.MksRlxZ dky esa fMEc vkSj 'kqØk.kq osQ feyus 
ij fu"kspu gksrk gS] ftlls ;qXeut curk gSA fu"kspu dh igpku ÍrqÏko 
dh vuqifLFkfr esa gksrh gSA

zz HkfXuf'udk (Clitories): ;g ;ksfu iz/ku esa ew=kekxZ osQ ckgjh fNnz osQ 
Åij fLFkr eVj osQ nkus osQ vkdkj dk gksrk gSA blesa laosnh raf=kdk osQ 
vusd fljs jgrs gSa] ftuesa míhiu osQ iQyLo:i ;kSu mÙkstuk,¡ gksrh gSA

zz ;ksfu (Vagina): ;ksfu ,d ukykdkj lajpuk gksrh gSA L=kh eas ew=kekxZ vkSj 
;ksfu fNnz vyx&vyx gksrs gSaA ;g 8–10 lseh- yach uyh gksrh gSA bldh 
nhokj rhu rgksa& 'ys"ek] is'kh o la;ksth Ård dh cuh gksrh gSA 'kqØk.kq 
;ksfu osQ ekè;e ls xHkkZ'k; esa rFkk iqu% xHkkZ'k; ls xHkkZ'k; ufydk esa 
igq¡prk gS] tgk¡ fMEc dk fu"kspu gksrk gSA

zz ÍrqÏko (Menstruation): bls jtks/eZ] ÍrqÏko] vkrZo ;k ekfld /eZ 
Hkh dgk tkrk gSA ;g fL=k;ksa esa 12–14 o"kZ ls vkjEHk gksdj 45–50 o"kZ 
dh vk;q rd jgrk gSA ÍrqÏko osQ vkjaHk ls 14osa fnu v.MksRlxZ gksrk 
gSA ,d ÍrqÏko yxHkx 28 fnu osQ varjky ij gksrk gSA

zz jtksfuo`fÙk (Meno-pause): ,d fuf'pr mez osQ ckn (45–50 o"kZ) 
ÍrqÏko can gks tkrk gSA

zz bl fLFkfr dks jtksfuo`fÙk dgrs gSaA jtksfuo`fÙk osQ i'pkr~ fL=k;ksa esa xHkZ 
/kj.k djus dh {kerk lekIr gks tkrh gSA
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vzraf=kdk ra=k (Nervous System)

;g raf=kdkvksa dh ,d tfVy iz.kkyh gS] blosQ varxZr raf=kdk dks"kk.kq] xqfPNdk] 
efLr"d vkSj es#jTtq vkrs gSaA raf=kdk ra=k] 'kjhj osQ vaxksa vkSj ra=kksa osQ chp 
lEioZQ LFkkfir djrk gS rFkk mudh fØ;kvksa esa rkyesy cuk, j[krk gSA

raf=kdk ra=k osQ Hkkx
raf=kdk ra=k dks rhu Hkkxksa esa foHkkftr fd;k tk ldrk gSµ
zz dasnzh; raf=kdk ra=k (Central Nervous System), Lok;Ùk raf=kdk ra=k (Automatic 

Nervous System) rFkk ifj/h; raf=kdk ra=k (Peripheral Nervous System)A

osaQnzh; raf=kdk ra=k (Central Nervous System)

zz ;g 'kjhj osQ eq[; v{k ij fLFkr gksrk gS] tks lEiw.kZ 'kjhj rFkk Lo;a 
raf=kdk ra=k ij fu;a=k.k j[krk gSA

zz Lru/kfj;ksa esa cgqr lkjh ra=khdksf'kdk,¡ feydj raf=kdk ra=k cukrh gSaA bu 
ra=khdksf'kdkvksa ls gh osaQnzh; raf=kdk ra=k curk gS] ftlesa efLr"d vkSj 
es#jTtq Hkh 'kkfey gSA

zz efLr"d (Brain): ;g raf=kdk ra=k dk lcls egRoiw.kZ Hkkx gSA ;g laosnh 
raf=kdkvksa osQ ekè;e ls Jo.k] ǹf"V] Lokn] ?kzk.k] Li'kZ bR;kfn laosnuk,¡ xzg.k 
djrk gS rFkk izsjd raf=kdkvksa (Motor Nerves) osQ ekè;e ls ekal&isf'k;ksa 
rFkk vU; vaxksa dks vko';d dk;Z djus dk vkns'k nsrk gSA

zz euq"; dk efLr"d vfLFk;ksa osQ [kksy ozsQfu;e esa can jgrk gS] efLr"d 
dk vkSlr otu 1400 xzke gksrk gSA

zz efLr"d osQ rhu Hkkx gksrs gSa% izefLr"d] vuqefLr"d rFkk vUrLFkkA

zv izefLr"d (Cerebrum): ;g efLr"d dk vxyk Hkkx gS] tks vkdkj 
esa lcls cM+k >qfjZ;ksa o oqQ.Mfy;ksa ls Hkjk gksrk gSA

zv bldk ckgjh Hkkx /wlj RkFkk Hkhrjh Hkkx 'osr inkFkks± dk cuk gksrk 
gS] tks FkSysel vkSj gkbiksFkSysel osQ uke ls tkuk tkrk gSA

zv ;g laosnukvksa] cqf¼&foosd rFkk ,sfPNd fØ;kvkas dk fu;a=k.k 
djrk gSA

zv FkSysel nnZ] B.Mk rFkk xje dks igpkuus dk dk;Z djrk gSA

zv gkbiksFkSysel vUr% Ïkoh xzafFk;ksa ls Ïkfor gksus okys gkeksZUl dk 
fu;a=k.k djrk gSA Hkw[k] I;kl] xqLlk blh ls fu;af=kr gksrs gSaA

zv vuqefLr"d (Cerbellum): ;g izefLr"d dk fiNyk Hkkx gksrk gS] 
tks ekalis'kh; ra=k vkSj 'kjhj osQ larqyu dk fu;a=k.k djrk gSA ;g 
vknr cukus okyh fØ;kvksa dk Hkh fu;a=k.k djrk gSA

zv vUrLFkk (Medulla): ;g es#jTtq osQ fljs ij ,d NksVh&lh xkaB 
tSlk gksrk gSA ;g vuSfPNd vkSj Lopkfyr fØ;kvksa dks fu;af=kr 
djrk gSA ;g ân;] iqQÝiqQl] jDr iz.kkyh] ikpu ra=k bR;kfn dh 
fØ;kvksa ls lEcfU/r gSaA

zv esjQjTtq (Spinal Cord): ;g ,d yach] iryh vkSj csyukdkj 
lajpuk gS] tks efLr"d ls ysdj igyh dfV d'ksjQd osQ fupys 
fdukjs rd tkrh gSA

zv es#jTtq raf=kdk Ård dk ,d lewg gS] ftlls es# raf=kdk,¡ fudydj 
iwjs 'kjhj esa iSQyh jgrh gSA

zv ;s raf=kdk,a] es#jTtq ls nks ewyksa }kjk tqM+h jgrh gSa] ftlesa ls ,d 
dks laosnh raf=kdk ewy rFkk nwljh dks izsjd raf=kdk ewy dgrs gSaA 
laosnh raf=kdk laosnu ykus rFkk raf=kdk ekalisf'k;ksa o vU; vo;oksa 
dks efLr"d dk vkns'k igq¡pkus dk dk;Z djrh gSaA

Lok;Ùk raf=kdk ra=k (Automatic Nervous System)

zz 'kjhj esa lkekU; fØ;kvksa osQ fu;a=k.k osQ vfrfjDr vkUrfjd vaxksa tSlsµân;] 

jDrokgfu;ksa rFkk xazfFk;ksa dh cgqr&lh fØ;k,¡ raf=kdkvksa osQ vU; lewg 

}kjk fu;af=kr gksrh gSa] ftls Lok;Ùk raf=kdk ra=k dgk tkrk gSA

zz Lok;Ùk raf=kdk ra=k dks nks Hkkxksa esa foHkkftr fd;k tkrk gS& vuqdEih rFkk 

lgkuqdEih ;k ijkuqdEihA ;s nksuksa raf=kdk,¡ 'kjhj osQ fofHkUu vaxksa esa ikbZ 

tkrh gSa rFkk nksuksa ,d&nwljs osQ foijhr dk;Z djrh gSa] ijUrq nksuksa esa 

rky&esy cuk jgrk gSA

zz vuqdEih raf=kdk ra=k% ;g iqrfy;ksa dks foLiQkfjr djrk gS rFkk ykj vkSj 

vJqxzafFk;ksa osQ Ïko dks de djrk gS bldh fØ;k ls cky [kM+s gks tkrs gSaA

zz ;g jDr dk FkDdk cukus eas enn djrk gSA ;g y?kq /efu;ksa vkSj f'kjkvksa 

dks laoqQfpr djrk gSA

zz ;g ân;&/efu;ksa dks foLiQkfjr djrk gS vkSj jDrpki rFkk ân;&Lianu 

dks c<+krk gSA

zz ;g vkek'kf;d xzafUFk;ksa osQ Ïko dks de djrk gS ,oa 'olfudk isf'k;ksa 

dks f'kfFky djrk gSA

zz lgkuqdEih raf=kdk ra=k% ;g iqrfy;ksa dks laoqQfpr djrk gS rFkk ykj vkSj 

vJqxzafFk;ksa osQ Ïko vkSj ân; Lianu dks de djrk gSA

zz ;g vkek'kf;d xzafFk;ksa osQ Ïko dks mÙksftr vkSj jDrokfgdkvksa dks 

foLiQfjr djrk gSA

zz ;g ew=kk'k; dh vU; isf'k;ksa esa laoqQpu mRiUu djrk gSA

ifj/h; raf=kdk ra=k (Peripheral Nervous System)

zz ;g efLr"d ,oa es#jTtq ls fudyus okyh raf=kdkvksa dk cuk gksrk gS ftUgas 

dikyh; raf=kdk,¡ ,oa es#jTtq raf=kdk,¡ dgrs gSaA euq"; esa diky ,oa 

es#jTtq raf=kdk,¡ Øe'k% 12 ,oa 31 tksM+h ikbZ tkrh gSA

zz izfrorhZ fØ;k (Reflex Action): fdlh míhiu (Stimulus) osQ izR;qÙkj esa] 

fdlh vax esa osaQnzh; raf=kdk ra=k dh tks izfrfØ;k gksrh gS] mls izfrorhZ 

fØ;k dgk tkrk gSA

zz míhiu osQ iQyLo:i izHkkfor vax esa mÙkstuk gksrh gSA laosnh raf=kdk 

(Sensory Nerves), bl mÙkstuk dks osaQnzh; raf=kdk ra=k dks Hkstrh gS vkSj 

osaQnzh; ra=k izsjd raf=kdk (Motor Nerves) osQ ekè;e ls mÙksftr vax dks 

vko';d dk;Z djus dh izsj.kk nsrk gSA

zz míhiu osQ izfr izfrfØ;k,a% vka[k ij rst izdk'k iM+us ij iqrfy;k¡ 

laoqQfpr gks tkuk] vka[k osQ lkeus vpkud fdlh oLrq osQ vk tkus ij 

iyosaQ can gks tkuk] vaxqfy;ksa esa lqbZ pqHk tkus ij gkFk >VosQ ls vyx 

f[kap tkuk vkfnA

zz izfrorhZ fØ;k dk fu;a=k.k es#jTtq (Spinal Cord) djrk gSA blesa vkjksgh 

vkSj vojksgh nks izdkj dh raf=kdk,¡ jgrh gSaA

zz vkjksgh raf=kdk%  laosnh raf=kdk (Sensory Nerves) gksrh gS] tks mÙksftr 

vo;o dh laosnuk dks osaQnzh; raf=kdk ra=k rd igq¡pkrh gSaA

zz vojksgh raf=kdk% izsjd raf=kdk (Motor Nerves) gksrh gSa] tks osaQnzh; raf=kdk 

ra=k dh izfrfØ;k dks mÙksftr vax rd igq¡pkrh gSa vkSj vko';d dke 

djus dh izsj.kk nsrh gSaaA
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vzvUr% L=kkoh ra=k (Endocrine System)

zz vUr% Ïkoh xzafFk;k¡ (Endocrine Glands): gkeksZu Ïkfor djus okyh 
xzafFk;ksa dks vUr% Ïkoh xazfFk;k¡ (Endocrine Glands) dgrs gSaA ;g 
ufydk foghu xzafFk gS] tks Ïkfor gkeksZu dks jDr IykTek osQ }kjk 'kjhj osQ 
fofHkUu Hkkxksa esa igq¡pkrh gS] tSls&ih;w"k xzafFk] voVq xzafFk] ijkvoVq xzafFk] 
vf/o`Dd xzafFk bR;kfnA

ih;w"k xzafFk (Pituitary Glands)

zz ;g ekLVj xzafFk osQ uke ls Hkh tkuh tkrh gSA bldk Hkkj 0.6 xzke (gm) 
gksrk gSA

zz ih;w"k xzafFk diky dh LisQukbM gM~Mh esa ,d xM~Ms eas fLFkr gksrh gS] ftls 
lsykVflZdk dgrs gSaA

ih;w"k xzafFk ls fudyus okys gkeksZu ,oa muosQ dk;Z
zz LTH gkeksZu (Lactogenic Hormone): ;g nqX/tud gkeksZu gksrk gS] 
ftldk dk;Z f'k'kq osQ fy, Lruksa esa nqX/ Ïko mRiUu djuk gksrk gSA

zz GTH gkeksZu (Ganadotropic Hormone): ;g tuu vaxksa osQ dk;ks± 
dk fu;a=k.k djrk gSA ;g nks izdkj osQ gksrs gSaµFSH gkeksZu ,oa LH  

gkeksZuA

zz FSH gkeksZu (Follice Stimulating Hormone): bldk dk;Z 'kqØk.kq tuu 
esa lgk;rk djuk ,oa vaMk'k; esa iQkWfyfdy dh o`f¼ esa enn djuk gksrk gSA

zz LH gkeksZu (Luteiniging Hormone): ;g uj esa VsLVksLVhjksu gkeksZu ,oa 
eknk esa ,LVªkstu gkeksZu Ïkfor djrk gSA

zz STH gkeksZu (Somatotropic Hormone): ;g 'kjhj dh o`f¼ fo'ks"kr;k 
gfM~M;ksa dh o`f¼ dk fu;a=k.k djrk gSA bl gkeksZu dh vf/drk ls euq"; 
dh yEckbZZ lkekU; ls cgqr vf/d (Hkhedk;rk) c<+ tkrh gS ,oa bldh 
deh ls euq"; eas ckSukiu (Dwarfism) gks tkrk gSA

zz ADH gkeksZu (Antiduretic Hormone): ;g 'kjhj esa ty larqyu dks 
cuk, j[kus esa lgk;d gksrk gSA bl gkeksZu osQ dkj.k NksVh&NksVh jDr 
/efu;ksa dk ladh.kZu gksrk gS ,oa jDrnkc c<+ tkrk gSA

zz TSH gkeksZu (Thyroid Stimulating Hormone): ;g gkeksZu FkkbjkWbM 
xzafFk dks gkeksZu Ïkfor djus osQ fy, izsfjr djrk gSA

zz ACTH gkeksZu (Adrenocorticotrophic Hormone): bldk dk;Z 
,Mªhuy dkWVsZDl osQ Ïko dks fu;af=kr djuk gksrk gSA

voVq xza fFk;k¡ (Thyroid Glands)

zz blls fudyus okyk gkeksZu FkkbjkWfDlu (Thyroxine) dgykrk gSA ftlesa 
vk;ksMhu ek=kk dh vf/drk gksrh gSA

zz FkkbjkWfDlu euq"; dh gfM~M;ksa] cky bR;kfn osQ fy, egRoiw.kZ gksrk gS] 
;g 'kjhj osQ ty larqyu dks Hkh fu;af=kr djrk gSA

ijkvoVq xza fFk (Parathyroid Hormone)

zz ;g xys esa Thyroid Gland osQ ihNs fLFkr gksrk gSA blls iSjkFkkbjkWbM 
rFkk oSQfYlVksfud uked gkeksZu fudyrk gSA

zz tc jDr esa oSQfY'k;e dh deh gks tkrh gS] rc ijkvoVq xzafFk ls iSjkFkkbjkWMl 
uked gkeksZu Ïkfor gksrk gSA

zz jDr esa oSQfY'k;e dh ek=kk vf/d gksus ij blosQ fu;a=k.k osQ fy, ijkvoVq 
xzafFk ls oSQfYlVksfuu uked gkeksZu dk Ïko.k gksrk gSA

vf/o`Dd xza fFk (Adrenal Glands)

zz bl xzafFk osQ nks Hkkx gksrs gSa] blosQ ckgjh Hkkx dks dkWVsZDl (Cortex) rFkk 
vUr% Hkkx dks esMwyk (Medulla) dgk tkrk gSA

zz vf/o`Dd xzafFk ls fudyus okys gkeksZUl dks yM+ks ,oa mM+ks (Fight and 

Fleet) gkeksZu dgk tkrk gSA
zz dkWVsZDl xzafFk% bl xzafFk ls XywdksdkWfVZDokbM~l uked gkeksZu fudyrk gS 
tks izksVhu] olk ,oa dkcksZgkbMªsV mikip; dks fu;af=kr djrk gSA

varjkaxksa osQ rkfU=kdh; fu;U=k.k dh rkfydk

Ø-la- varjkaxksa dk uke  
(Name of Internal Organs)

vuqdEih rU=k osQ izHkko  
(Effect of Sympathetic Nervous System)

ijkuqdEih rU=k osQ izHkko  
(Effect of Parasympathetic Nervous System)

1. vka[kksa dh vkbfjl (Iris of Eye) iqryh dks iSQykrk gS iqryh dks fldksM+rk gSA

2. vka[kksa dh flfy;jh isf'k;k¡ (Ciliary 
muscles of Eye)

nwj&n`f"V osQ fy, f'kfFkyu fudV n`f"V osQ fy, vkoqaQpu

3. vJqxazfUFk;k¡ (Tear Glands) vJq&Ïko.k dks mÙksftr djrk gSA vJq&Ïko.k dks de djrk gSA

4. ykj xzafFk;k¡ (Salivary Gland) ykj (Saliva) osQ Ïko.k dks de djrk gSA ykj (Saliva) osQ Ïko.k dks mÙksftr djrk gSA

5. vkgkj uky isf'k;ksa dh rjaxxfr dks ?kVkrk gSA xzafFk;ksa dk f'kfFkyu 
djrk gSA

rjax xfr dh nj dks c<+krk gSA xzafFk;ksa dks mÙksftr djrk gSA

6. ftxj ,oa vXU;k'k;  
(Liver and Pancreas)

Ïko.k fØ;k dks de djrk gS rFkk XywdkxkWu 
(Glucagon) osQ Ïko.k dks mÙksftr djosQ jDr esa 
Xywdkst dh ek=kk dks c<+krk gSA

Ïko.k dh fØ;k dks Bhd djrk gS rFkk balqfyu (Insulin) 
osQ Ïko.k dks mÙksftr djrk gSA

7. ew=kk'k; (Urinary Bladder) f'kfFky djrk gSA ew=k R;kx osQ fy, fldksM+rk gSA

8. ân; (Heart) Lianu nj (Beat rate) dks c<+krk gSA Lianu nj dks fldksM+rk gSA

9. cká tuukax  
(External Repoductive Organ)

bUgsa mÙksftr (Stimulate) gksus ls jksdrk gS ysfdu 
L[kyu (Ejaculation) dks izksRlkfgr djrk gSA

bUgsa mÙksftr (Stimulate) djrk gSA

10. ,fMªuy xzafFk (Adrenal Gland) gkWeksZuksa osQ Ïko.k dks mÙksftr djrk gSA bl Ïko.k dks de djrk gSA
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FkkbjkWfDlu dh deh ls mRiUu jksx

jksx y{k.k

?kas?kk FkkbjkWbM osQ vkdkj esa o`f¼ gks tkukA

fefDlMhek ân; Lianu rFkk jDrpki dk de gks tkukA

tM+okeurk cPpksa esa ekufld ,oa 'kkjhfjd fodkl dk #d tkukA

gkbiksFkkbjkW;fMTe lkekU; tuu dk;Z dk lqpkjQ :i ls u gks ikukA

zz feujyksdkWfVZDok;M~l dk Ïko.k dkVsZDl xzafFk ls gh gksrk gS] bldk dk;Z 
o`Dd ufydkvksa }kjk yo.k osQ iqu% vo'kks"k.k ,oa 'kjhj esa vU; yo.kksa 
dh ek=kkvksa dk fu;a=k.k djuk gSA

zz ckyksa osQ vkus dk izfreku ,oa ;kSu vkpj.k dks fu;af=kr djus dk dk;Z fyax 
gkeksZu osQ }kjk gksrk gSA ftldk Ïko vf/o`Dd xzafFk osQ dkVsZDl ls gksrk gSA

zz dkVsZDl dks 'kjhj ls iw.kZr% fudky nsus ij euq"; dh e`R;q ,d ;k nks 
lIrkg osQ ckn gh gks tk,xhA

zz euq"; esa ,Mhlu jksx dkWVsZDl osQ foÑr gks tkus osQ dkj.k gh gksrk gSA
zz esM~;wyk xzafFk% blosQ }kjk Ïkfor gkeksZu ,fiusÚhu ,oa ukWj,fiusÚhu gS] 
;g nksuksa gh gkeksZu ,ehuks vEy gSA

zz ;s nksuksa gkeksZu ân;isf'k;ksa dh mÙkstu'khyrk ,oa laoqQpu'khyrk esa o`f¼ 
djrs gSaA

tuu xzafFk (Ovary Gland)

zz bl xzafFk esa vaMk'k; (Ovary) ,oa o`"k.k (Testes) 'kkfey gSA
zz vaMk'k; L=kh osQ mnj xqgk esa fLFkr gksrk gS] ftlls fudyus okys gkeksZu 
gSa&,LVªkstu] izkstsLVsjkWu ,oa fjySfDluA

zz o`"k.k iqjQ"kksa osQ ySafxd y{k.kksa ,oa vkpj.kksa dks izsfjr djrk gS] blls 
fudyus okyk gkeksZu VsLVksLVsjkWu dgykrk gSA

vUr%Ïkoh xzafFk;k¡] muosQ gkeksZu ,oa dk;Z

vUr%Ïkoh xzafUFk;k¡ gkeksZu dk;Z

ih;w"k xzafFk o`f¼ gkeksZu vfLFk;ksa rFkk isf'k;ksa osQ fodkl ij fu;a=k.kA

iks"kh gkeksZu voVq] vf/o`Dd] o`"k.k rFkk v.Mk'k; tSlh vUr% Ïkoh xzafFk;ksa ls Ïkfor gksus okys gkeksZu dk fu;a=k.kA

izksySfDVu Lru xzafFk;ksa osQ dk;Z dk fu;a=k.k

oSlksizsflu ty rFkk fo|qr vi?kV~;ksa dk lUrqyuA

vkWDlhVksflu nqX/dky osQ nkSjku nqX/Ïko dk fu;a=k.kA

vf/o`Dd xzafFk ,Mªhuyhu jDrpki] ân;LianuA

dkVhZDdkbM dkcksZgkbMªsV dk mikip; rFkk [kfut vo;oksa dk fu;a=k.kA

vXU;k'k; balqfyu] XywdkxkWu #f/j esa Xywdkst dk fu;a=k.kA

gkbiksFkSysel ekspd gkeksZu vxz ih;w"k xzafFk ls Ïkfor gkeksZu dk fu;a=k.kA

voVq xzafFk Fkk;jkWfDlu 'koZQjk] olk rFkk izksVhu osQ mikip; dk fu;a=k.kA

ijkoVq xzafFk oSQYlhVksfuu oSQfY'k;e rFkk iQkWLisQV dk larqyuA

o`"k.k VsLVksLVsjksu] ,.MªksLVsjksu iq#"kksa esa lgk;d ySafxd rFkk f}rh;d ySafxd vaxks y{k.kksa tSls&nk<+h] eawN rFkk vkokt dk fu;a=k.kA

v.Mk'k; ,LVªkstu] izkstsLVªksu fL=k;ksa esa lgk;d ySafxd vaxksa rFkk f}rh;d ySafxd y{k.kksa] tSls&Lru xzafUFk;ksa] osQ'k foU;kl rFkk vkokt 
dk fu;a=k.kA

vzKkusfUnz;k¡ (Sense Organs)

zz cká laosnukvksa (Stimuli) dks xzg.k djus osQ fy, izR;sd thoèkkfj;ksa esa 
oqQN fo'ks"k vax gksrs gSa] tSls&vka[k] ukd] dku vkfnA ;s lc vax KkusfUnz;k¡ 
(Sense Organs) ;k xzkgh vax (Receptor Organs) dgykrs gSaA

zz xzkgh vax (Receptors): nks izdkj osQ gksrs gSa&cká xzkgh vax ,oa varjxzkgh 
vaxA

zz varjxzkgh vax (Interoceptors): 'kjhj osQ vkarfjd vaxksa esa gksus okys 
ifjorZuksa ls míhiu xzg.k djrs gSaA

zz cká xzkgh vFkok cká laosnh vax (Exteroceptors): cká okrkoj.k 
esa gksus okys ifjorZuksa ls míhiu xzg.k djrs gSaA thHk (Tongue), vka[k 
(Eye), dku (Ear), ukd (Nose), o Ropk (Skin) Lru/kfj;ksa osQ lkekU; 
cká laosnh vax gSA

zz Ropk (Skin): ;g VSDVkby fjlSIVj (Tactile Receptor) gksrs gSaA buesa ls 
oqQN] ,d lSy (Cell) ls cus gq,] oqQN cgqr lkjh lSYl (Cells) osQ lewg 
rFkk oqQN esa osQoy uoZ osQ fljs (Nerve Ends) gh budh jpuk djrs gSaA

zz dk;ks± osQ vuqlkj Ropk fuEu izdkj dh gksrh gSa] tSls&ihM+k xzkgh] Li'kZ 
xzkgh] ncko xzkgh] Å"ek xzkgh ,oa 'khr xzkghA

zz dku (Ear): dku dh lajpuk Lru/kfj;ksa eas lcls vfèkd tfVy gSA 

zz èofu&rjaxksa dks xzg.k djus osQ vfrfjDr ;s 'kjhj dk larqyu Hkh cuk, 
j[krs gSaA

zz Lru/kjh osQ dku esa rhu Hkkx gksrs gSa&cká dku] eè; dku rFkk vkUrfjd 
dkuA

zz cká dku osQoy Lru/kfj;ksa esa ik;k tkrk gS blosQ nks Hkkx gksrs gSa&d.kZiYyo 
(Rinna), cká d.kZ ehVl (External Audiotry Meatus)A
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zz d.kZiYyo yphyh dkfVZyst osQ cus gksrs gSa vkSj Ropk ls <osQ jgrs gSaA 
buls ,sfPNd is'kh rUrq tqM+s gksrs gSa] ftuosQ }kjk d.kZiYyo dks bPNkuqlkj 
b/j&m/j ?kqek;k tk ldrk gSA

zz èofu rjaxksa dks xzg.k djus osQ fy, d.kZiYyo èofu dh fn'kk esa rudj 
[kM+s gks tkrs gSa vkSj èofu rjaxksa dks bdV~Bk djosQ cká ehVl esa Hkstrs gSaA

zz cká d.kZ ehV~l (External Audiotry Meatus) fVEiSfud vfLFk osQ 
xnZu&ln`'k ukykdkj Hkkx dh xqgk dks iznf'kZr djrk gSA

zz vkarfjd dku iSfjvksfVd (Periotic) vfLFk osQ isVªsl (Petrous) Hkkx esa 
cUn jgrk gSA

zz iSfjvkWfVd vfLFk esEczsul ySfcfjaFk (vkarfjd dku) osQ pkjksa vksj ,d 
vfLFk dks"k (Bony Capsule) cukrh gS] ftls vfLFk ySfcfjaFk (Bony 

Labyrinth) rFkk esEczsul ySfcfjaFk (Membranous Labyrinth) dgrs gSaA
zz ukd (Nose): ukd lwa?kus dh 'kfDr rFkk mldh laosnukvksa dks xzg.k djus 
okyk vax gksrk gSA

zz ;s vax usly vfxUl osQ Åijh Hkkx dh vkWyiSQDVªh ,ihFkhfy;e (Olfactory 

Epithelium) esa fLFkr gksrk gS] ftuls cuh gqbZ irZ dks 'uMsfj;u eSEcjsu 
dgrs gSaA

zz ;g ,FkeksVjokbuy (Ethmoturbinal) vfLFk;ksa ij e<+h jgrh gSA
zz thHk (Tongue): Lokn xzkgh dksf'kdk,¡ Lokn dfydkvksa (Taste Buds) osQ 
:i esa foU;kflr gksrh gSaA

zz Lru/kjh thoksa esa thHk ij pkj izdkj dh Lokn dfydk,¡ ikbZ tkrh gSaA 
ftlls thHk dks dM+os] [kV~Vs] ehBs o uedhu dh vuqHkwfr gksrh gSA Lokn 
laosnh dksf'kdk,¡ jlk;uxzkgh (Chcmoreceptors) gksrh gSa] tks míhiu ls 
osQoy ?kqfyr voLFkk esa gh míhIr gksrh gSA

zz tc yky fefJr Hkkstu Lokn dfydkvksa osQ fNnzksa esa izos'k djrk gS] rc 
Lokn laosnh dksf'kdkvksa osQ laosnh jkse míhIr gksrs gSa vkSj Lokn dk cks/ 
djkrs gSa] D;ksafd [kk| inkFkks± osQ NksVs d.k feydj míhiu djrs gSaA

zz vka[k (Eye): vka[k lHkh KkusfUnz;ksa esa ,d fof'k"V LFkku j[krh gS ftlls 
gesa OkLrq dk ^n`f"V Kku* gksrk gSA

zz n`f"V ,d tfVy izfØ;k gS] ftlesa izdk'k fdj.kksa osQ izfr laosfnrk] Lo:i] 
nwjh] jax xgurk vkfn dk Kku lEHko gksrk gSA

zz vka[k dh jpuk xksfydk vkdkj dh gksrh gS blfy, bUgsa vf{kxksyd 
(Eye Ball) dgk tkrk gSA

zz vka[k dk yxHkx 4/5 Hkkx us=kdksVj esa /alk jgrk gS vkSj osQoy 1/5 Hkkx 
ckgj mHkjk jgrk gSA

zz us=kxksyd osQ mHkjs gq, Hkkx dks dkWfuZ;k (Cornea) dgrs gSa] tks vka[kksa osQ 
dksey vo;oksa dh lqj{kk djrk gS rFkk us=kxksyd gh vkÑfr dks cuk, 
j[kus esa lg;ksx nsrk gSA

zz bldh jDr okfgdk,¡ vUr% oSQjksfVM /euh ls fudyus okyh us=k /euh 
(Ophthalmic Artery) dh 'kk[kk,¡ gksrh gSaA

zz blosQ osaQnz esa ,d fNnz fLFkr gksrk gS] ftls us=k&rkjk (Pupil) dgrs gSaA
zz n`f"V iVy (Retina) us=k dk Hkhrjh raf=kdk Lrj gS] ftldh jpuk rarqvksa] 
raf=kdk dksf'kdkvksa rFkk 'kydkvksa (Rods) vkSj 'kaoqQvksa (Cones) ls 
gksrh gSaA

ekuo vkgkj
zz 'kjhj osQ Årdksa osQ fuekZ.k] VwVh&iwQVh dksf'kdkvksa dh ejEer] vko';d 
ÅtkZ o Å"ek dh izkfIr osQ fy, iks"kd rRoksa dh vko';drk iM+rh gS] 
tks izksVhu] dkcksZgkbMªsV] olk [kfut&yo.k] ty rFkk fofHkUu izdkj osQ 
foVkfeu ls izkIr gksrs gSaA

vzizksVhu
zz izksVhu esa dkcZu] gkbMªkstu] vkWDlhtu] ukbVªkstu] iQkLiQksjl rFkk lYiQj 
ik, tkrs gSaA

zz izksVhu NksVh bdkb;ksa ls cus gksrs gSa] ftUgsa vehuks vEy dgrs gSaA
zz ekuo 'kjhj dk yxHkx 15 izfr'kr Hkkx izksVhu ls cuk gksrk gSA
zz euq"; 'kjhj esa 20 izdkj osQ izksVhu dh vko';drk gksrh gSA ftuesa  

10 dk la'ys"k.k 'kjhj Lo;a djrk gS ,oa 10 dh iwfrZ Hkkstu osQ }kjk gksrh gSA
zz izksVhu dh deh ls 'kkjhfjd fodkl vojQ¼ gks tkrk gSA
zz cPpksa esa Dokf'k;ksoZQj ,oa eSjsLel uked jksx izksVhu dh deh ls gh gksrk  
gSA

zz izksVhu vkuqokaf'kdh y{k.kksa osQ fodkl ,oa oa'kkuqxfrdh dk fu;a=k.k djrk gSA
zz izksVhu xfr ,oa izpyu esa lgk;rk djrk gS ,oa vko';drk iM+us ij 'kjhj 
dks ÅtkZ Hkh iznku djrk gSA

izksVhu osQ izeq[k dk;Z
zz ;s thonzo dh HkkSfrd n'kkvksa dks fu;af=kr djrs gSaA

zz ;s dksf'kdkvksa osQ fofHkUu vaxksa dh jpuk esa izeq[k Hkkx ysrs gSaA

zz ;s cqf¼ rFkk ejEer osQ fy, vko';d gksrs gSaA

zz izksVhu gkeksZUl osQ la'ys"k.k esa Hkkx ysrs gSaA

zz mikip;h izfrfØ;kvksa esa jklk;fud mRizsjd dk dk;Z djrs gSaA

zz gheksXyksfcu osQ :i esa 'kjhj esa xSlh; laogu djrs gSaA

zz ,.VhckWMht osQ :i esa ;s 'kjhj dh lqj{kk djrs gSaA

zz U;wfDyvksizksVhUl vkuqokaf'kd y{k.kksa osQ fodkl vkSj oa'kkxfr dk fu;a=k.k 
djrs gSaA

zz izksVhu Årdksa dk ifjo¼Zu dj ubZ dksf'kdkvkas dk fuekZ.k ,oa VwVh&iwQVh 
dksf'kdkvksa dh ejEer djrk gSA

zz bldh izkfIr vaMs] nw/] iuhj] ekal] eNyh] nky] VekVj] lse] cknke] 
ewaxiQyh] v[kjksV bR;kfn ls gksrh gSA

izeq[k iks"kd rRo U;wurk osQ y{k.k

iks"kd rRo Ïksr U;wurk osQ y{k.k

foVkfeu vukt] iQy] lfCt;k¡] lw[ks esos vkfnA vusd izdkj osQ U;wurktU; jksxA

dkcksZgkbMªsV~l vukt okys [kk| inkFkZ] ekaM (Starch), xUUkk rFkk Xywdkst ,oa 
vkyw rFkk dantkrh; lfCt;ksa esaA

lqLrh] FkdkoV gks tkukA

izksVhu lHkh izdkj dh nkysa] nw/] iuhj] ekal] eNyh] v.Mk] lw[ks esos 
vkfnA

nqcZyrk] otu de gksuk] ekufld rFkk 'kkjhfjd o`f¼ esa deh] n`f"V dk 
detksj gksuk vkfnA
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olk ?kh] rsy] eNyh osQ ;Ñr dk rsy] pchZ] eD[ku] nw/] ngh] Øhe 
ewaxiQyh ,oa lw[ks esos vkfnA

nqcZyrk] otu esa deh] FkdkoV] lqLrh] LrfEHkr cqf¼

yo.k vukt] lfCt;k¡] iQy] lw[ks esos vkfnA vEyjDrrk] 'kksIkQ] {kkje;rk] futZyhdj.k] vip] gkFk&iSj dkaiuk] ?kas?kk jksxA

ty 'kjhj osQ mikip; osQ mitkr inkFkZ osQ :i esa vFkkZr~ tks ikuh osQ 
:i esa rjy inkFkZ ge ihrs gSa] mlls gh 'kjhj] ty izkIr djrk gSA

vEyjDrrk] {kkje;rk] futZyhdj.k] 'kksiQ] vk/r] vipA

vzdkcksZgkbMªsV
zz ;g dkcZu] gkbMªkstu rFkk vkWDlhtu dk dkcZfud ;kSfxd gSaA

zz 'kjhj dh vko';drk dh 50-70 izfr'kr ek=kk dh iwfrZ bUgha osQ }kjk gksrh gSaA

zz dkcksZgkbMªsV osQ }kjk gh tarqvksa osQ cká dadky dk fuekZ.k gksrk gSA

zz dkcksZgkbMªsV rhu izdkj osQ gksrs gSaµ(i) eksukslSdjkbM~l] (ii) MkblSdjkbM~l 
,oa (iii) ikWyhlSdjkM~lA

zz Xywdkst eq[; :i ls vaxwj rFkk 'kgn esa feyrk gSA ;g 'kjhj dks rqjar 
ÅtkZ iznku djus esa lgk;d gksrk gSA

zz lqØksl] ekYVksl ,oa ySDVksl MkblSdjkbM~l osQ mnkgj.k gSaA

zz ikWyhlSdjkbM~l dk fuekZ.k vusd eksukslSdjkbM~l v.kqvksa osQ feyus ls gksrk gSA

zz ikWyhlSdjkbM~l eq[; :i ls ikS/ksa esa ik;k tkrk gS] ;g ty esa v?kqyu'khy 
gksrk gSA

zz lsyqykst] ekaM ;k LVkpZ] dkbfVu ,oa Xykbdkstsu eq[; :i ls ikWyhlSdjkbM~l 
osQ mnkgj.k gSaA

zz vaxwj] xUUkk] 'kgn ,oa ehBs iQy esa eq[; :i ls 'koZQjk ikbZ tkrh gSA

zz iQy ,oa lfCt;ksa esa lsyqykst ik;k tkrk gSA

zz xsgwa] pkoy] vkyw] eDdk] tkS] osQyk] lkcwnkuk esa 'osrlkj ik;k tkrk  
gSA

dkcksZgkbMªsV osQ izeq[k dk;Z
zz ;s 'kjhj dks ÅtkZ iznku djus okyk eq[; Ïksr gSaA
zz ;g ekaM osQ :i esa lafpr b±/u dk dk;Z djrk gSA
zz ;g olk eas cnydj lafpr Hkkstu dk dke djrk gSA
zz dkcksZgkbMªsV vkj-,u-,- (RNA) rFkk Mh-,u-,- (DNA) dk ?kVd gksrk gSA
zz ;g 'koZQjkvksa osQ :i esa ÅtkZ mRiknu osQ fy, b±/u dk dke djrk gSA

olk
zz lcls vf/d ÅtkZ] olk ls izkIr gksrh gSA ;g dkcZu] vkWDlhtu rFkk 
gkbMªkstu dk dkcZfud ;kSfxd gSA

zz ,d LoLFk o ;qok O;fDr dks izfrfnu 100 xzke olk dh vko';drk iM+rh 
gSA olk ?kh] nw/] rsy] ekal ls izkIr gksrh gSA

zz olk dks nzo voLFkk esa rsy dgrs gSaA ;g ty esa iw.kZr;k v?kqyu'khy gksrk gSA

olk osQ izeq[k dk;Z
zz ÅtkZ mRiknu osQ fy, Hkh ;s b±/u dk dk;Z djrh gSA
zz budk egRo ^lafpr Hkkstu* osQ :i esa vf/d gksrk gSA

zz olh; Årdksa osQ :i esa rki fu;a=k.k vkSj lqj{kk esa lgk;rk djrh gSA
zz vko';drk iM+us ij dkcksZgkbMªsV esa ifjofrZr gks tkrh gSA
zz oqQN olk,¡ dksf'kdk dyk rFkk vU; f>fYy;ksa dh jpuk esa Hkkx ysrh gSaA
zz O;qRiUu olk,¡ foVkfeu ‘D’ rFkk vusd gkeksZUl osQ la;kstu esa Hkkx ysrh gSaA
zz olk ÅtkZ osQ fy, ^lafpr Hkkstu* osQ :Ik esa egRoiw.kZ gSA

vz[kfut yo.k
bldk dk;Z Årdksa dk fuekZ.k djuk gSA ;g ekal] nw/] vukt] gjh lfCt;ksa 
ls izkIr gksrk gSA

yo.k osQ izeq[k dk;Z
zz yo.kksa osQ vk;uksa osQ dkj.k thonzO; esa fo|qr pkydrk gksrh gSA blh ls 
thonzO; esa laosnu'khyrk gksrh gSA

zz vusd jklk;fud izfrfØ;kvksa esa yo.k vk;u ca/dksa dk dk;Z djrs gSaA
zz dbZ Ård] jDr gfM~M;ksa] nkarksa vkfn dh jpuk esa Hkkx ysrs gSaA
zz ân; Lianu] psruk&laogu] is'kh laoqQpu vkfn esa egRoiw.kZ :i ls Hkkx 
ysrs gSaA

vzty
zz ikpu&uyh esa iks"kd rRoksa dk [kaMu iks"kd rRoksa dk vo'kks"k.k vkSj 
fofHkUu vaxksa esa budk forj.k] Årdksa esa mikip; fØ;k dk gksuk] 'kjhj 
ls nwf"kr inkFkks± dk ckgj fudyuk bR;kfn bu lkjh fØ;kvksa osQ fy, ty 
dh vko';drk gksrh gSA

zz ,d LoLFk vkSj ;qok O;fDr osQ 'kjhj esa 70 izfr'kr rd ty jgrk gSA
zz izfrfnu ,d O;fDr dks vkSlru 2.5 yhVj ty dh vko';drk iM+rh gSA

ty osQ izeq[k dk;Z

zz ty vkgkj dk egRoiw.kZ ?kVd gS rFkk Hkkstu osQ ikpu vo'kks"k.k osQ 
fy, vko';d gSA

zz 'kjhj esa ;g ?kksyd (Solvent) dk dk;Z djrk gSA ftlesa thonzO; osQ 
vf/dka'k inkFkZ ?kqys jgrs gSa] ftlesa 'kjhj dh jklk;fud izfrfØ;k,¡ 
?kfVr gksrh gSaA

zz ty lHkh dksf'kdk vkSj 'kjhj inkFkZ dk okgd gSA

zz ;g 'kjhj osQ rkiØe dks fu;af=kr djrk gSA

zz ;g 'kjhj osQ tksM+ksa esa Lusgd dk dke djrk gSA

zz ;g leLr 'kjhj osQ Årdksa o rjyksa dk vaxd gSA

gekjh izfr rRo vko';drk D;k gS\

oSQyksjh 
xzke

[kfut 
izksVhu 
fexzk-

inkFkZ 
oSQfY'k;e 
fexzk-

yksgk 
ekbØksxzke

A 
fexzk-

D 
(Fkk;feu) 
ekbØksxzke

B1 
fexzk-

foVkfeu 
jkbcksÝysfou

fu;kflu B12 C

vkSlr vkneh 2800 55 450 24 750 5 1.4 1.7 19 1.0 40

vkSlr vkSjr 2200 45 450 32 750 5 1.1 1.3 15 1.0 40
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xHkZorh L=kh (vfUre 6 
ekg)

2500 59 1000 40 750 5 1.3 1.5 17 1.5 40

nwèk fiykus okyh efgyk

izFke 6 ekg 2750 70

vxys 6 ekg 2600 45 1000 32 1200 5 1.4 1.6 18 1.5 80

fd'kksj (13–15 o"kZ) 2600 52 650 25 750 5 1.3 1.6 18 0.8 40

fd'kksjh (13–15 o"kZ) 2360 43 650 35 750 5 1.2 1.4 15 0.8 40

f'k'kq (1 o"kZ) 1200 17 450 10 350 5 0.6 0.7 8 0.2 40

cPpk (5 o"kZ) 1700 29 450 22 200 5 0.9 1.0 11 0.5 40

izksVhu dkcksZgkbMªsVksa rFkk olkvksa osQ eq[; Ïksr] dk;Z vkSj deh osQ y{k.k

Ø-la- iks"kd izpqj Ïksr ewyHkwr Ïksr deh osQ y{k.k
1. izksVhu nwèk] iQyh (Legume), cknke bR;kfn nkysa] 

chu&lks;kchu iuhj] [kks;k] vuktksa dh ckgjh 

ijrsa] ekal] eNyh] vaMsA

'kjhj osQ VwVs&iwQVs vaxksa dh 

ejEer vkSj fodkl 'kjhj 

dh j{kkA

detksj isf'k;k¡] 'kjhj dh pqLrh esa deh] ckfèkr 

ekufld izfrfØ;k,¡ rFkk izfrjksèk dh lkeF;Z esa 

dehA
2. dkcksZgkbMsªsV fofHkUu izdkj dh 'kDdjsa] 'kcZr rFkk tSe] 

vukt] tSls pkoy] vkyw rFkk vU; izdan tkrh; 

lfCt;k¡] lkcwnkukA

ÅtkZ iSnk djuk] vkgkj dh 

ek=kk  c<+kukA

Å"ek rFkk otu de gksukA

3. olk,a ewaxiQyh dk rsy] oqQlqEe (djM+h) fcukSyk vkfn 

osQ rsy] lhlse (Gingelly) cknke] eD[ku] ?kh] 

Øhe] ektZjhu] iuhj] ekal dh olk,aaA

Å"ek rFkk ÅtkZ mRiUu djukA otu esa deh] ckfèkr fodklA

[kfut] yo.k rFkk mudk egRo (Minerals, Salts and their Importance)

[kfut yo.k egRo Ïksr vko';d ek=kk

oSQfY'k;e nkar fuekZ.k rFkk ân; is'kh osQ laoqQpu esa] jDr dk FkDdk (Blood Coagulation) cukus 

esa egRoiw.kZA

nw/] v.Mk] gjh lfCt;k¡ 1200 mg

lksfM;e 'kjhj esa jDr rFkk fyEiQ dk egRoiw.kZ ?kVd] raf=kdk dksf'kdkvksa esa laosnukvksa osQ ifjogu 

esa vko';dA

lkekU; ued] nw/ 3500 mg

iksVSf'k;e vUrjdksf'kdh; ijklj.k] nkc] raf=kdk laosnuk osQ laogu esa vko';dA ehV lCth 1000 mg

vk;ksMhu FkkbjkWfDlu gkeksZu osQ fuekZ.k osQ fy, vko';dA leqnzh [kk|] ued 0.15 mg

lYiQj cky] uk[kwu rFkk Ropk dk ,d ?kVd v.Mk] eNyh] ekal µ

Dyksjhu 'kjhj esa fofHkUu rjyksa osQ ijklj.k nkc dks fu;af=kr djus osQ fy, nw/] ued 3500 mg

Ýyksjhu nkar osQ busey cukus esaA ihus dk ikuh] nw/ µ

yksgk gheksXyksfcu osQ fuekZ.k esa vko';dA ekal] v.Mk] gjh lfCt;k¡ 18 mg

iQkLiQksjl nkar o gM~Mh osQ fy, vko';d] is'kh U;wfDyd vEy o iQkLiQks fyfiM osQ fuekZ.k esa 

jDr osQ pH fu;a=k.k esa vko';dA

v.Mk] nw/ 1200 mg

vzfoVkfeu
zz foVkfeu ,d dkcZfud ;kSfxd gS] tks 'kjhj dh jksxksa ls j{kk rFkk lkekU; 
o`f¼ osQ fy, vR;ko';d gSaA

zz foVkfeu ^ch* ,oa ^lh* ty esa rFkk ^,*] ^Mh*] vkSj ^osQ*] olk esa 
?kqyu'khy gSA

foVkfeu osQ izeq[k dk;Z
zz mikip; esa foVkfeu vko';d lgdkjh gSaA
zz foVkfeu fofHkUu vkWDlhdkjh ,Utkbe osQ Hkkxksa osQ :i esa fof'k"V izksVhuksa 
dk la;kstu djrs gSaA

zz budk lEcU/ 'kjhj esa dkcksZgkbMªsV~l] izksVhu vkSj olk osQ Hkatu ls gksrk gSA
zz ;s mikip; osQ vafre mRikn osQ :i esa ÅtkZ dkcZu MkbvkWDlkbM o ty 
dk ekspu djrs gSaA
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egRoiw.kZ foVkfeu

foVkfeu jklk;fud Ïksr 'kkjhfjd fØ;k deh ls mRiUUk jksx nSfud 
vko';drk

, jsfVukWy (Retinol) eNyh dk ;Ñr] rsy] nw/] 
eD[ku] ?kh] xktj] iÙkhnkj 
vkSj gjh lfCt;k¡ vkfnA

pk{kqd o.kZd dk la'ys"k.k] 
vkSj us=k vkSj bldh 
'ys"eun&f>Yyh dks LoLF; 
j[kukA

jrkSa/h] 'kkjhfjd o`f¼ dk jQd tkuk] 
ikpu uky vkSj us=k laØe.k jksx

5,000 'kq"dkf{kikd] 
;wfuV

ch-1 Fkk;ehu 
(Thiamine)

[kehj] vaoqQfjr xsgwa] 
f'kaoh iQy (lse] eVj 
vkfn)] ekal] v.Mk vkSj 
'kkd&lCthA

dkcksZgkbMªsV&mikip; csjh&csjh 1.2 fexzk-

ch-2 jkbcksÝysfou nw/] ekal] iÙksnkj lfCt;k¡ Ård&vkWDlhdj.k ftg~ok esa lwtu (Glossitis) Ropk esa 
lwtu (Dermatitis), n`f"V dh LoPNrk 
esa deh] Hkzw.k dh vfLFk;ksa dk Vs<+k&es<+k 
gksukA

1.7 fexzk-

ch-7 fudksfVu vEy] 
fu;kflu

eNyh] v.Ms Ård&vkWDlhdj.k isykxzk (Pellagra) 19 fexzk-

ch-12 lk;uksdksckfYeu ;Ñr yky jDrd.kksa dk fuekZ.k vjDrrk (Aneaemia) 0.001 fexzk-

lh ,LdkWfcZd vEy uhacw oqQy osQ iQy ,atkbe lEcU/h LdohZ (Scurvy) 70 fexzk-

Mh oSQfYlisQjkWy 
(Calciferol)

eNyh dk ;Ñr] rsy] 
v.Ms] ijkcSaxuh fdj.k

oSQfY'k;e vkSj iQkWLiQksjl dk 
mikip;A

fjosQV~l (Rickets) 0–400 ;wfuV

bZ VksdksisQjkWy 
(Tocoferol)

lykn dh ifÙk;k¡] f'kaoh 
iQy (lse] eVj) vkfnA

dksf'kdkvksa dk fuekZ.k] 
foVkfeu&, osQ leqfpr 
mi;ksx esa lgk;rkA

caè;rk] is'kh rFkk raf=kdk&ra=k lEcU/h 
xM+cM+h

µ

osQ-1 fiQyksfDoyksu gjh lfCt;k¡ jDr dk teuk jDr dk nks"kiw.kZ teuk µ

vzlarqfyr vkgkj (Balanced Diet)

larqfyr vkgkj rkfydk

[kk| inkFkZ nSfud ek=kk

xsgwa] pkoy] edbZ vkfn 475 xzke
nky 65 xzke
gjh lkx&lCth 125 xzke
vkyw] xktj] ewyh rFkk vU; lfCt;k¡ 150

iQy 30 xzke
phuh ;k xqM+ 40 xzke
?kh] rsy vkfn 40 xzke
ekal] eNyh vkfn 50 xzke
vaMk 30 xzke
nwèk 100 xzke

zz 'kjhj dh leqfpr o`f¼] ÅtkZ vkSj Å"ek osQ fy, lHkh iks"kd 
rRoksa&dkcksZgkbMªsV] olk] foVkfeu] [kfut yo.k] ty dh visf{kr ek=kk 
rFkk jksxksa ls j{kk djus osQ fy, ftu [kk| inkFkks± dh vko';drk iM+rh 
gS] mls larqfyr vkgkj dgk tkrk gSA

zz ,d LoLFk ,oa ;qok O;fDr dks izfrfnu yxHkx 3500 oSQyksjh dh vko';drk 
iM+rh gSA bldh iwfrZ osQ fy, izfrfnu 500 xzke dkcksZgkbMªsV] 100 xzke 
izksVhu dh vko';drk iM+rh gSA

larqfyr vkgkj (Balance Diet)

izksVhu 73 xzke

olk 74 xzke

dkcksZgkbMsªV 408 xzke

oSQfY'k;e 2.02 xzke

iQkWLiQksjl 1.47 xzke

vk;ju 30.40 xzke

foVkfeu A 700 varjkZ"Vªh; bdkbZ

foVkfeu B 400 varjkZ"Vªh; bdkbZ

foVkfeu C 30–40 fexzzk

ekuo jksx
zz 'kjhj esa fdlh Hkh izdkj dh #dkoV mRiUu gksuk gh jksx gSA
zz jksxksa dks nks oxks± esa foHkkftr fd;k x;k gSa&tUetkr jksx ,oa mikftZr jksxA
zz tUetkr jksx oSls jksx gksrs gSa] tks tUe osQ le; ls gh 'kjhj esa gksrs gSaA

zz mikftZr jksx oSls jksx dgykrs gSa] tks tUe osQ i'pkr~ fofHkUu dkjdksa osQ 

dkj.k mRiUu gksrs gSaA
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vzthok.kq tfur jksx (Bacterial Diseases)

zz risfnd jksx] ftls ;{ek ;k dkd jksx Hkh dgrs gSaA
zz risfnd ,d laØked jksx gS] tks ekbØkscSDVhfj;k V~;wcjD;wyksfll uked 
thok.kq osQ dkj.k gksrk gSA

zz risfnd jksx osQ mipkj osQ fy, LVªsIVksekblhu dk bUtsD'ku fn;k tkrk gSA
zz ch-lh-th- (Bacillus Calmette Guerin) ,d izfr;f{edh; Vhdk gSA
zz Iysx (Plague): ;g NqvkNwr dh chekjh gSA tks cSflyl isfLVl (Bacillus 

Pestis) uked thok.kq }kjk iSQyrh gSA ;g jksx pwgksa }kjk iSQyrk gSA
zz Iysx osQ mipkj osQ fy, lYiQkMªXl ,oa LVªIVksekblhu nokvksa dk mi;ksx 
fd;k tkrk gSA

zz gStk (Cholera): ;g jksx efD[k;ksa }kjk iSQyrk gS] tks fofcz;ksa dkWysjk 
uked thok.kq osQ dkj.k gksrk gSA

zz vka=k Toj (Typhoid): bls vkar osQ cq[kkj osQ uke ls tkuk tkrk gSA ;g 
jksx lkWyeksusyk VkbiQkslk uked thok.kq ls gksrk gSA

zz fMIFkhfj;k (Diptheria): jksx dksjkbu cSDVhfj;e fMÝFkhjh uked thok.kq 
ls gksrk gSA ;g vf/dka'kr% laØfer nw/ osQ ekè;e ls iSQyrk gSA

zz fVVusl (Tetanus): lkekU;r% bls /uqLraHk dgk tkrk gSA ;g jksx cSflyl 
VsVuh uked thok.kq ls gksrk gSA bl jksx osQ thok.kq ?kko ls gksdj 'kjhj 
esa izos'k djrk gSA

vzfo"kk.kq (Virus)

fo"kk.kq dh [kkst :l osQ oSKkfud bokuksoLdh us lu~ 1892 bZ- esa dhA rEckowQ 
osQ ekstSd jksx ij [kkst djrs le; fo"kk.kq dh [kkst gqbZA budh izÑfr ltho 
vkSj futhZo nksuksa izdkj dh gksrh gSA blh dkj.k bUgsa ltho vkSj futhZo dh 
la;kstd dM+h Hkh dgk tkrk gSA

fo"kk.kq osQ futhZo gksus osQ y{k.kµ
zv ;s dks'kk :i ugha gksrs gSaA
zv budks fØLVy cukdj futhZo inkFkZ dh Hkkafr cksryksa esa Hkjdj o"kks± 
rd j[kk tk ldrk gSA

ltho tSls y{k.kµ

zv buosQ U;wfDyd vEy dk f}xq.ku gksrk gSA
zv fdlh thfor dksf'kdk esa igq¡prs gh ;s lfØ; gks tkrs gSa vkSj 
,Utkbeksa dk la'ys"k.k djus yxrs gSaA

fo"kk.kq osQ izdkj
zz ikni fo"kk.kq blesa U;wfDyd vEy osQ vkj-,u-,- (RNA) gksrs gSaA
zz tUrq fo"kk.kq buesa Mh-,u-,- (DNA) ;k dHkh&dHkh vkj-,u-,- (RNA) 
Hkh ik;k tkrk gSA

zz cSfDVª;ksisQt (Bacteriophase) ;k thok.kqHkksth ;s osQoy thok.kqvksa ij 
vkfJr jgrs gSaA ;s thok.kqvksa dks ekj Mkyrs gSaA buesa Mh-,u-,- ik;k tkrk 
gSA tSls& Vh&2 isQtA
uksV% ftl fo"kk.kq esa (RNA) vkuqokaf'kd inkFkZ gksrk gS] os jsVªksfo"kk.kq 
dgs tkrs gSaA

ok;jl tfur jksx

ok;jl jksx

osjhlsyk tksLVj ok;jl (Varicella Zoster Virus) fpdu ikWDl

fylk ok;jl (Lyssa Virus) jscht

iksfy;ks ok;jl iksfy;ksekbfyfVl

ykHknk;d cSDVhfj;k ,oa muosQ mi;ksx

cSDVhfj;k mi;ksx

ySDVkscSflyl ngh cukus esa

jkbtksfc;e ukbVªkstu ;kSfxdhdj.k esa

LVsªIVksekbflu xzkbfl;l LVªsIVksekbflu esa ,aVh ck;ksfVd cukus esa

LVªsIVkekbfll osustq,yh Dyksjksekbfeu esa

LVsªIVksekbfll fjeksll Vsjkekbflu esa

gkfudkjd cSDVhfj;k ,oa muls lacafèkr jksx

cSDVhfj;k jksx

fMIyksdksdl fueksuh U;weksfu;k

LVsªIVksdksdl ik;ksthUl xys dk laØe.k

oksMhVsyk ijÝ;wfll oqQoqQj [kkalh

DykWfLVªfM;e cksVfyue Hkkstu dk fo"kkDr gksuk

fVªIVksusek iSfyfM;e fliQfyl

fulsfj;k xksuksfj;k xksuksfj;k

dksfjuscSDVhfj;e fMÝFkhfj;kbZ fMIFkhfj;k

okbfcz;ks dkWysjh gStk

ekbØkscSDVhfj;e ysizh oqQ"B jksx

fo"kk.kq tfur jksx (Viral Diseases)

zz ,M~l (AIDS): bl jksx dk fo"kk.kq ,p-vkbZ-oh- (HIV) gS] ftldk iwjk 
uke ^,Dok;MZ bE;wuks MsfiQf'k,alh flUMªkse* (Acquired Immuno 

Deficiency Syndrome) gSA ;g jksx ;kSu lEcU/ksa osQ dkj.k jDrnku ls 
iSQyrk gSA bl jksx ls xzflr izfrjks/d {kerk lekIr gks tkrh gSA

zz pspd (Small Pox): ;g ,d laØked jksx gSA bldk laØe.k ,d 
vfrlw{e fo"kk.kq osQ dkj.k gksrk gSA bl jksx ls xzflr jksxh osQ lkjs 'kjhj 
esa rst nnZ gksrk gS ,oa ckn esa yky&yky nkus fudy vkrs gSa] tks ckn esa 
iQiQksys dk :i /kj.k dj ysrs gSaA

zz iksfy;ks (Poliomyelitis): ;g jksx fuL;Unh fo"kk.kq osQ dkj.k gksrk gSA bl 
jksx dk izHkko osaQnzh; ukM+h laLFkku ij gksrk gS] ;g izk;% cPpksa dks gksrk gSA

zz gsisVkbfVl ;k ihfy;k ;k tkWfUMl (Jaundice): ;g ,d ;Ñr jksx gS] 
ftlesa jDr esa fiÙk o.kZd vf/d ek=kk esa pyk tkrk gSA

zz gkbMªksiQksfc;k ;k jscht (Hydrophobia or Rabies): ;g ,d la?kkfrd 
jksx gS] ftldk laØe.k osaQnzh; raf=kdk ra=k esa gksrk gSA bldk laØe.k ikxy 
oqQÙks] HksfM+;s] ykseM+h vkfn osQ dkVus ls gksrk gSA

zz esfuutkbfVl (Meningitis): bl jksx esa efLr"d izHkkfor gksrk gSA efLr"d 
rFkk es#jTtq osQ Åij p<+h f>Yyh osQ uhps jgus okys nzo lsfjczks Likbuy 
nzo ls laØe.k gksrk gSA

zz [kljk (Measles): bl jksx dk dkjd ekscsZyh fo"kk.kq gSA ;g ok;q okfgr 
jksx gSA bl jksx osQ fo"kk.kq ukd ls Ïko }kjk iSQyrs gSaA

zz ihr Toj (Yellow Fever): ;g jksx lkekU;r% nf{k.kh vesfjdk vkSj 
vÚhdk esa gksrk gSA bl jksx osQ fo"kk.kq taxyh tkuojksa osQ 'kjhj esa vkJ; 
ysrs gSaA gseksxksxl vkSj ,Mhl tkfr osQ vusd ePNj bl jksx osQ fo"kk.kq 
dks euq"; osQ 'kjhj esa igq¡pkrs gSaA bl jksx esa vpkud Toj vk tkrk gSA
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izksVkstksvk tfur jksx (Protozoan Diseases)

zz eysfj;k (Malaria): ;g jksx IykTeksfM;e uked ijthoh izksVkstksvk ls 
gksrk gSA IykTeksfM;e] eknk ,ukÝyht ePNj osQ 'kjhj esa vkJ; ysrk gS] 
ftls ;g vius Mad }kjk euq"; osQ 'kjhj esa igq¡pkdj mls #X.k dj nsrk gSA

zz ik;fj;k% ;g ,aVvehck ftfUtosfyl (Entamoeba Gingivalis) uked 
izksVkstksvk osQ dkj.k gksrk gSA blesa elw<+ksa ls il fudyrk gS rFkk nkarksa 
dh tM+ksa esa ?kko gks tkrk gSA

zz dkyktkj (Kalazar): ;g yh'kEkSfu;k¡ Mkseksokuh (Leishmania 

domovani) uked izksVkstksvk ls iSQyrk gSA bl ijthoh dk okgd ckyw 
eD[kh (Sand Fly) gSA blesa jksxh dks rst cq[kkj vkrk gSA

vU; jksx (Other Diseases)

zz iQkbysfj;k (Filaria): ;g jksx vusd izdkj osQ lw=k Ñfe;ksa osQ dkj.k gksrk 
gSA ftuesa izeq[k gSa&oÅpsfj;k cSaØksIVkbZ bldh jksdFkke osQ fy, loZizFke 
ePNjksa dks u"V djuk pkfg,A blosQ fy, fojatd pw.kZ] Mh-Mh-Vh- rFkk 
vU; dhVuk'kh nokvksa dk mi;ksx fd;k tkuk pkfg,A

zz LdohZ (Scurvy): ;g jksx Hkkstu esa foVkfeu C dh deh osQ dkj.k mRiUu 
gksrk gSA elw<+ksa ls jDr dk Ïko] nkarksa dk vle; VwVuk] cPps osQ psgjs 
vkSj vU; vaxksa esa lwtu] is'kkc esa jDr ;k ,YC;wfeu dk va'k vkuk vkfn 
blosQ y{k.k gSasA

zz fjosQV~l ;k lq[k.Mh (Rickets): foVkfeu D dh deh osQ dkj.k gksrk 
gSA cPpksa dks izfrfnu 0.015–0.02 fexzk- rFkk o;Ldksa dks 0.025 fexzk- 
foVkfeu D dh vko';drk gksrh gSA

zz e/qesg (Diabetes): ;g vXU;k'k; ls lEcfU/r jksx gS] tks bUlqfyu dk 
i;kZIr Ïko ugha gksus osQ dkj.k gksrk gSA

zz oSQUlj (Cancer): dksf'kdkvksa esa vlkekU; o`f¼ dks oSaQlj dgrs gSaA 
oSaQlj ls 'kjhj osQ fdlh Hkh Hkkx esa nnZ u djus okyk fiaM cu tkrk gSA

jksx vkSj muls izHkkfor gksus okys vax

jksx izHkkfor vax

iksfy;ks (Poliomyelitis) osaQæh; raf=kdk ra=k

jscht (Rabies or Hydrophobia) osaQæh; raf=kdk ra=k

duisQj (Mumps) ykj xzafFk (Salivary Glands)

fMIFkhfj;k (Diphtheria) xyk (Throat)

oqQoqQj [kkalh (Whooping Cough) xyk

fVVusl (Tetanus) es#jTtq (Spinal cord)

bUÝyq,atk (Influenza) iqQÝiqQl (Lungs)

;Ñr 'kksèk (Hepatitis) ;Ñr (Liver)

ihr Toj (Yellow Fever) ;Ñr

,sUFkzsDl (Anthrax) iqQÝiqQl] cM+h vkar] Ropk

Vk;iQk;M cM+h vkar

gStk NksVh vkar

[kljk (Measles) Ropk

pspd izeq[kr% Ropk

C;wcksfud Iysx (Bubonic Plague) ylhdk xzafFk (Lymphatic Glands)

eèkqesg (Diabetes) o`Dd (Kidney)

ihfy;k (Jaundice) ;Ñr

thok.kq tfur jksx

jksx jksxdkjd thok.kq

,UFkzsDl (Anthrax) csflyl ,sUFkzsfll

vkoÙkhZ Toj (Relapsing Fever) fVªiksfu;k fjdjsfVl

gStk (Cholera) okbfcz;ks dkWysjh

oqQ"B (Leprosy) ekbdks cSDVhfj;e ysizh

oqQoqQj [kkalh (Whooping 
Cough)

gheksfiQyl iVZ~;wfll

mina'k (vkr'kd jksx) (Syphlis) fVªiksuhek isfyMe

fMIFkhfj;k (Diphtheria) dksfjus cSDVhfj;e fMIFksjh

isfp'k (Dysentry) f'kxsyk fMlsUVsjh

fueksfu;k (Pneumonia) fMIyks dkWdl U;qeksuh

;{ek (Tuberculosis) ekbdks cSDVhfj;e] V~;wcjoqQyksfll] 
gkseksful

fVVsul (Tetanus) DykWLVªhfM;e fVVsukb

Vk;iQkW;M (Typhoid) lYeksusyk VkbiQh

zz i{kk?kkr ;k ydok (Hemiplegia): bl jksx esa oqQN gh feuVksa esa 'kjhj 
osQ vk/s Hkkx dks ydok ekj tkrk gSA bldk dkj.k vf/d jDr&nkc osQ 
dkj.k efLr"d dh dksbZ /euh dk iQV tkuk vFkok efLr"d dks vi;kZIr 
jDr dh vkiwfrZ gksuk gSA

zz f'ktksizsQfu;k (Schizophrenia): ;g ,d ekufld jksx gS] tks izk;% ;qok oXkZ 
esa gksrk gSA ,slk jksxh dYiuk dks gh lR; le>rk gS] okLrfodrk dks ughaA

zz fexhZ (Epilepsy): bls viLekj jksx dgrs gSaA ;g efLr"d osQ vkarfjd 
jksxksa osQ dkj.k gksrk gSA bl jksx esa tc nkSjk iM+rk gS] rks eqag ls >kx 
fudyrk gS vkSj ey is'kkc Hkh fudyrk gSA

fo"kk.kqvksa }kjk gksus okys ekuoh; jksx

jksx osQ uke fo"kk.kq dk uke izHkkfor vax y{k.k

iksfy;ks (Polomyelitis) iksfy;ksok;jl (Polovirus) rfU=kdk vax gkFk&iSj esa ydok] ekalisf'k;ksa osQ laoqQpu esa 
vojksèk

NksVh ekrk (Small Pox) ikWDlok;jl (Poxvirous-variola) Ropk NksVs&NksVs nkuksa dk iM+uk

cM+h ekrk (Chicken Pox) oSlhlsyk (Varicella) Ropk Ropk ij nkus fudyuk

efLr"d Toj (Encephalitis) bUlsÝykbfVl ok;jl (Encephalitis Virus) raf=kdk ra=k Toj] vfunzk n`f"V nks"k] csgks'kh] cspSuh

Ýyw@bUÝyw,Utk (Influenza) bUÝyw,Utk ok;jl 'olu ra=k Toj] ihM+k] ljnnZ] tqdke] [kkalh

lkèkkj.k tqdke (Common Cold) fjuks ok;jl (Rhino Virus) 'olu ra=k Toj] ihM+k] ljnnZ] tqdke] [kkalh
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pspd (Measles) ehtYl ok;jl (Measles Virus) lEiw.kZ 'kjhj fo'ks"k dj 
psgjk

iQiQksys iM+uk] ihM+k Toj] tyu] cspSuh] gkFk&ikao

ihr Toj (Yellow Fever) ihr Toj ok;jl (Rubeola Yellow Fever 
Virus)

raf=kdk ra=k Toj] rhoz nnZ

gsisVkbfVl (Hepatitis) gsisVkbfVl ok;jl (Hepatitis Virus) ftxj (Liver) detksjh] Toj

xylqvk (Mumps) eEl ok;jl ykj xzafFk;k¡ ykj xzafFk;ksa esa lwtu] Toj] nnZ

jscht@gkbMªksiQksfc;k (Rabies/
Hydrophobia)

jScht ok;jl raf=kdk ra=k Toj] ihM+k] csgks'kh] cspSuh

Vsªsdksek (Trachoma) µ vka[k vka[kksa esa lwtu] tyu] ikuh cguk

gjihl (Herpes) gjihl ok;jl Ropk 'ys"ekdyk Ropk esa tyu] iQksM+s

ihfy;k (Jaundice) µ ftxj@;Ñr (Liver) detksjh] Hkw[k de yxuk vkfnA

vka[k mBuk (Conjuctivties) µ raf=kdk ra=k vka[kksa dk yky gksuk] ikuh vkfnA

Ms axw Toj (Dengue Fever of 
Break Bone Fever)

µ raf=kdk ra=k rhoz Toj] cspSuh] mYVh (Vomiting)

euq"; esa izksVkstksvk (Protozoans) }kjk mRiUu izeq[k jksx

jksx dk uke ijthoh dk uke izHkkfor vax jksx osQ y{k.k

vehck;,fll@nLr 
(Amoebiasis)

,aVvehck fgLVksfyfVdk (Entamoeba 
Histolytica)

cM+h vkar (Colon) dksyu esa lwtu] nLr osQ lkFk vkao (Mucus) 

dk vkuk

vfrlkj@isfpl (Diarrhoea) ftvkjfM;k ySEcfy;k (Giardia 
Lambelia)

vkar dk vxyk Hkkx nLr] fljnnZ

nLr (Trichomonus 
homonis)

Vªkbdkseksuke gkseksful cM+h vkar dk fudyuk cM+h vkar esa lwtu] jDrÏko] eokn

ik;fj;k ,aVkvehck ftUthoSfyl (Pyorrhoea) nkarksa dh tM+sa elw<+s 
(Entamoeba Gambiense)

elw<+ksa esa lwtu] jDrÏko] eokn dk fudyuk

fuækjksx (African 
sleeping sickness or 
trypanosomasis)

VªkiSukslksek xSfEc;Ul (Trypanosoma 
Gambiense)

#fèkj osaQæh; raf=kdk rhoz Toj] csgks'kh] jksxh dh yEch fuæk

eysfj;k (Malaria) IykTeksfM;e (Plasmodium S.P.) yky jDr d.k Toj] flj nnZ] dej nnZ

dkykToj (Kalazar or Dum-
dum Fever)

yhleSfu;k Mksuksokuh #fèkj Iyhgk Iyhgk rFkk ;Ñr esa lwtu

lwtkd rFkk 'osr iznj 
(Leucorrhoea)

yhleSfu;k ostkbukfyl (Leishmania 
Vaginalis)

ew=k ekxZ ew=k esa tyu] nnZ vkfnA

lapkj.k'khy jksxksa osQ izfrj{khdj.k dh ;kstuk

jksx dk uke izfrj{kkdkjh dkjd dc nh tkuh pkfg, fofèk vkSj ek=kk izHkkfork

pspd lw[kh oSDlhu 2–3 eghus (i) [kjksapdj 3 ls 5 o"kZ

(ii) ?kw.khZ oqQfUrdk

fMIFkhfj;k tho fo"kkHk 3–5 eghus ,d eghus osQ varjky esa 
3 ek=kk,a

ikaposa ls nlosa o"kZ vuqoèkZd (cwLVj)

dkyh [kkalh iVqZfll oSDlhu 3 eghus ,d eghus osQ varjky esa 3 ek=kk,a vuqoèkZd dh vko';drk ugha

fVVusl tho fo"kkHk 4–7 o"kZ vkSj 12–15 o"kZ dh vof/ esa ,d eghus osQ varjky esa 2 ek=kk,a {kfr gksus ij vuqo/Zd ugha

iksfy;ks (i) lkYd oSDlhu nwljs Ng eghus esa rhljs eghus ckn ,d eghus osQ varj ls 3 batsD'ku igyh ek=kk 7 eghus ckn 
vuqoèkZd dh t:jr ugha

(ii) lSchueq[kh 
cgqla;kstd oSDlhu

eqag }kjk ,d eghus osQ varj ls 2 ek=kk,¡ 
f'k'kqvksa osQ fy, 3 ek=kk,a
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;{ek ch-lh-th- oSDlhu tUe ij ;k 'kS'koLFkk osQ vkjaHk esa var% Roph;] tgk¡ rd gks losQ ck,¡ 
ckgq esa

fuf'pr ugha V~;wcjoqQfyu 
ijh{k.k osQ ½.kkRed gksus  
ij vuqoèkZd

gStk gStk oSDlhu ,d o"kZ ,d eghus osQ varj ls 2 ek=kk,a 6 eghus] 1–2 o"kZ

Iysx Iysx oSDlhu ,d o"kZ ,d eghus osQ varj ls 2 ek=kk,a 1 o"kZ

Vk;iQk;M Vh-,-ch- oSDlhu ,d o"kZ ,d eghus osQ varj ls 2 ek=kk,a 1 o"kZ

ihr Toj fo'ks"k oSDlhu varjkZ"Vªh; ek=kk lHkh vk;q oxks± 1 ?ku lsaVhehVj 6 o"kZ

VkbiQl 
oSDlhu

fo"kk.kq (ok;jl) ,d o"kZ izkS<+ 1 ?ku lsaVhehVj] cPps Bhd Bhd 
vuqikr esa 2 ek=kk,¡ ,d eghus osQ 
vUrj ls

,d o"kZ

euq"; esa ijthfo;ksa }kjk gksus okys izeq[k jksx

jksx izHkkfor vax jksx osQ y{k.k ijthoh dk uke

ik;fj;k nkarksa dh tM+sa rFkk elwM+s elwM+ksa esa lwtu, jDrÏko rFkk eokn fudyuk ,aVkeks,ck ftUthosfyl

nLr cM+h vkar cM+h vkar esa lwtu] nLr dk ckj&ckj gksuk o nnZ Vªkbdkseksul gkseksful

vfrlkj isfpl vkar dk vxyk Hkkx nLr, flj nnZ rFkk dHkh&dHkh ihfy;k jksx dk tUe ftvkjfM;k ySEcfyfVdk

vehckW;&;fll cM+h vkar (dksyu) dksyu esa lwtu] nLr osQ lkFk vkao (Mucous) dk 
vkuk

,UVvehck fgLVksfy;k

lwtkd rFkk 'osr iznj ew=k ekxZ ew=k ekxZ esa tyu o nnZ yhleSfu;k ostkbukfyl

dkyktkj #fèkj Iyhgk Iyhgk rFkk ;Ñr esa lwtu yh'kekfu;k

eysfj;k yky jDr d.k rhoz Toj] flj nnZ] dej esa nnZ IykTeksfM;e

fuæk jksx #fèkj] osaQæh; raf=kdk ra=k rhoz Toj] csgks'kh] jksxh dh yEch fuæk VªkbiSukslksek xSfEc;Ul

 1- ,d LoLFk O;fDr dk lkekU; jDr&pki 
fdruk gksrk gS\

 (a) 100@50 (b) 120@80

 (c) 150@100 (d) 80@100

 2- ch-lh-th- dk Vhdk uotkr f'k'kq dks 
fdrus fnu ds Hkhrj yxkuk pkfg,\

 (a) 6 ekg
 (b) lkr fnu
 (c) tUe ds rqjUr ckn
 (d) 48 fnu
 3- czkbV~l jksx 'kjhj ds fdl Hkkx dks 

izHkkfor djrk gS\
 (a) xqnkZ (b) frYyh (Spleen)

 (c) ân; (d) ;Ñr
 4- okrksRikn (fgLVhfj;k) jksx lkekU;r% 

fdl oxZ essa gksrk gS\
 (a) fookfgr efgyk,a
 (b) cw<+h efgyk,a

 (c) toku efgyk,a

 (d) toku iq#"k] efgyk,a

iz'uekyk
 5- iksfy;ks ds Vhds dh [kkst fdlus dh\
 (a) vysDtsaMj Ýysfeax
 (b) tkWu lkYd
 (c) jkcVZ dksu
 (d) ,MoMZ tsuj
 6- ekuo 'kjhj esa jDr dk FkDdk fdl 

foVkfeu ls terk gS\
 (a) foVkfeu ds (b) foVkfeu Mh
 (c) foVkfeu bZ  (d) foVkfeu lh
 7- ekuo 'kjhj esa ikpu dk vfèkdka'k Hkkx 

fdl vax esa lEiUu gksrk gS\
 (a) iSfØ;kl (b) cM+h vkar
 (c) NksVh vkar (d) vek'k;
 8- ekuo 'kjhj esa Øksekslkse dh la[;k fdruh 

gksrh gS\
 (a) 23 (b) 46
 (c) 44 (d) 42
 9- fdl nzo ds ,df=kr gksus ij ekalisf'k;ka] 

Fkdku dk vuqHko djus yxrh gSa\
 (a) ySfDVd ,flM (b) fi:foM ,flM
 (c) csatksbd ,flM (d) ;wfjd ,flM

 10- lkèkkj.k ekuo esa xq.k lw=k gksrs gSa&

 (a) 36 (b) 46

 (c) 56 (d) 26
 11- czsu dh chekjh dks igpkuk tkrk gS&

 (a) bZ-bZ-th- (b) bZ-bZ-lh-

 (c) bZ-,e-th- (d) bZ-ds-th-
 12- euq"; dk vkSlr jDr&pki gksrk gS&

 (a) 60@100 (b) 20@80

 (c) 60@140 (d) 140@80
 13- liQsn jDr d.k dk eq[; dk;Z gSa&

 (a) vkWDlhtu <ksuk

 (b) dkcZu Mkb&vkWDlkbM <ksuk

 (c) jksx izfrjksèkd {kerk èkkj.k djuk

 (d) mi;qZDr esa ls dksbZ ugha
 14- foVkfeu D dk Ïksr gS&
 (a) uhacw (b) lw;Z dh fdj.ksa
 (c) larjk (d) dktw
 15- ,M~l dk dkj.k gS&
 (a) cSDVhfj;k (b) iQiQawnh
 (c) ok;jl (d) vehck
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 16- bUlqfyu ,d izdkj dk&
 (a) gkWeksZu gS (b) ,Utkbe gS
 (c) foVkfeu gS (d) ued gS
 17- vfèkdka'k izkf.k;ksa ds thfor inkFkZ dk 

yxHkx 80» inkFkZ gS&
 (a) izksVhu (b) olk
 (c) dkcksZgkbMªsV (d) [kfut
 18- fVªiy ,s.Vhtu ,d cPps dks nh tkrh 

gS&
 (a) iksfy;ks] pspd] fMÝFkhfj;k dks jksdus 

gsrq
 (b) fMÝFkhfj;k] dqdqj[kkalh] fVVusl dks 

jksdus gsrq
 (c) pspd] dqdqj[kkalh] fVVusl dks jksdus 

gsrq
 (d) iksfy;ks] fVVusl] dqdqj[kkalh dks jksdus 

gsrq
 19- Mh-,u-,- esa miyCèk dkSu&lk ;kSfxd 

,ehuks vEy ugha cukrk\
 (a) ,Mhuhu (b) Vk;jkslhu
 (c) xqvkuhu (d) flLVksflu
 20- fuEu esa ls dkSu&lk lgh gS\
 (a) 'kjhj esa lkjk jDr fdMuh ds ekè;e 

ls fey tkrk gSA
 (b) 'kjhj esa lkjk jDr fdMuh ds ekè;e 

ls xqtjrk gSA
 (c) 'kjhj esa lkjk jDr fdMuh ds ekè;e 

ls 'kq¼ gksrk gSA
 (d) 'kjhj esa lkjk jDr fdMuh ds ekè;e 

ls curk gSA
 21- tUrq foKku (Zoology) vè;;u djrk 

gS&
 (a) dsoy thfor tkuojksa dk
 (b) dsoy thfor ouLifr dk
 (c) thfor o e`r tkuojksa nksuksa dk
 (d) thfor o e`r ouLifr nksuksa dk
 22- lw{e thok.kq (cSDVhfj;k) dks ns[kk tk 

ldrk gS&
 (a) [kkyh vka[k }kjk
 (b) dEikm.M [kqnZchu }kjk
 (c) gS.M ysUl }kjk
 (d) bysDVªkWu [kqnZchu }kjk
 23- foVkfeu C dk lcls mÙke Ïksr gS&
 (a) lsc (b) vke
 (c) vkaoyk (d) nwèk
 24- lw{e thok.kq (cSDVhfj;k) ds ckjs esa 

dkSu&lk dFku lR; gS\
 (a) ;s thfor o e`r dh lhek js[kk ij gksrs 

gSaA

 (b) ;s ouLifr o tkuoj dh lhek js[kk ij 
gksrs gSaA

 (c) ;s iQwy nsus okyh o iQwy u nsus okyh 
ouLifr dh lhek js[kk ij gksrs gSaA

 (d) mi;qZDr esa ls dksbZ ugha
 25- ân; dh èkM+du fu;af=kr djus ds fy, 

fuEu esa ls dkSu&lk [kfut vko';d gS\
 (a) lksfM;e (b) xaèkd
 (c) iksVSf'k;e (d) yksgk
 26- Hkzw.k esa 'olu dk dk;Z fdlds }kjk fd;k 

tkrk gS\
 (a) dksfjvkWu
 (b) ,fEuvkWu
 (c) vijkiksf"kdk
 (d) ihrddks'k
 27- fuEukafdr tksM+ksa esa fdldk lqesy gS\
 (a) fueksfu;k & iQsiQM+s
 (b) eksfr;kfcUnw & Fkk;jkWbM xzfUFk
 (c) ihfy;k & vka[k
 (d) eèkqesg & ;Ñr
 28- isFkksthu] tks lkekU; tqdke ds fy, 

mÙkjnkbZ gS] iQSyrk gS&
 (a) vkFkksZfeDlks ok;jl
 (b) fjuks ok;jl
 (c) Y;wdhfe;k ok;jl
 (d) iksfy;ks ok;jl
 29- [kk| inkFkks± ds ijh{k.k gsrq fuEukafdr 

esa ls dkSu&lk iz;qDr gksrk gS\
 (a) lksfM;e dkcksZusV
 (b) ,lhfVyhu
 (c) csUtksbd vEy
 (d) lksfM;e DyksjkbM
 30- vXU;k'k; dks ikpd jl ds mRiknu ds 

fy, mÙksftr djus okyk gkWeksZu fuEu esa 
ls dkSu gS\

 (a) jsfuu (b) fVªfIlu
 (c) flfØfVu (d) isfIlu
 31- fuEukafdr es a ls dkSu&lk jDr ds 

gheksXyksfcu ds lkFk vuqRØe.kh; 
laf'y"V cukrk gS\

 (a) dkcZu Mkb&vkWDlkbM

 (b) 'kq¼ ukbVªkstu xSl

 (c) dkcZu eksuksvkWDlkbM

 (d) dkcZu Mkb&vkWDlkbM vkSj ghfy;e dk 
feJ.k

 32- lkbuksdksckyfeu gS&
 (a) foVkfeu lh (b) foVkfeu ch2 
 (c) foVkfeu ch6 (d) foVkfeu ch12

 33- iksfy;ks dk ok;jl 'kjhj esa izos'k djrk 
gS&

 (a) ePNj ds dkVus ls
 (b) nwf"kr Hkkstu rFkk ty ls
 (c) Fkwd ls
 (d) dqÙks ds dkVus ls
 34- 'kjhj ds fdl Hkkx esa fiÙk dk fuekZ.k 

gksrk gS\
 (a) ;Ñr
 (b) frYyh
 (c) fiÙkk'k; dh FkSyh
 (d) vXU;k'k;
 35- ,UtkbEl ewyr% D;k gS\
 (a) olk (b) 'kdZjk
 (c) izksVhu (d) foVkfeu
 36- ekuo 'kjhj esa lcls NksVh xzfUFk dkSu&lh 

gS\
 (a) ,Mªhuy (b) Fkk;jkWbM
 (c) vXU;k'k; (d) fiV~;wVjh
 37- loZnkrk og O;fDr gS ftldk #fèkj oxZ 

gksrk gS&
 (a) A (b) B

 (c) AB (d) O

 38- lwph&I dks lwph&II ls lqesfyr dhft, 
rFkk uhps fn, x, dwV ls lgh mÙkj 
pqfu,&

  lwph&I  lwph&II

 A. ySfDVd vEy 1. uhacw
 B. ,lhfVd vEy 2. nqxZUèk;qDr eD[ku
 C. lkbfVªd vEy 3. nwèk
 D. C;wVkbfVd 4. fljdk
 dwV %
  A B C D

 (a) 1 4 3 2
 (b) 3 1 4 2
 (c) 2 3 4 1
 (d) 3 4 1 2
 39- lwph&I ls lwph&II dks lqesfyr dhft, 

rFkk uhps fn, x, dwV ls lgh mÙkj 
pqfu,&

  lwph&I  lwph&II

 A. gkWeksZu 1- ykbist
 B. ,Utkbe 2- VsLVksLVsjksu
 C. iQkWLiQksfyfiM 3- ysflfFku
 D. cgqyd 4- ikyhbFkhu
 dwV %
  A B C D

 (a) 2 1 3 4
 (b) 4 1 2 3
 (c) 2 3 4 1
 (d) 1 2 3 4
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 40- ekuo 'kjhj esa foVkfeu lafpr jgrk gS&
 (a) ;Ñr esa (b) vek'k; esa
 (c) frYyh esa (d) mnj esa
 41- lwph&I rFkk lwph&II dks lqesfyr dhft, 

rFkk uhps fn, x, dwV ls lgh mÙkj 
pqfu,&

  lwph&I  lwph&II

 A. 'kq"d ciQZ 1- dSalj dk mipkj
 B. thu fFkjsih 2- iquthfoZr djus gsrq  

  thfor fi.Mksa dk  
  teuk

 C. Øk;ksfuDl 3- Bksl dkcZu Mkb& 
  vkWDlkbM

 D. dksckYV&60 4- jDr jksxksa dk  
  mipkj

 dwV %
  A B C D

 (a) 1 2 3 4
 (b) 4 3 2 1
 (c) 3 4 2 1
 (d) 2 1 4 3
 42- foVkfeu&Mh ds l`tu esa fuEu esa ls dkSu 

ik;k tkrk gS\
 (a) jsfVukWy
 (b) iQksfyd vEy
 (c) ,LdkWfcZd vEy
 (d) dSfYliQsjkWy
 43- cgqpfpZr ^ccy&csch jksx* ,slk blfy, 

dgykrk gS] D;ksafd&
 (a) ;g ikuh ds cqycqys ds dkj.k gksrk gSA
 (b) jksxxzLr f'k'kq ykj ds cqycqys cukrk gSA
 (c) jksxxzLr f'k'kq dk mipkj teZjfgr 

IykfLVd ds cqycqys ls fd;k tkrk gSA
 (d) bl jksx dks ikuh ds cqycqys ls gh Bhd 

fd;k tkrk gSA
 44- xk; vkSj HkSal ds Fkuksa esa nqXèk mrkjus ds 

fy, fdl gkWeksZu dh lqbZ yxkbZ tkrh gS\
 (a) lkseSVksVªksfiu (b) vkWDlhVksflu
 (c) b.VjiQsjkWu (d) bUlqfyu
 45- fuEu esa ls dkSu laØfer ePNj ds dkVus 

ls ugha gksrk gS\

 (a) Iysx (b) ihr Toj

 (c) eysfj;k (d) Msaxw
 46- tho vUr%{ksid gksrk gS&
 (a) ,l-vkbZ-oh- izfrj{k.k flfjUt
 (b) tSo IykfLVd vUr%{ksid
 (c) osnukjfgr lqbZ vUr%{ksid
 (d) osnukjfgr lqbZ foghu vUr%{ksid

 47- lwph&I rFkk lwph&II dks lqesfyr dhft, 
rFkk uhps fn, x, dwV ls lgh mÙkj 
pqfu,&

  lwph&I  lwph&II

 A. eysfj;k 1- cksu eSjks (vfLFk  
  eTtk)

 B. iQkbysfj;k 2- efLr"d
 C. ,UthiQsykbfVl 3- ekalisf'k;ka
 D. Y;wdhfe;k 4- ylhdk xzfUFk
   5- jDr dksf'kdk,a
 dwV %
  A B C D

 (a) 5 3 2 1
 (b) 5 4 2 1
 (c) 4 3 5 1
 (d) 5 4 1 2
 48- eysfj;k rFkk Msaxw esa fuEufyf[kr esa ls 

D;k mHk;fu"B ugha gS\
 (a) Toj (b) ePNj dh dkV
 (c) ekuo iztkfr (d) ePNj iztkfr
 49- xfr izsjd dk dk;Z gksrk gS&
 (a) ;g ân; LiUnu de djrk gSA
 (b) ;g ân; LiUnu dks leaftr djrk gSA
 (c) ;g ân; Lianu c<+krk gSA
 (d) ;g ân; esa #fèkj izokg rst djrk gSA
 50- Fkk;ehu gS&
 (a) foVkfeu C (b) foVkfeu B2

 (c) foVkfeu B6 (d) foVkfeu B1

 51- xksyÑfe (fueVksM) ls gksus okyk jksx 
gS&

 (a) iQkbysfj;k (b) Ýyqvksjksfll
 (c) bUlsÝykbfVl (d) dq"B
 52- euq"; ds vaxksa esa ls] gkfudkjd fofdj.kksa 

ls lcls de lqizHkkO; vax gS&
 (a) vkar (b) ân;
 (c) efLr"d (d) iQsiQM+k
 53- fludksuk dh Nky ls izkIr vkS"kfèk dks 

eysfj;k ds mipkj ds fy, iz;qDr fd;k 
tkrk Fkk] ftl Ñf=ke vkS"kfèk us bl 
izkÑfrd mRikn dks izfrLFkkfir fd;k] 
og gS&

 (a) DyksjksekbflfVu
 (b) DyksjksfDou
 (c) VsVªklkbfDyu
 (d) ,Eihflyhu
 54- dFku (A) : dqN thok.kq viuk Hkkstu 

^la'ysf"kr* dj ldrs gSaA
dkj.k (R) : bu thok.kqvksa esa gjk inkFkZ 
tks gfjr yod dgykrk gS] ik;k tkrk gSA

 dwV %
 (a) A  rFkk R nksuksa lgh gSa rFkk R, A  dh 

lgh O;k[;k gSA
 (b) A  rFkk R nksuksa lgh gSa fdUrq R, A  dh 

lgh O;k[;k ugha gSA
 (c) A  lgh gS] fdUrq R,  xyr gSA
 (d) A  xyr gS] fdUrq R,  lgh gSA
 55- lwph–I dks lwph–II ls lqesfyr dhft, 

rFkk lwfp;ksa ds uhps fn, x, dwV dk 
iz;ksx djrs gq, lgh mÙkj pqfu,&

  lwph&I  lwph&II  

(v.kq)  (mifLFkr rRo)
 A. foVkfeu ch12 1- eSXuhf'k;e
 B. gheksXyksfcu 2- dksckYV
 C. DyksjksfiQy 3- rkack
 D. ihry 4- yksgk
 dwV %
  A B C D

 (a) 2 4 1 3
 (b) 2 1 3 4
 (c) 4 1 2 3
 (d) 3 4 2 1
 56- tc jDr esa vkWDlhtu dh lkUnzrk esa 

deh vkrh gS] rks 'okl dh xfr&
 (a) de gks tkrh gS
 (b) c<+ tkrh gS
 (c) ifjofrZr ugha gksrh
 (d) igys ?kVrh gS fiQj c<+rh gS
 57- vlqjf{kr is;ty ,oa cqjh liQkbZ }kjk 

fodkl'khy ns'kksa esa mRiUu rhu lapj.kh; 
jksx gSa&

 (a) rhoz izokfgdk] dSUlj rFkk xkmV
 (b) eysfj;k] rhoz izokfgdk rFkk 

flLVkslksfe;kfll
 (c) vkUdksldZrk] Y;wdhfe;k rFkk vkWFkZjkbfVl
 (d) desfVTe] eysfj;k rFkk ,M~l
 58- fuEufyf[kr esa ls dkSu iksVSf'k;e vYirk 

ls lEc¼ gS\
 (a) xqnkZ {kfr rFkk is'kh; ydok
 (b) fuEu jDrpki
 (c) jDrkYirk
 (d) tksM+ksa dk nnZ rFkk èkwfey n`f"V
 59- 'kY;fØ;k esa vkFkksZ IykLVh D;k gS\
 (a) vksisu gkVZ lWtZjh
 (b) xqnkZ izR;kjksi.k
 (c) dwYgs ds tksM+ dk izfrLFkkiu
 (d) #fèkj vknku
 60- vkuqokaf'kd vfHk;a=k.k ds fuEufyf[kr 

izHkkoksa ij fopkj dhft,&
 1. jksx izfrjksèk 2. o`f¼oèkZu
 3. tUrq Dyksfuax 3. ekuo Dyksfuax
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mi;qZDr esa tks dqN liQyrk ds lkFk 
ijhf{kr fd, x, os gSa&

 (a) 1] 3 rFkk 4 (b) 2] 3 rFkk 4
 (c) 1] 2 rFkk 4 (d) 1] 2 rFkk 3
 61- ftl foVkfeu esa dksckYV gksrk gS] og 

gS&
 (a) b1 (b) b2

 (c) b6 (d) b12

 62- lwph–I dks lwph–II ds lkFk lqesfyr 
dhft, rFkk lwfp;ksa ds uhps fn, x, 
dwV dk iz;ksxdj lgh mÙkj pqfu,&

  lwph&I   lwph&II

  (jsfM;ks  (funkulwpd  
leLFkkfud)  mi;ksx)

 A. vklsZfud&74 1- FkkW;jkbM xzfUFk  
  dh lfØ;rk

 B. dksckYV&61 2- jDr O;frØe
 C. vk;ksMhu&131 3- V~;wej
 D. lksfM;e&24 4- dSalj
 dwV %
  A B C D

 (a) 1 2 3 4
 (b) 4 3 1 2
 (c) 3 4 1 2
 (d) 4 3 2 1
 63- gheksXyksfcu ds ckjs esa fuEu dFkuksa ij 

fopkj dhft,&
 1. blesa ykSg gksrk gSA
 2. ;g jDr esa vkWDlhtu dk okgd gSA
 3. ;g jDr dks yky jax iznku djrk 

gSA
 4. ;g dqN jksxksa ds izfr izfrj{kk iznku 

djrk gSA
 bu dFkuksa esa ls lgh fodYi pqfu,&
 (a) 1] 2 rFkk 4 lgh gSA
 (b) 1] 2 rFkk 3 lgh gSA
 (c) 2] 3 rFkk 4 lgh gSA
 (d) 1] 3 rFkk rFkk 4 lgh gSA
 64- izdk'kh; ltkoV rFkk foKkiu ds fy, 

foltZu ufydkvksa esa iz;qDr gksus okyh 
xSl gS&

 (a) dkcZu Mkb vkWDlkbM
 (b) veksfu;k
 (c) lYiQj&Mkb vkWDlkbM
 (d) fuvkWu
 65- ¶bafM;u bULVhV~;wV vkWiQ uspqjksiSFkh ,.M 

;kSfxd lkbal¸ fLFkr gS&
 (a) iq.ks esa (b) y[kuÅ esa
 (c) gSnjkckn esa (d) caxykSj esa

 66- ySlj che dk mi;ksx gksrk gS&
 (a) dSalj fpfdRlk esa
 (b) ân; dh fpfdRlk esa
 (c) vka[k dh fpfdRlk esa
 (d) xqnsZ dh fpfdRlk esa
 67- fdl xzafFk dks ^ekLVj xzafFk* ds uke ls 

tkuk tkrk gS\

 (a) voVq xzafFk (b) ijkvoVq xzafFk

 (c) vf/òDd xzafFk (d) ih;w"k xzafFk

 68- fuEukafdr esa dkSu ,d izkÑfrd cgqyd 
ugha gS\

 (a) Åu (b) js'ke

 (c) peM+k (d) ukbyksu

 69- Hkkjr }kjk ̂ LdkWjfi;u* uked vR;kèkqfud 
iuMqfCc;ksa dk ns'k esa gh la;qDr mRiknu 
gsrq le>kSrk fd;k x;k gS&

 (a) fczVsu ls (b) Úkal ls

 (c) :l ls (d) ;wØsu ls

 70- fuEu esa ls dkSu ,d ¶ehu¸ gS\

 (a) Øs&fiQ'k (b) dsVy&fiQ'k

 (c) Ýykbax&fiQ'k (d) flYoj&fiQ'k
 71- 'khrdky esa tc >hy dh mQijh lrg 

dk ikuh ciQZ esa cny tkrk gS fiQj Hkh 
tyh; tUrq thfor jgrs gSa] D;ksafd&

 (a) ;s ciQZ esa lkal ys ldrs gSaA

 (b) muds vUnj dkiQh ek=kk esa vkWDlhtu 
lafpr jgrh gSA

 (c) muds 'kjhj dh cukoV bl izdkj dh 
gS fd os vkWDlhtu ds fcuk Hkh jg 
ldrs gSaA

 (d) ikuh dk ?kuRo 4o ls- ij lcls vfèkd 
gksrk gS ftlls ciQZ dh Åijh lrg ds 
uhps ikuh jgrk gSA

 72- fodkl ds mRifjorZu fl¼kar dk 
izfriknu fd;k Fkk&

 (a) gsDlys us (b) MkfoZu us
 (c) ySekWdZ us (d) áwxks Mh czht us
 73- dksysLVªkWy gS ,d&
 (a) dhVuk'kh (b) foVkfeu
 (c) LVsjkW;M (d) ,Utkbe
 74- pspd jksx gksrk gSµ

 (a) fo"kk.kq ds }kjk 
 (b) thok.kq ds }kjk
 (c) izksVkstksvk ds }kjk 
 (d) buesa ls dksbZ ugha
 75- ,d euq"; nq?kZVukxzLr gks tkrk gS vkSj 

mls jDrkèkku dh vko';drk gksrh gS] 

fdUrq mlds jDr lewg dk ijh{k.k djus 
dk le; ugha gS&

  fuEufyf[kr esa ls dkSu&lk jDr lewg mls 
fn;k tk ldrk gS\

 (a) O+ (b) O-

 (c) AB+ (d) AB-

 76- 'kjhj dh os dksf'kdk,a ftuesa 'kjhj 
dh fdlh Hkh izdkj dh dksf'kdkvksa esa 
foHkktu rFkk fof'k"Vhdj.k dh {kerk 
gS vkSj tks dbZ xEHkhj chekfj;ksa ij 'kksèk 
dk dsUnz fcUnq gS] mUgsa dgrs gSa&

 (a) cM dksf'kdk,a
 (b) jsM dksf'kdk,a
 (c) ehlsfUt;y dksf'kdk,a
 (d) LVse dksf'kdk,a
 77- 'kgrw'k 'kky cukbZ tkrh gS&
 (a) gaxqy ds ckyksa ls
 (b) fpadkjk ds ckyksa ls
 (c) fp: ds ckyksa ls
 (d) esfjuksa ds ckyksa ls
 78- lqvjksa dks ekuo fjgk;'kh {ks=k ls nwj 

j[kuk fdlds mUewyu esa lgk;d gS\ 
 (a) eysfj;k ds
 (b) tkikuh ,sUlsiQkykbVht ds
 (c) iQhyikao ds
 (d) iksfy;ks ds
 79- lkekU; ekuo 'kjhj dk rkiØe gksrk gS&
 (a) 98.4o F (b) 98o F

 (c) 98.8o F (d) buesa ls dksbZ ugha
 80- fuEu esas ls fdls tkapus ds fy, ELISA 

VsLV fd;k tkrk gS\
 (a) eèkqesg dks (b) risfnd dks
 (c) AIDS dks (d) lwtkd dk
 81- nks"k;qDr o`Dd okys O;fDr;ksa ds fy, 

viksgu dk mi;ksx fd;k tkrk gS] blesa 
fufgr izØe gS&

 (a) vfèk'kks"k.k
 (b) ijklj.k
 (c) oS|qrd.k lapyu
 (d) lfØ; xeu
 82- fuEufyf[kr vkuqoaf'kd jksxksa esa dkSu 

;kSu&lacafèkr gS\
 (a) gheksiQhfy;k
 (b) Vs&lSDl O;kfèk
 (c) flfLVd iQkbczksfll
 (d) gkbijVsU'ku
 83- bZ-bZ-th- ls] ftl vax dh dk;Z&iz.kkyh 

izdV gksrh gS] og gS&
 (a) ân; (b) efLr"d
 (c) dku (d) ;Ñr



lkekU; foKku 89

 84- tkikuh ,ulsfiQykbfVl dk dkjd gksrk gS&
 (a) thok.kq
 (b) fo"kk.kq
 (c) ijthoh izksVkstksvk
 (d) iQiQwan
 85- fuEufyf[kr ;qXeksa esa] dkSu&lk lqesfyr 

ugha gS\
 (a) Fkk;ehu & csjh&csjh
 (b) foVkfeu Mh & lw[kk jksx
 (c) foVkfeu ds & oaè;kiu
 (d) fu;kflu & isySxzk
 86- fuEukafdr esa dkSu&lk dhV ugha gS\
 (a) [kVey (b) edM+h
 (c) ?kjsyw eD[kh (d) ePNj
 87- Hkkjr dh lcls cM+h eNyh gS&
 (a) LVksu fiQ'k (b) Ogsy 'kkdZ
 (c) ekfyZu (d) fgylk
 88- fuEufyf[kr esa ls dkSu ykSg dk vPNk 

Ïksr gS\
 (a) xktj (b) eVj
 (c) pkoy (d) ikyd
 89- ân; dc vkjke djrk gS\
 (a) dHkh ugha
 (b) lksrs le;
 (c) nks èkM+duksa ds chp
 (d) ;ksfxd vklu djrs le;
 90- efLr"d rFkk es: jTtq ij p<+h f>Yyh 

esa lwtu vk tkus ls gksus okyk jksx gS&
 (a) Y;wdhfe;k (b) iSjkfyfll
 (c) Ldsysjksfll (d) esfuutkbfVl
 91- fuEufyf[kr dFkuksa esa ls dkSu&ls lgh 

gSa\ lgh mÙkj dk p;u uhps fn, dwV 
ls dhft,&

 1. ekuo 'kjhj esa ÅfoZdk (iQhej) lcls 
yEch vfLFk gSA

 2. gStk jksx thok.kq ds }kjk gksrk gSA
 3. ¶,FkyhV iQqV¸ jksx fo"kk.kq ds }kjk 

gksrk gSA
 dwV %
 (a) 1] 2 vkSj 3 (b) 1 vkSj 3
 (c) 1 vkSj 2 (d) 2 vkSj 3
 92- tkiku esa 1953 esa fefuekVk O;kfèk gqbZ 

Fkh] mu eNfy;ksa dks [kkus ls tks laØfer 
Fkha&

 (a) fufdy }kjk (b) lhls }kjk
 (c) ikjn }kjk (d) dSMfe;e }kjk
 93- vfr fooknkLin Hkzw.kh; LVse dksf'kdkvksa 

ds fodYi ds :i esa dkSu ck;ks,fFkdy 
v&fooknkLin lzksr gS LVse dksf'kdkvksa 
dk\

 (a) vfLFk eTtk ls O;qRiUu LVse dksf'kdk,a
 (b) mYcks rjy ls O;qRiUu LVse dksf'kdk,a
 (c) xHkZ dk #fèkj
 (d) f'k'kqvksa dk #fèkj
 94- fn;k x;k gS&
 1. #fèkj dksf'kdk,a
 2. vfLFk dksf'kdk,a
 3. cky jTtq
 4. ykj (lykbok)

vijkèk dh tkap esa Mh-,u-,- ijh{k.k gsrq 
tks uewus fy, tkrs gSa] os gks ldrs gSa&

 (a) dsoy 1] 2 vkSj 3
 (b) dsoy 1 vkSj 4
 (c) dsoy 2 vkSj 3
 (d) 1] 2] 3 vkSj 4
 95- fuEufyf[kr esa ls dkSu&lk jDr ds 

gheksXyksfcu ds lkFk vuqRØe.kh; 
(irreversible) laf'y"V cukrk gS\

 (a) dkWcZu MkbZ&vkWDlkbM
 (b) 'kq¼ ukbVªkstu xSl
 (c) dkWcZu eksuks vkWDlkbM

 (d) dkWcZu MkbZ&vkWDlkbM vkSj ghfy;e dk 
feJ.k

 96- iqnhuk ds fuEufyf[kr Hkkxksa esa ls fdl 
,d esa rsy dk vfèkdre izfr'kr ik;k 
tkrk gS\

 (a) tM+ (b) ruk
 (c) iÙkh (d) iQwy
 97- ^fpyxkstk*] fuEu esa ls fdl ,d iztkfr 

ds cht ls izkIr gksrk gS\
 (a) ikbu (b) ike
 (c) lkbdl (d) nsonkj
 98- dquSu ds vfrfjDr] fuEufyf[kr esa ls 

dkSu ,d 'kkdh; vkS"kfèk eysfj;k ds 
mipkj ds fy, iz;ksx dh tkrh gS\

 (a) vkVhZFkj (b) Xysl
 (c) Y;wVhfoV (d) flusjsfj;k
 99- lwph–I dks lwph–II ls lqesfyr dhft, 

rFkk lwfp;ksa ds uhps fn, dwV dk iz;ksx 
djrs gq, lgh mÙkj dk p;u dhft,&

  lwph&I  lwph&II

 A. bZ-bZ-th- 1- ekal is'kh
 B. bZ-lh-th- 2- vka[k
 C. bZ-vks-th- 3- efLr"d
 D. bZ-,e-th- 4- ân;
 dwV %
  A B C D

  (a) 1 2 3 4
 (b) 3 4 2 1
 (c) 2 3 4 1
 (d) 4 3 1 2
 100- ,d o.kkZUèk iq#"k ,d lkekU; efgyk 

ls fookg djrk gSA o.kkZUèkrk ds y{k.k 
mRiUu gksaxs] mlds&

 (a) iq=kksa esa
 (b) iqf=k;ksa esa
 (c) iq=kksa ds iq=kksa esa
 (d) iqf=k;ksa ds iq=kksa esa

mŸkjekyk
 1. (b) 2. (b) 3. (b) 4. (c) 5. (b) 6. (a) 7. (c) 8. (b) 9. (a) 10. (b) 11. (a) 12. (d)

 13. (c) 14. (b) 15. (c) 16. (a) 17. (c) 18. (b) 19. (b) 20. (c) 21. (c) 22. (b) 23. (c) 24. (d)

 25. (c) 26. (c) 27. (a) 28. (b) 29. (c) 30. (b) 31. (c) 32. (d) 33. (b) 34. (a) 35. (c) 36. (d)

 37. (d) 38. (d) 39. (a) 40. (a) 41. (c) 42. (d) 43. (b) 44. (b) 45. (a) 46. (d) 47. (b) 48. (d)

 49. (b) 50. (d) 51. (a) 52. (c) 53. (b) 54. (c) 55. (a) 56. (b) 57. (b) 58. (a) 59. (c) 60. (d)

 61. (d) 62. (c) 63. (b) 64. (d) 65. (a) 66. (c) 67. (d) 68. (d) 69. (b) 70. (c) 71. (d) 72. (d)

 73. (c) 74. (a) 75. (b) 76. (d) 77. (c) 78. (b) 79. (a) 80. (c) 81. (b) 82. (a) 83. (b) 84. (b)

 85. (c) 86. (b) 87. (b) 88. (d) 89. (c) 90. (d) 91. (c) 92. (c) 93. (a) 94. (d) 95. (c) 96. (c) 

 97. (a) 98. (a) 99. (b) 100. (d)
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